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Pesquisa DataSenado:  

Violência Doméstica e Familiar 

contra a Mulher 
 

O Instituto de Pesquisa DataSenado realizou pesquisa de opinião, em 
parceria com o Observatório da Mulher contra a Violência (OMV), para 
ouvir cidadãs brasileiras acerca de aspectos relacionados à desigualdade 
de gênero e a agressões contra mulheres no país.  
 
Dos dias 14 outubro a 5 de novembro de 2021, 3.000 brasileiras  
de 16 anos ou mais foram entrevistadas por telefone, em amostra 
representativa da opinião da população feminina brasileira. Esta é a 
nona edição do levantamento, realizado a cada dois anos desde 2005. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Metodo1 

 

As amostras do DataSenado são totalmente probabilísticas. Nas 
entrevistas são feitas perguntas que permitem estimar a margem de 
erro para cada um dos resultados aqui divulgados, calculados com nível 
de confiança de 95% (Anexo 1). Dessa forma, não existe uma única 
margem de erro para toda a pesquisa (aproximação usual em pesquisas 
que não são totalmente probabilísticas). As entrevistas foram 
distribuídas por todas as unidades da Federação, por meio de ligações 
para telefones fixos e móveis, com alocação uniforme por Região e 
proporcional por UF considerando a população estimada de mulheres 
com 16 anos ou mais segundo os dados mais recentes divulgados pelo 
IBGE. 

                                                           

1 Ver descrição detalhada do método ao final do relatório. 
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1. Percepção feminina sobre machismo e violência 

contra a mulher na sociedade brasileira 
 
A 9ª edição da Pesquisa Nacional sobre Violência Doméstica e Familiar contra a 
Mulher mostra que o percentual de mulheres que percebem aumento na 
violência cometida contra pessoas do sexo feminino no último ano segue em 
linha ascendente e chega a 86%. O dado representa aumento de 4 pontos 
percentuais em relação ao levantamento anterior, realizado em 2019. Para 
apenas 10% das brasileiras, a violência contra mulheres permaneceu igual nos 
últimos 12 meses, enquanto 2% apontam redução. 
 
 
 

 
  
 
 
 
Além disso, o percentual de brasileiras que conhecem uma ou mais mulheres 

vítimas de violência doméstica ou familiar chega a 68%.  

 

69%
82%

86%

24%

13%
10%

7%
4% 2%

2017 2019 2021

Para você, no últimos 12 meses, a violência 

doméstica e familiar contra as mulheres:

Aumentou Permaneceu igual Diminuiu



4 
 

 

In
st

it
u
to

 D
at

aS
e
n
ad

o
 

 
A violência sofrida por mulheres conhecidas pelas brasileiras é principalmente física 

(79%), seguida por psicológica (58%), moral (48%), patrimonial (25%) e sexual (22%).  

 

Vale notar que, à exceção da violência física, cujo percentual se mantém no mesmo 

patamar registrado na pesquisa anterior (considerando-se a margem de erro), todos os 

demais tipos de violência registram aumento significativo nas menções, o que sugere 

maior consciência das brasileiras sobre as várias formas de manifestação da violência 

contra mulheres no país.  

 
 

84% 86% 87% 86%
82% 79%

33% 35% 38% 39%

39%

58%

33%
40% 41% 39%

33%

48%

11% 10% 11% 12% 13%
22%

2011 2013 2015 2017 2019 2021

E qual foi o tipo de violência sofrida pela pessoa 

conhecida?*

Física Psicológica Moral
Sexual Patrimonial

*Questão de múltipla escolha respondida por quem afirmou conhecer alguma
mulher que já sofreu algum tipo de violência doméstica e familiar.
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Quanto a denunciar a violência sofrida, 63% das brasileiras acreditam que as vítimas de 
agressão a formalizam às autoridades na minoria das vezes. Além disso, para 24%, as 
vítimas não denunciam as agressões.  

 
 

Entre as razões pelas quais as vítimas de violência doméstica e familiar não denunciam 

as agressões sofridas, o medo do agressor se revela o principal motivo para tal 

comportamento, apontado por 75% das brasileiras. Em seguida, aparecem a condição 

de ´depender financeiramente do agressor`, com 46% das menções, e o fato de 

´preocupar-se com a criação dos filhos´, apontado por 43% das brasileiras.  

 

 
 

 

A percepção de que as mulheres não são tratadas com respeito no Brasil é apontada 

por 54% das brasileiras, enquanto 41% afirmam que elas são tratadas com respeito ´às 

vezes`. Apenas 4% das brasileiras afirmam que as mulheres são tratadas com respeito. 

Os percentuais se mantém no mesmo patamar registrado no levantamento anterior.   

 

2% 2%

10% 10% 10%

65%
61% 63%

21% 24% 24%

2017 2019 2021

Em sua opinião, as mulheres que sofrem agressão 

denunciam o fato às autoridades: 

Sempre Na maioria das vezes

Na minoria das vezes Não denunciam

34%

34%

32%

25%

43%

74% 74% 71%
68%

75%

34% 36%
29%

27%

46%

26%
30%

20%
17%

35%23%
30%

25% 22%

37%

2013 2015 2017 2019 2021

O que leva uma mulher a não denunciar uma agressão?* 

Preocupar-se com a criação dos filhos Ter medo do agressor

Depender financeiramente do agressor Ter vergonha da agressão

Não existir punição

*Questão de múltipla escolha, possibilitando soma maior que 100%.
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Levando-se em consideração rodadas anteriores da pesquisa, a rua segue como o 

local em que predomina o desrespeito, com 45% das menções, seguida pela família 

(31%) e o trabalho (17%).   

 

 

 

 

Nesse contexto, o Brasil é considerado um país muito machista por 71% das brasileiras. 

 

  

5% 6%
10%

5% 4% 4% 4%

48%
52%

54%
52%

44% 39%
41%47%

41%
35%

43%

51%
56%

54%

2009 2011 2013 2015 2017 2019 2021

De forma geral, você acha que as mulheres são 

tratadas com respeito no Brasil?

Sim Às vezes Não

54%

48%
45%

27%
31% 31%

16% 16% 17%

1% 2% 2%

2017 2019 2021

Onde você acha que a mulher é menos respeitada?

Na rua Na família No trabalho Outro ambiente
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2. O Legislativo e a rede de proteção às brasileiras  
 
A atuação do Congresso Nacional quanto à elaboração de leis voltadas à 
proteção das mulheres é avaliada como regular por 41% das brasileiras e 
péssima por 27%, patamares semelhantes aos observados no levantamento de 
2019.   

 
 
 
Perguntadas sobre a proposta de criminalizar a violência contra a mulher praticada em 
meios eletrônicos, objeto do PL 116∕2020, de autoria da senadora Leila Barros e em 
análise no Senado Federal, 48% das brasileiras acreditam que a medida vai aumentar a 
proteção às mulheres no país. 
 

 

69% 71% 71%

28%
25% 25%

2% 2% 3%

2017 2019 2021

De forma geral, você considera o Brasil um país:

Muito machista Pouco machista Nada machista

7% 6%

12%
10%

41% 41%

14%
11%

24%
27%

3% 4%

2019 2021

Como você avalia a atuação do Congresso Nacional 

na criação de leis para proteger mulheres?  

Ótima Boa Regular

Ruim Péssima NS/NR
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Neste ano, a Lei Maria da Penha (Lei n°11.340∕2006) completa 15 anos de vigência. 
No entanto, 81% das brasileiras afirmam conhecer pouco ou nada sobre esse 
instrumento legal que é referência no combate à violência doméstica e familiar 
contra mulheres no país. Os percentuais são semelhantes aos apurados no 
levantamento realizado em 2019 e sugerem pouco avanço na divulgação do 
conteúdo do referido dispositivo legal, pois os resultados das edições de 2013 a 
2017 mostraram que todas brasileiras já ouviram falar da lei, restando então o 
maior aprofundamento de seu conteúdo. 
 

 

18% 19% 19%

77%
68% 69%

4% 11%
12%

2017 2019 2021

Quanto você conhece sobre a Lei Maria da Penha? 

Muito Pouco Nada
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Não obstante, 47% das brasileiras acreditam que a referida lei protege as 
mulheres contra a violência doméstica e familiar ´em parte´, ao passo que 30% 
acham que ela protege e 22%, que ela não protege. 
 
 

 
 
 
Entre os serviços que integram a rede de proteção à mulher, as Delegacias 
Especializadas de Atendimento à Mulher (DEAM´s), unidades da Polícia Civil voltadas à 
assistência a mulheres em situação de violência, são as mais conhecidas, citadas por 
81% das brasileiras. Por outro lado, o recurso menos conhecido é a Casa da Mulher 
Brasileira (35%). 
 

 

 
 

 
 

26%
30% 30%

53%

47% 47%

20% 21% 22%

2017 2019 2021

Você acha que a Lei Maria da Penha protege as 

mulheres contra a violência doméstica e familiar?

Sim Em parte Não

78% 81%

52%
57%

47%
50%

37%
35%

2019 2021

Mulheres que conhecem ou já ouviram falar dos serviços de proteção 

à mulher prestados:

Pela Delegacia da Mulher? Pela Defensoria Pública?

Pelas Casas Abrigo? Pela Casa da Mulher Brasileira?

*Questão de múltipla escolha, possibilitando soma maior que 100%.
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3. Violência na pele: retrato da agressão a mulheres 

no ambiente doméstico ou familiar 
 
O percentual de mulheres que declaram já ter sofrido algum tipo de violência 

doméstica ou familiar alcança 29% em 2021. Importante observar, no entanto, 

que, nesta rodada, pela primeira vez foi apresentada a pergunta sobre o gênero 

do agressor. Assim, primeiro se perguntou se a mulher já havia sofrido violência 

para, em seguida, perguntar se o agressor foi um homem ou uma mulher. Os 

homens aparecem como autores em 94% dos casos de agressão referidos pelas 

brasileiras, sendo as mulheres responsáveis por 6% das agressões contra 

mulheres no ambiente doméstico e familiar. Dessa forma, o percentual de 

mulheres que declaram já ter sofrido algum tipo de violência doméstica ou 

familiar provocada por um homem foi de 27%. 

Na série histórica iniciada em 2005, a pergunta se referia a uma agressão 

praticada por um homem e chegou ao patamar de 27% em 2019, de maneira 

que o percentual permanece estável em 2021.  

 

 

 

Tendo em vista que, entre as vítimas de violência doméstica ou familiar, o 

percentual de mulheres que afirmam ter sido agredidas por uma mulher se 

refere a apenas 44 entrevistadas, não é possível fazer inferências acerca dessa 

amostra. Assim, as análises seguintes estão baseadas nas respostas de mulheres 

vítimas de violência doméstica e familiar praticada por homens e, além disso, 

tendo em consideração a agressão sofrida que é considerada pela vítima como a 

mais grave.  

 

Entre as mulheres que afirmam já ter sido agredidas por um homem, 20% 
relatam ter passado por algum episódio de agressão doméstica ou familiar nos 

17% 15% 19% 19% 19% 18%

29% 27% 27%

82% 85% 81% 81% 81% 82%

71% 73% 73%

2005 2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019 2021

Você já sofreu algum tipo de violência doméstica ou 

familiar provocada por um homem?

Sim Não
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últimos 12 meses e 36% declaram ter buscado assistência à saúde por causa da 
violência sofrida. Entre elas, 18% convivem com o agressor. 
 

 
 
 

 
 
 

 

26% 25%

36%

74% 75%

64%

2017 2019 2021

Por causa dessa violência, você buscou algum tipo de 

assistência de saúde?

Sim Não

*Questão respondida por quem já foi vítima ou sofreu algum tipo de violência  doméstica ou 
familiar provocada por um homem.
**Em 2021 as entrevistadas responderam em relação à agressão considerada por elas 
como a mais grave. 
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Entre os tipos de violência praticada por homens, as que se sobressaem são a 
física (68%) e a psicológica (61%), tendo essa última apresentado aumento 
significativo nesta rodada da pesquisa. 
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Quanto ao vínculo do agressor com a vítima à época da agressão, 52% das 
mulheres que já sofreram violência doméstica ou familiar praticada por um 
homem afirmam que ele era marido ou companheiro, 17%, que ele era ex-
marido ou ex-companheiro, 4%, que ele era namorado e 3%, que ele ex-
namorado. 
 
 
 

74%
69%

64%
69% 68% 66% 68%

41%

52%
48%

52% 61%

30%
35%

41%

34% 37% 36%

44%

6%

14% 14%
16%

16%
20%

8% 9% 9%
11%

17%

2009 2011 2013 2015 2017 2019 2021

Qual foi o tipo de violência?*

Física Psicológica Moral Sexual Patrimonial

*Questão de múltipla escolha, possibilitando soma maior que 100%, foi 
respondida por quem já foi vítima ou sofreu algum tipo de violência doméstica 
ou familiar provocada por um homem.
**Em 2021 as entrevistadas responderam em relação à agressão considerada por 
elas como a mais grave.
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Vale notar, no entanto, que, entre as mulheres agredidas por marido ou 
companheiro, 79% afirmam que o vínculo se desfez. Esse percentual é de 100% 
entre as mulheres que afirmam ter sofrido agressão por parte do namorado. 
Entre as mulheres cujo relacionamento com o agressor terminou, 90% avaliam 
que a agressão sofrida influenciou muito para isso, o que sugere que parte 
significativa das mulheres vítimas de violência doméstica está conseguindo pôr 
fim a relacionamentos abusivos.  

 

 

 

66%

60%

49%

39% 38%

52%

3%
4%

3% 2% 3%

4%

13%
13%

21%

33%
37%

19%

0%
0% 1% 0% 0% 0%

4% 6%
7% 5% 5% 6%

11%

15% 16%
23%

11% 8%

2011 2013 2015 2017 2019 2021

Quem foi o agressor?

Marido / companheiro Namorado

Ex-Marido / ex-companheiro Ex-namorado

Pai / padrasto Outros

*Questão respondida por quem já foi vítima ou sofreu algum tipo de violência doméstica
ou familiar provocada por um homem.
**A questão foi de múltipla escolha em 2017 e 2019. Em 2021 voltou a ser de resposta única.
***Em 2021 as entrevistadas responderam em relação à agressão considerada por elas 
como a mais grave. 
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Os dados mostram que a maior parte das vítimas vivencia a primeira agressão 
ainda muito jovem. Para 39%, a primeira ocorrência se deu quando tinham até 
19 anos de idade. A incidência da primeira agressão é de 28% na faixa etária 
entre 20 e 29 anos e cai progressivamente nas faixas etárias seguintes.  

 

28%
32% 32%

35%

31%

39%40%

34% 34%

33%

38%

28%

17%
20%

18%

21%

17% 18%

10%
7%

10%
5% 6% 6%

2%

5%

2%

2011 2013 2015 2017 2019 2021

Qual era a sua idade quando você foi agredida pela 

primeira vez? (dentre as que foram agredidas)

até 19 anos 20 a 29 anos

30 a 39 anos 40 a 49 anos

50 a 59 anos 60 anos ou mais

*Questão respondida por quem já foi vítima ou sofreu algum tipo de violência  doméstica 
ou familiar provocada por um homem.
**Em 2021 as entrevistadas responderam em relação à agressão considerada por elas 
como a mais grave. 
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Em face da última agressão sofrida, a atitude mais frequentemente tomada 
pelas vítimas de violência doméstica ou familiar é procurar a ajuda da família 
(32%), seguida por registrar ocorrência em delegacia comum (22%) e não fazer 
nada (22%).  

 
 

 

 
 
 

 

A pesquisa também buscou estudar agressões que, embora sofridas pelas mulheres, 

podem não ser prontamente reconhecidas como tais. Com esse objetivo, todas as 

entrevistadas foram apresentadas a uma lista de doze situações de violência, como 

insultos e ameaças feitos por alguém de relação íntima ou familiar, e perguntadas se 

vivenciaram alguma delas nos últimos doze meses.  

 

 

 

27%

31%

22%
24%

19%

31%

17% 17%

21%

16% 15%

17%

8%
8%

18%

2017 2019 2021

Qual foi sua atitude em relação à última agressão?*

Não fez nada Procurou ajuda da família

Denunciou em delegacia comum Denunciou em delegacia da Mulher

Procurou ajuda dos amigos

*Questão de múltipla escolha, possibilitando uma soma maior que 100%, foi respondida 
por quem já foi vítima ou sofreu algum tipo de violência  doméstica ou familiar provocada 
por um homem.
**Nos anos anteriores a 2017 a questão era de resposta única. 
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Além disso, entre as mulheres que declaram ter vivenciado, nos últimos 12 meses, pelo menos 

uma situação descrita acima, quase metade (49%) afirma que durante a pandemia a agressão 

sofrida se tornou mais frequente e 44%, que se tornou mais grave. Os dados indicam 

incremento da violência nos relacionamentos domésticos e familiares durante o período da 

pandemia causada pelo coronavírus.  
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4. Perfil das respondentes 
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5. Método 

 
A pesquisa Violência Doméstica e Familiar contra a Mulher teve como população-alvo mulheres com 16 

anos ou mais, residentes no Brasil e com acesso a telefones móveis ou fixos. As participantes foram 

selecionadas por meio de Amostragem Aleatória Estratificada2 em dois estágios, sendo o primeiro 

estágio com alocação uniforme por Grande Região e o segundo estágio com alocação proporcional por 

unidade da Federação (UF). A amostra total foi composta por 3.000 entrevistas. O questionário foi do 

tipo estruturado, com questões objetivas. 

A coleta de dados foi feita por meio de entrevistas telefônicas via CATI (Computer Assisted Telephone 

Interviewing). Nesse método, o entrevistador segue um roteiro que é disponibilizado em computador e 

composto por questionário estruturado, com questões objetivas e orientações para a condução da 

entrevista. Essa estrutura visa eliminar possíveis vieses, bem como maximizar a aderência dos cidadãos 

contatados à pesquisa. 

Em virtude do tema delicado, as entrevistas foram todas conduzidas apenas por mulheres. 

Os números de telefone usados nas discagens foram selecionados aleatoriamente, respeitando o 

delineamento amostral a partir de cadastro disponibilizado pela Anatel, onde constam todos os 

números habilitáveis do país. As quantidades de números fixos e móveis sorteados na amostra foram 

estabelecidas de forma a garantir que, por UF, a probabilidade de sorteio de qualquer número fosse a 

mesma, independente de se tratar de telefone fixo ou móvel. 

Para compor a amostra, foram realizadas ligações telefônicas para todo o país. Atendido o telefone, e 

após verificar se a entrevistada pertencia à população-alvo, a entrevistadora solicitava autorização para 

realizar a pesquisa. As entrevistas foram realizadas até que os 3.000 questionários estivessem 

preenchidos, respeitando a alocação por UF e Região definida no plano amostral.  

Foram auditadas 20% das entrevistas, verificando itens como cordialidade, leitura fluente, marcação 

correta das respostas, não direcionamento das respostas, dentre outros aspectos de qualidade e 

imparcialidade durante a aplicação da pesquisa. 

No cômputo dos resultados, foi aplicada técnica de ponderação para pesquisas com amostra complexa, 

que leva em conta três aspectos: não resposta, probabilidades distintas de seleção das entrevistadas e 

distribuição sociodemográfica da população-alvo. Estes aspectos foram considerados na ponderação 

por meio do cálculo de três fatores, que, juntos, resultaram em peso amostral que permite obter 

estimativas para a população-alvo da pesquisa. 

Primeiro, a estimativa da taxa de resposta por região foi obtida de forma equivalente à Response Rate 6 

(RR6) da American Association for Public Opinion Research (AAPOR, 2016, p. 62), a partir de dados 

referentes às discagens telefônicas coletados no decorrer da pesquisa.  

Na sequência, a probabilidade de seleção das entrevistadas foi calculada com base na quantidade de 

pessoas que compartilhavam cada uma dessas linhas e no total de linhas habilitadas alcançadas na 

                                                           

2  Delineamento amostral que ‘consiste na divisão de uma população em grupos (chamados estratos) segundo 
alguma(s) característica(s) conhecida(s) na população sob estudo, e de cada um desses estratos são 
selecionada amostras em proporções convenientes’ (BOLFARINE e BUSSAB, 2005, p. 93). 
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pesquisa em relação ao total de linhas habilitadas no Brasil por UF, segundo as estatísticas mais 

recentes da Anatel. 

Por fim, os pesos foram ajustados para refletirem a proporção da população por Região, segundo as 

seguintes características demográficas: idade, escolaridade, raça/cor e porte do município. Para tanto, 

foi utilizado o método rake, considerando a distribuição estimada da população brasileira de mulheres 

com 16 anos ou mais segundo dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua (PNAD 

Contínua) do 2º trimestre de 2021 para as variáveis idade, escolaridade, raça/cor. Já o porte do 

município foi categorizado segundo os dados da Estimativa Populacional de 2020 do IBGE, e os 

municípios foram divididos em três categorias: até 50.000 habitantes, de 50.001 a 500.000 habitantes e 

mais de 500.000 habitantes 

Para análise dos resultados da pesquisa, cada estimativa divulgada no relatório é acompanhada das 

respectivas margens de erros (Anexo 1), calculadas com nível de confiança de 95%. Dessa forma, não 

existe uma única margem de erro para toda a pesquisa, prática usual, embora imprecisa, em 

pesquisas que não são totalmente probabilísticas. 

Os percentuais foram arredondados de maneira que, para números com decimal menor que 0,5, foi 

mantida a parte inteira; e para números com decimal maior ou igual a 0,5, adicionou-se uma 

unidade à parte inteira do número. O uso dessa metodologia de arredondamento faz com que, em 

alguns casos, a soma dos percentuais de gráficos e de algumas colunas das tabelas seja diferente de 

100%, para mais ou para menos, sem que isso implique em erro de cálculo. 
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