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Jornal do Senado — Brasilia, terca-feira, 6 de dezembro de 2011

Familias transmitem coqueluche para bebés

Doenca que se considerava
erradicada no Brasil é
confundida com resfriado e
acaba contaminando criangas,
para quem as consequéncias
5do graves. Meses de calor
530 0S de maior incidéncia

Marcio Maturana

DEZEMBRO E JANEIRO exi-
gem atencdo as tosses. E nos
meses de calor que surgem mais
casos de coqueluche, doenca
que se considerava erradicada
no Brasil, mas que vem reapa-
recendo principalmente em
adultos. Como para eles os
sintomas sao mais brandos,
muitas vezes a doenca é con-
fundida com resfriado e acaba
sendo transmitida as criancas
da casa, mesmo simplesmente
ao se falar. Em 75% dos casos,
recém-nascidos sao contami-
nados por alguém da familia.
As 15 mortes registradas
no Brasil de janeiro a agosto
deste ano foram de menores
de 2 anos de idade. Nesses
oito meses, houve 595 casos,
contra 291 do mesmo periodo
do ano passado. Mas os nime-
ros verdadeiros sdo maiores,
justamente pelas vezes em que
a doenca nao é identificada.
— Nao é doencga de verao,
é um risco o ano inteiro. Mas
aumenta mesmo em dezem-
bro e janeiro, por motivos bio-
l6gicos da bactéria — afirmou
o presidente da Associacao

Brasileira de Imunizacgdes
(Sbim), Renato Kfouri.

Humberto Costa (PT-PE),
presidente da Subcomissao de
Satide do Senado e ex-ministro
da Saude, acredita que a doen-
¢a continua sob controle, mas
garante que o Congresso esta
atento a questao.

— Acompanharemos a
evolucao da coqueluche e
convidaremos os responsa-
veis, se for o caso. Acredito
na capacidade de bloqueio de
surtos de nossas vigilancias —
avaliou o senador.

A coqueluche voltou porque
dura no méximo dez anos a
protecdo da vacina triplice
bacteriana (DTP), aplicada
em trés doses: aos 2, aos 4 e
aos 6 meses de idade, com
reforcos aos 12 meses e aos
5 anos. No Brasil, essa vacina
— chamada de triplice porque
também protege contra difte-
ria e tétano — é gratis desde
1973. Segundo Kfouri, nem

——— Sintomas

mesmo a resisténcia natural
dos brasileiros foi estimulada
para criacdo de anticorpos,
porque geragoes ficaram todo
esse tempo sem contato com
a bactéria.

— O sistema de vacinagao
publica do Brasil é o melhor do
mundo — ressalta o pediatra
Jayme Murahovschi, professor
da Universidade Federal de
Sao Paulo. A infectologista
Denise Cordeiro, professora da
Universidade de Brasilia, rea-
firma o prestigio da vacinagao
publica e explica que o exame
laboratorial de confirmacao
dura cerca de uma semana.

A bactéria da coqueluche
s6 afeta humanos e se chama
Bordetella pertussis. A toxina
produzida por ela provoca
tosses tdo intensas que podem
causar hemorragias nos olhos
e no cérebro. Ha registros de
costelas quebradas devido a
intensidade das tosses e perda
de consciéncia.

Elza Filza/ABr

> FASE CATARRAL (cerca de duas
semanas): coriza, lacrimejamento
e tosse — semelhante a
um resfriado comum.

b FASE PAROXISTICA (de
46 semanas): acessos de
tosse sequidos de chiados.
Expectoragdo de muco claro,
Viscoso e espesso e vomitos; em
alguns casos, cianose e apneia.
Maior risco de complicaoes
pulmonares e neuroldgicas,
com alto indice de mortes.

> FASE FINAL (3 semanas):
apds o desaparecimento dos
chiados, a tosse ainda persiste.

Evolucao da doenca no Brasil em 2011, por estados

A vacinacdo gratis no Brasil erradicou a coqueluche, mas a protecdo dura até
dez anos e a doenca tem reaparecido em adultos, que viram transmissores
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Vacina adaptada para adultos s6
existe em clinicas particulares

Ja vem sendo aplicada no
Brasil vacina contra coquelu-
che especifica para adultos,
pois, depois dos 7 anos de
idade, a toxina presente na
vacina normal causa muitas
reacoes, incluindo convul-
soes, como explica a médica
Claudia Valente, presidente
da Sbim Regional Brasilia.

— O ideal é receber a
primeira dose da vacina
adaptada, acelular, aos 15
anos deidade e depois acada
dez anos — afirma Cldudia.

As mulheres devem ser
vacinadas, se possivel, antes
de engravidar. Mas mesmo
as gravidas podem ser vaci-
nadas no pré-natal.

Essa prevencao para adul-
tos faz parte do calendario
brasileiro de vacinacao, no
entanto, s6 é encontrada em
clinicas particulares, que co-
bram até R$ 150 pela aplica-
¢do em dose Unica. Narede
publica, existe para adultos a

vacina dupla, contra tétano
e difteria, sem tantas reacoes
adversas.

A inclusao da prevencao
contra coqueluche na rede
publicanao esté descartada,
mas ainda depende de uma
série de fatores. Trata-se de
um produto muito recente,
criado hé cerca de dez anos,
e, por isso, ainda € caro.

— E preciso verificar ques-
toes como disponibilidade,
prescritividade, producao
mundial e transferéncia de
tecnologia, além dos custos
de aplicacdo, armazenamen-
to e transporte. Esses sao
alguns dositens que devem
serlevados em conta para se
disponibilizar uma vacina
na rede publica — explica
Renato Kfouri.

Um agravante, segundo o
Ministério da Saude, é que
menos de 30% da populacao
adulta adere as campanhas
de vacinacgao.

Fonte: Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagao (Sinan Net/Ministério da Satde), ainda sem dados a partir de setembro

Comité técnico analisa
iniciativas de prevencao

Mesmo que o Senado discuta e aprove a
inclusao da vacina para adultos na rede pt-
blica, toda a parte técnica precisard ser defi-
nida no Comité Técnico Assessor de Imuni-
zagoes (Ctai), do Ministério da Satide, onde
se discutem necessidades, propostas e resul-
tados, com representantes da sociedade.

Claudia Valente, porém, acredita que a pre-
vencdo da coqueluche em adultos terd que
esperar para entrar na pauta dos legisladores.

— Vacina gratuita contra HPV é a grande
discussdao do momento. Argentina e Uruguai
ja implementaram, mas l4 a populagéo é
bem menor — considerou a médica.

Realmente, a Comissao de Direitos Huma-
nos do Senado j& aprovou vacinacdo gratuita
contra HPV para mulheres com idade entre
9 e 45 anos (PLS 238/11). O projeto de Va-
nessa Grazziotin (PCdoB-AM) tramita agora
na Comissao de Assuntos Sociais. HPV é a
principal causa do cancer do colo de ttero.

( Saiba mais )

Pagina do Ministério da Sauide sobre coqueluche
http://bit.ly/suscoqueluche

Video da cantora Jennifer Lopez como garota-

e propaganda da Estratégia
el ——

. Cocoon (em espanhol)
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http://bit.ly/estrategiacocoon

Mato Grosso, Piauf, Tocantis e Goids ndo registraram casos de coqueluche

Organizacao Mundial da
Saude indica “casulo”

Vacinar os adultos para proteger as crian-
¢as que vivem com eles é o conceito basico
da Estratégia Cocoon (casulo, em inglés),
criada pela Organizacao Mundial da Satde
(OMS) e que tem a atriz americana Jennifer
Lopez como garota-propaganda. Como a
vacina DTP s6 é concluida aos 6 meses de
idade, antes o bebé fica desprotegido. A
solugdo é imunizar todos os que convivem
com a crianca. Essa tatica pode ser aplicada
também a outras doencgas contagiosas.

Segundo a OMS, a cada ano surgem 50
milhoes de casos de coqueluche no mundo,
com cerca de 300 mil mortes. Eram 2 mi-
lhoes de casos por ano na década de 1980.

— Alguns paises desenvolvidos na Euro-
pa nao tinham a preocupacao de vacinar
rotineiramente, como o Brasil. A coqueluche
comecou a reaparecer la antes dos primei-
ros casos de ressurgimento no nosso pais —
afirmou a médica Denise Cordeiro, da UnB.

Livro do Ministério da Satide sobre os 30 anos do
Programa Nacional de Imunizacoes (2003)
http://bit.ly/30anosPNI

Boletim sobre coqueluche da Associagdo
Brasileira de Imuniza¢des
http://bit.ly/informecoqueluche
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