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Caros parceiros,

A publicagcao que colocamos a disposi-
cao da sociedade é resultado de anos de
atuacao dos parlamentares no movimento de
defesa dos direitos de criancas e adolescentes
e, também, do trabalho da Comissao
Parlamentar Mista de Inquérito encarregada de
investigar as redes de exploracao sexual
contra meninos e meninas, instalada em junho
de 2003 no Congresso Nacional e que conclui

seu trabalho em junho de 2004.

Estamos convencidas de que a melhor
e mais eficiente maneira de enfrentar essa
realidade é a informacdo. E cabe a nods
parlamentares a tarefa de ajudar na formacao
de pessoas que possam atuar como agentes na
ardua batalha pela garantia dos direitos de

meninas € meninos.

Constatamos, durante os trabalhos na
CPMI, que a erradicacao da exploracao sexual
de criangas e adolescentes é uma missdo das

mais complexas. Requer a combinagao de
acoes de todos os poderes, desde os
municipios até a Unido. Politicas publicas nas
areas Social, de Seguranca e de Justica que
levem em conta a crianca e o adolescente em

toda sua dimensao humana.

Ao apresentarmos este material, nos-
sa intencao é tornar mais acessivel a iden-
tificacdo e o combate de situagdes de abuso e
exploragao sexual. Apresentada com uma lin-
guagem simples e sintética, com o uso de
ilustracbes, a publicacdo dd um tratamento
criterioso e sem vulgarizagdes do tema, além
de nao permitir concessdes a esteredtipos.

Desejamos que esta publicacao seja
mais um instrumento e estimulo para que
possamos avancar na luta contra a exploragao
e 0 abuso sexual de criangas e adolescentes.

Fatima Cleide

Senadora
Membro da CPMI



A violéncia sexual contra criancas e adolescentes
assume na atualidade duas formas principais:

-Abuso Sexual Intrafamiliar

-Exploracao Sexual Comercial

Em ambos os casos a violéncia sexual é

a situacdo em que a crian¢a e/ou o adolescente

é usado no prazer sexual de uma pessoa mais velha,

ou seja, é qualquer acao de interesse sexual, consumado
ou nao, que uma pessoa mais velha tenha
contra uma menina ou um menino.




ABUSO SEXUAL INTRAFAMILIAR

Sao as violéncias que ocorrem no ambito
do afeto, ou seja, na familia, circulos de
amizades, escolas, abrigos, igrejas,

nos espagos ou ambientes conhecidos
como de protecdo a crianca.

Ocorre em todas as classes sociais,

sendo mantido invisivel gracas -

aos pactos de siléncio’. EXPLORACAO SEXUAL COMERCIAL
[1] Pactos de siléncio sdo arranjos familiares e de grupos que " - .

visam acomodar papéis, de forma que alguns se submetam a A eXplOYaCaO Sexual ComerC1al de

outros, numa hierarquia geralmente perversa. Criangas é uma Violagéo fundamental
dos direitos da crianca. Esta compreende
o abuso sexual por adultos e a
remuneracao em espécie ao menino ou
menina e a uma terceira pessoa ou
varias. A crianca é tratada como objeto
sexual e uma mercadoria. A exploracao
sexual comercial de criancas constitui
uma forma de coercao e violéncia contra
criancas, que pode implicar o trabalho
forcado e formas contemporaneas de
escravidao".

(Declaragao aprovada durante o primeiro Congresso Mundial
contra a Exploracdao Sexual Comercial de Criangas e
Adolescentes, Estocolmo, 1996).




ACOES QUE CONFIGURAM

0 ABUSO INTRAFAMILIAR

Com contato fisico: caricias, passar a mao
em zonas sexuais (seios, nadegas ou
genitalia), pornografia, o ato sexual em si
(com penetracdo vaginal, anal ou oral,
com ou sem violéncia fisica).

Sem contato fisico: abuso sexual
verbal (conversa sobre atividades sexuais
para despertar interesse ou chocar), .
ex1b1c1omsmo (ficar ex1bmdo suas paites

ACOES QUE CONFIGURAM A

EXPLORACAQ SEXUAL COMERCIAL

- 0 corpo de meninas e meninos é
usado como mercadoria

— Existem exploradores que agenciam
o trabalho ( ‘padrinhos’, ‘tios’, antigos

cafetoes e traficantes de drogas)

— (Cativeiro



QUAIS AS FORMAS Dt

EXPLORACAO SEXUAL COMERCIAL

Relacbes sexuais vaginais, anais, sexo
oral, exibicionismo, sado-masoquismo,
voyeurismo, pornografia, uso indevido
de imagens, uso de drogas,

QUAIS AS FOR sexo inseguro, além daquelas
SEXUAL observadas no abuso sexual
intrafamiliar.

- Incesto

- Atentado violento ao pudor
— Estupro .
— Assédio sexual .
— Invasao de privacidade
- Pornografia

Em Porto Velho, capital de Ronddnia, foram registrados contra criancas e
adolescentes os seguintes crimes em 2004:

24 atentados violentos ao pudor 146 crimes contra os costumes 24 estupros

602 maus-tratos 189 lesdes corporais 49 favorecimentos a prostituicao

30 corrupcoes de menores



Geralmente o abusador é
alguém muito préximo da
criancga, alguém que ela
conhece e confia; as vezes
0 abuso é cometido por
um adolescente mais /4
velho. Mas quase
sempre o abusador
é um membro
da familia,

por exemplo,
pai, avo, tio,
padrasto, primo
ou vizinho, e até
mesmo mulheres
mais velhas.

QUEM SAQ 0S

EXPLORADORES

A exploracao sexual envolve outros
P atores, pois se trata de crime
organizado: agentes de prostituicao, do
trafico de drogas, ajudados por taxistas,
proprietarios/as de hotéis, pensoes e
boates, policiais e autoridades corruptas,
em especial em areas portuarias e
de garimpo. Agéncias de viagens,
de turismo, de modelo e de emprego que
realizem falsas promessas de trabalho,
que levam meninas inclusive para
o exterior, realizando o trafico sexual.




QUEM SAQ AS VITIMAS v '

DO ABUSO SEXUAL EXPLORACAO SEXUAL COMERCIAL

As vitimas sdo criancas e adolescentes A exploracao sexual comercial contra
de ambos os sexos. Porém, as meninas  criancas e adolescentes evidencia

ainda sao as maiores vitimas. relacdes de poder desiguais, onde a
Seqgundo dados internacionais, a pobreza e a indigéncia, vinculadas a
cada quatro meninas, uma sera vitima concentracao de renda, as relacoes

de abuso sexual. Por isso, este tipo culturais e de raca, sao seus principais
de violéncia deve ser compreendido determinantes. As pesquisas demonstram
como uma violéncia de género. que as mulheres e as adolescentes

0 abuso ocorre em familias de todas em situacao de exploracao para fins

as classes sociais. comerciais constituem a maioria e

geralmente ja sofreram algum tipo
de violéncia intrafamiliar e
extrafamiliares (em escolas, abrigos,
em redes de exploracao sexual e em
outras relacoes).

Voce sabia?

N




Sao modos de ser e de se comportar que se baseiam na idéia de que homens e
mulheres tém valores diferenciados na sociedade, construidos ao longo dos tempos.
Determina os papéis e os lugares para homens e mulheres, desde a infancia até

a velhice. Nestas relacoes, as mulheres tém menos poder e sao usadas para dar
prazer aos homens. A forma de exercer esse poder, em geral, é baseada na forca,

no controle e na violéncia. Assim, a violéncia sexual contra mulheres e meninas

é considerada um fato natural que acontecera na vida das mulheres.




CAUSAS D0 ABUSO SEXUAL

- Familias com forte desigualdade de
poder entre pai e mae

— Modelo feminino desvalorizado

- Uso de drogas e alcool

— Relacao de poder geracional (idade)
baseada na subordinacao

— Desequilibrio ou transtorno psiquico
dos abusadores

Voce sabia?

CAUSAS DA EXPLORACAO SEXUAL

- Familias em conflito, negligentes
com os filhos

— Punicdes fisicas pelos pais

ou responsaveis

— Repeticao de um modelo de
comportamento dos pais

- Valores patriarcais, com a
desvalorizacao da identidade feminina
— Papel dos meios de comunicacao no
estimulo a erotizacao precoce

— Abandono da escola, ou baixo nivel
de escolaridade

— Situacao socioecondmica da familia,
com desemprego

— Agravamento da exclusao social,
fruto do modelo de desenvolvimento
— Naturalizacao da sociedade para com
a violéncia contra as mulheres

— Sociedade consumista



COMO IDENTIFICAR OS ABUSOS
— Transtorno de sono, pesadelo e insdnia

— Isolamento social e depressao

- Falta de confianca em adultos

— Baixo rendimento escolar

- Aversao ao contato fisico ”
— Perda de apetite, obesidade e mudanca COMO IDENTIFICAR A EXPLORACAQ
de habito alimentar

— Lesao ou dor genital

— Hiperexcitacao sexual, masturbacao compulsiva
— Comportamento autodestrutivo (automutilacao)
— Mudancas repentinas de humor e irritabilidade
— Conduta agressiva

- Xixi na cama

— Dificuldades de concentracao

- Vergonha de se despir na frente

de outras pessoas

— Choro facil

: g:gzigg de suicidio VOCé Sdb‘d?

*Deve-se ficar atento a possiveis identificagdes de um abuso, pois
sintomas isolados podem nao configurar um caso. O contexto
familiar e a historia familiar sdao fundamentais para chegar-se

a um diagnéstico seguro.

*40% dos abusos acontecem com violéncia fisica (hematomas,
marcas de mordidas, ruptura no himen). Isto significa que 60%
ndo deixam marcas fisicas visiveis.

— Exposicao do corpo

— Abordagem de adultos

— Uso de drogas e alcool

— Horarios de circulacao nos locais publicos
— Doencas sexualmente transmissiveis

— Ocorréncias seguidas em 6rgaos

policiais e sociais

— Medo da aproximacao de adultos

que possam identifica-las

— Negacao da condicao de explorada



AS CONSEQUENCIAS DO

ABUSO SEXUAL

As conseqiiéncias do abuso sexual ndo podem ser

medidas, nem temporalizadas, porque elas podem

acompanhar a crianga e o adolescente para toda
a vida.

- Doencas sexualmente transmissiveis(Aids,Hepatite B)

- Sangramento vaginal

- Relaxamento do esfincter anal

- Corrimento vaginal

- Distdrbios génito-urinarios

- Desconfianca no adulto

- Uso de drogas e alcool

- Sentimentos de baixa estima

- Hiperatividade e ansiedade exagerada

- Comportamento rebelde

- Falta fregiiente a escola

- Distdrbios de conduta: fuga de casa,
mentiras, roubos

- Distdrbios alimentares

- Patologias psicossomaticas

- Comportamento sexual inapropriado para sua
idade, como atitudes sedutoras em relacao
a adultos, promiscuidade e prostituicao

- Menina sente-se manchada ou suja

- Idéias e tentativas de suicidio

- Sentem-se culpadas/os, o que as vezes as/os
impede de revelar o segredo ou pedir ajuda
- Gestacao e aborto inseguro

CONSEQUENCIAS DA

EXPLORACAO SEXUAL

Além das conseqiiéncias do abuso:

— Transtornos organicos e psiquicos

— Confusdo de identidade

— Dependéncia de drogas e de alcool

— Roubo

— Encurtamento de expectativa de vida

— Mutilagoes

- Morte

— Envolvimento em redes de trafico e

de criminalidade

— Transformacao da situacao de exploracao
em profissional do sexo

- Transformacao da situacao de explorada
em exploradora

— Perda de valores de respeito e
dignidade humana

— Gestacao e aborto inseguro



0 QUE DIZ A LEI

A cada 8 minutos
uma crianca brasileira

Constituicao Federal, o Cédigo Penal e o Estatuto da Crianca e é vitima de abuso

do Adolescente (ECA): "A lei punird severamente o abuso,
a violéncia e a exploragdo sexual da crianga e do adolescente".

(C.F. Art. 27 § 49)

0 QUE OIZ O ECA

oS

Art. 5 - Protege de negligéncia, dis
exploragdo, violéncia, crueldade e opre

da identidade, da autonomia, dos valores, id
crencas, dos espacos e objetos pessoais.

Art. 82 - Proibe a hospedagem de crianca ou
adolescente em hotel, motel, pensao ou
estabelecimento congénere, salvo se autorizado ou
acompanhado pelos pais ou responsaveis;

Art. 83, 84,85 - Vedam viagens para fora da comarca
onde reside, desacompanhada dos pais ou responsaveis,
sem expressa autorizagao judicial; para o exterior é
necessario documento com firma reconhecida; e sem
prévia e expressa autorizacao judicial, ndo podera sair
do pais em companhia de estrangeiro ou

domiciliado no exterior;

Art. 240 e 241 - Vedam a exposicao das criancas e
adolescentes em teatro, tevé, fotografias e em
cinema em cena de sexo explicito ou pornografia.

sexual.

5

Redes de trafico
Foram detectadas 241 redes de trdfico de mulheres

e meninas para fins de exploragdo sexual comercial
no Brasil. Sua distribuicdo é a sequinte, pelo niimero:
regido norte, nordeste, sudeste, centro-oeste e sul.




MITOS € SEGREDOS

0 que dificulta quebra-los

- Falta de provas, ou seja, nao existe
lesao fisica

— Ameaca da violéncia ou castigo

— Ansiedade em relacao as
conseqiiéncias da revelacao

(prisao, separa¢ao, morte)

— Descrédito na fala da crianca

— Culpa e vergonha pela
estigmatizacao social do papel de
violada, abusada, em que se
associam sentimentos de estar
danificada ou de ser a provocadora
GERUEIONEY)

— Fantasias de homossexualidade
(nos meninos)

— Tabus acerca da sexualidade, que
negam o prazer infantil

— Mito da obediéncia paterna e da
familia santificada, em que a
crianca imagina que tudo o que seus
pais fazem é para o seu bem e, além
disso, deve obedecé-los




Todas as pessoas que desconfiem ou saibam que uma menina ou menino
esteja sendo abusada/o tém o dever de ajuda-la/o a sair dessa situacgao.

— Familiares e amigos: nao devem temer com as rupturas,

pois as criancas estao sofrendo.

— Profissionais: professores, educadores, assistentes sociais,

psicblogos, médicos e outros, tém o dever ético de denunciar.

- Agentes piblicos: servidores da area da saide, assisténcia social,
educacao, seqguranca e outros devem estar capacitados para detectar o
abuso ou exploracao sexual e notificar os 6rgaos de apoio as

criancas e adolescentes.

— Agentes do Estado: no caso da exploracao sexual, por se tratar de crime
organizado, onde misturam-se as redes de sexo, com as redes de trafico e
outros crimes cuja existéncia depende da participacao de agentes publicos.
0 estado, por meio de seus mecanismos e instrumentos,
é obrigado a atuar.

Voce sabia?



Ao se receber uma denlncia de abuso sexual, ou suspeitar dele, deve-se
comunicar ao Conselho Tutelar de sua cidade; na falta do conselho tutelar
ou diante do descaso frente a dentncia, procurar a delegacia de policia,
Juizado da Infancia e da Juventude ou Forum da Comarca,

Ministério Pablico, Conselhos de Direitos da Crianca e Adolescente

ou da Mulher.

0 Sistema Nacional de Combate a Exploracao Sexual Infanto Juvenil
mantém um telefone permanente para deniincia:

0800 990500

A suspeicao de abuso contra uma menina ou menino deve receber toda a atencao.
As conseqiiéncias de nao denunciar podem ser fatais.

Somente denunciando é possivel dar fim a este tipo de violéncia.

Estima-se que a cada caso denunciado, vinte novos estao acontecendo

no mesmo momento.

Mas, atencao, as criancas e adolescentes devem ter sua identidade
preservada, ser tratadas com respeito, sem escandalos, ou compaixao.
A protecao deve estar em primeiro lugar.



AS REODES DE APOIO

Tanto o abuso sexual intrafamiliar quanto a
exploracao sexual comercial sao fenémeno

S
complexos, multifacéticos e dificeis //l \\\\

de serem enfrentados.
E necessario tanto ter coragem
de intervir nestes casos, quan l ’

seguranca para a solucao.
Por isso a construcao de .

redes de apoio, composta
por 6rgaos publicos, )
instituicdes e pessoas da

sociedade sao indispensavei:

para romper com tais ‘
violéncias. As politicas pﬂblica
para meninas e meninos estao

previstas no Estatuto da Crianca e

do Adolescente (ECA), sendo obrigacgac N\

do estado e da sociedade implementa-las
a fim de proteger a infancia e a adolescéncia.

\



Nao esqueca, na rede todos sao importantes:

Conselho Tutelar

Juizado da Infancia e da Adolescéncia

Ministério Pablico

Cedica - Conselho Estadual dos Direitos das Criancas e Adolescentes
Comdica - Conselho Municipal dos Direitos das Criancas e Adolescentes
Forum Municipal dos Direitos da Crianca e Adolescente

Abrigos

Conselhos de Direitos da Mulher

DECA - Delegacia da Crianca e do Adolescente

Delegacias de Policia
Escolas m

Postos de Sadde

Camara de Vereadores

Prefeituras

Poder Judiciario

Igrejas

Sindicatos

Movimentos sociais

ONGs de Defesa de Criancas e Adolescentes
Entidades de mulheres e feministas

Imagine, toda essa gente trabalhando junto
em defesa de nOssas meninas e meninos!



CONSELHO ESTADUAL DOS DIREITOS DA
CRIANCA E DO ADOLESCENTE DO ACRE

Av. Getdlio Vargas, 595 - Centro

Tel.: (68) 224-6597/6997 Fax: (68) 224-3632
e-mail: sectas@mdnet.com.br
franciscamatias@globo.com.br

CEP 69900-150 - RIO BRANCO - AC

CONSELHO ESTADUAL DOS DIREITOS DA
CRIANCA E DO ADOLESCENTE DE ALAGOAS
Av. Comendador Calaca, 1382 - Bairro Poco
Tel.: (82) 315-1740/1739 Fax: (82) 315-1770
e-mail: secom@ipdal.com.br

CEP 57025-640 - MACEIO - AL

CONSELHO ESTADUAL DOS DIREITOS DA
CRIANCA E DO ADOLESCENTE DO AMAPA
Av. Ana Nery, n? 703 - Bairro Laguinho

Tel.: (96) 212-9149/ 212-9145 Fax: (96) 212-9143

e-mail: sandrasmith@cecria.ap.gov.br e
cedca@scad.ap.gov.br
CEP 68908-190 - MACAPA - AP

CONSELHO ESTADUAL DOS DIRETOS DA
CRIANCA E DO ADOLESCENTE DO AMAZONAS

Av.Darci Vargas, n¢ 77 - Chapada - Tel.: (92) 642-4449
Celular: Paulo Afonso (92)981-7793 (Sede da SEAS-AM )

e-mail: paulosampaio@interlins.com.br
CEP 69050-020 - MANALUS - AM

CONSELHO ESTADUAL DOS DIREITOS DA

CRIANCA E DO ADOLESCENTE DA BAHIA

Av. Luiz Viana Filho, 22 Avenida, 200, 32 andar,

Sala 317/318 - Centro Administrativo da Bahia - CAB

Tel.: (71) 370-3396 /370-3140/370-3394 Fax: (71) 370-3125
e-mail: setas@setas.ba.gov.br

CEP 41750-300 - SALVADOR - BA

CONSELHO ESTADUAL DOS DIREITOS DA
CRIANCA E DO ADOLESCENTE DO CEARA
Avenida Barao de Studart, 598 - Meireles
Telefax: (85) 224-5338 Fax: (85) 261-2739
e-mail: setas@setas.ce.gov.br

CEP 60120-000 - FORTALEZA - CE

CONSELHO DOS DIREITOS DA CRIANCA

E DO ADOLESCENTE DO DISTRITO FEDERAL

SEPN, W3 Norte, Q.515, Bloco A, Lote 01,

Ed. Banco do Brasil, 4% andar, sala 410

Tel.: (61) 347-0076/0078/0083 Telefax: (61) 347-0137
e-mail: cdcadf@seas.df.gov.br

CEP 70770-510 - Asa Norte - Brasilia - DF

CONSELHO ESTADUAL DOS DIREITOS DA

CRIANCA E DO ADOLESCENTE DO ESPIRITO SANTO

Avenida Governador Bley 236, Ed. Fabio Ruschi,

72 andar, centro - Tel.: (27) 3222-3103 Fax: (27) 3222-4207
e-mail: criad@escelsanet.com.br

CEP 29010-150 - VITORIA - ES

CONSELHO ESTADUAL DOS DIREITOS DA
CRIANCA E DO ADOLESCENTE DE GOIAS
Av. Anhanguera, 3.463 - Setor Universitario
Secretaria de Estado do Trabalho e Cidadania

Telefax: (62) 202-5694 Tel.: (62) 202-2399 Cel.: (62) 9968-7987

e-mail: dora_planejamento@hotmail.com
CEP 74610.010 - GOIANIA - GO



CONSELHO ESTADUAL DOS DIREITOS DA
CRIANCA E DO ADOLESCENTE DO MARANHAO
Rua da Palma 19 - Centro

Tel.: (98) 221-2294 Fax: (98) 221-2309
e-mail: cedcama@hotmail.com

CEP 65010-440 — SAO LUIS - MA

CONSELHO ESTADUAL DOS DIREITOS DA

CRIANCA E DO ADOLESCENTE DO MATO GROSSO

Av. Transversal S/N° - Palacio Paiaguas

Centro Politico e Administrativo -

Secretaria de Estado do Trabalho, Emprego e Cidadania
Telefax: (65) 644-4031

e-mail: cedca-mt@cepromat.com.br e
cedca@cedca.mt.gov.br

CEP 78000-000 - CUIABA - MT

CONSELHO ESTADUAL DOS DIREITOS DA

CRIANCA E DO ADOLESCENTE DO MATO GROSSO DO SUL
Rua Marechal Rondon, 713 - Centro

Tel.: (67) 324-0515/382-4114 Fax: (67) 324-0515
e-mail: cedcamsl@hotmail.com

CEP 79002-200 — CAMPO GRANDE - MS

CONSELHO ESTADUAL DOS DIREITOS DA
CRIANCA E DO ADOLESCENTE DE MINAS GERAIS
Av. Nossa Senhora do Carmo, 931 - 9° andar
Carmo Sion (Prédio da Rede Minas)

Tel.: (31) 3225-3854 Telefax: (31) 3225-1366
e-mail: cedca@zipmail.com.br

CEP 30310-000 - BELO HORIZONTE - MG

CONSELHO ESTADUAL DOS DIREITOS DA
CRIANCA E DO ADOLESCENTE DO PARA

Av. Magalhaes Barata, 53 - Nazaré

Tel.: (91) 241-5756 /224-8871 /222-2315
Fax: (91) 224-3512 e 241-4391

e-mail: funcapl@prodepa.gov.br

CEP 66140-040 - BELEM - PA

CONSELHO ESTADUAL DOS DIREITOS DA
CRIANCA E DO ADOLESCENTE DA PARAIBA
Av. Epitacio Pessoa-Ed. Jacana, 2.234

12 and. - 5.201/202 - Tambauzinho
Telefax: (83) 218-7817

e-mail(provisorio): neidenobre@uol.com.br_
CEP 58030-000 - JOAQO PESSOA - PB

CONSELHO ESTADUAL DOS DIREITOS DA
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