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Educacao:

participacao
da familia é
fundamental

ados do Sistema Na-
cional de Avaliacao da
Educacao Basica (Saeb)

apontam que, em 2003, apenas
6,9% dos estudantes do tercei-
ro ano alcangaram um estdgio
adequado no aprendizado de
matemadtica, enquanto 6,5%
estavam na faixa “muito critica”.
Segundo estudo da Organizacao
para a Cooperacao e Desenvolvi-
mento Econdmico (OCDE), que
retine 30 paises, um dos fatores
responsaveis pelo baixo desem-
penho académico dos estudantes
brasileiros é a pouca participacao
dos pais na vida escolar dos fi-

lhos. De acordo com o trabalho,
existe uma relacao direta entre
a participacdao da familia e os
bons resultados escolares. Os
estudantes de paises asidticos
como Japao e Coréia do Sul, por
exemplo, onde as maes chegam
a fazer cursos para ajudar os
filhos, estao entre os melhores
do mundo.

Veja nesta edicao os conselhos
dos especialistas sobre como
ajudar nos deveres escolares e
se relacionar com a escola para
que o estudante adquira respon-
sabilidade, autoconfianca e bom
desempenho escolar.

Respeito e visao critica
na relacao com a escola

Na relagao com a escola,
esteja seguro da escolha que
fez e dé espago para a equipe
trabalhar. Demonstre respeito
tanto pelo sistema escolar
quanto pelo professor: acusa-
¢oes verbais podem gerar em
seu filho sentimentos contra-
rios a escola e dar-lhe um pre-
texto para nao se esforgar.

Quando nao estiver de acor-
do com uma decisao ou poli-
tica da escola, procure o res-
ponsavel para ouvir as razoes
e expressar sua insatisfagao.
Ainda assim, estimule seu
filho a obedecer as regras.

Pergunte diariamente, mas

nao obrigue seu filho a falar
como foi na aula. Lembre-se
que é na escola que a crianca
comeca a aprender a viver por
conta propria; esse é o primei-
o espaco privativo da crianga
e precisa ser respeitado.

Atenda aos convites da es-
cola, participe das atividades
propostas. Busque o didlogo
com professores e coordena-
dores pedagogicos, informe-se
sobre eventuais problemas e
sobre o comportamento do
seu filho. Isso serd de extre-
ma importancia na hora de
conversar com ele e de tomar
decisoes.
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Estimular o interesse das criancas pela leitura é missao a ser compartilhada entre a escola e os pais

Responsabilidade pelo
desempenho é do aluno

Assumir a responsabilidade
pelos deveres de casa ajuda as
criangas a crescerem e a se tor-
narem adultos responsaveis que
cumprem promessas, respeitam
limites e triunfam no trabalho.
As criancas responsaveis lem-
bram-se de seus compromissos
e terminam a tempo os deveres
de casa. Podem pedir ajuda, mas
geralmente gostam de resolver os
problemas por si mesmas.

Para responsabilizar a crian-
ca é preciso primeiro retirar a
responsabilidade dos pais pela
tarefa. Como o objetivo do de-

ver de casa é ensinar o aluno a
trabalhar por conta proépria, os
pais precisam dizer ao filho que
o dever é um assunto entre ele e a
professora, que ele é responsavel
pelo seus éxitos e fracassos na
escola. Nao se deve perguntar se
ele tem dever de casa ou ajuda-
lo, a menos que ele peca e, ainda
assim, apenas indicando o cami-
nho, sem fornecer as respostas.
E fundamental, ainda, permitir
que a escola aplique as penali-
dades previstas: a crianga deve
aprender a ser responsavel por
suas tarefas escolares por meio

da experiéncia pessoal.

Dessa forma, é preciso evitar
lembrar o filho da necessidade de
fazer o dever - lembra-lo repeti-
damente revela falta de confianca
e pode promover a rebeldia,
assim como criticas, sermoes e
ameacas. O aprendizado é um
processo de auto-realizagao e,
se a pressao funciona de alguma
forma, é tempordria. Este é um
campo que pertence a crianga
e por isso os pais nao podem
responsabilizar-se pelo processo,
apesar de desejarem que seus
filhos sejam bem-sucedidos.

Atencao, disciplina e incentivo
ajudam no dever de casa

Além de considerar o com-
putador, a TV e as brincadeiras
atividades mais prazerosas, a
crianca também pode preferir
brincar porque acha o dever
muito dificil. Assim, é preciso
agir em duas frentes: organizar e
limitar, de forma razoavel, clara
e dialogada, o periodo de tempo
para as brincadeiras, e ajudar a
fazer com que o dever e o estu-
do sejam tarefas agraddveis. A
motivacao pode vir do desejo de
agradar (o professor e os pais) ou
de ser admirado pelos colegas,
de divertir-se aprendendo coisas
etc. Motivar, no entanto, nao é
sindnimo de pressionar. A crian-
¢a pode ver a pressao como uma
ameac¢a a sua independéncia.
Quanto maior a pressao, maior
a resisténcia. Veja as recomen-
dacoes dos especialistas:

1- Incentive a aprendizagem e
a responsabilidade desde a pré-
escola - escute atentamente e
estimule seu filho a pensar por
si mesmo. Leve-o a biblioteca,
ao cinema, ao teatro e leia regu-
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larmente para ele.

2+ Mostre o seu interesse — ob-
serve e comente positivamente o
dever de casa, os livros que ele
esta lendo.

3- Ofereca incentivos pelo tra-
balho escolar melhorado.

4- Ajude-o a freqiientar a es-
cola regularmente, sem faltas e
atrasos injustificaveis.

5- Converse muito e sempre
com os professores do seu filho
- exponha as dificuldades com
o dever, auxilie a identificar
problemas.

6+ Estabeleca uma rotina or-
ganizada, mas sem sobrecarga
(veja mais na edicdo de 6 de
agosto).

7+ Esclareca quais direitos sao
adquiridos com o bom desem-
penho escolar, compreendendo
notas, deveres, relacionamento
e comportamento na escola (uso
do computador para diversao,
televisao, passeios com amigos,
mesada, uso do telefone etc.).
8. Nao imponha um tempo para
estudar - isso é desnecessario e
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pode ser percebido como pressao
ou falta de confianca. Aceite a
palavra dele de que a tarefa esta
pronta sem revisa-la. Se perceber
que ele esta confuso ou paralisa-
do, ajude-o a organizar-se para
fazer os trabalhos longos e/ou
em grupo.

9. Nao contrate aulas particu-
lares, exceto em circunstancias
especiais - peca a professora
que envie comunicados para
sua casa indicando o tema em
que seu filho esteja precisando
de ajuda. Assim vocé nao estard
assumindo a responsabilidade e,
tao logo seu filho tenha atingido
as metas da professora, retire-se
do papel de tutor.

10+ Peca ajuda - problemas
de aprendizado que interferem
em habilidades bdsicas (como
a leitura) demandam cuidados
especiais. Se vocé tiver preocu-
pacoes a respeito da capacidade
de aprendizado de seu filho,
discuta isso com a professora,
procure psicologos e médicos
especializados.
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