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PHYSIOLOGIA DAS PAIXOES

Consideragoes philosophicas, physiologicas,

moraes e affectivas do coragao.

O coragio, sob as vistas philosophicas e moraes, ¢ uma
das partes mais interessantes do homem, porque de qual-
quer modo que se 0 possa considerar, elle nos offerece varia-
das accepgoes.

O coraciao, tomado no sentido o mais vago e geral, pensa
um antigo escriptor, designa no homem capacidade de amar
e odiar, de ligar-se a um objecto e desejal-o como um bem,
ou de evital-o e regeital-o como um mal, comtanto que esse
amor ou esse odio sejam devidos ao conhecimento de seus
objectos, a um juizo reflectido, e nio ao cego instincto, ao
habito machinal, a qualquer necessidade puramente physica,
ou a algum desejo excessivo dos orgaos do corpo. Nao é ao
coragdo que se referem as paixdes brutaes do glotao, do be-
bedo, o do impudico que se aferram, nio ao individuo, porém
40 sexo: ao contrario, é ao coragio, tomado naquelle sen-
tido, que com razao se attribuiram o amor que podemos ter
por DEUS, pela patria, por uma mulher, por nossos filhos,
e por todos os entes sensiveis; assim tambem, como o odio,
a inveja, o ciume, a vinganga, que concebemos contra os
enles que olhamos como nocivos, comtanto porém que estes
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sentimentos sejam provenientes do conhecimento que temos
de suas qualidades.

Assim, o homem piedoso di seu coragio a DEUS; o es-
poso ama de toda a sua alma a sua consorte; a mii a seus
filhos, etc. Pédem-se ainda attribuir ao coracéo, tomado no
mesmo sentido, as paixdes que tém por fim cousas que néo
tendo prego por si mesmas, sendao porque tém a qualidade
de procurar-nos e garantir-nos a posse e o gozo dos objectos
que julgamos uteis & nossa ventura.

Portanto, o avaro da o coracio a seus thesouros, como a
um meio de adquirir os diversos objectos que servem para a
sua felicidade; o ambicioso deseja a elevagao, porque enca-
deia a vontade dos inferiores a4 sua, e emprega-os para asse-
gurar o successo dos seus desejos, elc. Ha coragdes frios
que parece que nao amam, nem odeiam cousa alguma,
quer seja porque nao encaram nenhum objecto como um
bem essencial & sua ventura, quer porque sua intelligencia
pouco esclarecida e pouco penetrante nao conhece toda a in-
fluencia que cerlos objeclos podem ter sobre sua felicida-
de; quer porque nelles os orgios do sentimento physico ou
metaphysico, sio oblusos, embotados, mal constituidos e
pouco susceptiveis de abalo; quer, finalmente, porque sua
fraqueza ou indulgencia acha mais satisfagio na tranquilli-
dade da inagio do que nos movimentos de aquisicio e do
gozo.

Ha coragies ardentes, vivos, excessivamenie sensiveis pe-
las razoes contrarias dquellas que acabamos de mencionar da
frieza dos outros; mas sobretudo porque sua imaginagdo
viva representa-lhes os objectos como muito mais proprios
a tornar-lhes como realmente sio. Ainda que a constituicao
physica influa muito sobre a natureza e gréo dos movimen-
tos do coracgido, a imaginacgao ou as idéas que fazemos dos
objeclos e de suas relagdes comnosco, é a principal origem
das emocdes que nosso coragio experimenta e do grido de
sua actividade. O coragdo ¢, bem ou mal, conduzido confor-
me o dirige o conhecimento da verdade. Tanto que se tem
conhecimento de um objecto e da sua influencia comnosco e
com 0 nosso estado, o nosso cora¢io se amolga, e suas in-
clinagdes sio prudentes, seus goslos virtuosos, e seus mo-
vimentos chamam-se inclinagdes, affeccdes e gostos razoa-
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veis. Se o erro dicta nossos juizos, fazendo-nos procurar
como um bem o que é um mal, ou fugir de um bem como
de um mal, nossos goslos sio desarrasoados, nossas inclina-
¢oes viciosas e mas.

Se nossas inclinagdes peccam, nio quanto & natureza dos
objectos que as fixam, mas quanto a seu grdo de vivacidade,
porque estimamos muito alguns bens particulares, ou temos
mais do que merecem alguns males, de sorte que preferimos
a presenca de uns, ou a ausencia de outros a objectos mais
dignos de fixar nossa attencio; neste caso o nosso coragio
esta apaixonado. O coragdo sendo a parte physica do corpo
mais essencial & vida humana, e todo o peso da vida nascen-
do da nossa sensibilidade, tem-se resolvido attribuir a esta
parte, que é de grande recurso vital do homem, a séde da
sensibilidade, que é s6 o que torna a vida interessante, ainda
que cousa alguma, quando escutamos o que em nds se passa,
nos leve a estabelecer no coragio por preferencia, ou exclu-
sivamente 4s outras partes, a séde da sensibilidade pelo
prazer ou pela pena. Ter-se-hia talvez alguma razio em di-
zer que nos grandes prazeres, encarados independentemente
da affei¢ao do orgio proprio da sensagio, é no dyaphragma,
ou pelo menos, na regiao que elle occupa, que experimen-
tamos um prazer, que do mesmo modo que for vindo de sua
séde, affecta a pessoa inteiramente. Sob este ponto de vista
0 coragio serve, em nosso modo de ver, para designar em
particular a disposi¢cdo que torna-nos susceptiveis de viva e
apaixonada ternura por uma pessoa de sexo differente. Dis-
se-se, uma mulher tem o coracido sensivel, querendo dizer-
se com isto, que pdde tomar amor facilmente por uma pessoa
de outro sexo que lhe parecesse capaz de amor, e que ella tem
necessidade deste sentimento para ser feliz.

E’ no coragio que se attribue residir a saudade, a amiza-
de, a compaixio, o reconhecimento, a caridade, a humanida-
de, assim como todas as disposigdes oppostas. Sob este ponto
de vista geral é que o coragdo é encarado quando se falla de
coragao bom e coragio méo. O coragio bom consiste essencial-
mente na disposicao constante em desejar felicidade para to-
dos os entes sensiveis ; goza prazer em ver ou fazer os outros
felizes : soffre quando vé desgragados; julga-se desgracado
por nio poder remediar os males de quem soffre. Mdo coragdo
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é a disposicio opposta ; a ausencia de todas estas disposi¢oes
neste caso, é o primeiro griao que consiste em ver com in-
differenga a felicidade ou desgraga dos outros: o coragdo
mdao gosta de ver soffrer, e acha uma especie de satisfagao
no aspeclo das pessoas desgracadas; esta disposicdo pdode ser
levada até aos excessos que se chamam craeldade, que esta
em fazer soffrer sem necessidade indispensavel enles sensi-
veis.

O coragido ¢ tomado por coragem, e se diz um homem de
coragdo, por um homem corajoso que nio se perturba a vista
do perigo, que nem por elle se impede de fazer o que resol-
ve e julga dever fazer. Parece que a coragem ha sido sup-
posta ser dependente da forga do coragao, isto ¢, do vigor
com que este musculo faz suas funcgdes, sem que nenhuma
emocao d’alma ou dos sentidos accelere ou torne irregular seu
movimento.

Com effeito, ¢ verosimil que a disposi¢io que se chama
coragem, e que constitue o homem de coragao, dependa em
grande parte do vigor physico de algumas partes do corpo,
e talvez que principalmente da forga do coragio, ainda que
nio seja unicamente, porque a educagio, as reflexdes, os
exemplos, sem que mudem a constitui¢io do coracio, nao
deixam de dar coragem ou de tiral-a. Quantos meninos na-
turalmente corajosos, tornam-se pusilanimes por terem pas-
sado sua mocidade com mulheres timidas que de tudo tém
medo ? Quantos mancebos timidos, medrosos e preguigosos,
hido-se tornado com ligbes, reflexdes e exemplos, corajosos
e intrepidos? Entre todos os mados officios que as mulheres
fazem aos jovens que educam, nao ha nenhum mais funesto
que o defeito de coragem, a falta de coragdo porque este de-
feito é um obstaculo ao successo de quasi todas as emprezas
que formam um homem, e ao cumprimento dos seus mais
importantes deveres.

Ter coragdo nao é, porém, como muita gente pensa, ter
esse orgulho activo e teimoso, que nido pdde soffrer contra-
dicgdo, que exige respeitos, deferencias excessivas, e que
encara tudo quanto o offende ou nio lisongeia seu amor
proprio como uma affronta que deve lavar no sangue huma-
no; isto nao vem, nem do cora¢io e nem da coragem ; ¢ um
frenesi, um absurdo furor, a mais espantosa das extravagan-
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cias; é orgulho, vaidade, alma pequena, mascara, engana=
dora de um merito imaginario.

Nio ter coragdo, é ser cobarde. O corac¢io ¢ o principio
moral que nos determina acgdes em respeilo aos seres mo-
raes. Sob este ponto de vista, o coragio é bom ou mdo, recto
ou falsario. O coragao bom ¢ aquelle que se determina a
obrar ou a nido obrar pelo conhecimento do maior bem que
resulta em’ favor da humanidade, da empreza que se apre-
senta para fazer. Coragio mdo é aquelle que se ndo con-
tém 4 vista do mal que resultara para os outros da accio que
quer fazer, ou quando se determina a obrar precisamente,
nio se importa que esta ac¢do seja nociva a alguem. Sob este
ponto de vista, o sentido da palayra coracdo esta em alguns
respeitos de accordo com o que explicdmos no principio. A
differenca que ha neste, ¢ ser considerado uma disposicao
de instincto, mas unicamente depois do conhecimento da
relagio da accdio com o estado dos individuos sobre os quaes
esta ac¢io influe.

Coragdo recto é a disposi¢io constante a nada fazer e nem
dizer que va contra o conhecimento da ordem moral e da
verdade das cousas. Coragdo falso é a disposi¢io de nunca
regular-se pela verdade. I’ o coragdo neste sentido que de-
cide da qualidade moral das nossas acgdes, encarada como
capaz de tornar-nos estimaveis ou aborrecidos. Ha acgoes
illicitas que as leis as defendem, e podem ter consequencias
desvantajosas 4 humanidade, que ndo tornam odiosa a pessoa
que as commette, porque ndo partem de um coragio mao ou
falso, e 4s vezes mesmo fazem suppdr uma alma sensivel e
incapaz de prejudicar a ninguem de proposito deliberado ;
sao aquellas que tém sua origem nas paixdes ternas, na fra-
queza d’alma, no imperio dos sentidos e do habito ; dio idéas
de pouca reflexdo sobre o que os principios exigem as con-
sequencias da ordem moral, e nio se offerecem ao espirito
como fazendo soffrer nenhum ente sensivel, como roubando-
lhe cousa alguma do que lhe pertence, e cuja perda possa-o
tornar desgracado.

Para estas especies de faltas, compativeis com um coragdo
bom, convém ter-se indulgencia. Outras acgoes ha, nas quaes
os sentidos tém pouca parte e que nada apresenlam que as
possa escusar, e que fazem suppor maldade, desejo de preju-
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dicar, falsidade e injustica, que inveja o bem de outrem;
estas sdo aclos viciosos que tornam odioso quem os commette.
As faltas que o amor, a amizade ou o temor, fazem praticar,
algumas omissdes de deveres contra os quaes a indulgencia e
a indolencia se revoltam, referem-se a4 primeira maneira de
considerar o coracdo.

O crime que a inveja, a vinganca, o odio, o orgulho ¢ a
vaidade fazem commetter, entram na segunda. Finalmente,
¢, pois, ao coracio que nos devemos dirigir quando julgamos
conforme a conducta das pessoas, do grio de censura ou de
louvor, de amor ou de odio, de estima ou de desprezo que
ellas merecem.

Physionomia do coracdo por Salomado.

A melancolia no cora¢io do homem o abaterd, e com boas
palavras se alegrara. A saude do coracdo ¢ a vida da carne;
a inveja ¢ a podriddo dos ossos. A sabedoria descanga no co-
racio do prudente, e elle instruird todos os ignorantes.
Aquelle que regeita a disciplina, despreza a sua alma; mas
o que estd pelas reprehensdes € possuidor do seu coracgao. O
coraciio do homem dispde do seu caminho; mas da parte do
Senhor esta dirigir os seus passos. Bem como a prata se pro-
va no fogo e o ouro no crysol, assim o Senhor prova os cora-
¢oes.

O corag@o prudente possuira a sciencia, e o ouvido dos
sabios busca a doutrina.

No coragio do homem se forjam muitos pensamentos;
mas a vontade do Senhor permanecera. O conselho é no co-
racio do homem como a agua profunda ; mas o homem sabio
dahi a tirard. Aquelle que ama a candura do coragio, tera
por amigo ao rei, por causa da sincera graga dos seus labios.
A loucura estd atada ao coragdo do menino, e a vara da dis-
ciplina a afugentara. Entre o teu cora¢io na doutrina, e os
teus ouvidos nas palavras da sciencia. O teu coragio nio te-
nha inveja aos peccaderes; mas conserva-te no temor do
Senhor todo o dia, porque teras esperan¢a quando chegar o
teu ultimo dia, e ndo te sera roubada a tua expectagio.
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Did-me, filho meu, o teu coragio, e os olhos teus gar-
dem os meus caminhos. Aquelle que canla cangdes a um
coragdo pessimo é como o vinagre que se lan¢a no utero.
Assim como a polilha come o vestido, e o caruncho a ma-
deira, do mesmo modo roe a tristeza o cora¢io do homem.
Os labios inchados, juntos de um coracio pessimo, sdo tanto
monta como se quizeras adornar com prata baixa um vaso de
barro. Pelos seus labios se d4 a conhecer o inimigo, quando
no coragio tramar enganos. Quando elle te fallar n'um tom
humilde, nio te fies nelle, porque tem sete malicias no seu
coracgao.

O coragio do inimigo busca o mal, e o coragdo recto busca
a sciencila.

Bemaventurado o homem que sempre estd com temor;
mas o que é de coragio duro, cahird no mal. Aquelle que
confia no seu coragdo é um insensato; mas o que anda sa-
biamente serd com effeito salvo ().

Pensamentos moraes sobre o coragdo, por
differentes autores.

O coragio do homem (diz Frei Antonio das Chagas), é
como a agulha de marear, ndo socega sendo voltado para o
norte. Tudo vence o coragdo que se nao deixa vencer. (P.
Antonio Vieira.)

Nido ha coragio ao qual a nalureza ndo lenha destinado
outro. No coragao humano (diz Mme. de Pompadour) exis-
tem duas medidas, uma para o prazer, outra para o desgosto,
e ambas se enchem e vasam alternativamente. O coragiao
culpado (diz o conde de Vimioso) desconfia de todos; e o ce-
lebre Fontenelle diz que succede nas ligagoes dos coracoes o
mesmo que nas estagdoes; os primeiros frios sio os mais

(1) Prov. Cap. 12, V. 25 — Cap. 14, V. 30 e 33 — Cap. 15, V. 32 —
Cap. 16, V. g — Cap. 17, V. 3 — Cap. 18, V. 15 — Cap. 19, V. 21 — Cap.
20, V. 5 — Cap. 22, V. 11 e 15 — Cap. 23, V. 12, 17, 18 € 26 — Cap.
25;5\7. 20 — Cap. 26, V. 23, 24 e 26 — Cap. a7, V. 21 — Cap. 28, V. 14
e 26,
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sensiveis. O thesouro publico é o coracdo do estado: se todo
o sangue alli pira, padecem as extremidades. Duclos diz que
a linguagem do coragio ¢ universal; basta que haja sensibi-
lidade para que se enlenda e falle. J.-J. Rousseau quer que o
coracdo recto seja o primeiro orgdo da verdade. Mme. Ne-
cker diz que o coracdo tem olhos de lince; bem como Ri-
cobini affirma que o coracio da mulher é semelhante aos
paizes desconhecidos, a que se chega, mas que se nao pe-
nefra.

Das arterias.

As arterias sio vasos que trazem o sangue do coracdo, a
todas as partes do corpo; sio cylindricas, membranosas e
elasticas, e partem dos ventriculos do coragio. A grossura
das arterias gradualmente diminue, 4 medida que se afastam
do coracio a se distribuirem nas extremidades, onde se
terminam por anastomoses, com as veias, ou com 08 vasos
exhalantes.

Chama-se anastomose a uniio e a communicacio dos va-
sos entre si. Os vasos arteriaes s@o compostos de tres tunicas
ou membranas: uma interna, que se assemelha 4 que forra
as cavidades do coracgio; é delgada e lisa, e offerece muita
analogia com a membrana sorosa: a outra ¢ a tunica média,
mais espessa, amarellada, formada de fibras transversaes e da
natureza dos ligamentos amarellos, e tem muita elasticida-
de. A terceira e ultima, é a tunica externa, formada de
um tecido fibro-celullar mui delicado. Estas membranas séo
para as arterias de muita importancia, por lhes dar a forga de
resistencia capaz de sustentar o chogque que recebem continua-
mente do sangue que contém.

As arterias tém por uso trazerem o sangue do coracio ds
diversas partes do corpo para nutril-as; de conservar a vida,
estimulando a acg¢io dos orgdos; de desenvolver o calor ani-
mal, e de fazer chegar 4s partes glandulosas os materiaes
necessarios a formacgao dos fluidos segregados.

As arterias tém vasos proprios que nutrem ; esles
vasos tém sido chamados (vasa vasorum) vasos do va-
sos. Nio ha, estrictamente fallando, sendo duas ar-
terias: a arieria pulmonar, que parte do ventriculo di-
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reito do coragio; e a arteria aorfa, que nasce do ventri-
culo esquerdo : todos os outros vasos arteriaes ndo sio
senao divisdes da arteria pulmonar e da aorta: aos vasos
secundarios tambem se lhes tém dado nomes particula-
res, conforme os lugares por onde atravessam. Lancado
com forca, pelas contrac¢oes dos ventriculos do cora-
¢io, no interior das arterias, o sangue dilata e irrita as pa-
redes destes vasos, que por meio da sua tunica média con-
trahe-se sobre este fluido, e o lan¢a nos musculos, nos os-
sos, nas glandulas, nas membranas, emfim, em todas as
partes do corpo, para nutril-as e para fornecer as diversas
secrecdes. Depois de haver assim passado pelo tecido de todos
0s orgaos, e ter deposto as moleculas necessarias a sua nutri-
¢do, o sangue passa das arlerias para as veias.

O batimento que o sangue faz nas paredes das arterias,
chama-se pulso (1). Este batimento ¢ a impulsao que o sangue
recebe do ventriculo esquerdo do coragio, e que tende a dila-
tar o systema arterial.

O pulso se compoe de dous movimentos : um de dilatagéo,
chamado dyastole ; outro de aperto ou constricgio, chamado
systole. Apreciavel nos troncos e nos ramos principaes das
arterias, o pulso, como que se torna imperceptivel nos vasos
capillares.

A aorta é a mais grossa e a maior de todas as arterias;
nascida do ventriculo esquerdo do coracio, ella se dirige
logo para cima, fornecendo ds arterias coronarias que cir-
culam o coragdo, em modo a representar uma especie de co-
réa, ao nivel da terceira vertebra dorsal, curva-se e toma
uma direc¢do inversa, de maneira a formar uma arcada, a
que se tem chamado crossa da aorta. Desce entdo apoiada
sobre o lado esquerdo da columna vertebral, penetra no
abdomen, passando por detras do dyaphragma, e na altura
da ultima vertebra lombar, se divide em dous troncos chama-
dos arterias iliacas primitivas.

Antes de nos occuparmos das arterias que nascem da
aorta no abdomen, fallemos das que tiram sua origem da
crossa da aorta. Estas arterias sio em numero de tres, e

(1) J4 1émos uma obra de um medico que medio o rythmo do pulso
pelas notas da musica. Este trabalho importante é digno de lem-
branga.
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vém a ser, a direita, a brachio-cephalica (que vae para o
brago e para a cabeca), ou innominada, que, dividindo-se,
férma a arteria carotida primitiva, e a subclavea de lado di-
reito; 4 esquerda nasce a carotida primitiva e a arteria sub-
clavea do lado correspondente.

Quando as arterias carotidas primitivas tém sahido da ca-
vidade do peito, sobem ao longo do pescogo, deixando entre
si um intervallo occupado pelo larynge, trachéa-arteria e
‘esophago; e chegando ao nivel do angulo do maxillar infe-
rior, divide-se em dous ramos, de que um é chamado caro-
tida exlerna, e o outro carotida interna. A arteria carotida
externa fornece oito ramos principaes, que vio distribuir-
se no pescoco e na face. Acompanhada dos nervos grande
sympathico e o do 8.° par, a arteria carotida interna se di-
rige para um canal chamado carotidiano, feito no osso tem-
poral, penetra no craneo, fornece duas arterias mui peque-
nas 4 glandula pituitaria, assim como ao 3.°, 4.° e 5.° pares
de nervos, e pouco depois da sua entrada no craneo, ella
se divide em muitos ramos destinados para o olho e para o
cerebro.

As arterias subclaveas fornecem differentes ramos que se
vao distribuir no peito, no pesco¢o, e na parte supero-pos-
terior do cerebro ; as principaes séo : a arteria mamaria in-
lerna, que fornece muitas outras arterias; a thyroideana in-
Jerior, da qual nascem igualmente differentes vasos arteriaes;
emfim, a arteria vertebral, que passando pelos buracos das
apophyses das vertebras cervicaes, entra na cavidade do
craneo, onde ella se reune 4 arteria vertebral do lado op-
posto, para formar a arteria basilar, e fornecer diversos ramos
que se vao distribuir no cerebro. ‘

Chegando na cavidade axillar (sovaco), a arleria sub-
clavea muda de nome, e toma entdo o de arieria axillar;
quando sahe desta regiio toma o nome de brachial; emfim
a arteria brachial chegando ao anti-braco divide-se em dous
ramos principaes, dos quaes um situado por dentro, forma
a arteria cubital, emquanto que o outro, collocado do lado
externo, forma a arteria radial.

A arteria radial se estende desde a dobra do brago até &
palma da miao, onde férma uma arcada, designada sob o
nome de palmar profunda.

Depois de ter dado nascimento ds arterias subclavea e



carotida primativa, a aorta desce até aos pilares do diaphrag-
ma, e conserva o nome de aorta thoraxica: durante o seu
trajecto no interior de peito, ella fornece as arterias bron-
chicas (que vio para os pulmaes); as esophagianas, que se
distribuem no esophago; as inter-costaes, que vao para as
costellas, e as mediatinas posteriores, que se distribuem na
parte posterior do medastino (repartimento membranoso
formado pelo colamento das duas pleuras que divide verti-
calmente o peito em duas partes, uma 4 direita e outra &
esquerda).

Logo que a aorfe tem atravessado o diaphragma, recebe
0 nome de descendente ou abdominal. No espago que leva
na cavidade do ventre, fornece um grande numero de ra-
mos que se subdividem, distribuindo-se nos lombos e nas
differentes visceras contidas no abdomen. A arteria celiaca
é a principal dos ramos que por ahi deita, e é della que
nasce a arteria coronaria estomachica, que vae para o es-
tomago; a arferia hepathica, que leva o sangue ao figado,
e a arleria splenica, que distribue o sangue no bago. As ar-
terias renaes, que fazem parte do systema aortico ventral,
vio-se distribuir nos rins.

A aorta, chegando ao nivel da unido da 4.* vertebra com
a 5.* lombar, bifurca-se e dd nascimento as arterias iliacas
primitivas por dous grossos troncos.

As iliacas primitivas ndo conservam por muito tempo o
mesmo volume, porque se dividem logo depois em dous ra-
mos para formarem as arferias iliacas externas e tliacas in-
lernas. Estas ultimas sio tambem chamadas hypogastricas.
Os principaes ramos fornecidos pela arteria hypogastrica
sdo: a ilio-lombar, a obturadora, a hemorrhoidal média, as
vesicaes, a ombelical, etc. A iliaca externa ndao da mais que
duas arterias, que sio, uma interna chamada epigastrica, e
a oufra externa, chamada arteria iliaca anterior. Chegando
4 arcada crural a arteria iliaca externa passa por baixo do
ligamento de Falopio, 4 ir para a coxa, onde recebe o nome
de arteria femoral ou crural; da ahi dous ramos e segue pela
curva da perna, tomando nesta regiio o nome de poplitea;
emfim, depois de ter fornecido muitos ramos 4 articulagio
tibio-femoral, se divide abaixo da curva da perna em dous
ramos principaes, e férma a tibial anterior e a posterior.

A arteria fibial anterior, situada na parte anterior da
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perna, se estende desde a extremidade superior do osso pe-
roneo até ao tarso, e passa por baixo do ligamento annular
do pé, onde toma o nome de arteria pediosa. A arteria (i-
bial posterior da perna, passa por detras do maleolo interno,
e se divide em baixo da abobada que férma o calcaneo, em
dous ramos, chamados arterias plantares.

Funcgoes physiologicas das arterias.

Menos volumosa do que a aorta, a arteria pulmonar tira
a sua origem do ventriculo direito do coragio, e se divide
logo em dous ramos, dos quaes um vae para o pulmio direi-
to, e o outro para o esquerdo. E’ desta arteria que os pul-
moes recebem o sangue venoso, para transformal-o em san-
gue arterial, pelo acto da respiracao.

A transformagiao do sangue venoso em arlerial, se opéra
pelo contacto do oxygenio com o sangue, quando de passa-
gem penetra no interior dos pulmdes, sem o que a vida nao
pode continuar : o systema arterial é o que espalha este prin-
cipio em todas as partes da economia animal.

As duas divisdes do systema arterial representam bem
duas arvores, das quaes uma, tomando a sua raiz no ventri-
culo direito, estende os seus ramos e suas ramificagdes nos
pulmades, e a outra, muito mais consideravel, tomando sua
origem no venftriculo esquerdo, espalha sua ramificacio em
todos os orgidos do corpo; mas por que forca o sangue cir-
cula na aorta, do coragio ao systema geral, e, na arteria
pulmonar, do coragio ao systema capillar do pulmio ? Sem
duvida, a acg¢do do veniriculo ¢ a principal causa ; porque
seu esfor¢o ndo ¢ dividido, pois que as arterias partem de um
unico tronco; demais esta ac¢ao se faz sentir nas suas ulti-
mas ramificagdes por bateduras que correspondem ds con-
tracgdes do coragdo : estas bateduras, como temos dito, cons-
tituem o pulso.

Outra causa muito evidente resulta da accio das paredes da
mesma arteria.

Duas causas confribuem para a progressio do sangue nas
arterias, a leval-o até ao systema capillar; e a ac¢do destas
causas € tanto mais patente, quanto as resistencias a superar
sao por demais fortes. Como lodos os liquidos, o sangue op-
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poe 4 impulsido a forga de inercia, que torna-se sobretudo
consideravel quando elle deve marchar contra a ordem da
gravitagio, como nas arterias do pescoco e da cabeca.

Os batimentos do coragio sio mais frequenies na infancia,
onde o pulso da até 140 pulsa¢des por minuto; e esta activi-
dade pouco a pouco se modera, a se niao conlar na epoca da
puberdade mais que 8o pulsagdes, pouco mais ou menos. A’
medida que a idade avanga, o movimento circulatorio vae-se
retardando gradualmente, a poder contar-se apenas 65 4
70 pulsagdes nos velhos : tem-se visto nesta idade o coragdo
nao se contrahir mais que trinta vezes.

As paixdes tém lamanha influencia sobre os batimentos
do coragio, que muitas vezes, obrando ellas sobre este orgao,
suspende-os de repente, outras vezes accelera-os com lanta
valentia, que se pdde suppdr a pessoa em um estado bem
pronunciado de molestia.

O pulso é um guia seguro que tem o medico para conhe-
cer o estado physico do homem em relagio aos seus padeci-
mentos. As variedades mais consideraveis que o pulso apre-
senta, sio : 1.9, accelerando, as systoles ou as dyastoles, se
fazem mais rapidamente que o ordinario ; 2.°, vagareso ou
relardado, se as contrac¢des succedem a intervallos mais
longos; 3.0, frequente, quando as pulsagdes sdo mais appro-
ximadas; 4.°, raro, no caso contrario; 5.°, grande ou peque-
no, conforme a maior ou menor dilatagio da arteria; 6.°,
Jorte, quando é ao mesmo tempo grande e apressado; 7.°
Jraco, quando é pequeno e vagaroso; 8.9, duro e mn!mhrdo.
quando a arleria resiste 4 compressio dos dedos; 9.7, molle
e laro, quando a arteria se deixa deprimir facilmente; 10.%
cheio ou vasio, conforme a quantidade de sangue impellidu
na arteria; 11.%, igual ou desigual, segundo o grio de forga
comparativo de cada dyastole ; 12.9, rqulm ou :rreyu’ar,
conforme o tempo que medeia entre cada pulsagdo; 13.%,
intermittente, quando alguma pulsagio deixa de se fazer scn-
lir. A intermittencia ¢ regular ou irregular, conforme se
manifesta depois de duas ou tres pulsat;ﬁes, ou quando nio
guarda estabilidade alguma a este respeito; 14.°, saltante ou
dicroto, quando se sente uma sobre outra pulsagio; 15.% ca-
prizante, quando as pulsac¢oes se fazem por saltos u-regula—-
res; 16.%, diminuinte, quando a sua forga diminue insensi-
velmenle.
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Bordeu determinou, ainda mais, as qualidades particulares
do pulso, conforme os orgios e as regidoes do corpo que sdo
affectados.

Das veias.

As veias sao 0os vasos que levam ao coragio o sangue de
todas as partes do corpo: como todo o systema vascular, ellas
tém uma disposi¢do arborea, e formam na economia dous
systemas dictinctos: um geral, que é o que leva o sangue do
corpo a auricula direita, e o outro leva o sangue do pulmiao
a4 auricula esquerda. Existe demais no abdomen um systema
particular, a que se tem dado o nome de veia Porta. Este
systema ¢é collocado como intermediario entre os ultimos
ramusculos das arterias gastricas intestinas e splinicas, que
se continuam com as suas raizes, e as ultimas radiculas das
veias super-hepaticas, que sio a continuacio de seus ramos.
A situacgdo das veias ¢ muitas vezes semelhante 4 das arterias;
estas duas ordens de vasos andam juntas e seguem o mesmo
trajecto.

As veias comecam por capillares, e constituem depois tron-
cos que tém em geral um trajecto menos tortuoso, e mais cur-
to que as arterias : seu interior ¢ guarnecido de um numero
consideravel de valvulas, ou de pregas, formadas pela men-
brana interna, destinadas a oppor-se a4 volta do sangue, que
caminha contra as leis da gravitagao.

A membrana externa das veias, de natureza fibro-cellular,
assemelha-se muito a das arterias : a membrana média é for-
mada de fibras, mais extensivas que a das arterias; umas pa-
recem longetudinaes e as outras annulares : a membrana in-
terna se differenca da das arlerias por sua extensibilidade e
sua resistencia na roptura e textura filamentosa.

Os principaes troncos venosos sio : a veia cava superior,
que recebe o sangue da cabeca, do pescoco, do thorax e dos
membros superiores; a veia cava inferior, na qual se vem
lancar o sangue de todas as partes do abdomem e o dos mem-
bros inferiores.

A vela cava superior recebe o sangue das wveias sub-
claveas, da veia Asygos, e o langa no ventriculo direito do
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coracgdo. As veias sub-claveas recebem o sangue da cabega e
dos membros superiores. A veia cephalica se separa da axil-
lar ao nivel da cabega do humerus, e chega acima da dobra
do brago, onde fornece dous ramos, dos quaes um ¢é a media-
na cephalica, e o outro a radial superficial : estdo estas veias
na dobra do bracgo, e por isso mui escolhidas para a sangria,
porque nao estdo situadas sobre o trajecto da arteria bra-
chial ; pelo que, pede a prudencia que antes de se emprehen-
der esta operagdo se examine com o dedo a presenca da ar-
teria. A veia basilica, mais volumosa que a cephalica, parece
ser a continuagao da veia axillar, e se divide em tres ramos,
dos quaes um é chamado mediana basilica, e os outros dous
cubitaes superficiaes, distinctos em interno e externo, sio as
principaes veias dos membros superiores, comprehendendo
as veias brachiaes que acompanham a arteria do mesmo nome,
dao ramos que correspondem aos (ue sio fornecidos por esta
arteria.

A veia sub-clavea recebe o sangue que lhe trazem a jugu-
lar externa e a jugular interna, a vertebral, assim como o
de muitas oultras veias do interior do thorax e das partes adja-
cenles, pois se reunem na sub-clavea do lado opposlo, para
formar o grosso tronco venoso conhecido sob o nome de veia
cava superior, ou cava descendente.

As veias frontaes, as faciaes, as auriculares, as sub-lin-
guaes, e as occipitaes, sio as que, reunindo-se sobre a partes
lateraes do pescogo, concorrem a formar a veia jugular ex-
terna.

O sangue de todas as partes do cerebro, langado nos seios
lateraes da dura-mater, sahe destes ultimos para passar 4s
veias jugulares internas, que descem sobre as partes lateraes
e anleriores do pescogo, acompanhando as arterias carotidas
primitivas ;: as jugulares internas recebem assim o sangue
das veias thyroideanas; das maxillares internas, e penetram
na cavidade do peito, onde emfim se unem 4s veias sub-cla-
veas. A veia Asygos despeja na veia cava superior o sangue
que recebeo das veias bronchicas, das esophageanas, das ver-
tebraes e das inter-costaes.

As veias pulmonares sio em numero de quatro, duas
para cada pulmido : nascem das ultimas ramificagoes das
arterias pulmonares, e se terminam na parle superior e pos-
terior da auricula esquerda do coragdo. As veias pulmona-
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res nao contém sangue negro como as demais veias; o que
ellas despejam na cavidade esquerda do coracdo é o sangue
arterial, purpurino e brilhante.

A veia crural, ou femoral, desce ao longo da parte in-
terna da coxa, com a arteria do mesmo nome, a grande
veia saphena interna, que se estende desde a parte superior
da coxa até ao pé, sobre o dorso, do qual ella langa um
grande numero de ramos, depois de haver passado por
diante do malleolo interno; a veia poplitea, fornece a tibial
anterior, a peroneana, e a tibial posterior; a pequena veia
saphena, que da veia poplitea vae passar sobre o bordo ex-
terno do pé¢, atravessando por diante do malleolo externo,
sdo os principaes vasos encarregados de levar ao coragio o
sangue que as arterias distribuiram nos membros abdomi-
naes.

A circulagiao do sangue nas veias é favorecida pela conlrac-
tibilidade das paredes destes vasos, pela contrac¢io dos mus-
culos, pela respiragio e pelas valvulas, que impedem que
este fluido retrograde.

Da circulagdo no systema capillar

Depois de'se terem dividido e subdividido as arterias, de-
generam ellas em vasos tao delicados, que se lhes tem dado
o nome de capillares pela sua tenuidade.

Os vasos capillares anastomosam-se infinitamente, e for-
mam uma especie de redenho que entra pela maior parte na
composi¢io dos orgaos. O systema capillar se divide em duas
grandes divisoes, das quaes uma provém dos ramos da arteria
Aorta, e tem o nome de systema capillar qer‘m’ a outra, for-
mada pela terminacio da arteria pulmonar, é o .stfema ca-
pillar pulmonar.

E’ por meio do systema capillar que se faz a communica-
G20 das arterias com as veias; os capillares parecem antes
pertencer 4 extremidade das arterias do que 4 origem das
veias.

O sangue, chegando 4 extremidade dos vasos capillares,
passa directamente para as veias, que, como temos dito,
continuam com as arterias por intermedio dos vasos capilla-




res. O numero das veias é muito maior que o das arterias;
porém muitas vezes uma arleria ¢ costeada por duas veias
de um volume igual ao seu. Nos membros, por exemplo, as
veias formam dous planos, um exterior, situado immediata-
mente debaixo da pelle; o outro interior, que acompanha as
arterias. Estes planos tém entre si communicagdes frequen-
tes. Senle-se a vantagem de uma igual disposicdo, que per-
mitte ao sangue de refluir para as veias superficiaes logo que
sua progressio se acha embaragada nas veias profundas, e
vice-versa.

Nas veias, o curso do sangue se faz de uma maneira opposta
ao das arterias; isto ¢, que em vez de ir dos troncos para as
ramifica¢bes, é obrigado a subir das ramificacdes aos troncos,
donde passa para os canaes sempre mais forte, @ medida que
se encaminha para o coragio.

As veias seguem uma direcgio quasi recta. Ainda que as
anastomoses sejam mais frequentes do que no systema arte-
rial, as curvaturas ahi sio menos pronunciadas; e nao podia
ser de outra sorle para evilar a estagnagido dos fluidos que
resultaria do afastamento em que os vasos se acham, da acgio
impulsiva do coracio.

Para melhor favorecer o curso do sangue, principalmente
nas partes onde elle circula de cima para baixo, e contra
O seu proprio peso, como nas pernas, as veias sio guarne-
cidas de valvulas para se opporem & retrogradagio do fluido
para as radiculas. No peito e no venire, o movimento con-
tinuo das visceras contidas nestas cavidades, concorre tam-
bem muito poderosamente a fazer caminhar o sangue para o
coragao, e esta causa ¢ de tal modo certa, que as veias nio
sao ahi providas de valvulas. A pressio dos musculos é
1gualmente uma causa da progressio do sangue, e isto
¢ tao foéra de duvida que na occasiio das sangrias do
brago, o sangue escapa-se com maior forga, se se move com
os dedos. O sangue apezar de lentamente caminhar nas ex-
tremidades do corpo, 4 medida que se approxima do coragio,
se accelera a ponto de apresentar oscilagoes semelhantes ds
pulsagoes das arterias. A circulagio venosa nem sempre se
faz sem obstaculos : assim, a veia cava inferior nao chega
40 coracio, sendo passando através do figado, ‘orgio mui
\'Olumosu, cujo tecido esponjoso ¢ a séde d:, en"m silamentos
mui frequentes. Para obviar o embaraco da mrculaqao do
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sangue ahi, a veia Asigos vem communicar-se¢ com a cava
inferior, por numerosas anastomoses, e junta-se directamente
com ella, e se vae abrir na veia cava superior, quasi no lugar
em que ella se dispde a entrar no coragao.

No abdomen ha um systema particular de veias de que se
nio conhece ainda o verdadeiro destino, que é o systema da
veia porta.

Este systema é formado pelas veias encarregadas a receber
o sangue dos orgios digestlivos, situados no abdomen, as
quaes reunindo-se, formam a veia porta, que se vae ramificar
no tecido do figado. O sangue que este systema venoso conduz
para esla viscera, ¢ depois ahi reconduzido por outras veias
chamadas super-hepaticas, que o lancam na cava inferior,
afim de entrar na circulagio geral.

O sangue nio ¢ o mesmo em todas as ordens dos vasos
onde circula : elle muda de nalureza nos capillares do pul-
mao, pelo acto da respiracao; depois nos capillares do corpo,
onde ¢ decomposto pela secre¢io e pela nutri¢io. Posto nas
veias, onde nao é mais que um residuo, ¢ ainda alterado
pelos restos da nulrigdo, que os absorventes Iymphaticos, e
pelo chylo ahi se vem misturar; de sorte que de verme-
lho que era este fluido, torna-se negro pelo effeito de todas
estas alteragdes. Assim, pois, o dominio da circulacio é di-
vidido em dous circulos perfeitamente distinctos, um com-
posto pelas cavidades direitas do coracao e da arteria pulmo-
nar, que acarretam o sangue negro (venoso) que niao serve
para a nufri¢ao ; e o oulro, composto das veias pulmonares
e das cavidades esquerdas do coragao e do syslema arterial,
que contém o sangue purpurino (arterial), escumoso e bri-
lhante, unico essencial para a nutri¢ao de todos os orgios do
corpo humano (1).

(1) HISTORIA DA CIRCULACAO DO SANGUE.

A circulagio do sangue era desconhecida dos antigos; foi o Gui-
lherme Harvy, 1,° medico de Carlos I, rei de Inglaterra, que se deveo
esta descoberta. Até entdo suppunha-se que a circulagio era o vehi-
culo dos espiritos sublis por onde ia a vida a todas as partes do corpo.
Harvy demonstrou por suas experiencias anatomicas, pelas injeccoes,
e pela secgio das veias, que a circulagio se fazia do modo que ja des-
crevemos. Depois da morle de Harvy, Malpighy, Leawenhoeck e Spal-
lansani, por novas experiencias confirmaram-na com observacbes re-
ciprocas, levando a evidencia a verdade da descoberta por Harvey.
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Dos vasos lymphaticos.

Os vasos lymphaticos sio canaes extremamente delica-
dos, finos e valvulosos, que conduzem a lympha e o chylo ds
veias. Elles tém uma disposi¢do ramosa, como 0s outros va-
s0s, e se encontram em todas as partes do corpo, excepto
na medula da espinha, no cerebro, no olho e na placenta.
Nos membros e nas paredes do tronco, elles formam, como
as veias, dous planos; um superficial e outro profundo, que
segue 0s vasos sanguineos e os nervos : o numero dos vasos
lymphaticos é mui consideravel : elles tomam origem na
superficie e na profundidade de todos os orgdos, onde do-
brados sobre si mesmos, formam uma especie de rede com
malhas mui unidas : pouco a pouco se reunem e formam mui-
tos troncos communs com direcgoes flexuosas e communi-
cagoes multiplicadas entre si. De distancia em distancia vé-se
sobre seu (rajecto pequenos corpos ovoides de natureza glan-
dulosa, chamados ganglios, onde as materias que elles con-
duzem sio submettidas a um trabalho particular. Estes or-
gaos glandulosos, espalhados em todas as partes, notam-se
em grande numero na curva da perna, debaixo dos bragos,
nas verilhas, no cotovello, etc. Oulros vasos chamados chy-
liferos sio destinados especialmente & absorpgao do chylo.
Elles tomam nascimento na superficie interna do canal di-
gestivo, e sobretudo nos intestinos delgados, onde sio em
grande numero. Mui delicados em sua origem, elles se dis-
tribuem através da espessura do mesenterio, em troncos
communs mui volumosos, os quaes todos se vio abrir no ca-
nal thoraxico; sua cor, de um branco lacteo, durante a di-
gestio, lhe tém feito dar o neme de veias lacteas. Ndo obstante
0 comprimento e tortuosidades mui consideraveis, os vasos

Vide Breschet e Pierre, ¢ D. Lheretier. (Traité des altérations du
sang.)

De sublime funegiio, orgio profundo!

De suas fibras o subtil composto

Do incansavel Harvey s’esconde 4 lente;

E Willis nada pode : ignoto o deixa

De Spalanzani o porfiado estudo,

Que os véos rasgando a sabia natureza,

Da animal geragio deo luz 4 sombra.

MAcEDO (Medil.)



lymphaticos, e os chyliferos vio-se lerminar no canal tho-
raxico. -

Esle canal, que toma a sua origem na parte superior do
abdomen, na altura em que os troncos chyliferos se reunem
com os troncos lymphaticos das parles inferiores, apresen-
tam neste mesmo lugar um entumecimento, ou especie de
ampdola, a que se tem chamado reservatorio de Pecquet. Elle
dlravessa o diaphragma, e enira no peito apoiando-se na co-
Iumna dorsal. Chegando & parte superior do peito, passa por
detris do esophago, e vae-se encravar (abrindo-se) no angulo
reentrante da veia sub-clavea esquerda. O canal thoraxico
recebe successivamente em seu (rajecto, ao longo da columna
vertebral, os troncos lymphaticos do baixo ventre, do peito e
da cabeca.

O mechanismo da absorpgio é feito por intermedio dos va-
sos lymphaticos que existem no canal alimentar e na pelle.
Ella é mais activa nas mulheres, por ter a sua constitui-
¢do essencialmente lymphatica, e nas pessoas mogas. A
absorpcao interna, ou feita pela membrana mucosa, é mais
activa quea praticada pela pelle, em razio de que uma estd
desabrigada das injurias da atmosphera, emquanto a outra
estd protegida.

Dos orgdos genito-urinarios.

Os orgdos urinarios compde-se de um apparelho composto
dos rins, ureteres e bexiga.

Os rins sido orgaos mais essenciaes deste apparelho.
Estao collocados no ventre por detris dos intestinos, e aos
lados da columna verlebral, e ao nivel das duas ultimas ver-
tebras dorsaes, e das duas primeiras lombares. Sua cor é de
um vermelho escuro ; sua forma ¢ a de um feijao.

Em geral, os rins sio de um mesmo tamanho (1). Consi-

(1) Guindant alfirma terem apparecido felos totalmente destituidos de
rins.

Em 1681 foi executado um homem que s tinha um rim. Em 1707,
Mr. Lif{ré avrio um menino de 4 annos, em quem nio encontrou vestigio
algum de rim esquerdo, e nem de uretra. Em 1730, Mr. Dupivier vio abrir
um Suisso, que s6 tinha um rim. Mr. Riolan, dissecando um homem
que havia sido enforcado, vio dous ureteres em cada rim : tres emulgentes
no rim direito, e um no esquerdo.
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derados no exterior, os dous rins sido compostos de duas
substancias ; uma chamada substancia cortical, ou granula-
da, e a outra substancia medular, ou tubulosa. A substan-
cia corlical cobre por todas as partes a substancia medular,
e dd nascimento a filamentos que viao para o interior conver-
gindo, a se reunirem e formarem um mamillo que vem
abrir-se no conducto excretor. Estas especies de cones cons-
tituem a substancia medular, ou tubulosa ; elles sio em nu-
mero de quinze a vinte; por suas bases continuam ma-
nifestamente com a substancia cortical; por seu cume sio
elles livres. E’ este cume representando um mamillo, que
tem feilo a reunido do systema com o nome de substancia
mamellonada : todos elles vém-se abrir em um reservatorio
membranoso, chamado bassinele. Deste reservalorio parte
um longo canal membranoso chamado uareteres, que vae para
a bexiga urinaria.

Bexiga. — Esta bolsa musculo-membranosa, é ovoide,
conieca, collocada na escavagio da bacia, atris do pubis, adiante
do recto no homem, e adiante do utero na mulher. Na bexi-
ga distinguem-se duas partes, uma mais inferior (a quem os
anatomicos francezes chamam bas-fond), denominada baixo
fundo ou fundo inferior, onde se viao abrir os urefleres, e
a oulra ¢ o colo situado na parte anterior, cuja férma ¢ de
um gargalo mui largo, que se estreita & medida que se vae
alongando e férma o canal da uretra. A bexiga ¢ formada
de duas membranas : a primeira musculosa, e muilo espessa
em alguns lugares, onde féorma columnas, carnosas, sendo
delgada em oulros ; a segunda é uma membrana mucosa, que
a forra, e bem os rins, ureteres e a uretra.

Pela uretra é que a urina, que estava em deposito na be-
xiga, sahe para féra. Este canal partindo do colo da bexiga,
vae lerminar-se na extremidade do mentulo, por onde tam-
bem sahe o fluido reproductor no acto do conjuncto.

Funccao do apparelho urinario.

O rim ¢é o orgao secretor da urina, e ¢ na subslancia cor-
lical, a mais exterior, que se opéra a fabricacio deste liqui-
do. Sahindo dahi o liquido imperfeito, passa a ser filtrado
na substancia tubulosa, e golta a golta cahe no bassinele, don-
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de desce para a bexiga, e fica por algum tempo em deposito.
Estando sufficientemente destendida, a bexiga se contrahe, e
sua ac¢io coadjuvada pelos musculos das paredes do ventre,
langa para féra o liquido ou urina que contem.

E’ a urina um producto da decomposi¢io do sangue, e o
meio de que se serve a natureza para se desembaracar do
superfluo da nutrigio. O estado da urina ante os olhos de
um medico instruido, é uma poderosa guia para conhecer o
estado da molestia, ¢ a sua fermin¢do mais ou menos pro-
xima. Estando a bexiga sob o imperio da vontade, as paixdes
podem ter sobre ella uma grande influencia, como se vé no
medo, &c.

Dos orgaos reproductores.

Os orgios reproductores constituem um apparelho, que
pertence 4 vida de relagio, e destinados & reproducgio e 4
conservagio da especie.

Para facilitar o estudo das funcg¢des reproductoras, a anato-
mia physiologica estabeleceo duas divisdes, que sido: 08
orgaos reproductores do homem ¢ os da mulher,

Orgdos reproductores do homem (1).

1.2 Os testiculos sio duas glandulas contidas n'uma bolga
situada entre as coxas, e formada por um prolongamento de
todas as camadas de parede abdominal ; o exterior deste pro-

(1) O Dr. Guindant, fallando das aberragbes da natureza, reconhece
serem 08 orgiios da geragio partes mui essenciaes e mui caras 4 nossa
existencia, para que se as nio deseje ver na creanca que nasce. Um pae
espera uma filha que represente sua mie ; uma mie espera um filho que
represente seu pae: ¢ a primeira cousa que indagam logo que a creanga
rompe a prisio materna, qual serd o seu sexo ?

Essa busca tio natural, quantos desgostos, perturbagoes e divisoes
nio tem por muitas vezes semeado entre as familias? O menino em
quem fundavam todas as esperancas, que devia dissipar a discordia, e
dar a paz, nasce com impossibilidade physica de procurar todas essas
vantagens. Outra occasioes nascem meninas, que, em vez de mostra-
rem desde sua origem essa insensivel impotencia, parecem ao conlra-
rio formadas para reunirem em si as partes genitaes a forga de Hercu-



AR

longamento chama-se scrofum. Os testiculos tém a forma
de um ovoide comprimido transversalmente : sio formados
de um parenchyma molle, polpozo, de cor amarella parda-
centa, o qual se compoe de uma prodigiosa quantidade de
filamentos mui finos e mui flexuosos: estes filamentos sio
os canaes semniferos (que conduzem o licor fecundante), e
a séde da secreciao do licor seminal. Apresentam de espaco
a espago pequenas intumecencias, e se dirigem ao bordo su-
perior do testiculo, depois de haver formado, reunindo-se,
troncos mais consideraveis. Estes troncos, em numero de
dez ou doze, algumas vezes de vinte ou trinta, se reunem a
dar nascimento a um canal chamado epididymo, mui fino e
flexuoso, tendo suas paredes mui espessas. O parenchyma dos
testiculos ¢ involto em uma membrana mui forte, e de um
branco opaco.

O licor seminal é formado pelos testiculos que o extrahem
do sangue, e ao depois passa gradualmente aos conductos
semniferos, e destes para o epididymo e canal differente,
reunindo-se aos vasos sanguineos, e aos nervos que entram
ou sahem do ventre, sobem quasi verticalmente ao bordo
superior do testiculo até 4 reuniio anterior dos ossos da
bacia, donde passam ao abdomem por uma abertura ovolar
chamada annel inguinal. Chegando na parte inferior do ven-
tre, os orgdaos que compunham o cordao espermatico sepa-
ram-se, e tomam cada um o seu destino. Os dous canaes diffe-
rentes, chegando aos lados da bexiga urinaria, procuram a
sua regiao inferior e posterior, e se dirigem para os lados
internos das visiculas seminaes, onde recebem o conducto
excretor, e vae emfim dar origem ao canal ejaculador.

les e 0 vigor de Achilles. Neste caso eslava aquelle homem de Boulonha,
que tinha duplo o prinecipal orgio exterior da geragio.

Outras vezes, ereangas que reunem em si 0s dous sexos: sfio tesle-
munhas os androgineos de todos os tempos, e aquellas raparigas her-
maphroditas, que se mostravam publicamente em Pariz nos annos de
1750 e 1751, e das guaes os retratos espalharam-se pelas provincias de
Franca.

Finalmente vém-se creancas, como a de Renala Secaud, que foi
partejada em 1776 por Mr. Mery, celebre cirurgiio d'Hotel-Dieu, que
NAo era nem menino e nem menina, e no qual se niio via nem exterior e
nem interiormente, signal algum de sexo, por consequencia parie neces-
saria 4 geragio.

(Mem. da Acad. Real das Seiencias, anno de i716.)
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Visiculas seminaes.

As wvisiculas seminaes sio duas bolsas membranosas, de
duas e meia pollegadas de comprimento, sobre seis ou sete
linhas de largura, irregularmente conicas, desempenhando
a respeito do licor seminal o mesmo uso que a visicula bilia-
ria, servindo por conseguinte de reservalorio ao esperma,
que durante o conjuncto amoroso lan¢am para fora com bas-
tante forga, pela acgio tonica de suas paredes, e por meio da
compressio exercida pelos musculos que estio na sua visi-
nhanca, que entram em contrac¢iao no movimento da ejacu-
lacdo.

As visiculas, no seu interior, sio repartidas em muitos al-
veolos que formam os lavores que se vém no seu interior :
uma membrana mucosa a forra, e fornece um liquido viscoso
que se mistura com o esperma, para lhe servir de vehiculo :
a extremidade anterior das visiculas seminaes ¢ alongada,
estreita, terminada por um canal mui curlo que se abre no
canal differente, com o qual vae formar o canal ejaculador,
que se abre na uretra por dous orificios oblongos no wve-
rumontanum. Ha, além das visiculas seminaes, uma especie
de glandula, que tambem segrega mucosidades, collocada
adiante do colo da bexiga, atras da symphese do pubis (lu-
gar anterior da reuniao dos dous ossos), chamada prostata, e
pelas glandulas de Cowper, que sao situadas no mesmo lugar
e alras das parles genitaes. O humor excretado por eslas
glandulas serve para lubrificar o canal da uretra, e facilitar
pela fluidificagio a projecgio do licor fecundante no acto do
conjunclo.

Do mentulo. — E’ o mentulo o orgio do conjuncto no ho-
mem; sua direc¢io representa a forma de uma curva; seu vo-
lume varia : na extremidade livre ha uma depressio circu-
lar, que se chama colo, onde se nolam umas granulacoes que
excretam um humor de cheiro forte e pouco agradavel.

A extremidade posterior estd adherente 4s partes lateraes
dos ramos do pubis : a anterior é livre e terminada pela
glande, tendo em sua parte média uma abertura oblongada,
que ¢ o orificio externo da uretra.

A extremidade livre do mentulo é coberta por um prolon-
gamento da pelle que lhe serve de protecgio, e tambem
concorre para despertar variadas sensagoes. O tecido deste or-
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gio é esponjoso, e se compde de vasos sanguineos, e de um
tecido cellular espesso; offerecendo na sua parte inferior uma
longa gotteira, onde estd assentado o canal da ureira. A ure-
tra estende-se desde o colo da bexiga até a extremidade
livre do mentulo. Anles de se terminar, o canal da uretra
forma uma especie de dilatagio, a que se tem chamado fossa
navicular. A uretra é forrada pela continuagio da mucosa
visical.

Apparelho reproductor da mulher.

~ Os orgios sexuaes da mulher podem ser estudados sob dous
modos : uns internos e outros externos.

Os externos sio collocados na regiio perineal, e dispostos
em grupo ao redor de uma fenda, a que se tem denominado
Jenda vulvar. Examinando as differentes partes que compoe
a vulva, acha-se por cima da fenda uma saliencia, chamada
Monte de Venus, coberta de cabellos da época da puberdade
em diante ; para baixo encontra-se o cliforis. Caminhando-se
sempre de cima para baixo, se encontra o mealo urinario,
mui curto, em relacgio ao homem, com uma pollegada de com-
primento; a fossa navicular; o orificio externo da vagina;
0s grandes e pequenos labios. A vagina, no estado de pureza,
¢ como que tapada por uma dobra da membrana mucosa, &
que se chama hymen, que serve na mulher como de garante
de sua pureza na uniao conjugal. Depois é destruido e substi-
tuido pelas caranculas myrtiformes.

A vagina ¢ um canal membranoso obliquo,com paredes del-
gadas de quasi seis polegadas de comprimento, sobre uma de
diametro, e mais ampla na sua parte superior do que na infe-
rior. A extremidade superior abraga o colo do utero, e férma
uma eminencia mui distineta nesse lugar. A mucosa, que a
forra, apresenta muitas pregas, onde tem em sua espessura
uma infinidade de poros por onde sahe um liquido mucoso
particular. Nao fallando do tecido esponjoso erectil, que entra
em sua estructura, e nem na sua nimia sensibilidade, notare-
mos que a sua disposicdo foi mui bem collocada para o seu
importante fim.

O utero, orgio interno, e o mais volumoso do apparelho
pro-creador da mulher, ¢ situado no meio da bacia, entre a
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bexiga e o inlestino recto, por cima da vagina e por baixo
das circumvolucdes dos intestinos delgados. Sua férma é a
de uma pera um pouco achatada sobre suas duas faces. Elle
tem fundo, corpo e colo.

O corpo do utero é um pouco comprimido de diante para
tras, com duas pollegadas de comprimento. Elle tem duas
faces, uma anterior e oulra posterior; a extremidade infe-
rior embocea na vagina, e offerece uma fenda (bocea de
fenta) variavel, segundo as condi¢des : na mulher que teve
filhos, ella ¢ transversalmente posta, e apresenta especie de
rasgoes, com dous labios perfeitamente distinctos. No inte-
rior, 0 ulero forma uma cavidade friangular correspondente
4 sua configuracio exterior : no estado ordinario ella é es-
treita, e apenas pdde conter uma hervilha, e no estado de
gestagiio adquire uma amplitude consideravel. Nos angulos
superiores do ufero se notam dous orificios extremamente
tenues, que pertencem #as érompas de Falopio, ou trompas
uterinas. Estas trompas sio dous canaes longos fluctuantes,
de 4 a 5 pollegadas rectas, de um diametro mui estreito, que
partem dos angulos do wufero para cada lado da bacia, onde
se dilatam e formam uma especie de corala franjada, 4 que
se chama pavilhdo, indo uma das franjas pegar-se no ovario
correspondente. O peritoneo, dobrando-se sobre o utero,
apresenta duas dobras, conhecidas pelo nome de ligamentos
largos, fixos, 4s partes lateraes do utero, afim de conter os
ovarios, as trompas, e os ligamentos redondos.

Ovarios. — Os ovarios sio dous orgdos ovoides, menos
volumosos que os testiculos, e com a superficie um pouco
enrugada : sdo situados em uma dobra do peritoneo, que atan-
do-se ao ulero, mantem esta viscera no lugar que occupa na
bacia. Seu tecido ¢ molle, esponjoso, e parece composto de
lobulos vasculares cellulosos, de uma cOr escura, embebidos
em um humor particular, onde se vém pequenas visiculas
transparentes, cujo numero varia de 15 a 20, tendo a gros-
sura de um grio de mostarda, cheios de um liquido viscoso
amarellento. Por um lado, o ovario adhere-se a uma franja
do pavilhao Falopiano, e pelo outro insere-se no ulero por
um pequeno cordido cellulo-vascular, de uma pollegada e
meia, chamado ligamento redondo, ou do ovario.



Mechanismo da reproduccao.

Pelas disposi¢oes preliminares, as for¢as organicas e vi-
taes dos sexos dispoe-se para o conjuncto, e o homem de-
poe na vagina o elemento fecundante que seus orgios pre-
param & ir para o orificio do utero e das trompas de Falopio,
fecundar o germen que tem de vingar. As trompas recebem
do ovario o germen fecundado, e o depositam na cavidade
do utero. Se por alguma circumstancia deixa de o fazer, a
produccio é extra-uterina.

Os partidarios do systema da evolucdo (o dcsenvol\lmento
successivo do ser preexistente), que goza hoje do maior fa-
vor, pensam que o.individuo novo preexiste debaixo de uma
forma qualquer em um dos sexos, e que se desenvolve, e
torna-se um ser independente, pelo effeito do avivamento
que recebe do outro sexo na geracio. Este systema tem ji
dado lugar a duas seitas : a dos ovaritas, e a dos animacu-
lilas.

Os ovaritas querem que a materia fornecida pela femea,
no acto reproductor, seja um ovo parte organisado, segundo
elles, formado de um embryiao e de orgaos particulares,
destinados a servir 4 sua nutricao e aos seus primeiros des-
envolvimentos, depois dos quaes este embryfo é apto a tor-
nar-se um individuo semelhante ao de que provém. Confor-
me 0s animaculitas, nao é um ovo o principio do individuo
novo, porém um animaculo infusorio.

Se a comparacgio tem lugar, a turgidez que se manifestou
se sustenta, e o utero se desenvolve insensivelmente, seguin-
do no seu desenvolvimento uma progressiao regular até ao
fim da gravidez. Entdo este orgido, cujo volume no seu es-
tado de vacuidade igualava apenas ao de uma pera, offerece
quasi o comprimento de doze pollegadas, sobre nove de lar-
gura e oilo e um quarto de profundidade. O peso desusado
que o ufero adquire subitamente, o forca logo a descer um
pouco para a escavagio da bacia; porém o seu corpo tornan-
do-se mui volumoso, a poder ser ahi contido, suspende-se
gradualmente, do 3.° ou 4.° mez, de sorte que para o fim da
gravidez, o orificio ulerino principia a emboccar na vagina,
mais ou menos, o que deve ser atlribuido & convexidade
que forma a columna vertebral, articulando-se com a bacia e
as mudancas que o utero experimenta. Durante este estado
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as outras entranhas do ventre soffremmn mais ou menos com-
pressio, e por isso sio 0os muitos incommodos que sentem as
mulheres gravidas.

O embarago da circulagio, muitas vezes neste estado in-
teressante da vida da mulher, faz desenvolver os ovarios, e
bem outros phenomenos, que por sympathia se manifestam.
A pressido constante do utero sobre a bexiga faz que ella se
nao possa incher convenientemente, e delermine as frequentes
necessidades de urinar, como ordinariamente se observa nos
ultimos tempos da gestagio.

O embryao humano (1) nio se pdde dislinguir, sendo de
19 dias em diante depois da concepgio. Nesta época se des-
cobre no lugar que corresponde ao coragio, um ponto ver-
melho, apresentando pulsacdes e linhas avermelhadas que
delle partem, indicando a existencia dos grossos vasos. Da
3.% ou 4.* semana em diante pdde-se ji conhecer a cabega,

(1) No fim de dous ou tres dias, diz um compilador, o ovario torna-
se a séde de uma circulagio mais activa, e uma das visiculas do ova-
Tio se introduz nas Trompas, que se acham applicadas ao ovario, ¢ a
visicula passando pelo canal que ahi encontra entre dez a doze dias chega
a0 ulero.

Tres membranas principaes compdoem o ovo : uma interna, lisa e
transparente, chamada amnios, outro externa chamada ecaduca ou epi-
chorion; e finalmente oulra media, chamada chorion; a visicula umbelical
oun allantoide, a placenta, o cordio umbelical.

A face interna do amnios segrega um fluido abundante nos primei-
ros lempos da concepgio, ¢ menor para o lim da gestagio, o qual se
denomina aguas do amnios. Este fluido envolve e protege o felo contra
os choques exteriores. Muitos physiologistas pensam que elle é absor-
vido pela pelle do feto, afim de Ihe servir de nutrigio. Esta opiniio
nos parece susceptivel de objeccdo, porque muitos parteiros tém visto
fetos mascer em tempo, no meio das aguas do amnios corrompidas,
exhalando um cheiro insupportavel, e, em oulros casos, lém achado fe-
tos perfeitamente visiveis sem exislirem tragos das aguas do amnios.
0s usos do fluido amniano ndo sio somente limilados aos que acabamos
de indicar ; na época do nascimento elle serve para gradualmente dilatar
o collo do utero, afim de facilitar o parto.

A placenta, a que se chama tambem pareas oun secundinas, ¢ uma
grande massa vascular que apresenta duas faces; a interna adhere ao
utero, e a externa é forrada pelas membranas do feto; ¢ sobre ella que
se descobre as numerosas ramificacoes dos vasos. Implantada no fundo
do utero, ou na sua parte laleral, ¢ mui raras vezes no collo do utero.

O cordio umbelical ¢ mui affeto & placenta. Na ¢época do nascimento
tem ordinarinmente dezoito pollegadas de comprimento, medida que
exaclamente corresponde ao lamanho da ereanca. Nio nos competindo
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que é tdo volumosa como o resto do corpo, e que se offerece
debaixo da férma de uma visicula de paredes mui del-
gadas. Os membros superiores e inferiores nao sao ainda
sendo especies de tuberculos redondos, e o comprimento do
feto ¢ entao de 4, 5 linhas. Em dous mezes as diversas par-
tes da face se desenham; os olhos sdo indicados por dous
pontos negros; a boceca, o nariz, as orelhas sio percepliveis;
bem como os bragos, pernas e coxas; enlio o feto tem ad-
quirido o comprimento de duas polegadas. Os orgaos geni-
taes apparecem aos 75 dias. Ao 3." mez distinguem-se todas
as partes do feto, podendo-se mesmo determinar o sexo & que
perlence.

A cabeca, sempre mui volumosa, férma ainda a metade
de toda a massa, pesando todo o feto pouco mais de tres
ongas. No 4.° mez as formas sio mais desenvolvidas, e o0s
membros tém entre si uma extensio proporcionada; nesta

seniio focar de passagem nos diversos ormios do feto (*), nio trata-
remos miudamente do tempo em que todos o0s orgios principiam
a desenvolver-se, e para o que remettemos o leitor para os tratados de
anatomia de Bichat, Cloquet (J. e H.), Boyer, Cruveillier, Burgery,
Blandin, ete., etc.

(*) A circulagiio do feto @ um phenomeno mui digno de attencio, e se executa do
modo seguinte, conforme as observagoes dos melhores parleiros anatomicos.

As radiculas da veia umbelical absorvem os fluidos das cellulas da placenta,
e reunindo-se, formam um so tronco que entrando pelo annel umbilical, vae
ganhar a parte concava do figado ; este tronco, proximo ao seio da wveia porta,
se divide; parte dos fluidos que elle contém, retrocedem pelo canal venoso, que
05 lan¢a na cava inferior ; a oulra parte ¢ lancada no seio da veia porta: este
sangue, junto' com o que ahi se descarrega do baixo-ventre e membros abdo-
minaes, é conduzido pelas veias hepaticas i cava inferior, esta veia entra na an-
ricula direita, e larga todo o sangue que recebeo das hepaticas e do canal ve-
noso, na auricnla esquerda, por meio do buraco do Botal, com o qual a
mesma veia se contimia. Da auricula esquorda passa o sangue para o ventri-
culo esquerdo, e deste para a arleria aorla, que o transmitte pelas carotidas,
e sub-claveas ao systema capillar da cabeca e membros superiores, donde volta
pelas veias que formam a cava superior a descarregar-se na auricula direita.
Da auricula direita passa para o ventriculo direito, que o transmitte para a ar-
teria pulmonar : esta arteria envia uma pequena parte ao pulmio, que volta pe-
las veias pulmonares a descarregar-se na auricula esquerda ; porém a maior
parte passa pelo canal arterial para a aorla, descendente abaixo da origem das
carotidas e sub-claveas, para ser distribuido pelas ramificagoes da aorta no systema
capillar do abdomen e membros abdominaes, indo os séus residuos depor-se na
placenta pelas arterias umbelicaes.
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época tambem o0s musculos executam ja alguns movimentos
sensiveis. As mudangas que se notam ao 4.° mez consistem no
crescimento rapido de todas as partes, e o feto apresenta de
oito a nove pollegadas de comprimento. No 7.° mez a vitali-
dade do feto ¢ maior; seu comprimento é de 14 a 15 pollega-
das; a pelle, de uma cor rosada que é, comega a cobrir-se de
um fluido unctuoso & tornal-a na época do nascimento um
pouco esbranquicada. No 8.° mez tem elle adquirido o com-
primento de 16 a 17 pollegadas, e a pelle torna-se mais consis-
tente, esbranquigada e coberta de uma pennugem finissima,
as unhas se manifestam firmes, ficando aos 9 mezes perfeita-
mente desenvolvido a poder nascer. Nesta época o seu com-=
primento é de 18 a 20 pollegadas, tendo ja proporgoes
em todas as partes, e entdo o seu peso especifico ¢ de 6
e meia libras, pouco mais ou menos; porém todas estas
circumstancias sio variaveis, porque tivemos occasiio de
assistir a um parto em uma senhora de 28 annos, cuja
creanga por seu consideravel volume nio pode vir 4 luz so-
mente pelos esforcos da natureza, e para o que foi mister o
soccorro do instrumento. A creanga de que fallamos pesou 9
e meia libras.

Achando-se o feto sob todas as condigoes prompto a vir a
luz, se separa de todas as suas prisdes, e a mulher principia
a experimentar ligeiras dores pelo ventre e cadeiras, e a fazer
esforgos para favorecer as contracgoes ulerinas. As membra-
nas em que estava envolvida a creanc¢a se apresentam no collo
do utero, onde formam uma especie de sacco, e pelo esforco se
rompem e dao sahida ao liquido que envolvia e prolegia o
fecto no seio uterino.

As contracgoes se multiplicando, a creanca franqueia os
lugares naturaes, e passa de um a outro meio. Eil-o no
mundo.

Das mamas. — Sao as mamas orgios accessorios do appa-
relho reproductor, situadas em numero de duas sobre as par-
tes lateraes e anteriores do peito, entre as axillas e o sterno.
As glandulas que as constituem siio rodeadas de uma grande
quantidade de gordura que contribue a lhes dar a bella forma
espherica e ligeiramente conica, duras e firmes que possuem.
Cobertas de uma pelle fina, lisa e sem rugas, e mui alvas,
dao a mais subida importancia 4 mulher. E’ nas proximidades
da puberdade que na mulher os peitos principiam a desen-
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volver-se, e é com elles que o pejo apparece, e a mulher se
torna reservada.

Na parte media dos peitos se encontra um circulo cor de
rosa, a que se chama aureola (do mamillo ou bico do peito),
e do seu meio se eleva uma saliencia, chamada mamillo. Esta
saliencia, de férma conoide e da mesma cir que a aurela, é
coberfa de uma pelle rugosa e recticulada, por onde os vasos
galactophoros vasam o leite.

Durante a gestagio as mamas se resenfem pela estreita
sympathia que ligam-nas ao utero; o seu volume cresce
pouco a pouco, e quando o feto tem sahido 4 luz, as glandu-
las mamarias, que tém estado excitadas preparando o leite,
por fim o despejam.

O primeiro leite ¢ de cor amarellada, e de sabor assuca=-
rado, e se lhe atiribue a propriedade laxativa propria a de-
terminar no recem-nascido a evacuagao do meconeo (materias
retidas nos intestinos durante a gestacao) : depois o leite se
torna branco e com todas as qualidades que se conhece.
Quarenta e oito horas depois do parto se manifesta uma es-
pecie de febre 4 que chamam de leite. Este estado dura con-
forme as circumstancias, e entio essas partes calmam-se, e a
secre¢do do leite torna-se mais abundante, e conforme o
estado da mulher, elle contintia até o fim da creagio, com
mais ou menos forga, conforme o genero de alimentagio de
que se serve.

Do peritoneo.

O peritoneo ¢ uma membrana sorosa, fina, segundo
descreve o Dr. Cloquet, translucida, perspiravel, de um
trajecto mui complicado, que reveste de uma parte as
paredes da cavidade abdominal, e prolonga-se da outra
sobre a maior parte dos orgios que ahi sdo contidos, no todo
ou em parte, sustenta-os, e forma um grande numero de
pregas, franjas, etc. Considerado no homem, o peritoneo
representa, como todas as membranas sorosas, um Sacco sem
abertura, liso e humecido de sorosidade, e estd por loda a
parte em contacto comsigo mesmo. Na mulher, pelo con-
trario, tem uma abertura ao nivel do pavilhdo de cada trompa
ulerina, com a membrana mucosa, da qual parece continuar.
Para facilitar a comprehensio desta membrana, 0s anatomi-
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cos a dividiram em tres porgoes, uma superior oi epigastrica,
outra media ou umbelical, e outra inferior ou hypogastrica,

As pregas, formadas pelo peritoneo, sio: o mesenterio, os
mesocolons, o ligamento superior do figado, os ligamentos
triangulares, o coronario, os ligamenlos posteriores da bexi-
ga, os ligamentos largos do ulero, o mesorecto, os epiplons,
ele. :

Por baixo do collo da bexiga do fel (visicula biliar), o pe-
ritoneo offerece uma abertura triangular, chamada hyatus
Winslow, pela qual elle se prolonga para passar atras do es-
tomago, e ir formar uma sorte de cavidade secundaria, cha-
mada a ultima cavidade peritoneal, ou cavidade dos epiplons.
O peritoneo apresenta a mesma estructura que as membra-
nas sorosas em geral; sua espessura ¢ maior nos lombos e
atras das paredes do abdomen ; sobre o figado, o bago, o esto-
mago, os intestinos e epiplons sua tenuidade ¢ excessiva.

Esta membrana forma no feto macho um prolongamento
que acompanha o testiculo desde sua descida, que deve for-
mar a tunica vaginal.

No feto femea ella envia muitas vezes através do canal
inguinal, um pequeno prolongamento soroso, chamado canal
de Nuch, nome do primeiro anatomico que fez conhecer
esla disposigio.

Dos temperamentos (1).

Em geral considerado, o temperamento nio ¢ oulra cousa
mais que a constituicdo ou a organisaciao particular do corpo,
a idyosincrasia de cada individuo em particular. Sendo o
conhecimento dos temperamentos de uma necessidade e im-
portancia subida em medicina, pela energica predominancia
ou fraqueza de um systema de orgaos que muilo influe nas
qualidades moraes e physicas dos individuos, assim tambem
predispde-no a contrahir antes umas que outras molestias;
e para se poder conservar a saude do individuo, ou cu-
rar-lhe uma molestia, ¢ de summa importancia, ou comba-
ter a perturbacdo pelos meios conhecidos da organisagio,
chamando-a ao equilibrio de suas funcgdes, ou mesmo en-

« (1) O Dr. Begin no seu tractado de Phys. Pathologica sO reconhece 0s
temperamentos — sanguineo, nervoso, lymphatico e compostos.
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tretel-a, se a necessidade urgir, para no correr dos dias, e
em melhor opportunidade empregar os agentes & anormali-
sar a saude do doente. Os antigos conheciam a existencia
dos temperamentos e os distinguiam ; porém ndo sabiam em
que consistiam, isto é, ndo lhes conheciam as causas: hoje
porém se sabe que a harmonia, ou a diversidade de energia,
de proporcido e das relagbes que podem existir entre cada
parte constituinte do organismo, férma os temperamentos,
que sao inteiramente differentes em quasi todos os homens.

Os temperamentos ou sdao innatos ou adquiridos; os ad-
quiridos sdo regulares ou irregulares. Os temperamentos in-
natos sao aquelles que dependem da organisagio primitiva
do feto; bem como os temperamentos adquiridos sdo os que
resultam das circumstancias particulares em que se achou a
creanca, como fossem a qualidade da nutricio, do ar, da
limpeza, da educacao, exercicio, e das demais causas que se-
guiram ao individuo.

Os temperamentos diversificam muito do homem para os
da mulher, porque, sem lembrar as outras circumstancias,
para os caracterisar basta encarar as disposi¢des naturaes. Os
temperamentos regulares sio aquelles que conservam o equi-
librio nos orgéos entre si, procedendo cada um conforme
sua natureza, e as funcgdes 4 que sido destinados, a equili-
brarem os solidos 4 viverem em harmonia. Os antigos cha-
mavam a este temperamento adpondus : saude florescente ;
constituicio forte e docil: apresentaram como typo deste
caracter, a estatua de Apollo de Belvédére. Tambem dizem pos-
suir esle caracter o famoso Marco Aurelio. Este temperamento
representa o mancebo.

Os temperamentos irregulares podem ser simples ou mix-
tos. Os temperamentos irregulares simples tém nove typos
differenciaes, conforme a predominancia dos systemas ou ap-
parelhos : 1.9, se predominam os systemas absorvente e lym-
phatico, chama-se lymphatico ou phlegmatico (typo o quadro
da Fortuna, o caracter de Atticus, e seus representantes as
mulheres e creangas); 2°, se predominam os solidos em geral
por via das forgas assimiladoras, chama-se temperamento
sanguineo athletico, quente e humido (typo a estatua de Her-
cules e Sansdo, representantes homens esfor¢ados); 3.°, se
predomina o systema cellular; 4.°, se predomina o systema
nervoso, chama-se temperamento nervoso, ou constituigido
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secca (caracter de Vollaire, e representante o adulto); 5.9,
se predomina o systema exhalante do tubo digestivo, cha-
ma-se temperamento pituitoso, frio e humido; 6.2, se predo-
mina o systema respiratorio, em que a hematose se faz com
facilidade e abundancia, chama-se temperamento sangui-
neo (typo a estatua do Gladiador, caracter Alexandre, e re-
presentante o moco); 7.° se predomina o. systema biliario,
chama-se temperamento bilioso, quente e secco; 8.2, se pre-
domina o systema absorvente do tubo digestivo (caracler os

gastronomos); 9.2, se predomina o systema sexual (caracter os
.sensuaes voluptuosos).

Os temperamentos irregulares mixzlos tambem sio olhados
sob oito pontos de vista, segundo, que 1.°, se predomina o
systema absorvenle geral do organismo (athletico), e da as-
similadora (constituigdo vigorosa); 2.°, se predominam 0s sys-
temas nervoso e biliario e melancolico; 3.°, se predominam
os systemas absorvente biliario e digestivo (constitui¢do fria
e sombria); 4.°, se predominam os systemas exhalante biliario
e digestivo (constitui¢io fria e secca); 5.°, se predominam o0s
systemas nervoso e sexual; 6.%, se predominam o0s systemas
circulatorio, sanguineo e nervoso; 7.°, se predominam 0s
systemas nervoso e cellular; 8.0, se predomina a fraqueza or-
ganica da decrepitude, que representa a velhice (1).

IDIOSINCRASIAS INDIVIDUAES. PREDOMINANCIA DOS SOLIDOS.
ACTIVIDADE DA FORGA ASSIMILADORA.

Caracteres differenciaes.

A experiencia tem confirmado que quem possue este
temperamento tem a pelle fina, a deixar ver as insergdes
musculares ; a cabega pequena, cabellos curtos, pescogo curto
e grosso, espaduas largas e quadradas, peito largo e bem
desenvolvido, membros fortes, as mios e pés largos, com de-
dos curtos : o systema muscular por toda a parte é bem deli-
neado. As formas dos orgdos sdo grosseiras. A susceptibili-
dade nervosa é tardia e pouco desenvolvida.

{1} Como cada variedade destes temperamentos tem seus caracteres
differenciaes, damos conhecimento de alguns.
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Caracteres physionomicos, moraes e intellectuaes.

As pessoas que gozam deste estado organico ndo sio acti-
vas e confiam no sentimento de suas for¢as. Desprezando os
subterfugios, vao direilas ao seu intento : ndo sio dolosas ou
astuciosas, porque suas idéas ndo alcangam muito, e para
fazel-as desenvolver-se a tomar vinganga de alguma cousa, ¢
mister estimulal-as. Suas affec¢oes sdo brandas, suas paixdes
moderadas; porém se se apoderam da colera, desenvolvem-
na 4 um ponto excessivo. Bem que sejam dotadas de docili-
dade natural, ellas desconhecem a ambicdo, e por isso sdo
de pouco merito na sociedade. O mister que se ajusta com
individuos taes é para os trabalhos rudes e grosseiros. — Si@o
infatigaveis para 0s prazeres venatoreos e sensuaes : comem
muito, e com preferencia as cousas grosseiras, e ordinaria-
mente sio valentes beberrdes, Suas faculdades intellectuaes
pouco alcangam.

Physiologia pathologica.

As molestias que mais atacam as pessoas desfe tempera-
mento, sio as inflammacdes asthenicas agudas, particular-
mente as que invadem os pulmoes, o tubo gastro-intestinal e
08 involucros do cerebro.

PREDOMINANGIA DO SYSTEMA CELLULAR.

TEMPERAMENTO LYMPHATICO.

Nada ha mais facil do que conhecer-se o individuo em quem
predomina o systema cellular, por ser caracterisado este
temperamento pela polysarcia e obesidade.

Caracleres moraes e inlellectuaes.

As pessoas que gozam desta disposi¢io organica sio tardias
€ insensiveis.

Physiologia pathologica.

As molestias que mais os accomettem siao as que atacam o
Systema lymphatico,



IDIOSINGRASIAS INDIVIDUAES. PREDOMINANCIA DOS SYSTEMAS
LYMPHATICOS E ABSORVENTES. INERCIA DA FORGA ASSIMI-
LADORA. TEMPERAMENTO LYMPHATICO E PHLEGMATICO.

Caracteres differenciaes.

As pessoas em quem predomina este temperamento tém
a pelle desbotada, ou #s vezes ligeiramente rosada, lustrosa
e macia; cabellos de um louro cinzento. A férma de seus
membros sio arredondados; e bem quasi que se ndo distin-
guem os musculos com o aspecto exterior, por serem apa-
gadas as saliencias subcutaneas. Ao pegar-se no corpo, nota-
se serem os musculos moles, sem aquella rigeza das carnes;
as articulagoes sio proporcionalmente mui desenvolvidas. Os
‘lymphaticos tém pouco calor. As digestoes sdo tardias.

Caracteres physionomicos, moraes e intellectuaes.

Ao encarar-se para um individuo de temperamento lym-
phatico, observa-se ter elle uma physionomia tranquilla,
embotada a sensibilidade, lentiddo nas sensacoes, e o que €
mui ordinario, quasi nenhuma vivacidade nas idéas e na ima-
ginacdo. As deliberagdes sdo pacificas e mansas, e portanto
propensas a indolencia e inac¢do, sao incapazes para as
cousas de importancia, ¢ que dependem de actividade,
promptidio e constancia. E’ sabido pela observagdo que as
pessoas em quem predomina os systemas absorvente e lym-
phatico, sdo incapazes para as virtudes sublimes, ou mesmo
para os vicios hediondos.

Physiologia pathologica.

As molestias proprias do temperamento lymphatico sdo
todas as inflammagoes asthenicas, escrophula, gastro-enteri-
tes chronicas, como diarrhéas, hydropesias e fluxées leu-
corrhaicas.

Predominancia do systema nervoso.

Os individuos em quem predomina o systema nervoso,
tém a pelle branca ou pallida, o corpo magro e secco, 0
pulso vivo e frequente, as sensagdes rapidas: este tempera-
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mento pdde coincidir com todas as outras constitui¢des, &
excepcio da athletica. Elle consiste na viva susceptibilidade
ou extrema impressionabilidade. N'uns sio os orgaos das
sensacdes internas que gozam da predominancia ; n’outros siao
os orgios das sensacdes externas; em outros os orgios da
imaginagio sdo a séde, e constituem o genio penetrante e
sublime.

Este temperamento é proprio da infancia e das mulheres,
o qual muitas vezes se acha nellas junto com o temperamento
lymphatico. Elle é mui frequente nos povos que habitam os
paizes meridionaes e seccos.

Predominancia do systema exhalante digestivo.

Neste temperamento, sdo as pessoas magras e cacheticas,
mui sugeitas a vomitos mucosos, precedidos de tosse. Ordi-
nariamente estes individuos de pouco servem a sociedade pelo
seu estado asthenico.

Predominancia do systema respiratorio com
hematose abundante.

O temperamento em que predomina o sytema respirato-
rio, a constituigio physica deste temperamento tem o meio
termo entre o lymphatico e o athletico. As formas exterio-
res do corpo sdo grosseiras, os musculos fortes e bem sali-
entes. A physionomia é alegre, olhos vivos e com expressio :
as veias sfo salientes, o pulso cheio, corada a pelle, faculda-
des intellectuaes desenvolvidas, concepgao facil e prompta,
grandes projectos ambiciosos ; inclinagao para a gloria, pai-
xoes fogosas ; eis o que caraclterisa a predominancia do sys-
tema respiratorio. Os individuos assim constituidos tém uma
nutrigio mediocre e agilidade nos movimentos.

Predominancia do systema biliario.

A predominancia do systema biliario se manifesta pela
cbr morena da pelle; cabellos negros, nutri¢gio mediocre,
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férmas do corpo um pouco toscas; grande vivacidade de mo-
vimentos; caracter ardente e teimoso; espirito susceptivel de
grandes applicagdes, paixdes violentas, irascibilidade, etc.
Este temperamento é proprio da idade adulta, e predomi-
nante nos homens de lettras.

Em consequencia do systema biliario ter grande predo-
minancia em todo o organismo, acontece que reagindo sobre
o systema nervoso, se perverte e origina o caracter melan-
colico que muitas vezes vemos em certas pessoas, o que se
manifesta pela pallidez sombria da physionomia, encovamen-
to dos olhos, difficuldade das digestdes, e caracter nimia-
mente desconfiado, e por isso buscando a solidao e o isola-
mento.

Predominancia do systema digestivo.

Conhece-se esta predominancia, quando se observa nos
individuos appetite voraz com nutricao abundante; barrigu-
dos, comildes, beberrdes, obesidade na intelligencia, incli-
naciao 4 preguica. Estes individuos sdo incapazes para o0s
grandes crimes e para as nobres virtudes. Elles passam uma
vida crapulosa.

Predominancia de systema sexual.

E’ caracterisado pelas paixdes eroticas mui vehementes,
satyriaris, nymphomanias, abuso dos prazeres do amor, etc.
O estado de abatimento em que pde os demais systemas do
corpo, torna estes individuos inhabilitados para os grandes
trabalhos da vida.

Da homogeneidade do corpo, extrahido
de Lavater.

Em todas as organisagoes, a natureza opéra de dentro para
fora; cada circumferencia remata n’um centro commum; a
mesma forca vital que faz o coracdo bater, move tambem as
pontas dos dedos. O craneo e as unhas sdo arqueadas por
uma sé forga. A arte sé faz apparelhar, e é nisso que differe
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da natureza. Esta férma um todo de uma sé peca e de um
s6 acto. As costas liga & cabega, e a espadua produz o bra-
¢o; do brago nasce a mao, e da mfo se originam os dedos.
As raizes produzem o tronco, o tronco da ramos, os ramaos
carregam-se de flores e de fructos, e uma parte tende para a
outra como para sua origem. Sdo todas da mesma natureza,
e todas homogeneas. Nao obstante todas as suas relagdes, o
fructo do ramo A nao pode ser o mesmo do ramo B, e muito
menos 0 de uma outra arvore. E o effeito determinado de
uma for¢a fixada; e deste modo ¢ que a natureza sempre
procede.

Por essa mesma razio é que os dedos de um homem néo
se poderiam ajustar exactamente na mao de um outro homem.
Cada parte de um todo organico ¢ propria para o ajunta-
mento, e delle tem o caracter. 0 sangue que corre na ex-
tremidade dos dedos tem o mesmo caracter do sangue que
circula nas veias do coragdo. O mesmo succede com 0s ner-
v0s e 0s 08s0s; tudo é animado pelo mesmo espirito, e como
cada parte do corpo acha-se em relagio com o corpo a que
pertence, 4 medida de um s6 membro, de uma pequena junta
do dedo, pdde servir de regra para achar e determinar-se as
proporcoes do lodo, e o comprimento e largura do corpo em
toda a sua dimensao.

A féorma de cada parte separada pode servir para indicar
a féorma do todo. Tudo ¢ oval, se a cabega ¢ oval; se redonda,
tudo se arredonda, e tudo é quadrado se ella é quadrada :
ahi nio ha sendo uma férma commum, um espirito com-
mum, e uma commum origem. Isso ¢ que faz cada corpo
organico compdr um todo de nada se pdde separar e nem
ajuntar, sem que a harmonia seja perturbada e que della re-
sulte desordem ou disformidade. Tudo que pertence ao ho-
mem diriva-se de uma mesma causa. Tudo neste ¢ homo-
geneo; a forma, a estatura, a cor, os cabellos, a pelle as
veias, 0s nervos, 0s 0ss0s, a v0z, o andar, as maneiras, 0 es-
tylo, as paixdes, o amor e odio. E' sempre um, sempre o
mesmo. Tem uma esphera de actividade em que suas facul-
dades e sensacdes se movem. Pode livremente obrar nessa
esphera, mas ndo transpor os limites. Entretanto convimos
na mudang¢a do semblante, ainda que seja imperceptivel-
mente e de um momento para outro, até em suas partes so-
lidas; porém essas mudangas sio analogas ao mesmo sem-
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blanle, analogas a mufualidade e ao "caracter proprio que
sio assignaladas. Elle s6 pdde mudar a seu modo ; e qualgner
movimento affectado, imitado ou heterogeneo, conserva sua
individualidade, que determinada pela natureza para o ajun-
tamento, s6 pertence a um ente, e nio poderia ser o mesmo
ente differente.

Que dirda a posteridade quando vir que tanto nos custou
provar proposicio tdo evidente, e entretanto tantas vezes
recusada por aquelles que se dizem philosophos. A natureza
nao se occupa em apparelhar partes separadas: ella compae
de uma s0 ves; ndo sdao suas organisagées pegas de rela-
¢oes? Seus planos sio de momento. E' sempre a mesma idéa
que domina ; o mesmo espirito se faz sentir nos mais peque-
nos detalhes ; estende-se por todo o systema e percorre todos
o0s ramos. A natureza nfio trabalha diversamente; ¢ sobre o
mesmo principio que ella forma a menor das plantas e o mais
sublime dos homens. Uma obra que se assemelha ¢ um
mosaico, cujas partes se ndo derivam do mesmo tronco, e
que leva a séiva até os ramos mais distantes, nio ¢ obra do
sentimento e nem da natureza. SO encontrareis energia e ver-
dade ao natural, naquella cujos desenvolvimentos nascem
do amago do mesmo assumpto ; s6 ella pdde produzir effei-
tos admiraveis, universaes e permanentes.

Todas as nossas indagac¢des physionomicas seriam inuteis,
e perderia nozso frabalho se ndo conseguisse destruir um
prejuizo absurdo e indigno do nosso seculo, e tio contrario
4 sd philosophia como @ experiencia; o prejuizo de que a
natureza ajunta de differentes lados as partes do mesmo
semblante. Porém nos julgaria bem recompensado do nosso
trabalho, se chegasse a provar para todo sempre a homo-
‘geneidade, a harmonia e uniformidade da organisacio de
nossa estructura; e se chegasse a demonstrar essa verdade
como uma evidencia tal, que nio fosse mais permittido re-
cusal-a.

O corpo humano é considerado como uma planta, da qual
cada parte nio subsistindo por si, vive em perfeita harmonia,

em modo 4 formar um todo perfeito, como por toda a parte
O vemos.

N@o nos animaria a repetir muitas vezes esta proposi-
¢a0, porque é atacada sem atlengiio de todos os lados, por-
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que ¢ insultada constantemente, por palavras e por effeitos,
porque ¢é ultrajada a cada passo pelos autores e pelos ar-
tistas.

A esse respeilo, os grandes mestres offerecem-nos as mais
indisculpaveis faltas. Nio conhecemos um s6 que haja estu-
dado a fundo a harmonia dos contornos do genero humano ;
nem mesmo Poussin, e nem o proprio Raphael. Classificae
num cquadro as férmas do semblante; opponde a essas outras
analogas tomadas 4 natureza, queremos dizer, desenho; por
exemplo, os contornos da fronte; procurae iguaes na natu-
reza, e comparae depois as progressoes de umas e de outras,
e encontrareis dissimelhangas que guasi ndo teriam sido per-
cebidas pelos primeiros mestres da arte.

Se exceptuasse a distancia e a tensdo das figuras, sobre-
tudo as dos homens, nés concederiamos talvez a Chodowicchi
0 maior sentimento pela homogeneidade; porém sé foi em
caricaturas, por assim dizer, que elle exprimio a coherencia
das partes e dos tragos, pois que esses quadros sio de assumptos
momistas, e em caracter carregados em burlesco. Do mesmo
modo que ha uma homogeneidade para a belleza, ha tam-
bem outra para a fealdade. Cada figura heteroclita tem uma
especie de irregularidade que lhe é particular, e que se es-
tende a todas as partes de seu corpo, assim como todas as
acgoes do homem de bem, e as mas do perverso conservam
sempre o caracter do original, ou pelo menos delle se re-
senfem. A maior parte dos poetas e dos pintores nio da
muita atten¢io a esta verdade, que entretanto podia ser tao
util na pratica das bellas-artes. Nossa admiragdo cessa logo
(que percebemos um assumpto de pegas inferiores. Porque
razio nunca se pensou em associar no mesmo semblante
olhos de cores differentes? Esse disparate ndo seria menos
ridiculo que o de collocar um nariz de uma Venus n’um rosto
de virgem, extravagancia que se vé todos os dias, e que ndo
revolta pouco a vista observadora dos physionomistas. Um
homem da moda nos assegurou que n’um baile mascarado,
um simples nariz de papeldo o tornou desconhecido aos seus
mais intimos amigos ; tanto é verdade que a natureza repu-
gna tudo que lhe ¢ estranho.

Para melhor clareza do facto, tomae, se quizerdes, mil
perfis exactamente desenhados. Comegae por classificar sé-
mente as testas (mostraremos em tempo e lugar opportuno
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que, conforme alguns signaes exactamente determinados, as
testas rivaes ¢ possiveis, podem ser levadas a certas classes,
cujo numero nio é infinito); comecae, digo, por classificar
separadamente a testa, o nariz e o queixo ; ajuntae depois os
signaes d’'uma mesma classe, e achareis que tal férma de
nariz nio se pdde supportar de modo algum n’uma testa de
forma heterogenea; e que tal testa associa-se sempre a um
nariz de especie analoga. Esse exame poder-se-ia estender
igualmente &s outras partes do semblante; ellas o sustenta-
riam, se as partes moveis tivessem mais estabilidade, e se
fossem menos sujeitas & adquirir ares emprestados que néo
sio effeito da forma primitiva e da forga productora da na-
tureza, porém do disfarce e do genio. Os exemplos que ajun-
taremos em algumas estampas particulares, acabardao de con-
firmar estes principios. Limitamo-nos por agora a apresentar
o simples resultado de nossas indagacoes.

Entre cem testas que apparecem no perfil, ainda ndo en-
coniramos uma que apresentasse um nariz aquilino propria-
mente dito. N'um igual numero de quadros em que se apro-
ximam a essa férma, ndo nos lembramos d’'um so cujas pro-
gressoes ndo sejam marcadas por profundas cavidades. Quan-
do a testa é perpendicular, nunca o baixo do semblante
offerece partes assas curvadas em circulo, a menos que nao
sejam em cima do queixo.

A forma do semblante, sendo perpendicular e sustentada
por esses tracos muito apertados, de modo algum nido admitte
sobrancelhas muito arqueadas.

Se a lesta é saliente, o labio inferior ordinariamente ex-
cede ao outro, s6é aos membros essa regra nio pode ser ap-
plicavel.

As testas ligeiramente curvadas, e entretanto mui dei-
tadas para tras, nao podiam soffrer um pequeno nariz arre-
bitado, cujo contorno apresentasse em perfil notavel esca-
vacao.

A proximidade do nariz ao olho decide sempre da distancia
da boccea.

Quanto mais intervallo houver entre o nariz e a boceca, mais
pequeno sera o labio superior. Um semblante de forma oval
pede sempre labios carnudos e bem desenhados.

Outras observacdes que temos colhido no mesmo genero,
precisam ainda ser confirmadas pela experiencia: mas eis
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uma capaz de surprehender por evidencia, e que provard a
qualquer espirito capaz de sentir e penetrar as verdades da
physionomia, quanto é simples e harmonica a natureza em
suas operagoes, e quanto repugna nas obras de imagi-
nacao.

Tomae os perfis de quatro pessoas reconhecidas por ju-
diciosas ; tirae de cada uma dellas uma parte separada, e
dessas secgoes destacadas componde um todo tio bem, que
nada nelle revele vossas combinagoes. Gravareis a testa do
primeiro perfil sobre o nariz do segundo, depois lhe ajunta-
reis a bocca do terceiro e o queixo do quarto, e o resultado
desses differentes signaes de sabedoria tornar-se-ha a ima-
gem da loucura; pois que toda a loucura nido ¢ mais talvez
que a desconveniencia heferogenea. Porém dir-nos-hio, es-
ses quatro semblantes nao poderiam ser helerogeneos, per-
tencendo todos a homens sensatos? Embora ; quer tenham
sido quer ndo, a reunido de seus tragos decompostos sé pro-
duzirda uma impressio de loucura.

Aquelles que sustentam que é impossivel julgar do todo
do perfil por uma de suas partes, e por uma simples sec¢io
destacada, seriam razoaveis em sua assergio se a natureza,
semelhante 4 arte, se contentasse em paramentar suas
obras. Porém os compositores sdo arbitrarios, no emtanto
que a natureza obra sempre conforme as leis permanentes.
Se acontece um homem de bom senso cahir em demencia,
essa revolugiio é annunciada immediatamente por signaes
heterogeneos. O baixo do rosto alonga-se, os olhos tomam
uma direccio contraria 4 da testa, a bocca nao pdde ter-se
fechada, ou entdao os tragos adquirem outro desarranjo que
0s faz sahir de seu equilibrio. Todavia, a demencia acciden-
tal do homem naturalmente judicioso s se manifestard por
defeito de harmonia e pela desproporcio dos tragos do sem-
blante. Se o julgarmos s6 pela testa, nos limitaremos a dizer :
« a capacidade deste homem era tal ou qual antes que seu
semblante fosse alterado por causas extraordinarias. » Porém
Se se nos mostrar o semblante por inteiro, nio nos sera difficil

determinar e distinguir o que era esse homem anles, e 0 que
actualmente ¢,

Para estudar a physionomia é preciso comecar por estu-
dar a conveniencia das partes do semblante. Sem esse
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conhecimento preliminar todos os trabalhos sdo perdi-
dos (1).

Nada se alcangarda da physionomia, e nem jimais se pos-
suird o verdadeiro espirito dessa sciencia, sendo se for do-
tado de uma especie de instincto para perceber a homoge-
neidade e harmonia da natureza; e se nio se tem um justo
tacto para apanhar ao primeiro lancar de vista cada parte he-
terogenea, isto é, tudo que n’um sugeito é obra da arte ou
effeito do genio. Longe do santuario dessa divina sciencia,
todos aquelles que, destituidos do sentimento de que falla-
mos, ousam por em duvida a simplicidade e a harmonia da
natureza; longe todos os que olham como corpo organisado,
como uma obra de marchetaria, fazem a natureza semelhan-
te ao compositor da imprensa que escolhe seus typos em
differentes caixas. A pelle mesmo do menor dos insectos nao
foi feita de tal modo, quanto mais a obra prima de todas
as organisagoes, o corpo do homem ! Quem duvidar da pro-
gressio immediata, da continuagio e da simplicidade das
produccoes organicas da natureza, nio foi feito para sentir
suas bellezas, e nem por consequencia para apreciar as da arte
que a imita.

Pedimos perdao, porém, aos nossos leitores se fallamos com
calor ; mas o que dizemos ¢ da maior importancia, e o as-
sumpto nos arrasta. O conhecimento da homogeneidade, da
natureza em geral e da forma humana em particular; o sen-

timento promplo que nos faz julgar de uma e de outra, como
por instincto, dio-nos a chave de todas as verdades. Ao con-
trario, quem nio tem esse conhecimento, e é privado desse
sentimento, s tem falsas idéas de tudo. A ignorancia, 4 falta
de tacto é que se deve attribuir tantas extravagancias e con-
tradiccdes que se notam nas obras da arle, nas producgdes do
espirito, nas accoes e nos juizos. Dahi procede o scepticis-
mo, a incredulidade e a irreligiao do nosso seculo. Aquelle
que admitle a homogeneidade e que tem sentimento, poderad
ser incredulo? Podera deixar de crer em Deus e em JESUS

(1) Lavater collocou essas reflexdes no 2.° volume de seus fragmentos:
elle queria que no estudo da physionomia, houvesse uma ordem que elle
nio teve tempo de arranjar, e que nos estabelecemos, tanto quanto nos foi
possivel, conforme suas vistas e suas intengdes sobre a propagagido da
sciencia, que a elle se devem o0s materiaes,
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Curisto? Podera nio reconhecer a mais perfeita concordia, a
mais divina harmonia e um mesmo espirito de unidade e
de simplicidade em natureza e revelagio, na conducta de
JEsus Curisto e na de seus apostolos? Onde achara elle uma
apparencia? apparencia! que digo eu! uma possibilidade de
incoherencia ?

Appliquemos esse principio 4 physionomia do homem.

Deixara esta de ser um problema, se se tem intima con-
vicgdo da homogeneidade da forga humana, se se chega a
percebel-a ao primeiro lance de vista, e se se sente assas para
poder cotejar, desprezando o caracter, a dlstancla infinita que
separa as obras da arte das da natureza

Tende esse sentimento, esse instincto ou esse tacto, como
quizerdes chamar, e dareis a cada physionomia a justa me-
dida de faculdades de que ¢ susceptivel, e vds ajuizareis de
cada individuo segundo o retrato, e nunca dareis ao caracter
qualidades heterogeneas que lhe ndo poderdo pertencer. Fiel
4s regras da natureza, trabalhareis em conformidade a ellas;
s0 exigireis o que ella ha dado, e s6 recusareis o que ella re-
cusado tem. Servos-ha facil distinguir em vossa esposa, em
vossos filhos, em vosso educando, em vosso amigo, cada tra-
¢0 que lhe convem em virtude da organisag¢io da natureza.
E’ obrando com prudencia sobre o fundo primordial; ¢ di-
rigindo as faculdades capitaes ainda subsistentes, que en-
tregareis 4s inclinagoes do coragdo e aos tracos da physic-
nomia seu primeiro equilibrio. Olhareis geralmente cada
lransgressdo, cada vicio, como um desarranjo dessa harmo-
nia. Convencer-vos-heis que qualquer desvario produz na
forma exterior alteragdes que ndo podem escapar a olhos
esclarecidos ; convireis que o vicio degrada e enfeia o ho-
mem creado & imagem de Deus. Se o physionomista estd pe-
netrado desses sentimentos e dessas idéas, quem melhor do
que elle julgara das acgoes dos homens e das obras da arte ?
E o suppordo injusto? E suas decisdes nio serdo fundadas
sobre irresisteivis provas?

Das idades.

E’ a idade a época que designa a maneira da existencia
de uma cousa resultante da consistencia de suas modifica-
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coes successivas e variaveis, com suas qualidades fixas e
constantes. A’ medida que as modificagies apparecem, a
idade muda, e dahi vém as differengas da idade. A existen-
cia .do homem, estando sujeita a mudancas, tem-se calcu-
lado em quatro épocas principaes o curso da sua vida, que
sdo : a infancia, a puberdade, a adolescencia ou a verilidade,
e a velhice.

Da infancia.

O’ minha infancia! O’ esta¢ao das flores !
De innocente illusdao mansao suave!
Inda hoje te apresentas
Ante mim como a imagem fugitiva
D’um sonho, que encantou-me a phantasia,
Ou como a aurora de um formoso dia.
(MAGALHAES.)

Logo que nasce a creanca, poe-se immediatamente em con-
tacto com o ar, e experimenta desde esle instanie uma revo-
lugdo consideravel. Ndo é possivel (diz um philosopho, con-
jecturar quaes sejam as sensagoes que este elemento pro-
-duza, ao introduzir-se nos pulmdes; mas pelos vagidos da
creanca temos motivos para crer que ‘elle lhe causa alguma
~ddr, Seus olhos comservam-se abertos, porém como que em-
botados, e sua tunica exterior estd como que enrugada.

O mesmo se pode dizer dos outros sentidos : s6 comega a
sorrir aos 4o dias pouco mais ou menos; e s6 desde entio é
que comega a chorar verdadeiramente. O comprimento or-
dinario de uma crean¢a de tempo anda por 21 pollegadas, ou
por 2 palmos e meio; ainda que muitas nao passam de 14
pollegadas ou palmo e meio, e o seu peso anda geralmente de
12 a 18 libras. Suas primeiras sensacoes de dor sido segui-
das de lagrimas. Suas formas ao nascer sio imperfeitas, e so
com o tempo ¢ que vae tomando a sua verdadeira confor-
macgdo. No fim do terceiro dia ¢ muito commum apparecer
uma especie de ictericia, e isto é devido ao derramamento
da bilis, na circulagiao que o figado principiando a funccio-
nar despeja em muita abundancia; bem como se nota leite
nos peitos que se pode espremer com 0s dedos. Os ossos do
craneo, ainda imperfeitos, fazem com que se observem fan-



tanellas (moleiras), que com o andar do tempo desapparecem
com a ossificagao.

O recem-nascido quasi sempre estd dormindo, e cada vez
que acorda quer mamar. Convém que se lhe faga a vontade
para niao chorar, porque disto e do descuido do asseio, se
originam molestias. As primeiras palavras que comeca a sol-
tar sio : baba, papa, mama, e isto em todas as linguas !!!

A nutricio da creanga deve estar em relacio ao tempo do
nascimento. Puramentle lactea nos tres primeiros mezes, e
sera preferido o leite materno. Até ao tempo da dentigdo
basta que se costume a amamentar a creanga. Os dentes in-
cisivos, que sio os 8 da frente, crescem ordinariamente dos
L aos 10 mezes; seu desenvolvimenlo é doloroso, e se an-
nuncia por inflammacio das gengivas e febre : neste tempo
convém dar pouca alimentacido 4 creanca. As presas vém de
ordinario dos 8 aos 12 mezes. No decurso do 2.° anno ap-
parecem os molares (queixaes). Pelos 5.2, 6. e 7. annos
cahem os dentes de diante, as presas e os 6 primeiros mo-
lares, e 4s vezes se prolonga mais este phenomeno alé apparece-
rem os permanentes. Dos 20 aos 30 annos apparecem os den-
tes do sizo, que vém completar os 32 dentes que garnecem a
bocca do homem.

Sabe-se que as creancas sentem menos o frio do que os
outros individuos, e isto ¢ devido &4 grande actividade de
Seus orgaos internos.

Dos tres aos sete annos a vida das creancas nao ¢ mui se-
gura, e por isso deve haver sempre muito cuidado com ellas.
Os cabellos e os olhos 4 medida que a idade se prolonga tam-
bem vio mudando a cor.

Era o brinquinho de todos;
Era de casa o regalo;

A mde me trazia ao collo

O pae no hombro a cavallo.
Tristezas, penas, cuidados
Eram fanto para mim
Como os risos de Glicera,
Como o dinheiro e o latim.

Com devogao de creanga
Punha as maos e ajoelhava,
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E as oragoes repetia,

Que a boa mae me ensinava!
Tempos de paz e de gosto!

Deus que me resta?.. A saudade.
Esta ao menos, Deus Piedoso,

Me conserva em toda a idade.
CASTILHO.

Da puberdade.

A puberdade ¢ a época marcada pela natureza em que o0s
seres viventes adquirem a faculdade de se reproduzir. No
hemem ella varia, segundo os climas e localidades, e se ma-
nifesta pela mudanca da voz, e na mulher pelo appareci-
mento da mensiruagido. Entre os Romanos era fixada esta
época aos 14 annos para os homems, e para as mulheres
a0s 12. ;

Pelos 14 annos em diante, diz um escriptor, entram os
mocos a sentir na alma uma occulta inquietagdo; suas idéas
recebem um ar de sensibilidade para elles até alli desconhe-
cida; vem-lhe ao pensamento mil illusdes; tém de ordinario
pouca vontade de se occuparem; procuram muitas vezes a
soliddo, e daqui nasce que tantos nesta idade (sem consultar
sua vocagdo, porque a mesma vontade neste tempo ¢ illu-
soria), buscam o claustro ; entdo é que por uma singular con-
tradicgio vem a ser o primeiro effeito da puberdade ou do
delirio do amor, e desejo de viver casto.

Parece que se ama com tal desinteresse, que se.daria 0
sangue e a vida pelo objecto que se idolatra. O coragdo pulsa
mais forte, a raziao perturba-se, a voz corta-se ao verem-se
os amantes; o sangue ferve-lhe nas veias, e 4s vezes a ponto
de adoecerem : tudo porém se conserva neste estado, em
quanto somente o espirito participa destes encantos, pois
passando do moral ao physico, quebrou-se o prestigio, per-
deo o coragio o seu mais suave enleio; e depois toma a ami-
zade, e muitas vezes o mero appetite, o lugar do amor.

Admiravel é por certo o.instincto da natureza, quando se
considera que as primeiras affei¢des sempre se apresentam
S0b um ar de esquivanca e de apparente inimizade !

O resultado da puberdade vem a ser um augmento (con-
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tiniia o mesmo escriptor) de certas funcc¢oes vitaes, e uma
diminuic¢do proporcional de outras; é uma troca de vitalida-
de de um systema organico para outro igual systema. Nos te-
mos duas vidas, a primeira, a de nufrigio ou de vegetagao,
que nunca se interrompe e que subsiste até durante o som-
no; a segunda, a de relagio ou das faculdades molrizes e
sensitivas, que nao obra sendo emquanto estamos acorda-
dos, e que propriamente se interrompe durante o somno. A
primeira é da vida interior, e a segunda ¢ da exterior. Na
infancia a vida interior tem mais actividade, e no tempo da
puberdade vem a vida exterior a ser a preponderante. O
mancebo pubere, comparado com o que ainda o nao é, tem
a voz alta e grave, o olhar altivo, o andar firme, os musculos
sobresahidos, os membros rijos, as faces coradas, a barba
vae-se cerrando, a pelle fixa mais a cor, o juizo mostra-se
entio mais vivo e penetrante; ao passo que o rapaz impu-
bere tem a voz aguda, o olhar brando, o andar frouxo, os
membros flexiveis, as faces cheias, o rosto imberbe, a tez
alva, o juizo leve e fraco, o aspecto afeminado. No tempo da
puperdade ¢ que o nosso juizo adquire o maior grao de forca
epenetragiao; e nota-se que commummente os homens de juizo
820 puberes mais cedo que os outros. O conhecimento das
suas proprias forcas da ao homem, neste tempo do seu maior
vigor corporeo, sentimentos elevados, idéas atrevidas e
uma altivez de espirito que lhe assegura a superioridade so-
bre todos os entes. O homem que aos 30 annos chega, sendo
nullo sobre a terra, nunca em sua vida serd cousa algu-
ma (1).

A puberdade, principiando aos 14 annos, finda aos 28 ou
30, época em que o organismo tem adquirido todo o seu vi-
gor e perfeigdo. Dahi em diante principia a idade adulta ou
virilidade, que ¢ a continuagdo de mesmo vigor. Na ‘puber-

(1) Nenhuma idade merece mais cuidados e vigilantes disvellos, do
que a da puberdade, nio sO dos paes como dos preceptores, e mesmo
o governo, porque sendo a idade em que as paixoes se desenvolvem
com toda a sua impetuosidade, convém que ellas sejam estimuladas e
bem dirigidas, para ndo acontecer ficarem os mogos de todo perdidos
pela acgio seductora dos vicios. O organismo estando por seu desenvolyi-
mento apto para tudo, faz com que 0 mogo se preste as seduccoes e ds
illusdes dos sentidos, e por isso entregues ao abandono, ndo sO se conso-
mem antes do tempo como se inutilisam para sempre.

T. I, 4
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dade a vida parece concentrar-se no peito, e por isso o co-
ragdo soffre a cada instante alteragoes em seu rhythmo. Na
mulher, o0 pejo e a timidez sdo os primeiros annuncios da pu-
berdade, porque ella sentindo mudancas em seu organismo,
que ignorava, reconhece-se mais susceptivel 4s impressges e
aos sentimentos (1).

Idade adulta.

Bem que completo o organismo os 28 ou 3o annos, com-
tudo partes ainda existem que nio tém adquirido toda a sua
perfeicdo, e ¢ entdo dos 28 ou 3o annos em diante que isto
acontece. Este estado chega até aos 56 no homem, e na mu-
lher dos 4o aos 45, em que naquelle principia a declinagéo
gradual das forcgas, e nesta a cessacio das regras, e por con-
seguinte a faculdade reproductiva. Ella ¢, como bem diz Ro-
chefoucauld, a febre da razao. No homem, esta faculdade se
prolonga até uma idade muito avangada. A idade adulta é a
mais bella e florente da vida do homem, porque cheio de
energia e vida, suas faculdades intellectuaes e moraes che-
gam ao mais alto grao de desenvolvimento : a memoria me-
nos activa para adquirir, conserva melhor a lembranga das
cousas que lhe siio confiadas ; o juizo, aperfeicoado pela expe-
riencia, acautela os desvarios da imaginagio, e torna o ho-
mem capaz de tudo o que quer emprehender. Naidade adulta,
a razio ¢ quem mais imperio tem, e ajuiza das cousas com
aquelle senso e madureza que o0s casos requerem. O amor
dos sexos e o da familia tém nesta idade o maior imperio pos-
sivel, e entdo visto com mais calma, elle se torna o mais deli-
cioso sentimento da vida.

O Sr. Dr. Domingos José Gonsalves de Magalhdes, compre-
hendendo mui bem esta bella época da vida, por uma apos-
trophe se exprime assim:

(1) Ndo estando de accordo os physiologistas com o0s moralistas so-
bre a divisio das époeas da vida do homem, por supporem arbitraria
esta maneira de dividir, querem que a infancia chegue aos 14 annos, ¢
que dahi principie a adolescencia até aos 45 annos, e por fim dahi até aos
80 a velhice ; porém nos, conhecendo que a natureza em sua marcha sensi-
velmente marca passagens apreciaveis, seguimos na vida do homem as
divisdes que aqui mencionamos,
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Gigante do porvir, 6 Mocidade,
Erguei a fronte altiva

Entre as brancas cabecas da velhice,

Como ao sopro vital da primavera

O pimpolho gentil se desabrocha

Entre os ja seccos e curvados troncos.

Em vosso coragio palpita a vida,

O brio e a for¢ca os membros vos circulam,

Igneas azas vos da o enthusiasmo;

E’ vulcanea vossa alma

E de aguia os olhos tendes,

Com que medis o espago, 0 céo, e o globo.
A terra vos pertence, 6 Mocidade !

P’ra vos renasce o mundo a todo o instante,
P’ra vos resplende juventude a terra;
Niao envelhece o céo, nem as estrellas,
Nem se encanece o sol no longo gyro.
O passado p’ra vds é muda estatua,

Que o grande livro aponta
Onde a verdade e o erro confundem,
Como o ouro ¢'o pd no antro da terra.

Os seculos sellaram esse livro,
Quando nelle seus fastos transcreveram.,

Eis a pagina branca,

Em a guarda os feitos vossos ;
Meditae, meditae antes de enchel-a !
Quando ja fatigados do caminho,

Sobre a pedra da tumba repousardes,
Avante marchardo os filhos vossos,

E esse livro tomando-vos um dia
Irdao saber o que seus paes fizeram.

Velhice.

E’ a velhice o ultimo quartel da vida, em que (como ele-
gantemente diz o illustre J. P. Barthez nos Elementos da
sciencia do homem) as forgas radicaes gradualmente se afrou-
Xam e se destroem, perdendo sua tenacidade; em que as
sensagies, os appelites e as paixoes, semelhantes ao crepus-
culo, apenas deixam ver o clardo fraco de sua actividade.
Diogenes compara a velhice a um inverno tempestuoso, e
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tem razdo, porque como mui bem disse o conde de Ségur,
ella se assemelha & virtude ; respeita-a, mas nio a presa : ella
annuncia ser chegado o fim desse banquete da vida. Na moci-
dade estamos sempre em pé, na virilidade assentados, e na
velhice deitados, dizia Bourdoneix.

A velhice na mulher principia aos 45 ou 50 annos; no
homem dos 55 aos 6o. Aristoteles com razio pensa que oS
velhos vivem mais pela lembranga do tempo passado do que
pela esperanca do que podem viver : seus desejos limitam-se
ao amor da vida pelo receio do passado. A fraqueza da sen-
sibilidade e da potencia relativa para o exercicio, dispde o
homem para -a morte, ou, como diz Barthez, ao somno que
deve terminar sua vida inteira. No meio, porém, deste esta-
do, accrescenta elegantemente um philosopho moderno di-
zendo : « Nada dura eternamente em a nalureza; tudo nas-
ce, cresce, declina e perece successivamente : ainda mesmo
esses astros, esse sol, este globo que habitamos, tudo acaba-
ra. « E poderia 0 homem ficar isento desta suprema e uni-
versal lei? Nds conhecemos em a natureza dois corpos vi-
ventes, duas forgas principaes, que presidem 4 sua natureza.
A primeira é uma for¢a de crescimento e dilatacio; a se-
gunda ¢ uma forca de decadeneia e de concentracio. Os dois
extremos da vida nos mostram cada uma destas forgas em
seu mais subido estado de acc¢do ; quando ellas na carreira
da vida se vém a misturar gradativamente, moderam-se umas
nas outras mutuamente, e tanto quanto mais umas a outras
se approximam.

Divide-se assim a nossa vida em duas metades, das quaes
offerece a ultima um contraste perpetuo de opposigio com a
mocidade. A’ medida que o homem envelhece, viao-se en-
durecendo cada vez mais as suas fibras. Vem o systema da
circulagdo venosa a predominar sobre o arterial, e por isso
gradualmente diminuem as funcg¢des e a nutrigio ; enruga-se
a pelle e faz-se trigueira; mingua o volume e a acciao das
glandulas; deseca-se o corpo; o0s humores tomam mais
consistencia e fazem-se mais corados e mais acres; sio me-
nos abundantes as secregoes ; affrouxam os sentidos ; fazem-se
cuslosas e difficeis todas as sensagoes; o caracter do homem
passa entdo a ser timido, desconfiado e irresoluto ; endurece-
Se 0 coracdo; a inveja, o egoismo, 0 odio sio commummente
affei¢des da velhice, como tambem a moderacao, o juizo, a



prudencia e a previsdo do futuro sdo resultados da longa ex-
periencia da vida : o que fez dizer a Jacy, que a velhice accu-
mula menos rugas no espirito do que no rosto ; e a Vauve-
narges : « Os conselhos da velhice alumiam sem queimar, as-
sim como o sol do inverno ».

A velhice (diz o philosopho) em tudo mostra o in-
verno da mocidade, e esta ordem nio se estabelece se-
nao por mudanc¢as graduadas. Quanto mais activas sao as
faculdades - do corpo na mocidade, tanto mais profundas vém
a ser as do espirito na idade avangada; quanto mais predomi-
na o corpo, menos forca e extensio tem o espirito. Desde o
nascimento até a idade de 4o annos, pouco mais ou menos,
todas as polencias da vida se encaminham para as parles su-
periores do corpo. A pelle estd bem estendida, lisa e de cor
viva ; os membros sdo redondos, cheios, de mediana gordu-
ra, o que facilita todo o jogo dos orgaos. Em tudo reluz a
graga, a flexibilidade, a mocidade e a formosura : 0s mo-
vimentos sdo vivos: parece que todos os membros estio as-
saltados de alegria e prazer. Mas apenas esta bella idade pas-
sa, reconcentram-se as for¢as vitaes; affrouxa a pelle, des-
cora e amarellece; vio-se os membros desecando, faz-se
aspera e angulosa a sua figura; abaixa-se o tecido cellular,
e deixa sobresahir mais a configura¢gio dos musculos, os
quaes fazendo-se duros, ja se nio movem senio lentamente.
Os humores n’outro tempo brandos e crystalinos, vio-se en-
grossando e concentrando com a idade; e se o homem podes-
se chegar a 200 ou 300 annos de vida, viria a ser tdio duro
como uma pedra.

Na mocidade dirige-se o sangue para as partes superiores
e superficie do corpo; o rosto é vermelhn e animado, o cere-
bro reflecte poucas lduas, e osomno ¢ longo e frequmle as
hemorrhagias do nariz, os escarros de sangue, etc., sao vul-
gares na primeira idade; as orgaos da (ll"‘ESldD, vivificados
pela abundancia do sa,ngue arterial, operam a nutri¢io e a
similagiio com facilidade. A experiencia prova que o sangue
venoso faz cahir o cerebro em um estado de somnolencia e de
Inercia, ao passo que o sangue arterial o excita e desperta e
faz pensar mais. Na velhice o systema venoso predomina ao
arterial, passa para o interior do corpo e se accumula no ven-
tre, dilata os ramos da veia cava, e diminue os estimulos dos
orgaos da digestio.
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Daqui nasce a hypocondria, as hemorrhoides, e todas as
molestias chronicas que atacam os velhos. A’ medida que
os orgaos da digestdo se enfraquecem, tem mais actividade
o cerebro, e o inverso acontece reciprocamente na mocida-
de; pois o mancebo pensa pouco, trabalha, come e dorme
muito ; passam-lhe facilmente os desgostos ; suas affei¢oes sdo
ligeiras e mudaveis, e as cousas de maior ponderacio apenas
lhe beliscam a alma: na idade avangada medita 0 homem
sem cessar, obra com circumspec¢ido e vagar, come e dor-
me mui pouco; seus desgostos sdo profundos; constantes e
aporfiadas suas affeicoes; os mais ligeiros objectos tomam
corpo e se embebem de terror em seus sombrios pensamen-
tos. A imaginagao, a ultima das faculdades do espirito que
se extingue tdo leve e tio agradavel na mocidade, passa a
ser grave e sinistra na velhice; o futuro que ao mancebo
permitte um campo inexhaurivel de prazeres, nio apresenta
ao velho mais que o triste feretro em que todas as affei¢Ges
humanas se sepultam ; esta é a razio porque a velhice louva
sempre o passado e reprova sem cessar o presente, porque
tendo sido feliz 0 homem na mocidade, e padecendo na ve-
lhice, ndo pdéde avaliar o presente, sendo qual o estd sen-
tindo.

Como os orgidos dos velhos se tornam seccos e rijos, tam-
bem ja nelles se ndo segrega a materia reproductora, e
como o sustento ndo pode ja distribuir-se por todas as par-
tes do corpo, por isso comem muifo menos, e assim é mui
fraco o seu estomago e cahem-lhe os dentes por causa da sua
inutilidade. Se o corpo muda nas differentes idades, ndo
muda menos o espirito, porquanto nio podendo a nossa al-
ma obrar e conhecer sendo por meio dos nossos orgios e de
nossos sentidos, sao seus actos modificados pela natureza dos
instrumentos que emprega; porém ndo muda sua intima na-
tureza; nao parece tdo diversa em cada homem, senio que
obra com orgidos mais ou menos perfeitos. Ella esti preza em
1n0sso corpo, que lhe communica todas as suas illusoes e ne-
cessidades ; mas assim que se vé desembaragada dos lagos da
carne e do sangue, se eleva ao Auror de sua existencia,
e dissipados os prestigios dos sentidos, elle contemplara o
universo e o seu Immenso Autor.

Longa foi a viagem :
Assds lutastes, descangae agora.



Basta p’ra vés, 6 Velhice,
Inda o sol tem resplendores,
Inda a noite tem estrellas,
Inda a lua alvos fulgores.

Inda os prados reverdecem,
E de florinhas se arreiam,
Inda, suspensos nos ramos,
Os passarinhos gorgeiam.

Inda o zephyro sereno
Cheio de aroma e docgura,
Fruindo o nectar das flores,
Na madrugada murmura.

Inda a cascata ruidosa
Entre seixos se despenha,
Inda o som de sua queda
Resda ao longe na brenha.

Inda os regatos deslisam,

E as feras nos bosques rugem,
E, lambendo a branca areia,
Nas praias as ondas mugem.

Tudo respira inda vida,

A terra nao estd mudada,
Vés sé marchaes, 6 Velhice,
Triste, debil e curvada.

Vossos olhos se fecharam

Ao quadro da natureza;

Em torno de vés sé gyram

A morte, o horror, a tristeza.

Tudo em seu morno silencio
Agora vos annuncia

Que a noite s6 vos pertence,
Que expirou para vos o dia.

A noite eterna vos estende os bracos,
Ah! preparae-vos para o somno eterno.
(MAGALHAES.)

Da influencia dos agentes physicos sobre
o homem.
DO FRIO.
O frio a principio obra como excitante; provoca a con-



tracgdo das fibras rectrateis, sobre as quaes é applicado. Os
vasos capillares cutaneos e pulmonares sio os primeiros que
experimentam seus effeitos; sua compressio ¢ proporciona-
da 4 sua acgdo, de sorte que & medida que o calibre se des-
troe, os liquidos sdo impellidos para o interior, onde po-
dem formar congestdes e obstrucgoes seguidas de inflamma-
¢do. Os pulmdes e o cerebro, por sua estructura molle e de-
licada, estdio mui expostos a estas obstrucgoes.

O refluxo dos liquidos faz-se algumas vezes para os intes-
tinos : entdo a excre¢do dos exhalantes desses orgaos augmen-
ta mais sobre a forma de diarrhéa mucosa. A actividade ac-
carretaria dos rins, do figado, etc., maior abundancia de
urina e bilis. A ac¢do continuada do frio acaba por es-
gotar a forga rectratil das paredes vasculares, assim co-
mo a mio muilo tempo e com forca fechada, fatiga-se e
involuntariamente se abre ou cede ao menor esfor¢o ten-
tado para abril-a. As tunicas vasculares se relaxam quan-
do a continuag¢io produz essa atonia; as paredes das
capillares arteriaes, tornadas flaccidas e molles, cedem
ao afluxo de liquidos que o coragio derrama na cavidade
desses vasos, que se engrossam e eslendem-se além da
medida, attendendo que os absorventes tendo igualmente
perdido seu expediente, ndo tomam esses vaso nas propor-
coes em que elles abundam nos ramos excretorios. Entdo a
parte submettida a este effeito torna-se rubra, quente e in-
tumecida; fica, n'uma especie de inflammacio ; se este esta-
do contintia, experimenta ahi a sensacdo de um calor mor-
tificante, que se muda em um sentimento de prurido ou co-
ceira incommoda.

A cor é arroxada, azulada, e entdo se vé o que se chama
frieira : se o frio é forte ou muito intenso, todos os capilla-
res da periferia se tapam; a depuracio do sangue nos pul-
moes torna-se penivel e faz-se imperfeilamente; este li-
quido passa ao ventriculo esquerdo, improprio ao entreteni-
mento da vida, porque nido levando ao cerebro uma quan-
tidade sufficiente de partes nutritivas, este orgdo cahe em
enfraquecimento e langor; sua inercia propaga-se a todos os
orgiaos que elle poe em accdo; suas funcgdes perdem a
actividade, e o individuo que experimenta este effeito sente
suas faculdades diminuirem e se extinguirem; cahem em
somnolencia, e por fim succumbem. Este funesto resultado
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é devido &s qualidades lethaes do sangue, que levado ao ce-
rebro ataca o principio vital deste orgdo, que ella paralysa,
resultando disto a morte. Este funesto termo é uma verdadeira
asphyxia, semelhante & occasionada pela suffocacdo, submer-
sdo e inspiracgio do gaz acido carbonico.

DO CALOR.

O calor obra de um modo bem differente ; rarefaz o ar, in-
terpondo-se entre suas moleculas, de sorte que o torna me-
nos pesado, e que sob um volume preciso contém muito me-
nos partes constitutivas que a atmosphera temperada ou
fresca. Exposta a um ar mui rarefeito, a periferia do corpo
¢ menos comprimida; o tecido cutaneo nao tem mais um
ponto de apoio tdo firme. Os vasos que entram em sua cons-
titui¢do, nido sendo com tanta forca sustentados, cedem
com mais facilidade ao affluxo dos liquidos que o coracio
derrama em seu interior: a mesma pelle cede ao engrossa-
mento das parles sub-cutaneas, de maneira que o corpo tor-
na-se balofo e tumido. Os pulmoes experimentam 0 mesmo
effeito ; o ar que penetra em seu interior contém debaixo de
igual volume muito oxygenio e azote, de modo que a depu=~
ragiao do sangue nio se faz senio imperfeitamente, a menos
que os movimentos inspiratorios e expiratorios nio augmen-
tem muito de rapidez, para que n’'um tempo certo, a mes-
ma quantidade de oxygenio possa penetrar nas ramificagoes
bronchicas.

E’ isso, na verdade, o que succede, porque a respiracio
se accelera todas as vezes que o ar ¢ quente e rarefeito. Essa
rapidez de movimento communica-se ao systema circulato-
rio. Os homens expostos a um ar tambem rarificado, ou obri-
gados a viver nelle, experimentam um sentimento de suffoca-
¢d0, porque o carbono nio sahe das vias aerias, e o ar atmos-
pherico, tornado mais leve pela temperatura, com difficuls
dade penetra nas extremidades dos capillares bronchicos,
onde os gazes, recebendo a temperatura de 30, 33 e 36
graos, podem ser tio pesados como o ar ambiente, por causa
do oxydo de carbono de que sdo carregados. Assim tam-
bem no meio de um ar rarefeito, o homem estd exposto &s
hgmorrhagias cutaneas, nasaes, pulmonares, etc., a apople-
X1, 4 asphyxia, pela nio depura¢io do sangue nos pulmaes,
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e a suores abundantes, que esgotam as partes aquosas dos
liquidos, tornam grossos e irritantes, o que predispde a in-
flammacdes de toda a especie.

SEQUIDAO.

A sequidido augmenta a perspiracio cutanea e pulmonar,
porque o ar secco tem maior actividade para os liquidos;
absorve-os como faz uma esponja, de sorte que delles se
apropria 4 -medida que os exhalantes sio levados ao exterior
do corpo para lubrificar a pelle ou as vias aerianas, para ser-
vir de intermedio entre as superficies desses orgdos e a
atmosphera : assim desecados e privados dos liquidos que os
deve humedecer, essas partes acham-se em contacto imme-
diato com o ar ambiente, e obra entdo como excitante por
sobre a pelle, quer nas vias aerias, onde determina uma fleg-
masia aguda ou lenta, acompanhada de uma tosse secca : 08
olhos, experimentando essa desecacdo, inflammam-se; 0s
liquidos tornam-se cada vez mais espessos pela perda abun-
dante de suas partes sorosas; os exhalantes nio langam no
ar senio mui poucas ou quasi nenhumas moleculas aquosas,
por diminuirem de calibre; e assim o calor interno pare-
<cendo augmentar-se, porque os humores se engrossam e
ficam mais irritantes, a magreza se manifesta.

HUMIDADE.

A humidade produz a atonia ou fraqueza aquelles que a
ella esldo expostos; as partes constantemente mergulhadas
n’uma atmosphera humida, estao nao so relaxadas pela acgdo
emoliente das moleculas aquosas que constituem a agua,
porém ainda essas moleculas postas em contacto permanen-
te com o orificio das boccas dos vasos, absorventes cutaneos
€ pulmonares, sdo tomadas por esses vasos, e levadas 4 massa
dos humores, que estdo entio estendidos e dilatados em uma
quantidade de agua consideravel, de sorte que o systema vas-
cular acha-se cheio e farto de liquidos pouco nutrientes,
porque a agua férma a maior parte dos liquidos. As mole-
culas nufritivas assim divididas, sdo levadas em pequena
quantidade a todos os orgaos, que recebem uma exorbitan-
cia de substancia que nao pdde servir 4 sua conservagio; en-
{30 nasce a fraqueza por falta de moleculas similares; a ma-
neira das moleculas aquosas, que nio podem preencher o
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lugar das partes nutritivas; e entdo os individuos tornam-se
lymphaticos, leucophlegmaticos, indolentes, ete.

Estes quatro estados da atmosphera raramente existem
s6s : as mais das vezes estio combinados de dois a dois; isto
é que o ar, no meio do qual vivemos, goza mais ordinaria-
mente de duas dessas qualidades; por exemplo, pdde ser ao
mesmo tempo frio e secco, ou frio e humido; quente e sec-
co, ou quente e humido. A atmosphera composta de todas
essas qualidades, produz effeitos communs ou proprios 4s
duas qualidades de que se goza.

Dos climas e sua influencia sobre o homem.

EPIGRAPHE.

Figura-se do mundo a redondeza
N’um globo em terra e mares dividido ;
Divisao que lhe deo a natureza.
O geographo porém o tem partido
Por circulos somente imaginarios
Cada um por seu nome conhecido
Foram os seus primeiros arbilrarios :
Depois tem vindo a ser a toda gente
Nao sb universaes, mas necessarios.

(Extr. Poel. sobre a harmonia do mundo.)

Dao os geographos o nome de clima ao espago do globo
terraqueo comprehendido entre dous circulos parallelos ao
Equador. Mas ordinariamente se entende por clima uma
por¢ao de ferra submettida 4s influencias particulares do
calor atmospherico, das estagdes, das qualidades, etc., que o
tornam differente de outro, sob as relagdes das circumstancias
physicas ().

O grande Montesquieu, fallando dos climas, avancou al-
gumas proposi¢des, que, no seu sentido, julgando verdadei-
ras, foram vigorosamente contestadas pelo celebre abbade

(1) Os climas sio quentes, temperados ¢ frios; os primeiros sio com-
Prehendidos entre os dous tropicos até 30.0 de latitude boreal ou austral ;
08 segundos principiam aos 31.c até 356 ou 6o.° Os terceiros estio situados
fi];t;e 08 5circulos polares. Nos climas quentes a temperatura média ¢

2 a 25.0
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Dupradt. Montesquieun suppde que os climas quentes inha-
bilitam os homens para o trabalho, e por conseguinte torna-
os indolentes e preguigosos. O abbade Dupradt com mui
fortes argumentos desfez estas supposigdes, esclarecendo a
verdade. Quando o escriptor francez tomava a peito esta
questio, o illustre pernambucano, D. José Joaquim da Cu-
nha de Acgeredo Coutinho, bispo d’Elvas, no seu Fnsaio
Fconomico, provou com a evidencia dos factos, as vantagens
e proveito que entdo o governo poderia tirar dos Indios do
Brasil, se se empregassem os meios que estavam, e ainda es-
tdo, ao seu alcance. Quasi sempre a abundancia é a causa da
indolencia, e os Indios ignorando as vantagens sociaes, e des-
conhecendo as necessidades da vida, passam o tempo sem
mortificacdes.

O professor Felice, fallando da influencia do clima sobre
o homem, acha tao impossivel attribuir tudo ao clima como
igualmente tudo recusar-lhe. Nio poderei, diz elle, deixar de
convir que as qualidades do ar tém infinito poder sobre os
corpos. As causas physicas devem operar os effeitos physicos.
O frio ou o calor occasionam uma tendencia para a activi-
dade ou para a preguica : ¢ mais facil animar o trabalho
n'um clima que n’oulro. Se se abandonam os homens a si
mesmos o clima decididamente manifestara sua impressio.
Aquelle que avanca o paradeiro de igualdade de juizo, de
imaginagao e de espirito, sendo bem organisado parece nada
dever ao clima.

De outro lado, se a acgio e reacgio das fibras, tornadas
mais perfeitas nos paizes frios, dio mais a conhecer sua su-
perlorldade, queremos dizer, menos desejo de vinganga, isto
¢ attribuir tudo ao clima. Porém que differenga nao se nota
no homem que passa do solesticio do inverno ao do estio ?
Trinta grios do thermometro de Réaumur, devem fazer de
um homem vingativo um homem christio. Concordar-se-ha
que a mesma fibra, que se encolhe, tornar-se-ha mais forte ;

porém sera ella mais que a de outro individuo, ainda que
mais comprida? Se alguem sustentar uma tal assergio, se-
guir-se-ha deste principio que a fibra deve ser mais vigorosa
no homem de pequena estatura do que no alto; e conforme
este pensar, um homem baixinho dever ter mais forga e co-
ragem que um gigante, o que algumas vezes tem-se visto:
nao sera antes a constructura e o calibre proporcionado que
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decida da forga ? Confessamos que sentimos nao podermo-nos
explicar de outro modo.

Da mesma familia, debaixo do mesmo tecto, nascem dous
meninos ; um tem uma alma candida encerrada n’'um corpo
robusto; o outro uma alma indocil n’'um corpo debil. Tam-
bem vé-se a coragem e a timidez em dous corpos igualmente
organisados exteriormente, dotados irmamente de finissimos
sentidos principaes; e as differencas mostram-se logo na in-
fancia. Porém, por mais imperceplivel e occulta que seja o
nosso respeito, a maneira por que a organisacio opéra sobre
0s espiritos e os caracteres, basta que se admitta que ella tem
ahi alguma parte, para que se possa accusar o clima em par-
te. Um conhecimento mais preciso da causa nio é absoluta-
mente necessario a questdo. Ella reduz-se a examinar se o
clima determina a disposi¢iao dos orgéos ao ponto de dar a
maneira de perceber e de obrar : se encontramos outras cau-
sas, entdo poderemos dizer tao somente que elle para isso con-
tribue.

Ha uma constituicio de origem cque o menino traz do
ventre materno; e esta parece ser a dominante, e é verdade
que tal ou tal constituicdo reina mais ou menos em tal ou
tal regido. Nio se pdde, sem negar que ella participa do cli-
ma, pensar que a qualidade dos alimentos “¥sados opéra com
mais for¢a ainda. A Inglaterra e a Hollanda estdo sob a mes-
ma temperatura, e a differenca entre a construcgao corporea
€ humor destes dous povos ¢ mui notavel : bem que um nu-
tre-se de leile e peixe, e 0o outro de carne meia crua. As diffe-
rentes qualidades em alimentos semelhantes, ndo devem
mesmo ser attribuidas ao clima. A natureza do territorio que
0s produz e nutre, ainda mais contribue para isso : seria um
€rro crer que o clima decida do terreno; conhecemos em um
€spaco menos de uma legua, haver a fertilidade e a esterili-
dade : o extremo do limoso e do arenoso, do secco e do hu-
mido. A construcgio primitiva do feto deve ser attribuida
em grande parte 4 nutri¢io ordinaria e principal do pae, da
mde e dos avés : se a nutri¢gio contribue para a formagao
dos elementos da organisagio, mais que o calor e o frio,
ella é mais poderosa que o clima : se uma e outra se reunem,
as qualidades que disso resultam, chamar-se-hio qualidades
nao de climas e sim de paes.

Se se transporta uma na¢gio de um clima para outro, é



— O —

certo que seu genio muda, como as fructas, os grios e as
plantas que sio transplantadas a um terreno de differente
natureza. Os povos do norte sahindo do mesmo clima, per-
dem seus costumes e em parte a sua maneira de pensar; e
sera ao clima que isto se deve. A Provenc¢a esla na mesma
latitude que a Lombardia, e no emtanto os caracteres nao
se assemelham. As Asturias estdo muitos grdos distantes da
Andulazia, e os costumes sao os mesmos. Péde-se absoluta-
mente distinguir no homem a conformacgiao, os costumes e
as maneiras, entretanto estas tres concorrem para formar
os caracteres distinctivos das nagoes. Pdde-se tambem di-
vidir as qualidades que parecem depender mais particular-
mente da machina, e aquellas onde parece que a alma in-
flue mais immediatamente. De umas e oulras vé-se que
igualmente se formam as maneiras de pensar e de obrar de
cada povo. Enire as primeiras estavam a forca e a pregui-
¢a, mesmo a penetragao ou o torpor do espirito, nas quaes a
organisac¢io coopera como vehiculo ou como obstaculo. Es-
tas qualidades, e algumas outras, derivam-se de tempera-
mento, e de alguma sorte podem ser attribuidas ao clima e
aos elemenios. Encontrar-se-ha entre as segundas a altives, a
dogcura, a rectidao, a dissimulagdo, etc.; esta tem precisa-
mente mais suaCorigem nos costumes e nas maneiras. E’
fora. de duvida que a maneira por que a imaginacio é affecta-
da, é que faz sobretudo imprimir o que se chama caracter.
A imaginacdo obra sobre os orgios, e os faz ceder ou os vi-
gora, e daqui se vém povos naturalmente fracos e sem co-
ragem emprehenderem accoes atrozes, sendo capazes de in-
crivel firmeza. Logo, deve-se fambem concordar que o mo-
do de dirigir a imaginacdo é o mais poderoso de todos os mo-
veis. A educacio e as leis sio meios infalliveis de determinar
a imaginagio, e por consequencia de dar o tom geral : isso
pertence ao governo.

A educagdo féorma a maneira de pensar, e a maneira de
pensar dirige as ac¢oes ; donde resulta uma continuidade dos
mesmos usos entre os mesmos povos. A educagio da-se con-
forme 4 razio ou aos prejuizos recebidos. A razio nio estd
sujeita ao c¢/ima, ainda mesmo que se concorde que elle in-
flue sobre o modo de raciocinar; e 0s prejuizos tém uma in-
finidade de causas que lhe sao estranhas, ainda que algumas
delle se derivam.



O furor dos duellos em Franga ndo é um negocio do ¢li-
ma. Se se diz que elle vem dos povos do norte, donde os
Francezes descendem, porque se tem elle tanto conservado
debaixo do mais temperado clima? E porque desapparecec
daquelle onde se pretende que nasceo? Porque se apossa elle
80 d’'uma porgao distincta da nacdo? E porque se apodera elle
de todos aquelles que aspiram compor essa porgao?

As mesmas leis abrigando as mesmas accdes, as mesmas
regulando uma conducta uniforme, ddo necessariamente as
mesmas maneiras de pensar, as mesmas vistas, idéas seme-
lhantes do bem e do mal, e por consequencia costumes e
maneiras semelhantes. O governo commum forna a com-.
municacio mais frequente. O cidadao das provincias meri-
dionaes da Frang¢a habita e conversa mais com aquelles que
estdo ao norte do mesmo reino do que com os estrangeiros
seus visinhos, sob a mesma latitude : por essas razdes é que o
Provencal differe do Milanez, e o Asturiano tem as maneiras
do Andaluz.

0 mesmo effeito da frequencia tem communicado aos po-
vos do norte, ainda que conquistadores, uma parte das ma-
neiras, dos costumes dos povos conquistados; elles se hao
misturado com os seus ; uns e outros os tinham de seus anti-
gos governos. E' deste modo que os graqs transplantados
tomam a qualidade dos novos terrenos, conservando sem-
pre alguma cousa do primeiro. E’ natural que o Germano que
tenha nascido na Hespanha, diffira daquelles que habitam as
Gaules.

A educagio até é capaz de mudar o machinal pelo habito.
Ninguem ignora que o exercicio torna os corpos robustos e
ageis, Um selvagem dos climas ardentes, acostumado &
caca e a uma vida dura, desarma na luta o habitante do nor-
te que tiver vivido na pregui¢a. Licurgo mandou nutrir
dois caes da mesma ninhada, um no habito da caca e o
outro na ociosidade domestica, e fel-os depois combater
perante o povo de Lacedemonia ; e segundo nio pdde susten-
tar o combate.

Nota-se que os povos que habitam as fronteiras de dois
Estados que tém muitas vezes guerreado, sio mais valentes
que os que vivem no cora¢do dos mesmos reinos. Ao contra-
o, uma longa paz, o habito de repouso e dos prazeres basta
para enfraquecer a coragem. Assegura-se que os povos da
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Bugia, reconhecidos em outros tempos pelos mais bravos da
costa septentrional de Africa, tornaram-se afeminados com a
ociosidade e com o uso da musica.

O elima da Hespanha ndo tem mudado; porque os paizes
os mais populosos da Europa, desde os florescentes tempos
da Republica se tém tornado desertos? As leis, a religido, o
governo tém tomado differentes férmas, tém passado por mui-
tas variagoes. Nao se encontra na Italia, nem os costumes,
nem as inclinagdes dos Romanos, dos Samnitas, dos Sabinos
e dos Volscos: vé-se ahi reinar o ciume que estes povos nao
conhecem. Achou-se a causa dessa doenca no clima quando
quizeram provar que o clima fas tudo.

Nio podemos deixar de fazer justica nessa materia ao au-
tor do Espirito das leis. Um critico pouco reflectido accu-
sou de encarar o ¢/ima como causa absoluta dos genios, dos
costumes e das leis. E' verdade que algumas pomposas ex-
pressoes suas podem, & primeira vista, fazer pensar assim;
porém seguindo-se a obra com attencao, deve-se conhecer seu
verdadeiro sentido. Nos paises temperados, diz elle, o clima
nao tem uma qualidade assds determinada para fixzal-os.
Logo elle s6 quiz fallar dos climas violentos. O que se segue
nao pode deixar mais duvida : ndo ha lalves clima sobre a
terra, onde se ndo possa empenhar aotrabalho homens livres;
porgue as leis seriam mas se 0s homens fossem pregui¢osos.
Portanto elle julga que debaixo dos mais decididos elimas o
governo pode exercer sua influencia.

Quando esse autor procurou as razoes dos costumes e das
leis, achou algumas na natureza do clima : esta opinido nio
poderia ser refutada. As leis foram feitas com o consenti-
mento unanime das nag¢des, ou lhes foram dadas por legisla-
dores. Poder-se-ha crer que um povo que se vé acabrunha-
do com o calor, faga leis que o obriguem ao trabalho ? Ellas
procurario a preguica, quando elle olhar a inac¢do como a
maior felicidade dos estados.

Se no legislador ndo se encontra um desses genios raros,
que percebe o bem e o verdadeiro através dos mais espessos
véos, nao julgard, sentindo sua fraqueza e laxiddo, que as
pode vencer com esforcos de que se cré incapaz. As leis em
toda a parte resentem-se do caracter, dos caprichos, do pre-
juizo daquelle que as fez. Portanto é ter dado o clima como

causa efficiente, mas nio como necessaria. Se'se quizer sepa-
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rar essa distinc¢do de alguns termos espalhados no Espirito
das leis, seria ainda accusal-o de cahido em contradic¢io
comsigo mesmo.

Parece que se pode colher, destas resumidas reflexdes, que
o0 clima, e ainda mais, a qualidade dos alimentos, podem
operar sobre os corpos e sobre as funcgdes da alma, que sdo
delle inseparaveis ; queremos dizer, aquelles de que 0s nos-
sos cinco sentidos mais directamente participam.

Ao physico pertence examinar até onde estas duas causas
podem-se estender, se a isso ndo se oppde algum obstaculo.
O tino da politica estd em conhecer os meios de aproveitar o
bom natural dos homens, e molestar sua malicia em dirigir
0 governo e conduzir a sociedade a felicidade geral, sem se
empenhar em penetrar a fundo as causas da variedade dos
differentes caracteres.

Bastard, portanto, a esse respeito saber que a forga da
imaginacio estd acima de todas as outras, e que se a pdde
conduzir pelas leis, educagio e habito. Mas seria prudente a
um fundador apoiar-se sémente nesse principio, e emprehen-
der, por exemplo, estabelecer uma aristocracia entre selva-
gens que nunca conheceram nem classe, nem preeminencia,
e que estio acostumados & mais perfeita igualdade : tambem
pouco ganharia em tirar o despotismo a um povo altivo, e
principalmente zeloso da sua liberdade ?

Seria perigoso tentar com um s6 golpe derrubar o que se
chama natural de uma nag¢do, que verdadeiramente nao é
mais que seu habito de viver e de perceber ; habito contrahido
em consequencia da antiga maneira de seu governo.

A forga que se quiz dar ao ¢lima, nio tem tanto imperio
como as maneiras de pensar enraizadas, embora fossem pre-
Jjuizos sensiveis. Tdo difficil seria deshabituar pelas leis o
Francez do uso dellas, como acostumal-o ao frio da Siberia.
Um de seus reis, temido, respeitado e absoluto, mais que todos
que sobre a Franga reinaram, vio sua autoridade naufra-
gar.

Porém se por vias indirectas os acostumassem a conhecer
a honra e seu verdadeiro brilho; se os conduzissem insensi-
velmente a considerar que ella exige deveres reaes e nio
fantasticos; que a homenagem que se lhe pretende prestar
pelo duello é como os insensos que os idolatras offerecem aos

seus falsos deoses; se se enchesse dessa verdade o espirito
T. II, 5
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dos meninos pela educa¢do, occultando-lhes que seus paes
pensaram de outro modo, esse impio costume desappareceria,
ainda mesmo que houvesse sido transmittido 4 seus costumes
pelo mesmo elima.

As leis da prohibi¢do sdo muito inuteis e sempre mal en-
tendidas, quando ferem de frente o sentimento de que uma
nacgdo esta possuida. Por degrios desviados é que é preciso
conduzil-a aonde ella ndo julgue ir. As tendencias mais ca-
racterisadas sio as que menos directamente se devem com-
metter.

Um monarcha, soberbo do seu poder, despreza essas maxi-
mas, ordena, repelle e se expoe.

As recompensas utleis ou honrosas, ligadas & causas que
desviam as inclinacGes que se pretendem destruir, attrahem
para outro lado a imaginacdo, e fazem pouco a pouco um an-
tigo costume ser abandonado; porém o publico niao deve
sentir que se lhe quer arrancar o que ha tanto goza e lhe
agrada.

Pode-se estabelecer como regra geral que é preciso fazer
leis, ndo inteiramente conformes, porém o mais approximadas
possivel aos genios dos povos. O repouso proposto como
recompensa 4s nag¢des preguicosas as excitara ao trabalho. E
expor-se a obstaculos sem conta, a abertas resistencias, que-
rer contrariar as tendencias ou os prejuizos que hio enve-
lhecido, abrindo caminhos mutilados. Mas se a maneira de
conduzir toma uma cor do natural, a obediencia apparecerd
de prompto, e serd uma continuacdo de gostos.

Ha habitos tao estrictamente ligados com o physico da re-
gido, que o bom senso deve defender de ahi tocar-se. Em
vao se ordenaria, e féra de proposito, uma frugalidade com
regra, e a mesma abstinencia nos lugares onde o ar provoca
a fome e exige muila nutricdo, como naquelles em que 0S
homens se satisfazem com pequena quantidade de alimento.
Nisso ¢ que nés reconhecemos o ¢lima, querendo-se enten-
der por esse termo a posicio da regido conforme os graos
de calor e de frio.

Mas, por mais poder que possa ter a physica para levar 4
incontinencia, jdmais deve ser uma razio isso para antorisar
a polygamiaj em todo 0 caso ella sempre € um abuso e uma
injustica. A natureza igualmente falla aos dous sexos, e por
consequencia suas necessidades sido iguaes. Nao ¢ certamente



a differenga do clima que fard com que um individuo de uma
especie nao basle para satisfazer o desejo de oulro.

E’ ainda desprezar a significacio das palavras dizer-se : .
¢ muito simples que um homem deixe sua mulher por outra,
e que a polygamia se introdusa. Que um homem deixe sua
mulher, velha ha vinte annos, é muito provavel ; mas em-
quanto & /ntroducedo da polygamia, a inducgio nio segue a
proposi¢ao. Deixar sua mulher por outra, nido ¢ ter duas
mocas ao mesmo tempo. Nao é no desregramento da ima-
ginac¢io, em sua corrup¢io e no luxo, que se podem achar as
causas da polygamia.

Estes exemplos bastam para fazer sentir que ha maneiras
que nio devem ser mudadas; que algumas tém necessidade
de ser modificadas, e que outras nio podem ser toleradas.

Aquelle que quizer fixar um povo voluvel e mudavel, deve
reduzir os costumes e as maneiras. Essas leis, assim como
as mais essenciaes, tenderiio para o gosto dominante ; e tanto
umas como outras deverio conformar-se com o espirito da
religido. Formar-se-ha um todo fundado em principios uni-

formes, e uma maneira de pensar analoga sobre os differentes
objectos.

Aquelle que souber por em uso todas as formas que se pé-
dem dar 4 legislagdo, provard ao universo que nada ha que
elle ndo possa vencer, e que for¢ga nenhuma lhe péde ser com-
parada. Um homem de genio nao bastaria, era preciso que
elle fosse tambem justo (1).

(1) As molestias que acommettem a especie humana, tém em fodos os
PﬂiZ_cse s0b a influencia de todos os climas, quasi os mesmos symptomas,
porém bem que assim aconie¢a, quanto as molestias em si, diversifica
muito a medicagio, porque debaixo das zonas torridas, e no meio-dia da
Europa, nas zonas temperadas, as molestias tém mais intensidade, e ata-
am com mais violencia (ue nos paizes frios.

E’ de observagiio conslante, que cada regido, e ainda cada paiz da terra,
tem molestias proprias, que parecem inherentes a natureza das loca-
lidades, por exemplo, nas regioes tropicaes sio de ordinario as mo-
lestias agudas, as affeccbes biliosas, os espasmos, as diarrhéas, as fe-
Tes malignas, molestias predominantes ; emquanto no norte os calarrhos,
escorbulos, a plectora, as inflammacoes, mais que outras invadem os
povos.

As epidemias exanthematicas causam estragos nas regidoes meridio-
naes; as inflammagbes, as peripneumonias, 0s empiemas, os abcessos,
apostemas, hemorrhagias, a phtysica, as evacuagbes hemorrhoidaes,
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Do exercicio ou movimento.

O [movimento obra como fortificante, porque augmenta a
circulagio venosa; as contracgdes musculares, primeiro ef-
feito da locomogdo, comprimem nao s6 todas as veias de que
todos esses orgdos sdo atravessados, como tambem as radi-

as colicas nephriticas, 'a gbtta, dires de cabega sarnas, dores de dentes,
apoplexias, febres synochas, asthmas, ete., sio frequentes e communs dos
climas temperados.

Os habitantes vizinhos da linha equinocial, sfio mui sujeitos as febres
biliosas, 4s inflammagbes, erysipellas, esquinencias, frenesis, sangue pela
boeca, febres heticas, doengas do estomago e tripas, vomitos, cholera-mor-
bus, diarrhéas, ete.

Os lugares humidos e frios, que se approximam ao norte, sio sujeitos
aos rheumatismos, fluxo de ventre, colicas, anazarcas, hydropisias, fe-
bres quotidianas, catarrhaes, saburraes, putridas, petechiaes, vermino-
nosas. Emfim, as fluxdes sorosas, tumores glandulosos, flores bran-
cas, apoplexias e paralysias, tambem alli sGo molestias frequentes. Nos
individuos que se tém approximado das zonas torridas, envoltas de vapo-
res de aguas eslagnadas e putridas, que exhalam miasmas malfeitores,
ordinariamente reinam as molestias chronicas, hypocondrias, febres
intermittentes, obstrucgdes, debilidade das fibras do apparelho intesti-
nal, com disposi¢bes para o escorbuto, e outras molestias communs nos
paizes quentes. O tetanos, e outras molestias nervosas, sio privativas
dos paizes ardentes, e mais sujeilos os negros que nenhuma outra pes-
soa. Na Hollanda é tdo raro o tetanos, que quasi se o nio conhece. Na Ame-
rica Meridional, como que é uma molestia endemica.

A decima parte das creangas da Cayena, e ouiros lugares meridio-
naes, sio victimas das affecgdes tetanicas ou convulsivas, bem como
aos vermes lombricoides.

0s europeos recem-chegados & zona torrida, particularmente em S. Do-
mingos, Cuba, Jamaica, Santa Luzia, ete., sobretudo sendo robustos, sdo
com especialidade atacados de febres, e tomam estes differentes caracteres
nas costas do Pert, Mexico, em Vera-Cruz, Guayaquil, Cabo Horn, Chili,
Isthmo de Panama.

No Chiii o cabalongo, o empacho em Lima, as febres tergans em Guaya-
quil e Arica, e a febre amarella, 0 vomito negro do outro lado do isthmo
de Panami, em Porto-Cabello, Carthagena, Jamaica, Acapulco, Vera-Cruz,
Havana, e no Haity. O maflazahul (febres) nas montanhas do Mexico,
afflige mais commummente, e ¢ considerado o mais forte veneno para 0s
europeos recem-chegados.

Ao deixar a patria o homem, sen corpo muitas vezes experimenta uma
mudanga organica admiravel, que elle proprio se admira. A medicina pra-
tica pdde tirar com a mudanga de latitude um partido vantajoso ; e a expe-
riencia neste ponto estd de accordo com a razio.

Vé-se todos os dias que as viagens curam enfermidades que haviam
resistido a todos os meios empregados pela sciencia; e muitas expe-



culas que nascem no tecido dos musculos. Esta compressio
accelera ou precipita a volta do sangue venoso ao coragio:
este effeito facilmente se prova pela sangria do braco; se se
bole com os dedos o sangue corre com forga, e se a mio fica
em inaccao, a sahida do liquido se affrouxa, e, como se cos-
tuma dizer, s6 corre entdo como baba. O exercicio, dize=

riencias analogas se hiio feito, e com tamanhos resultados, que nenhuma
duvida resta a quem isto tem observado. Desde os tempos antigos se conhece
que a mudanca de localidade para um paiz novo, ¢ de tanto proveilo, que
moleslias que se suppunham incuraveis cediam facilmente, se se preferia a
permanencia em clima differente.

Esla idéa, que parecendo efficaz, devia ter maior desenvolvimento,
conheceo-se depois que a syphiles cede com mais facilidade nas regides
quentes e seccas, que nas circumstancias contrarias. Nos climas quen-
tes, a syphiles parece que mais bem se propaga, e no emfanto o mer-
curio sem o0 menor inconveniente basta para destruil-a, tanto que nos
paizes frios e humidos apenas se pode usar, e com muita cautela, a
privar que elle ataque as glandulas salivares, e desenvolva a extrema sali-
vagio.

A mudanga de clima faz tomar uma consistencia differente no syste-
ma vivo; se caminha para o sul, ou para o norte, se experimenta
maior for¢ga de actividade a provocar effeitos nofaveis na organisagéo,
do que nasce a propriedade medicinal que se encontra nessas mudan-
Gas. As digestbes tardias, o curso do sangue mais accelerado, a respi-
Tagio mais activa, as excrecdes mais abundantes, assimilacio fraca dos
fluidos e dos solidos, formam no homem que habita as bandas do sul,
um modo habitual de viver, que influe sobre a complei¢io intima de
lodas as partes vivas, que di a um corpo uma complei¢io organica, um
temperamento particular.

Nas comarcas meridionaes, o estado habitual da economia animal,
apresenta uma sensibilidade exaltada, uma irritabilidade mui viva, a cons-
tituir no organismo forgas de enervagio. As impressoes, por mais ligeiras
que sejam, sdo vivamente sentidas, e provocam logo uma reacgio violenta,
Para em breve se conhecer a falta de vigor do corpo.

Nas regides septentrionaes, tudo parece disposto a accumular no sys-
tema vivo uma grande somma de forga vital, e conserval-a ahi n’'um
eslado ocenlto. O que habita essas latitudes come muito e digere facil-
mente : sua circulagio é mui lenta, suas excregdes pouco abundantes; a
nuirigio mui activa no sangue, com robustez nos orgdos e energia no
€Orpo : o mesmo nio acontece aos habitantes do sul, porque sempre agi-
tados por principios estimulantes, esgotam as for¢as do corpo a medida que
ellas se formam.

D?fllﬁ se segue que as complei¢des organicas que caraclerisam os
hi!bllﬂﬂles dos diversos paizes, quer septentrionaes, quer meridionaes,
840 as que adquirem os homens sempre que permanecem em clima
OPposto ao em que vivem, e portanto experimentando varios effeitos
organicos, suas funcgoes assimiladoras tomam outro rythmo, e o corpo



mos, accelera o curso do sangue nas veias, e o faz chegar
com mais promptiddo aos pulmdes, onde 'é depurado, e onde
com mais rapidez passa ao coragdo, e desle orgao a todas as
partes do corpo.

A circulagio arterial ¢ pois secundariamente accelerada;
a prompta desobstruc¢io das veias, torna a absorvi¢io mais

sente uma modificagiio geral, e recebe a que gozam as pessoas que nelle
habitam.

Considerando-se os climas como recursos medicos, pertence ao medico
mais que a ninguem, indicar qual deve ser o clima preferivel ao grao da
molestia que soffre o enfermo; porque em um mesmo paiz em que se
pretende residir, uma comarca tem preferencia 4 outra, segundo a sua
localidade e condicoes hygienicas.

O norte convém ser preferido pelos doentes que padecem molestias
nervosas, hypocondrias, melancolias, manias, nimphomanias, ete., nio
sendo conveniente para os que soffrem molestias inflammatorias, mor-
mente as flegmazias das membranas sorosas viceraes, febres inflammato-
rias, hemorrhagias activas e outras iguaes.

O clima do sul convém a muitas enfermidades chronicas. E' quasi sa-
bido que certas febres intermittentes rebeldes, escrofulas, dores vene-
reas rhenmatismaes, etc., depois de haverem resistido a todo o gene-
ro de medicagiio, tém desapparecido de todo 4 acgio de uma viagem ao
sul. Esta latitude é contraria 4s enfermidades nervosas, ou espasmodi-
cas: as febres biliosas, putridas, ataxicas, ahi tomam uma intensidade
extrema. Quando o clima é contrario ao curativo de uma molestia,
deve-se subtrahir o enfermo de sua influencia, e entiio nio sendo facil
mudal-o, tem-se aconselhado manier em seu aposento uma temperatura
conveniente.

Um eseriptor nosso, fallando neste mesmo assumpto, diz :

« As affeicobes morbosas, os habitos por muito tempo continuados,
as influencias dos climas e dos alimentos, modificam muito a confor-
magio e constitui¢io dos homens, ¢ mudam seus costumes e sua ma-
neira de existir nas mesmas porporcioes. E' facil convencermo-nos disto
examinando especialmente estas modificagoes em todas as partes do corpo
humano.

« O cabello, que serve de ornato & cabeca do homem, é mais curto
que o da mulher, cujos cabellos sio compridos e flexiveis (excepto nas
Tacas que os tem encarapinhados). Os dos homens do norte siio, em ge-
ral, direitos e compridos; os dos meridionaes sio mais crespos e anne-
lados; os septentrionaes tém pela maior parte cabellos louros e rui-
vo0s; os castanhos sio mais geraes nos povos dos climas temperados da
Europa, e os cabellos negros sio mais communs entre os dos paizes
meridionaes da mesma. As cdres das meninas dos olhos seguem guasi
a mesma progressio. Os olhos cinzenlos ou azulados, sio mais vulga-
Tés no norte, os negros no meio-dia, e 08 das cores entremedias nas
regioes temperadas. Os cabellos e o pello embranquecem mais tarde entre
as outras racgas, do que na raca branca da Europa.



facil ; em tempo determinado os pulmdes recebem e depuram
maior quantidade de sangue venoso ; este liquido torna-se en-
tdo mais proprio ao entretenimento da vida ; distribuida mais
rapidamente nos orgios, a forga assimiladora ahi nelles en-
contra com mais abundancia com que reparar as perdas e con-
servar ou augmentar a forca de cada parte que nos constitue.

« Os olhos na raga Mogol sio mais affastados um do outro que os
dos Europeos; as palpebras tambem sio mais largas, e abrem-se me-
nos. Os olhos dos Chins, Japonezes e Siamezes sio collocados obli-
quamente. A festa, como atras vimos, ¢ larga, alta, estreita, ou curta,
segundo as diversas ragas. A bocca ¢ larga e rasgada entre os Malaios,
Kalmukos e outros povos do norte; pequena e estreita entre os Eure-
peos meridionaes. Os Indios tém as orelhas mais acima do que os Eu-
Topeos, entre os quaes os Biscainhos se distinguem por as terem muito
grandes. Os Siamezes e os Chins tém a cabe¢a mais ou menos conica:
a dos Hottentotes um ftriangulo, cuja ponta fica para baixo : a dos Eu-
Topeos forma um ovado, mais ou menos perfeito.

« Camper determinou a proeminencia da configuragio do rosto de
um modo assaz exacto, pela medida do angulo facial. Supponha-se
uma linha recta tirada da testa até a raiz dos dentes incisivos supe-
riores, e ouira linha que passe do queixo de cima até ao buraco occi-
picial (que é um furo, que o occipital, segundo osso do craneo, da
parte de trds, tem em baixo, por onde passa a medula do espinhagoj,
ter-se-ha um angulo que sera de obra de 85 a go griaos de abertura
no homem branco da Europa; de 80 a 85 graos nos Kalmukos, Mo-
gores, Chinezes, Malaios e Caraibas, etc. Este angulo ainda se faz
mais agudo no Orangotango, e nos oulros mONOs € Iacacos e em
toda a serie dos quadrupedes. A arbertura do angulo facial fambem
mosira a relagio do maior ou menor griao de perfeicio moral que
nos conhecemos em cada povo. A’ medida que este angulo se fecha,
assim o rosto se vae alongando e tomando mais a forma de focinho, e
Ja a cara mostra uma configuragio menos agradavel 4 nossa vista ; quan-
do este angulo se apresenta mais recto, loma o rosto um ar de gran-
deza, de sublimidade e de nobreza. Nio escapou esta consideracio aos
antigos esculptores Gregos ; pois em suas obras parece terem della feilo
uso, e observa-se ainda terem ainda excedido o natural nesta abertura do
angulo facial, dando-lhe até roo grios nas figuras de Jupiter.

As proporgoes da cabega com o corpo nio sio as mesmas em todas
as racas de homens. Nos Europeos, seis ou sete vezes a altura da ca-
bega dio o total da altura das pessoas. Nos Kalmukos nio passa commumi-
mente de cinco vezes e meia, e nos Esquimios e Samoiedas somente cinco
yezes.

Os habitantes dos paizes frios sio de ordinario mais gordos que o0s
dos paizes quentes. Os Indios tém as pernas muito compridas; os Kal-
mukos e Tartaros-Mogores muito curtas. Os Americanos tém as pernas
cambaias ou zambras ; mas ainda isto se acha mais geral entre os negros,



Do repouso e da inacgao.

A inacc¢io enfraquece, torna o corpo molle e frouxo, por-
que as paredes fracas e mui extensivas das veias, facilmente
cedem ao esforgo lateral do sangue, que acode de todas as
partes contra o seu proprio peso, exceptuando o que vem da

Tem sido opiniio de muitos autores, que as cOres das differentes
ragas de homens nascem principalmente da influencia dos climas e da
luz; ainda que se ndo possa negar que esta ultima concorra muito para
atrigueirar e ennegrecer a tez, ainda nio esta sufficientemente exami-
nada a natureza propria de cada raga humana e de seus diversos indi-
viduos. NOs vemos com effeifo diariamente na mesma cidade rapazes
e¢ homens, cuja pelle é naturalmente mais branca em uns e mais tri-
gueira em oulros. Uma pessoa de um temperamento sanguineo, ou
fleugmatico ¢ mais alva que outra de temperamento bilinso ou melan-
colico ; finalmente, uns sido alvos, outros trigueiros, apezar de iodos
estarem a mesma luz expostos, e de sempre habitarem o mesmo lu-
gar, e viverem do mesmo modo. Entre os negros vivem ha seculos fa-
milias brancas estabelecidas; acham-se sim algumas pessoas dellas ja
muito trigueiras por crestadas do sol, ji amulatadas por se terem uni-
do com 0s negros; mas as que se Lém conservado livres de mistura, sio
brancos como o0s seus antepassados. Em muitos paizes os climas de
igual ou mais intenso calor do que na costa d’Africa, encontram-se po-
vos de cOr bagca ou morena, mas nio sio negros : e entre os mesmos
negros se encontram alguns muito brancos, a que chamam Albinos, e que
530 com effeito da raga negra.

Cada paiz da aos homens um caracter particular, porém superficial,
porque se perde habitando em outras regioes, e adquire-se o destas
com o decurso do tempo que nellas se habita. Além das modificagoes
particulares de cada raca humana, e de cada territorio, ha outras ge-
raes em todo o globo, e em todas as ragas : sio ellas de tres especies :
1.2, as influencias do calor e do frio; 2.7, as da humidade e da seccura
dos Iungares baixos ou altos, ferteis ou dridos, de um ar estagnado ou
agitado, ete.; 3.9, as que nascem da mistura destas duas primeiras quali
dades de influencias.

O frio demasiado encurta a eslatura; aperta os membros, entorpece 0s
musculos, faz o individuo indolente e apathico, diminue a faculdade gera-
tiva, produz um somno lethargico, e tira ao corpo toda a sua forca, e ao
espirito toda a voligio firme. Nos Laponios, Samoiedas e outros povos
polares se conhece isto.

Um frio moderado da elasterio, densidade e tom as fibras, augmen-
ta o vigor muscular, excita a vontade de comer, anima a coragem, pro-
duz certa temeridade de caracler, e uma tal actividade na a]ma, que
nio deixa tranquillidade nenhuma ao corpo; e como este é robusto,
tem natural tendencia para o movimento. Este desenvolvimento das
faculdades corporeas é favoravel a multiplicacio da especie. Todos es-
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cabeca, os vasos lymphaticos e absorventes que se devem
despejar nos troncos venosos, se desobstrue difficilmente e
experimenta a mesma distensiao, de sorte que a maior parte
dos liquidos ¢ contida nessas ordens de vasos, onde se con-
servam quasi estagnados, ou pelo menos seu curso ¢ extrema-
mente lento ahi; no emtanto que o systema arterial so con-

tes caracleres se acham applicaveis aos habitantes da Europa boreal, e
aos do meio-dia da Asia septentrional.

« Debaixo de uma temperatura igualmente branda, onde o calor e o
frio nmaturalmente se moderam, como no meio-dia da Europa, entre os
35 e 45 grios de latitude septentrional, vem a especie humana a ser
mais bella, mais perfeita, mais intelligente, e mais indusiriosa que em
outra qualquer parte. O equilibrio entre as qualidades corporeas aper-
feigpadas por um frio moderado, e as faculdades espirituaes avivadas
por um calor brando, communica aos homens toda a extensio physica
e moral de que sido susceptiveis. O excesso de calor e de frio faz os
corpos disformes, e¢ embrutece os espiritos. Ha menos nagdes policia-
das na Asia do que na Europa, porque a primeira ¢é, ou muito fria oun
muito quente, ao passo que a segunda ¢ quasi igualmente temperada
em toda a sua extensdo. A razio physica destas differencas aeha-se na
summa elevacio do meio da Asia, e na profunda depressio de suas
partes meridionaes, de modo que ¢é ou frigidissima no primeiro caso,
ou ardente no segundo : quasi ndo tem clima nenhum temperado, o
que produz um eterno contraste enire os habitos, costumes e usos dos
povos Asjalicos do Norte e os do Meio-dia; uns nio tém mais que os pri-
meiros elementos da civilisagio, e os outros s6 desta tém as fezes.

« A’ medida que o ealor angmenta, e que nos approximamos mais do
equador, observamos que os homens perdem suas forgas e actividade
corporaes, ao passo (ue seu espirito se exalla, sahe de seus limites natu-
raes, e cria sO idéas monstruosas. Nio deixa porém de haver algumas
excepgoes nesta regra dictada pela observagiio e experiencia.

« Parece que a demasiada humidade, junta ao frio e a4 estagnagio de
um ar carregado, produz a papeira, o crefinismo, ou molestia dos Cre-
flils. Chamam-se @refins uns individuos totalmente imbecis, cujos or-
£40s estdo todos em relaxiio ; as glandulas de seus pescogos sio muito
inchadas, e cahem-lhes pendentes em papeiras grossas a modo de ti-
ras. Sio muito pallidos e amarellentos; tém a pelle laxa, os membros
frouxos, o olhar estupido; nio se podem ter em pé, nem fallar, e toda
a vida estio sentados ou deitados. E' preciso vestil-os, pensal-os, dar-
Ihes de comer; apenas tém a intelligencia de um bruto : sio lascivos e
comildes ; tém o cerebro acamado e pouco desenvolvido. Esta mons-
truosidade niio se propaga; s casualmente pode algum individuo nas-
Cer com esta disposigio. Acham-se muitos destes monstros humanos
nas gargantas das grandes cadéas de montes, taes como os Alpes, o
Caucaso, os montes Carpathos, na cordilheira do Oural, do Thibet, e

até nas montanhas da ilha de Sumatra, e nas cordilheiras dos An-
des, etc. »



tém uma pequena parte desses fluidos; ora o sangue voltando
lentamente aos pulmaoes, ¢ ahi s6 depurado em pequena quan-
tidade em tempo determinado; de maneira que passando no
coracdo para ir alimentar a organisacio geral, cada parte
delle ndo recebe senio uma por¢ao quasi sempre insufficiente
para entreter o estado de forga e energia que caracterisa o
vigor.

Dos cabellos.

Os cabellos, formando um systema de tecidos, tomam diffe-
renles nomes, conforme os lugares onde apparecem ; no rosto
existem as sobrancelhas, as pestanas e a barba.

Deixando as minuciosidades anatomicas, passaremos as
consideracoes geraes e physionomicas dos cabellos (1).

Herder diz que os cabellos compridos, estirados e como
pontas de agulhas, ou crespos, rudes e grosseiros, plantados
n’'uma mancha trigueira no pescoco ou no queixo, é o mais
decisivo indicio de extrema inclinac¢io para a voluptuosidade,
inclina¢do que quasi sempre acompanha excessiva levian-
dade.

Physionomia dos cabellos.

O homem quando nasce, diz um physiologista, traz de
ordinario cabellos : os que hio de ser louros, tém os olhos
azues; os ruivos um amarello vivo, e 0s negros, um amarello
descorado. Varia muito a cor dos cabellos nos adultos; com
tudo distinguem-se quatro cores principaes, que sio : louro,
castanho. negro, ruivo, os quaes trazem cada um differentes
sombras. O louro dourado se antepde ao m#o louro; mas o
louro cor de cinza se reputa pelo melhor; o castanho proprio,
isto ¢, castanho claro e castanho escuro, sio as cores mais

(1) Os cabellos, diz o Dr. Guindant, nio apontam e nio sahem commum-
mente do seu bolbo sendo aos tres mezes de nascimento : os cabellos do
corpo e da barba nio sahem e niio rompem senio na passagem da puber-
dade a adolescencia? Quantos exemplos nio contradizem esta lei geral? Os
Agas do Isthmo do Darien, na America, os Albinos na Africa, nio tém
barba, e nem cabellos nas partes vergonhosas.
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communs : quanto ao negro, o negro azeviche é o que se
pode trazer sem poés, mas raras vezes se encontra; o ruivo
passa por sombra entre o louro dourado até ao louro escuro.
Todos sabem que os Europeus n@o gostam desta cor, quando
entre outras nacdes se conta entre as bellezas.

Os cabellos das faces sdo os primeiros que se fazem bran-
cos, depois os da cabega, das sobrancelhas, dos sobre-olhos,
da barba. Os cabellos crespos se fazem russos, mais tarde do
que os que o nio sio. Ha cabellos grisalhos de muitas castas :
0s que se chamam gri de mouro, nunca se fazem negros : ou-
tros fazem-se escuros; o branco fundo amarello, é a cOr dos
cabellos louros quando se fazem brancos. Entre os cabellos
que se fazem brancos com a idade, repulam-se melhores os
brancos de agatha; sdo ordinariamente as pessoas trigueiras
que tém este cabello quando fica branco de todo. O branco
perola é a cOr dos cabellos castanhos. Os cabellos branco
leite foram louros ou rugos : os que foram louros nunca sao
de tio boa qualidade como os que foram russos; estes sao
muito rijos, e muito melhores, o corpo é continuo, a ponta
sempre fina, e se faz em anneis naturalmente.

Ha uma differenca das pessoas louras s outras, que quanto
mais velhos sdo, mais louros se lhe fazem os cabellos, e os
outros, pelo contrario, quanto mais brancos se fazem adian-
tando em annos, melhor cor e forca tomam. Comtudo con-
vem reparar que este augmento geralmente se nao faz senio
até aos 36 annos, e depois disto os cabellos ndo tém a mesma
nufrigio, e ficam mais seccos e espigados.

Observa-se geralmente que os cabellos das pessoas que se
nio dio a excessos, se conservam mais tempo, e pelo contra-
rio, os dos homens dados a devassidoes de mulheres, como
tambem os das mulheres que tém muito tracto com homens,
tém menas substancia, seccam e perdem a sua qualidade. Os
cabellos das mulheres do campo conservam-se melhor do
que os das da cidade. !

Do cabello e da barba, segundo Lavater.

Se o cabello ndo péde ser collocado na classe dos mem-
bros do corpo, é pelo menos uma parte inherente a estes.
Produziremos aqui algumas observagdes antigas e novas,
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geraes e particulares, das quaes umas sido nossas e outras
emprestadas.

Os cabellos offerecem mulliplicados indicios do tempera-
mento do homem, de sua energia, de sua maneira de sentir,
e, por consequencia, tambem de suas faculdades espirituaes :
estes nao admittem a menor dissimulagdo; respondem por
nossa constitui¢io physica, assim como as plantas e os fru-
ctos pelo terreno que os produz. Tereis cuidado de distinguir
o comprimento dos cabellos, sua quantidade e maneira por
que estao plantados ; sua qualidade : se sdo redondos, lisos ou
crespos, e de que cor sao.

Os cabellos compridos sio sempre fracos e signal de ca-
racter feminino, e é somente nesse sentido que S. Paulo diz
que ndo € honroso para um homem nutrir seus cabellos, 1 Cor.
11, 14. Se siao ao mesmo tempo chatos, nunca se associam
a um espirito varonil. Chamamos cabellos vulgares aos que
sdo curtos, chatos e mal arranjados; tambem os que cahem
em pequenos anneis pontudos e desagradaveis, sobretudo
quando sdo grosseiros e de um escuro carregado. Chama-
mos cabellos nobres os que sio de um amarello dourado, ou
de um louro tornado para o castanho, que reluzem docemente,
e que se arranjam com facilidade e agradavelmente. Os cabel~
los negros, que siao chatos, naturalmente frisados, espessos e
grossos, denotam pouco espirito, mas assiduidade e amor da
ordem. Cabellos negros e finos, plantados em uma cabeca
meio calva, cuja fronte é elevada e bem arqueada, nos tém
fornecido muitas vezes provas de um juizo sio e recto, porém
excluido de isencio e de argucias; ao confrario, essa mesma
especie de cabellos, quando inteiramente chatos e lisos, ex-
plicam decidida fraqueza das faculdades espirituaes. Nos
paizes quentes os cabellos sio do mais escuro negro : nos cli-
mas temperados, sao de um negro menos carregado, ou cas-
tanho ; nos paizes frios variam entre o amarello, o ruivo e o
castanho. A velhice faz embranquecer essas differentes co-
res, e temos notado que a dos obreiros que trabalham em co-
bre, muda-se para verde. Os cabellos louros annunciam ge-
ralmente temperamento delicado, sanguineo e fleugmatico.
Dizem que os cabellos ruivos caracterisam ou muita bonda-
de ou muita maldade. Um contraste notavel entre a cor dos
cabellos e a das sobrancelhas inspira-nos desconfianca.

A diversidade da cor e do pello dos animaes demonstra



muito bem que a dos cabellos deve ser expressiva no homem.
Comparae a 1a do cordeiro com a que cobre o lobo, o pello
da lebre com o da hyena; comparae as pennas de todas as
especies de passaros, e ndo podereis recusar-vos a4 convic¢ao
de que essas excrescencias sio caracteristicas, e que podem
ajudar a differencgar as capacidades e as inclinagdes de cada
animal. Estas reflexdes vos conduzirio 4 grande idéa « de
« que foi a vontade e a sabedoria do Todo-Poderoso que for-
« mou o menor cabello da cabega, que os tem todos contados,
« e que um 86 nio cahe sem sua ordem. »

Os cabellos, considerados com esta extensdo de indagagdo,
e sob uma maneira ao mesmo tempo physionomica e phy-
siologica, offerecem um grande numero de factos mui cu-
riosos. Nada mais picante na historia dos costumes do ho-
mem do que a importancia que tem sido ligada entre muitos
povos, quer a belleza e ao tamanho dos cabellos, quer ao mo-
do de cortal-os ou dispol-os, e a todas as variedades de pen-
teados.

Os Egypcios cortavam-os, e 0s povos do Oriente ainda
hoje adoptam esse uso, tendo constantemente a cabega co-
berta com enorme turbante; no emtanto que os povos dos
climas muito mais frios tém a cabeca habitualmente nua, e
somente protegida pelo cabello.

Os Malaios raspavam a cabega de ambos os lados, e tinham
somente no meio della uma especie de f{upefe ou cinta ca-
belluda, que dava a seu aspecto um ar extravagante.

Os Mexicanos raspavam-na de todo o lado esquerdo; o0s
Brasileiros raspavam-na inteiramente, e os Iroquezes con-
servavam com cuidado seus cabellos : 0os mancebos desta na-
¢do dao grande importancia a seu cabello; frisam-o e o ar-
ranjam de diversos modos com muito cuidado e pretengao.

Em outras nagdes cortavam os cabellos em signal de luto,
e 0s julgavam consaﬂ'rados 4s divindades infernaes. Na Enei-
da, Iris é enviada por Juno 4 desgragada rainha de Carfago
para cortar-lhe o fatal cabello consagrado a Proserpina. To-
dos os povos do Oriente, em geral, trazem a cabega raspada
e coberta; a tonsura poder;a muito bem referir-se a este uso:
0s theologos que procuram as ligagdes da religiao christa e
do orientalismo, devem examinar isso.

De que procedem essas differencas e essas diversidades?
Talvez se soubesse, se se houvesse meditado téo profunda-



mente sobre o espirito dos costumes, como sobre o das leis;
e é provavel que se descobrisse entdo algumas relagdes enire
os usos relativos ao cabello e as opinides, as idéas e os pre-
juizos dos povos, sobre as qualidades annunciadas pelos diffe-
rentes estados daquelles. E’ certo ao menos que o compri-
mento dos cabellos era entre os antigos Gaulezes, signal de
liberdade e nobreza. Cezar, que conquistou esses povos, usou
do seu direito de conquistador fazendo-os cortar. Os Fran-
cos davam o mesmo apreco que os Gaulezes ao comprimento
dos cabellos. Segundo Gregorio de Tours, elles escolhiam
para seus chefes homens que tivessem cabellos grandes. Pha-
ramond é qualificado de rex crinitus. Mandar cortar o ca-
bello, era degradar, dar a morte civil e condemnar ao claus-
tro e 4 nullidade. Alguns autores pretendem que havia grios
no cérte dos cabellos: de sorte que os cabellos do monar-
cha eram o padrio das condicges. Nao seria difficil ver por
tal uso, que os povos entre os quaes elle se observa, ligam um
grande apreco e uma significagio physionomica a belleza, e
sobretudo a grandeza dos cabellos.

O volume, a extensdo e a forma das cabelleiras em certas
épocas, ndo parece tender menos aos costumes e as idéas
que o physionomista deve notar. As mais volumosas dessas
cabelleiras foram inventadas no tempo de Luiz XIV. Ellas
davam evidentemente ds personagens que as fraziam um ar
de sabedoria e dignidade, e M. Velles, que fez esta observa-
¢ao, notou muito bem que o effeito maravilhoso das cabellei-
ras volumosas era tornar a cabe¢a maior, principalmente nas
regioes do craneo, 4s quaes o Dr. Gall attribue os orgios da
circumspeccio e da solidez do juizo. Ndo deve sem duvida
admirar que um semelhante modo de penteado nascesse na
corte de um principe que dava tanto apreco 4 essas qualida-
des e 4 nobreza das maneiras. Luiz XIV teve evidentemente
uma influencia nessa moda; elle mesmo usava dessas cabel-
leiras, feitas entdo pelo celebre cabelleireiro Binette, que al-
tivo com o titulo de cabelleireiro do rei, dizia com emphase
que de boa vontade tosquearia todos os homens, para ornar a
cabega de seu senhor.

Os homens que exercem profissdes importantes, conser-
varam muito tempo as cabelleiras volumosas, ou penteados
analogos, que ddo um falso ar de sabedoria e solidez 4s pes-
soas, que muitas vezes s@o tdo mogas como frivolas. B’ pre-
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ciso confessar, accrescenta o autor que acabamos de citar,
que um medico ou membro do parlamento, de cabelleira
quadrada, era bem differente de outra personagem que
tivesse a cabeca tosqueada : ndo se fazia difficuldade alguma
em suppor grande senso e profunda reflexdo debaixo de tao
enorme volume (1).

Se da historia moral dos povos se passa & historia natural
e physiologica do homem, encontrar-se-ha nas indagacoes e
observagoes de que os cabellos sio objecto, factos que inte-
ressam mais directamente ao physionomista. A custo con-
cebe-se a gradacio, volume e qualidade dessas partes. Os ca-
belleireiros interessados em notar essas differencas, compram
cabellos desde 4 francos até bHo escudos. Vé-se facilmente
por isso, quantas qualidades intermediarias devem elles ter,
e que essas qualidades tém necessariamente relacio com as
diversidades dependentes da constitui¢do individual, ou dos
effeitos do temperamento, da idade, do sexo, do clima e de
todas as causas, permanentes ou eventuaes, de modificagio na
economia animal.

Os tres grandes typos, relativamente & cor, sao o louro, o
preto e o ruivo afogueado. O louro e todas as suas grada-
¢oes, encontram mais ordinariamente com o0s temperamen=
tos sanguineo arterial, e lymphatico. O preto e suas modi-
ficagoes, tem mais analogia, sobretudo, na gradagao mais
escura, com o0s temperamentos nervosos, biliosos, melanco-
licos e muscular. O ruivo parece formar um dos princi-
paes signaes de um modo particular de constituicao, de que
depende em geral um caracter physico e moral assds des-
favoravel, cujos principaes attributos sio forte odor da trans-
piracao, e paixoes ordinariamente mais vehementes que
generosas.

O diametro dos cabellos tem relagdes com a cor delles.
Eis 0 que diz Haller a esse respeilo, em sua grande Physio-
logia, conforme as experiencias minuciosamente exactas de
Vit-Hop :

« O volume dos cabellos varia desde 1700 pollegadas até
7300. Na extensio de uma pollegada contam-se 572 cabellos
pretos, 6o8 louros dourados, e 790 desmaiados.

A molleza e rigidez dos cabellos, uma sequidao, aridez, seus

(1) Carta & Culier sobre o systema de Gall.
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differentes grdos de aptiddo para encrespar, sdo outras tan-
tas disposi¢oes mui significativas que o physionomista observa
logo que estende suas indagacoes sobre o estado physico e
moral da organisac¢io. Os cabellos finos e flexiveis, diz Aris-
toteles, sio signal de um natural timido, e os duros annun-
ciam for¢a e coragem. Esta indicagdo é offerecida em todos
os animaes. O cervo, a lebre, a ovelha, que sio de natureza
timida, tém o pello muito macio, no emtanto que o do ledo
e javali, tdo fortes e tdo corajosos, é firme e erricado. No-
ta-se 0 mesmo nos passaros : a brandura da plumagem ou sua
dureza, sio indicios mui seguros da fraqueza ou da for¢a do
animal em que se observam.

Essas vistas geraes se applicam tambem 4 especie huma-
na : as racas selvagens e guerreiras do Norte tém cabellos
duros e grosseiros ; as nagoes afeminadas do meio-dia tém, ao
contrario, cabellos ondeados, macios e frisados.

Nota-se tambem, accrescenta Aristoteles, que os homens
que tém o ventre muito cabelludo, sdo muito falladores.

O estado dos cabellos offerece uma correspondencia muito
notavel e muito positiva, com o modo de constitui¢io pro-
pria a differentes variedades da especie humana. Em to-
dos os ramos da bella raga, que se chama raca cauca-
siana, os cabellos sdo longos, macios, e de um castanho de
noz, que de um lado passa ao louro, e de outro ao preto car-
regado. As numerosas tribus da raga mongola tém, ao con-
trario, cabellos duros, negros e quasi da natureza da clina.
Nota-se esta disposi¢io de cabellos nas racas americanas.
Todas as variedades mulataes tém cabellos muito negros, po-
rém espessos e caracolados. Finalmente, na raga negra o
cabello ¢ uma especie de 13, e férma um dos principaes
caracteres dessa raca.

A especie humana, tomada por divisoes menos extensas,
offereceria igualmente sob a relagdo dos cabellos muitas dif-
ferengas nacionaes, se a este respeito se fizesse uma serie de
observacoes assas numerosas. Os mercadores de cabellos
designam mesmo pelo nome das provincias em cque elles os
adquirem, muitas qualidades de cabellos que sio mais pro-
curadas; e ndo obstante a multidao de causas que tendem a
apagar os caracteres nacionaes, reconhece-se ainda os Sue-
cos, os Norweguezes, 0s Inglezes, os Normandos, pela finura
e pelo louro cinzento de seus bellos cabellos. Nas partes da
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Normandia, um pouco distantes das grandes cidades, seria
tdo difficil encontrar mulheres trigueiras, como louras sob o
céo da Provenca e da Italia.

Muitas especies de animaes, de que por especulacio com-
mercial tem-se estudado a physionomia com o maior cuidado,
offerecem na natureza dos pellos indicagdes muito mais nu-
merosas que as que tém sido tiradas dos cabellos no homem.

Com effeito, ainda que se tenha notado que ha excellentes
cavallos de todos os pellos, reconhece-se muitas gradagoes,
muilas cores, cuja significa¢io tem talvez sido exagerada pelo
prejuizo, porém que entretanto merecem ser examinadas.
Os cavallos do Norte, em geral, tém o pello muito mais duro
que os cavallos do meio-dia; os cavallos amarellos-alvacen-
tos (isabeis ou baios) tém muilo menos forga que as outras
racas. Parece que a natureza fez essa variedade para orna-
menlo, e que tudo ahi se enconfra reunido para a belleza, e
nao para o vigor, que ¢ o attributo prinecipal dos cavallos
pretos. Nola-se de uma maneira bem positiva, esta differenca
nas duas companhias de guardas do corpo, que uma tinha ca-
vallos isabeis e a outra pretos; a primeira era sempre re-
formada muito mais vezes que a outra.

Havia em tempos passados na Normandia, uma raca cque se
chamava perna de ferro, na qual a cOr preta achava-se asso-
ciada a grande vigor. A cor alasio-queimado, que tambem
lem uma tinla pronunciada, annuncia muita energia, e tem-
se dito dos cavallos alasdes-queimados, antes mortos que can-
cados.

Os cavallos de cOr mais fraca e com especies de manchas
brancas (foveiros), tém menos valor, sio mais fracos, mais
delicados, e seu estado parece ter alguma cousa de analogo
com manchas das plantas que sao, como se sabe, estados de
doencas, ou pelo menos de alteracdo. O que se chama pello
lavado, que consiste n’'uma cor mais clara nos flancos, indica
ordinariamente estomago fraco, habito das mas digestoes;
¢ esses geslos estravagantes que se tem tido occasiao de notar
nas disposigdes semelhantes do homem.

O estado do pello fornece muitas outras indica¢oes phy-
sionomicas aos contractadores de cavallos, quer no estado
$a0, quer nas doengas. Quando o pello se torna duro e secco,
¢ errica-se de um modo repugnante, ¢ um dos symptomas
mais visiveis de pesle nos animaes.

T. 1 6
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Nas doencas e nas enfermidades que cercam a especie hu-
mana, o estado dos cabellos serve igualmente de symptoma
em muitas circumstancias, e deve ser tomado em grande con-
sideracao na physionomia do homem doente. Julgamos a pro-
posito lembrar aqui uma passagem muito notavel que se en--
contra na noticia sobre a doenca e morte de Mirabeau, por
M. Cabanis :

« O estado physiologico de Mirabeau apresentava um phe-
nomeno notavel : seus cabellos naturalmente annelados,
prestavam-se maravilhosamente a serem encrespados, quan-
do elle estava no estado de saude : em seu estado de doenca,
e mesmo nos incommodos passageiros, as ondulacdes se des-
faziam de alguma sorte, e os cabellos tornavam-se de uma
molleza sensivel 4 mao. Assim quando eu me informava de:
sua saude, minhas primeiras questdes a seu creado versavam
sobre esse phenomeno, ¢ ndo eram 4s que eu dava menos im-
portancia. »

A pratica da medicina muitas vezes offerece factos seme-
lhantes, quando se sabe abracar na observa¢io do homem
doente, os detalhes menos importanies em apparencia, e com-
prehender as relagdes que elles tém com o todo da organi-
sacdo.

Os cabellos nio sdo, como se poderia crér, uma especie de
vegetacdo, uma producc¢io parasita ligada ao homem, e viven-
do de sua substancia : é uma porc¢io do homem, orgios que:
nascem, crescem, e mesmo sentem em algumas circumstan—
cias, e que em todos os casos tomam parte nas mudangas.
physicas ou moraes do homem. As rela¢oes dos cabellos e da
sensibilidade, vivamente excitada pelas paixdes ou doencas.
malignas e nervosas, estdio principalmente provadas por um
grande numero de exemplos que juntam & importancia das
verdades physiologicas o interesse das mais curiosas anec-
dotas.

As grandes emocoes, as paixdes vivas e tumultuosas, e to-
dos os orgdos da alma e do coragdo tém effeitos, cuja inten-
sidade muitas vezes se manifesta pela quéda ou brancura dos
cabellos. As{doencas malignas e nervosas, nas quaes a sensi-
bilidade ¢ tao profundamente perturbada, sio as que deter-
minam mais vezes a quéda ou qualquer alteragio nos cabel-
los. O medo, um terror subito, desgostos violentos, parecem
obrar do mesmo modo, e tem-se visto cabellos embranquece-
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rem de repente nas agonias do temor, ou ‘pela influencia da
dor e da desesperacao (1).

Conhecemos um velho, cuja physionomia melancolica e ca-
bellos brancos inspiravam ao mesmo tempo o0 enternecimento
que a desgraca reclama e o respeito que se deve & velhice.
« Meus cabellos, dizia elle muitas vezes, ficaram no estado em
que os védes hoje, muito tempo antes da minha ultima esta-
¢ao. Mais activas e mais poderosas em seus effeilos que os
trabalhos, a dér e a desesperacdo que me causou a perda de
uma esposa adorada, os embranqueceram em uma noite;
tinha eu entdo trinta annos : julgae da for¢a de meus desgo-
tos! d’elles ainda conservo cruel lembranca. »

O estado dos cabellos, a actividade desses orgios, seus
cortes mais ou menos frequentes, influem sobre as differen-
tes affecgoes organicas, e d4s vezes podem contribuir para a
cura das doengas, ou tornar-se causa de funestos sympto-
mas.

Um amigo de Valsava curou um maniaco raspando-lhe a
cabeca.

Lemery filho, conheceo um homem, a quem um purgante
muito violento fez cahir subitamente o cabello, que era muito
negro, nascendo depois outro muito louro. Em outros casos
tem-se visto cabellos castanhos tornarem-se louros de re-
pente, e formar um importante symptoma. Cita-se na En-
cyclopedia, sob a palavra Pello, um capuchinho, que so
pdde ser curado de uma molestia longa e cruel pelo sacrifi-
cio da barba ; e Grimaud refere que muitas teimosas encha-
quecas tém cessado so pela precaugio de fazer o crescimento
dos cabellos mais activo, cortando-os frequentemente. Publi-
cou-se no Jornal de Medicina uma observag¢io muito mais
importante, sobre uma mania curada pelo cérte dos cabel-
los.

M..., que é o assumpto dessa observagio, teve antes de
seu casamento, na idade de doze annos, uma febre nervosa

(1) O infeliz Dr. Thomaz Antonio Gonzaga, di desta verdade um exem-
Plo seguro dizendo 4 sua Marilia :

Ja, j& me vai, Marilia, branquejando

Loiro cabello, que circula a testa ;

Este mesmo, que alvéja, vai cahindo,
E pouco ja me resta !
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violenta, que se terminou aos trinta dias da doenca, sem
apparencia alcuma de crise. Os primeiros dias de convales-
cenga se annunciaram por uma mui grande mobilidade do
systema nervoso, a qual depois succedeo um delirio que in-
sensivelmente manifestou todos os caracteres da loucura; a
rizio desappareceo complelamente, e a doente ficou mergu-
lhada n'um profundo acabrunhamento, do qual sé sahia para
pedir, com expressao do mais vivo desejo, que lhe cortas-
sem a cabeca, causa de seus males e de suas dores. Este es-
tado durou seis semanas. Sempre, e sobre todos os pontos,
o mesmo desvario, e 0 mesmo desejo da doente, de se desem-
baragar da cabega, sem que parecesse entrar nesse empenho
nem desgosto e nem impaciencia da vida.

Até entdo a doente, cujos cabellos profusos e longos po-
diam servir-lhe de vestimenta, ndo se linha podido pentear.
A desordem em que se elles achavam induziram a cortal-os,
e isso por effeito salutar em que se estava bem longe de pen-
sar, foi um seguro meio de cura. Apenas a cabeca ficou in-
teiramente raspada, uma sensivel melhora foi experimenta-
da. « Estais-me cortando a cabeca, dizia a joven doente du-
rante a operagio, ah | estou salva ! »

Esta exclamacgio, que parecia um redobramento de lou-
cura, annunciava o que realmente succedeo. M. .., quasi de-
pois de haver ficado desembaragada de seus longos cabellos,
tornou & razdo, que sempre conservou sem experimentar o
menor accidente.
 N'outros casos tem-se visto o cérte dos cabellos dar lugar
aos mais graves accidentes, e mesmo d& morle repentina nos
primeiros dias de convalescenca. M. Le Fox, doutor em
medicina, fez conhecer muitos factos desse genero, em uma
memoria tdo interessante como curiosa, sobre o perigo de
cortar os cabellos durante o tempo ou o fim de algumas doen-
cas agudas. Conclue com razio dos factos que descreve com
muito cuidado, que, no caso que ndo houvesse ulceragio no
couro cabelludo, como nos exemplos por elle citados, haveria
sempre accidentes que temer do cdrte mui breve dos cabellos
nas convalescencas. Accrescenla, que talvez se saberd por
observacoes ulleriores, que as erysipelas e os differentes ma-
les dos olhos, na continuagio das doengas, ndo conhecem
oulras causas sendo esse cortamento de cabellos prematuro.

As consideragbes geraes, e os factos mais ou menos cu-
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riosos que temos demonstrado, bastario sem duvida para fa-
zer ver que as differentes qualidades e variagdes dos cabellos
estdo sempre ligadas as mudangas mais notaveis da econo-
mia vivente, e que esses orgios preenchem funccoes assas
importantes para que seu estado exterior nao seja tomado
em consideragdo pelo physionomista.

Reflexdes sobre a influencia da imaginacao,
relativamente a physionomia (1),
segundo Lavater.

Nossa imaginagio opéra sobre nossa physionomia. Ella
assemelha-se de alguma sorte ao objecto amado ou odeado;

' {1} Fallando da imaginagiio nas artes, com razio diz um compilador :

« Nio ha quadro tio perfeito na disposi¢io natural das cousas, que
a imaginagio nio tenha que retocar. Ha poucos factos na historia que
a4 poesia nio deva corrigir e adornar, para que fiquem mais interes-
santes. Nio (ém, pois, as produccoes das artes typo complelo em a
natureza : sio, propriamente fallando, ficgdes, e isto nos obriga a con-
templar a ficgio e as differentes especies della, de que se faz uso nas
artes, a saber : perfeita, eragerada, monstruosa e phantastica.

Grande engano seria o presumir que a imaginagio tira de seu pro-
prio fundo os modelos que se propde a pintar; ella compde e nio cria.
Seus quadros mais originags sio meras copias, ao menos pelas eir-
cumstancias. A maior ou menor analogia entre os differenles rasgos
que ella junta, ¢ que forma os quatro generos de ficgdo que passamos
a distinguir, e de que acima fallamos.

Ficedo perfeita ¢ a regular uniio das mais bellas partes de que é
susceptivel um composto natural, e sO neste sentido é que a ficgio é
indispensavel nas artes de imitagdo. Recolheram os artistas as disper-
sas bellezas dos modelos existentes, e dellas compuzeram um lodo,
mais ou menos perfeito, segundo a melhor ou peor escolha das ditas
bellezas reunidas. Mas nem sempre a belleza da composicio ¢ uma
juntura de bellezas particulares. Ella ¢ relativa ao effeito que nos pro-=
pomos, e consiste na escolha dos meios mais aptos para commover a
alma, admiral-a, enternecel-a, etc. Nestas composicoes é que o pintor
necessita do mais profundo estudo, niio s0 da natureza, emquanto mo-
delo, mas da natureza espectadora, para interessar ¢ mover. Deve por-
tanto a ficgio ser o arremedo da verdade, mas da verdade embelleci-
da e adornada pela escolha e combinagio das cdres havidas por ella
na natureza. Ha tambem artes para quem ainda a natureza ¢ nova :a
poesia parece nio sO ter ceifado, mas respigado tudo : porém a pintura,
cuja carreira é quasi a mesma, apenas tem dado os primeiros passos.
Homero sO por si apresenta mais quadros que todos o0s pintores jun-
tos. Quantos assumptos niio achariam esles em suas obras, e mesmo em
nossas tragedias modernas !
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este retrata-se a nossos olhos; vicia-se diante de nds, e desde
entdo pertence immediatamente 4 esphera de nossa aclivi-
dade. A physionomia de um homem muitd apaixonado, que
cré que ninguem o observa, tomara instantaneamente alguns
tracos da amante querida, de que seu espirito se occupa, que
sua lernura apraz-se em embellecer, 4 qual talvez elle empreste,
quando ausente, perfei¢oes que, presente, nio lhe encon-
trara.

Iista especie de analogia physionomica nio escaparia cer-
tamente a um observador exercitado; assim lhe seria facil
distinguir no ar feroz de um homem vingativo, alguns tra-
¢os do adversario a quem medita desfeitear. Nosso semblante
¢ o quadro dos objectos de que gostamos, ou que particu-

Tem-se conhecido em todas as artes quio pouco interessaria a imi-
tagao servil de uma natureza defeituosa e commum. Mas tambem pa-
recen mais facil exageral-a que embellecel-a, e daqui nasce o segundo ge-
nero de ficgio que estabelecemos. A exageragiio produz o que se chama
maravithoso na maior parte dos poemas, & (ue meramente eonsiste em
addigdes arithmeticas de massa, for¢a e velocidade. Sacudido uma vez
0 jugo da verosimilhanga, e transcursada a regra das proporcoes, nada
custa o exagerado. Porém se elle observa no physico as gradagoes da
perspectiva e das idéas no moral; se em uma e outra apresenta as mais
bellas proporgoes da natureza ideal ou real, que se propoe a imitar,
entio so se distingue do perfeito por ter um merito mais, ja nio ¢ a na-
tureza exagerada, ¢ a natureza reduzida a suas dimensoes pelos longes.
Mas em nada ¢ tdo difficil passar os marcos da natureza, sem alterar as
proporgoes, como no moral, e sua combinagio com o physico. E’ facil ao
homem imaginar corpos mais extensos, fortes e ageis do que o seu, a na-
fureza lhe fornecendo os maleriaes e os modelos; porém no moral nio co-
nhece o homem outra alma que ndo seja a sua, e nio pide por isso dar ao
colosso, que anima, mais do que suas faculdades, idéas, sentimentos,
paixoes, virtudes e vicios.

Nio ha cousa que pintores e poetas ndo fenham imaginado para causar
admiracgio; e a mesma esterilidade que os compellio a exagerar a natu-
reza em vez de embellecel-a, fez que elles a desfigurassem decompondo-
lhe as especies : mas nao sahiram melhor de imitar seus erros, que de
ensanchar seus limites. A ficgdo monstruosa parece ter a superstigio por
base, 0s jogos da natureza por exemplo, e a alegoria por objecto. Acredi-
tava-se em Sphynges, em Salyros, em Sereas; via-se que a mesma natu-
reza confundia 4s vezes em suas producgdes as formas e faculdades das
differentes especies, e imitando estas mixtoes, tornam-se sensiveis por
uma sO imagem as relagbes de muitas idéas. Considerado como symbolo,
tem este genero de ficgdo a sua verosimilhanga, mas tem igualmente suas
difficuldades, e nelle se nio descarta a imaginagio das regras da propor-
¢ido e do todo.

Cumpria, pois, que na monstruosa juncgiio de duas especes, cada



larmente nos repugna. Um olho menos esclarecido que o dos
anjos, perceberia talvez no rosto do christio, quando estd no
fervor de sua devog¢do, um raio de divindade. Muitas vezes
uma representacio mui viva, toca-nos mais que a realidade.
Muitas vezes nos ligamos mais fortemente 4 imagem, e iden-
tificamo-nos mais facilmente com ella do que o poderiamos
fazer com o proprio objecto. Supponde um homem que hou-
vesse visto de perto um amigo, um Deus, o Messias, durante
sua peregrinagdo sobre a terra; que tivesse, ndo digo, con-
templado-o com vagar em todo o brilho de sua magestade,
mas somente entrevisto-o com um rapido lance de vista;
seria preciso que esse homem fosse inteiramente destituido
de imaginagdo e de sensibilidade, para que um aspecto tdo

uma dellas tivesse a sua belleza e regularidade especifica, formando de
mais a mais com a outra um todo que a imaginagio podesse realisar,
sem que desenconomisasse as leis do movimento e o0s processos da na
tureza. Cumpria proporcionar o movel s massas e 0s apoios aos pe-
S08; mas (uaes deverdo ser aqui as propor¢oes? E' certo que niio siio
arbitrarias; niio ¢ menos certo que a regularidade do todo consiste nas
grandezas naturaes de cada uma de suas partes. Fizera mao effeilo na
Sphynge a delicada cabega e torneado pescogo de uma mulher sobre
0 corpo de um enorme ledo; deve pois o pintor afinar as proporgoes
das duas especies ; mas que regra seguird para isso? a que a natureza
seguiria se formasse semelhantes compostos; e nio ¢ sO para escolher
proporgoes ‘que o pintor deve pir-se no lugar da natureza, mas ainda
muito mais na liga¢do das partes, sua mutua correspondencia e acgio
reciproca, cousa que parece nunca ier occorrido, nem ainda aos maio-
res pintores!... Examinem-se os musculos do corpo do Pegaso, da Fa-
ma, dos Amores; busquem-se ahi os fios e moveis das azas; obser-
ve-se a estructura do Centauro, e ahi se achariio dous estomagos, dous
peitos, dous lugares para intestinos : tel-os-hia a natureza assim fabri-
cado ?

Para passar do monstruoso ao phantastico, bastou que o estravio da
imaginagio transpuzesse a barreira das propriedades. O primeiro era a
combinagio de especies visinhas, o segundo a junctura dos generos mais
distanles e das mais desconchavadas formas sem proporgio, progresso,
nem gradagio.

Do que temos expendido, dcerca dos quatro generos de ficcio, resulta,
que o phantastico si é supportavel em um momento de loueura; que o
monsiruoso sb6 pode ter o merito da allegoria; e que da parte do todo e
correcgio do desenho, tem difficuldades que s6 podem vencer-se, deslem-
brando os modelos da arte ¢ creando uma nova natureza; que 0 exagera-
do nada é no physico s por si, e que na uniio do physico e moral cahe
em disproporgoes inevitaveis; que, n'uma palavra, a flegdo que se dirige
40 perfeito, ¢ o unico genero que satisfaz o gosto, inleressa a razio, e ¢
digna de dar exercicio ao Genio.



augusto nio imprimisse em sua fronte alguns dos tragos
que o teriam impressionado. Reconhecer-se-hia infallivel-
mente em sua physionomia a Divindade de que sua alma
estaria cheia.

Nossa imaginagio nao obra sé em nos, obra tambem nos
outros. A imaginagio da made influe sobre o filho, e eis por-
que procura-se distrahir as mulheres durante a gravidez,
entretendo-as com idéas risonhas, e mesmo rodeando-as de
objectos agradaveis. Porém a nosso ver, nio é tanto pela vista
de uma bella férma ou de um lindo refrato, e nem de qual-
quer outro meio semelhante, que o effeito desejado sera pro-
duzido; ¢ preciso attender antes ao interesse que essas bellas
formas nos inspira em certos momentos. O que opéra im-
mediatamente sobre nds ¢ a affeccio da alma, uma especie
de lance de vista que se lhe pode suppor; e em tudo isto a
imaginacdo, propriamente dita, s6 obra como causa secun-
daria : ella ndo ¢ mais do que o orgdo por onde passa o olhar
decisivo ou repulsivo. Aqui, é ainda o espirito que vivifica; a
carne, e a imagem da carne, unicamente considerada como
tal, é inteiramente inutil. Se taes olhares ndo sido animados
e vivificados, ndo poderiam & seu turno animar e nem vivi-
ficar.

Um unico olhar de amor, tirado, se assim nos podemos
exprimir, do fundo do coracio, é certamente mais efficaz que
uma longa contemplagdo, que um reflectido estudo das mais
lindas férmas; porém estamos tio pouco habilitados para pro-
vocar em nos olhares creadores, como chegar a conseguir o
mudar ou embellezar nossa propria férma, contemplando-a
ou estudando-a diante de um espelho. Tudo quanto cria, tu-
do que forlemente obra em nosso interior, tem sua origem
dentro de nds; é um dom do céo. Nada poderia conduzil-o,
nem preparal-o; em vdo procurareis vos dispor a intengio,
a vontade, ou as faculdades da pessoa que deve produzir os
effeitos. Nem as bellas formas e nem as monstruosas, so
obras d’arte ou de um estudo particular, sio resultado dos
accidentes de que o objecto tratado é subitamente ferido nos
momentos escolhidos; esses accidentes dependem de uma
Providencia que conduz tudo, de um Deus que determina
todas as cousas com antecedencia, que as dirige e que as
acaba.

Se todavia persistis em querer arrancar 4 natureza effeitos
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extraordinarios, cuidae menos em tocar nos sentidos do que
em obrar sobre o sentimento. Sabei excital-o e despertal-o
no momento em que elle esta perto de assomar, e que para
se declarar so espera vosso chamado; sabei-o attrahir a pro-
posito, e ficae seguro que elle procurard, e encontrard
por si mesmo os soccorros que lhe sio necessarios. Mas esse
sentimento deve existir antes que possa ser despertado ou
attrahido ; comecae, pois, por assegurar-vos de o haverdes
-inspirado, porque nio podemos fazel-o nascer a vontade.
Consideragoes taes nao deveriam escapar aquelles que preten-
dem operar causas quasi milagrosas por systemas requinta-
dos e por planos methodicos : todas as suas precaugdes, todas
as suas combinagGes pouco logicas serdo debalde, e nos lhes
lembraremos sempre as palayras do Cantico dos Canticos :
« Filhas de Jerusalem, eu vos conjuro pelos cabritos e cor-
¢as dos campos, que nao desperteis e nem acordeis minha
muito-amada, antes que ella o queira. Eis ahi o genio creador
que vem saltitante sobre montanha, e pulando sobre mara-
vilhas. »

Conforme nossos principios, cada comparagio boa ou ma,
depende de certos momentos imprevistos, e esses tém rapidez
e vivacidade de brilhar. Toda e qualquer creagio ¢ momen-
tanea. O desenvolvimento, a nutri¢do, as mudangas boas ou
mds, sio obra do tempo, da educagio e da arte. O poder
creador nao se adquire por theorias; uma creacdo nao se
deixa preparar. Contrafareis em todos os casos physiono-
mias, nos seres vivos e activos, cujo exterior e interior
concordam perfeitamente juntas, imagens de divindades;
lisonjear-vos-heis de compor ou de fazel-os subir como uma
machina? Nio, elles devem ser creados e formados, nio do
sangue, nao do querer da carne e nem do querer do homem,
mas sim do Deus unico.

A imaginagdo, quando é animada por sentimento ou por
Paixio, opéra nio sé sobre nds e sobre os objectos que estiao
diante de nossos olhos, trabalha tambem na ausencia e na
distancia; talvez que mesmo o futuro se ache comprehendido
no circulo de sua inexplicavel actividade, e talvez seja pre-
ciso completar entre seus effeitos, 0 que commummente se cha-
ma appari¢io dos mortos. Admittindo por verdadeiras uma
infinidade de causas mui singulares nesse genero, que real-
mente nao poderiam ser postas em duvida; associando-lhes
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as appari¢oes analogas ds pessoas ausentes que se tornam vi-
siveis a seus amigos nos lugares mais alongados, separando
desses factos tudo o que a supersticio mistura de fabuloso,
dando-lhes seu prego verdadeiro, combinando com tantas
anecdotas authenticas que se contam a respeito de presenti-
mentos, poderiam estabelecer uma hypothese digna de oc-
cupar um dos primeiros lugares na classe das probabilidades
philosophicas ; e eis essa hypothese :

« A imaginagao, excitada pelos desejos do amor, ou es-
quentada por outra qualquer paixdao bastante viva, opéra em
lugares e em tempos alongados. »

Um doente, um moribundo, ou qualquer pessoa que se
ache em perigo imminente, suspira por seu amigo ausenfe,
por seu irmao, seus paes ou sua esposa. Estes ignoram sua
doencga e seus perigos, e ndo pensam nella nesse momento.
O moribundo, arrastado pelo ardor de sua imaginacio, passa
através das paredes, transpoe 0s espacos, e apparece em sua
situacio actual, ou em outros termos, di signaes de sua pre-
senca que se approximam a realidade. Uma tal apparigio é
corporal? Certissimamente que nio (1). O doente, o moribun-
do, languece em seu leito, e sen amigo talvez vaga em com-
pleta saude sobre um mar agitado; a presenca real torna-se
por consequencia impossivel. O que é entdo que produz essa
especie de manifestagio? o que é entdo que obra na ausen-
cia de um sobre os sentidos e sobre a faculdade visual de ou-
tro? E’ a imaginacgdo, a imaginagio perdida de amor e de de-
sejos, concentrada, por assim dizer, no fogo da paixio (por-
que ¢é preciso suppor com antecedencia que ella existe, quan-
do mesmo se quizesse admillir uma cooperacio intermedia-
ria, pois que s6 o excesso da paixao pode justificar a idéa,
a possibilidade de semelhante mediagdo espiritual). O como
da questao ¢ inexplicavel, confessamos; mas os faclos sdo
evidentes, e negal-os seria insultar todas as verdades histo-
ricas. Appliquemos agora mais particularmente estas obser-
vacoes ao nosso assumplo.

(1) No tomo 3., quando tractarmos do somno e dos seus pheno-
menos, mencionaremos as importantes e luminosas observacoes do
conselheiro Chardel no sen Ensaio de Psychologia Physiologica, ten-
‘dentes As communicagdes do homem f{erresire com o mundo espiri-
tual.



Nio haveriam situagdes d’alma, nas quaes a imaginagio
operasse nos meninos ao nascer, de uma maneira analoga, e
tambem incomprehensivel? A incomprehensibilidade tem
alguma cousa de revoltante para nds, nés o sentimos e sabe-
mos; mas 08 exemplos por nos citados, e todos os que se tem
podido allegar nesse genero, nido apresentam as mesmas dif-
ficuldades? Qual a certeza physica, cuja essencia seja ao mes-
mo tempo inconcebivel ao espirito? A mesma existencia de
Deus e a de suas obras, niao ¢ ella tdo positiva como incom-
prehensivel ?

Yemos muitas vezes creancas que nascem perfeitamente
bem constituidas em apparencia, e que depois, 4s vezes si-
mente no fim de muitos annos, tomam vicios de conforma-
¢io de que a imaginacio, e ainda o presentimento da mae,
havia sido impressionada antes, durante, ou depois da con-
cepgio. Se as mulheres podessem formar um registro exacto
dos accidentes mais notaveis que lhes apparecem duranie a
gravidez ; se podessem combinar as emogoes sentidas, expli-
car os abalos que sua alma experimenta nesse estado, ellas
previriam talvez as revelacdes physiologicas, philosophicas,
intellectuaes, moraes e physionomicas, por que cada um de
seus filhos tem de passar, e fixariam talvez com anteceden-
cia as principaes épocas da vida desses filhos. Quando a
imagina¢io estd poderosamente agitada pelo desejo, pelo
amor ou odio, um wunico instante basta para crear ou para
destruir, para engrandecer ou para retrahir, para formar
gigantes ou anaos, para decidir da belleza e da fealdade;
ella impregna entio o feto organico de um germen de cres-
cimento ou de pequenez, de sabedoria ou de loucura, de
propor¢ao ou de desproporgio, de saude ou de doenca, de
vida ou de morte ; e esse germen ndo se desenvolve sendo de-
pois de certo tempo e circumstancias proprias. Esta facul-
dade d’alma, em virtude da qual ella opéra assim creacdes
€ metamorphoses, nio tem sido sufficientemente aprofunda-
da até aqui; mas ella nio se tem manifestado menos vezes
da mais positiva maneira. Considerando-a em sua essencia,
¢ em seus principios, nao serd ella analoga, ou antes, iden-
tica, com essa fé milagrosa que péde ser excitada e enten-
dida, nutrida e fortificada por soccorros exteriores, onde
ella ja existe, porém que nio poderia ser communicada nem
revelada a espiritos inteiramente destituidos de crengas. O



que temos dito nio sdo mais que simples bosquejos, ou con-
jecturas puramente hypotheticas, e nos ndo as damos senio
como taes. Melhor desenvolvidas poderiam servir para es-
clarecer os mais occultos mysterios da sciencia physiono-
nomica.

Da influencia das physionomias, umas sobre
as outras.

Acontece a todos né6s tomar habitos, gestos e modos
daquelles que frequentamos com familiaridade. Imitamos
de alguma sorte tudo o que nos agrada, e de duas uma, ou
¢ ao objecto amado que nos transforma seu bel-prazer, ou
somos nos que cuidamos em transformal-o ao nosso. Tudo o
que esta féora de nds, obra sobre nds, e experimenta uma
accio reciproca de nossa parte; mas nada opéra tao efficaz-
mente sobre nosso individuo, como o que nos agrada, sem
duvida, nada é mais amavel e mais proprio para impres-
sionar-nos que o semblante do homem; o que nol-o torna
amavel é precisamente sua connivencia com o0 nosso.

Passagem tirada das indagagoes philosophicas
sobre os Americanos.

Os Americanos eram, sobretudo, notaveis por faltar
sobrancelhas a um grande numero, e barba a todos. Sé por
esse defeito ndo se pdde inferir que elles fossem fracos no
organismo da geracdo, pois que os Tartaros e os Chins tém
pouco mais ou menos esse mesmo caracter imberbe : ¢ natu-
ral todavia que muitos desses povos nao fossem, nem muito
fecundos, e nem muito dados ao amor; assim como tambem
nao ¢ verdade o serem os Tartaros e Chins absolutamente
imberbes; cresce-lhes no labio inferior, aos 30 annos, um
bigode em férma de pincel, e algumas espigas no queixo.

Entre os Esquimdos, que differem no porte, na férma,
nas feicoes e nos costumes dos outros selvagens do norte da
America, pode-se contar como uma variedade os Mansas,
chamados commummente pelos Francezes homens bellos : sio
de estatura alta, tém feigoes bem desenhadas, e sem o me-
nor vestigio de barba : olhos bem rasgados, o iris azulado, e
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os cabellos finos e louros : no emtanto que os povos que os
rodeam sdo de estatura mediocre, tém a physionomia abjec-
ta, olhos negros e cabellos cor de ebano, extremamente
grossos e rigidos.

Os Peruanos nao (ém talhe muito elevado; porém, ain-
da que rochonchudos, sdo bem feitos : a variedade ahi existe ;
ha uma quantidade de monstruosos por sua pequenez, outros
surdos, imbecis, cegos, mudos, e oulros que nascem sem
um dos membros. Sao os trabalhos excessivos a que a bar-
baridade dos Hespanhoes os sujeita, que provavelmente faz
com que ahi apparecam tantos homens defeituosos. A tyran-
nia até ahi tém influido sobre o temperamento physico dos
escravos : elles tém o nariz aquilino, a tesla estreila e a ca-
beca bem fornecida de cabellos negros, grossos e lisos : a tez
azeitonada, o iris negro, e o branco um pouco esmorecido.
Nio tém barba, porque se nao pdde dar o nome de barba a
alzuns cabellos curtos e raros que lhes nascem aqui e alli na
velhice : nem os homens e nem as mulheres tém a pennu-
gem que deveriam ter depois de ler chegado 4 idade da pu-
berdade; o que os distingue de todos os povos da terra, e
mesmo dos Tartaros e Chins, ¢ o caracter de degeneracio
que os torna quasi indifferentes as mulheres.

A julgar-se pelo gosto ou furor que os Americanos tém
em se contrafazer ou desfigurar, crer-se-hia que se des-
conlentam com as proporgoes do seu corpo e de seus mem-
bros : nio se descobrio ainda um unico povo dessa cuinta
parte do mundo que ndao tenha adoptado o costume de mu-
dar pelo artificio, ou a férma dos labios, ou a concha das ore-
lhas, ou o contorno da cabe¢a, e dar-lhes uma figura extra-
ordinaria e impertinente.

Tem-se visto selvagens com a cabe¢a pyramidal ou coni-
ca, cujo cume termina-se em ponta; outros com a cabeca
achatada, a testa larga, e a parte inferior della machucada;
essa exlravagancia era a mais da moda, ou pelo menos a
mais commum. Tem-se notado que os Canadenses lém a ca-
beca perfeitamente espherica; e ainda que a férma natural
da cabega do homem se approxime mais da figura redonda,
esses selvagens, que se chamam por sua monstruosidade
cabegas de bola, ndo sio menos repugnantes por haverem ar-
redondado muito essa parte e violado o plano original da
natureza, ao qual nada se podde tirar ou ajuntar, sem que
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resulte um defeito essencial que muda toda a estructura do
animal.

Finalmente, vé-se nas mar gens do Amazonas, Americanos
de cabeca cubica ou quadrada, isto é, achatada na frente, no
alto, no occipio e nas fontes, o que parece ser 0 suprasumuim
da extravagancia humana.

B’ difficil conceber-se como podem guindar e amoldar os
0ssos do craneo de tantas maneiras diversas, sem prejudicar
notavelmente a séde dos sentidos e os orgdos da razio, e
sem occasionar mania ou estupidez, pois que vé-se tantas
vezes que feridas violentas, ou grandes contusdes, feitas nas
regioes das fontes, lancam muitas pessoas na demencia, ti-
rando-lhe para sempre a funccao intellectual; visto ndo ser
verdade o que as relacdoes antigas asseguram, dizendo que
todos os Indios que tinham a cabega chata ou pontuda, eram
realmente imbecis : era preciso que houvessem na America
nacoes inteiras de loucos e furiosos, o que ¢ impossivel,
mesmo em supposicao.

Difficilmente encontra-se uma familia de loucos, mas ha
nacoes inteiras de idiotas, que podem facilmente passar a
loucura. Fazemos grande distinc¢do entre o imbecil e o lou-
co: este é considerado como tal, de nada se affecta, e a total
indifferenca pelo que ha de mais interessante, se nio ¢ a
essencia da loucura, é pelo menos um dos signaes communs
a todos os loucos : com todas as apparencias das paixies, ja-
mais a sentem ; seu espirilo esti sempre ausente, a despeito
da mascara enganadora que ds vezes annuncia sua presenca.
O idiota, ao contrario, limita-se a um pequeno numero de
idéas, suas nocoes sio muilo imperfeitas, ou antes, nio co-
nhece o valor recebido dos signaes arbitrarios, mas é suscep-
tivel de grandes paixdes.

A loucura, propriamente dita, impossibilita as faculdades
da alma, e provém da constitui¢io primitiva ou de uma vio-
lenta agitacdo do systema nervoso e do torpor que dahi
pode resultar. Se os nervos s hao sido embotados na infan-
cia pela compressao forcada das partes solidas, ndo ha ver-
dadeira loucura que temer ; porém o que infallivelmente se se-
guira, é a paletice ou estupides de espirito: com muito custo
se poderia tirar de todas estas deformidades de que aqui se
falla, o exemplo de um unico homem razoavel e sensato.
Para estabelecer principios physionomicos ou anti-physiono-
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micos, sobre as desfiguracées que estdo em uso entre a maior
parte dos povos do Novo Mundo, seriam necessarias longas e
frequentes experiencias; seria preciso tirar da mesma re-
giao e educar do mesmo modo um certo numero de crean-
¢as, das quaes a uns se comprimisse a cabeca e a outros nio;
porém qualquer que possa ser o resultado, diremos ja agora,
que é insullar-se o bom senso e a natureza, suppdr-se que as
impressoes violentas deixem &s faculdades intellectuaes um
tdo livre curso, como com as férmas naturaes.

Passagem de uma obra ingleza.

Os Russos, os Polacos, os Allemies e os Hungaros tém ar
varonil, e o nariz mais chato e menos curvado que os Ita-
lianos. Entre esles, os Venezianos sao bem proporcionados e
de agradavel presenca. Os Suissos (especialmente os cam-
ponezes Gressorios e os do cantdo de Glares e de Valenga),
e geralmente os habitantes dos Alpes, tém quasi todos pa-
peiras, e muitos delles o rosto torto, defeito que se atiribue a
neve de que fazem sua bebida.

Os Genovezes sdo famosos por suas cabecas pontudas e
conicas. Os Hespanhoes e os Portuguezes um resto da cor
¢ da conformagio do povo que tdo inhumanamente expulsa-
ram. Os Persas e os Armenios distinguem-se por fragos gra-
ciosos e magestosos, e principalmente por um bello nariz
aquilino, que parece ser particular & sua nagdo, e que em
parte nenhuma é tdo commum. Plutarco refere que Artaxer-
xes tinha nariz d’aguia : a mesma cousa diz-se de Demetrio,
Gryphio, Neoptolemo, Augusto, Galba, Constantino o
Grande, Landerbeg e Solimdo, todos guerreiros, heroes e
homens magnanimos. Antigamente, o nariz aquilino era um
trago nacional dos Romanos, porém hoje elles o tém tao di-
reito como os outros Europeus. Os Indios tém a testa natu-
ralmente alta e o nariz chato : comtudo essa regra tem ex-
cepcoes naquelles que tém sangue portuguez, e nos que sio
mais vizinhos das partes meridionaes. Nos paizes excessiva-
mente quentes, os habitantes sio, de ordinario, de limitada
capacidade. Os habitantes das costas maritimas sdo com-
mummente mais astutos que os do continente : d’ahi vem o
proverbio : /nsulanos esse malos, Sicilianos autem pessimos.
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Sabemos que S. Paulo repetio o que disse Epaminondas
como lestemunho authentico :

« Os Crelas sio sempre embusteiros, animaes ferozes e es-
fomeados. »

A physionomia apoiada por autoridades.

SALOMAO.

0O homem maligno e corrompido anda com a bocca lorta ;
faz signaes com os olhos, falla com os seus pés, e designa seus
dedos.

Pisca os olhos para machinar destrui¢des, e quando morde
os labios, executa o mal.

A prudencia mostra-se no semblante do prudente, mas os
olhares do louco percorrem todos os pontos da terra.

Olhos altivos, coracdo soberbo.

O homem mao acaulela seu rosto, mas o justo penetra seu
designio.

O coragio do homem muda o semblante para o bem ou
para o mal. O rosto contente é signal de que o coraciao esta
na prosperidade. (Ecclesiast. XIX, 20, 27.)

0O homem conhece-se pelo olhar, e o judicioso pelo ar do
rosto.
O vestido de que usa, o riso e o andar, dizem o que elle é.
(Ecclesiast. XIX, 26, 27.)

A maldade muda o semblante da mulher,
(Ecclesiast. XXV, 24.)

MONTAIGNE.

Nada mais verosimel do que a conformidade e relacio do
corpo com o0 espirito. Nao é de crer que qualquer desharmo-
nia appareca, sem que seja por algum accidente que haja in-
terrompido o curso ordinario. Nio me canco de repelir quan-
Lo é a belleza estimavel para mim, qualidade que ¢ tao pode-
rosa e vantajosa... nao soO nos homens, como tambem nos
animaes; eu a considero 4 dois dedos da bondade,

(Liv. IIT, Cap. 12.)



LEIBNITZ.

Se os homens se estudassem mais para poder observar os
movimentos exteriores que acompanham as paixdes, ellas
seriam difficeis de dissimular. Quanto aos movimentos que re-
velam o sentimento de — vergonha — ¢é digno de considera-
¢do notar-se que as pessoas modestas s vezes 0s experimen-
tam semelhantes, quando sio testemunhas somente de alguma
accio incidente.

(Novo Ensaio sobre o entendimento humano, L. II, C. 20.)

SULZER.

E’ uma verdade desconhecida, mas nem por isso menos
real, que entre todos os objectos que encontram nossos olhos,
0 homem ¢ o mais interessante sob qualquer ponto de
vista que se encare. O aclo mais grandioso e inconcebivel
da natureza é de ter sabido modelar uma massa de ma-
teria bruta de tal modo que nella se vejam impressos a
vida, o pensamento, o sentimento e o caracter moral. Se
nao ficamos possuidos de espanto e admiracio a vista do ho-
mem, ¢ unicamente effeito do habito que nos familiarisa com
as cousas mais maravilhosas. Dahi procede a figura humana,
¢ 0 semblante mesmo ndo excitarem a atten¢do do vulgo.
Mas para aquelle que se eleva dcima do prejuizo do costu-
me, e que sabe encarar os objectos com cuidado e reflexao,
cada physionomia ¢ um assumpto notavel. Por mais frivola
que a physionomia ou sciencia de descobrir o caracter do
homem, pelo semblante e pela figura, pareca 4 maior parte
dos homens, é entretanto mui verdadeiro que, toda a pessoa
reflectida, possue esta sciencia, pelo menos alé certo grao,
pois que descobre, a nio poder enganar-se, na physionomia
€ no porte de um homem o que no momento actual passa-se
em seu interior. Muitas vezes dizemos, com a maior persua-
¢io, que fulano estd triste ou alegre, que esti pensativo,
inquieto, desgostoso, etc.; e ficariamos muito sorprehendi-
dos que se nos quizesse contradizer sobre esse ponto. Por-
tanto é certo que podemos descobrir na figura do homem,
¢ principalmente em seu semblante, alguma cousa do que se
Passa em sua alma. Nos vemos a alma no corpo. Logo, po-

I 1
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demos dizer : o corpo ¢ a imagem da alma, ou a mesma alma
tornada visivel.

(Theo. geral das Bellas Artes, parte I1. art, Retralo.)

WOLF.

Sabemos que nada se passa na alma sem produzir alguma
mudang¢a no corpo, sobretudo que nido se eleva n’ella um
«esejo, que uma vontade ndo se féorma sem que um movi-
mento corporal corresponda-lhe logo. Ora, cemo todas as
modificagoes do corpo provém de sua essencia, e a essencia
do corpo consiste na maneira por que ¢ composio, é preciso
que sua estructura, e por consequencia sua forma exterior
¢ 0 de seus membros eslejam de accordo com a essencia da
alma. Assim, a differenca dos corpos, quero dizer, que o
corpo tem alguma cousa em si, em sua férma total, ou na
de suas partes, donde se podem deduzir as disposigoes da
alma.

Digo disposicies naluraes, porque nio entra em queslds
aqui aquella que a educagie, a sociedade, a inslrucgio, nos
fazem adquirir. A arte de conhecer o interior do homem pelo
exterior, chamada physionomia, tem fundamento real. Quanto
ao mais, meu fim niao ¢ examinar agora se a hao bem enten-
dido até o presente, para poderem explicar a ligacio que
existe entre o corpo e a alma. Quando fallo aqui da férma do
corpo e de seus membros, entendo por isso tudo que pode
perceber distinctamente, como a figura em geral, a situagao
das partes e suas proporgoes relativas.

A experiencia nos mostra, e eu tenho ja feito observar,
que a educacio, a sociedade, a instrucgao, e certos exerci-
cios conseguem mudar as inclinagdes naturaes. Logo, a
constituigio do corpo indica somente as inclinagdes primi-
tivas do homem. Por ella se conhece ao que elle é inclinado
por nalureza, e niao o que fard quando a razéo ou o habito
tiverem triumphado de suas inclinagdes naturaes. E’ verdade
que nio pode haver mudanca alguma na alma, sem .que
um movimento corporal lhe corresponda. Entretanto, como
se experimenta «que as inclinagoes naluraes se revoltam .
" sempre conlra a razio e o habito, e se observa mesmo que,
quando essas inclinagdes sao boas, resistem aos mdos habi-



— 99 —

tos, pdde-se inferir disso que as mudangas sobrevindas ao
corpo nao poderiam ter inteiramente destruido a conforma-
¢io original dos membros, irmanados #s inclinagdes natu-
raes. A materia ¢ delicada, e eu receio muito que a physio-
nomia nao exija mais penetragio e luzes do que se nao tinha
quando ousou-se emprehender reduzil-a a regras.

Os lineamentos do semblante servem para formar sua
expressio, e essa expressio é verdadeira todas as vezes que ¢
exemplo de constrangimento : assim, esses lineamentos paten-
team as inclinagdes naturaes, quando considerados em sua
verdadeira posigio. (Pensamentos philosophicos sobre a con-
ducta dos homens, §§ 213, 214, 216, 219.)

GILBERT,

0 ar do semblante faz uma parte essencial da decencia. O
que agrada ou repugna mais no ar de uma pessoa, é 0
caracler do espirito e do coragiio que pinta-se no rosto e nos
olhos. Uma alma honesta, doce e pacifica, isenta de orgulho
e de remorsos, cheia de benevolencia e de humanidade;
uma alma superior aos sentidos e as paixoes, descobre-se
facilmente sobre a physionomia, e em toda a ac¢io do
corpo. A expressao ordinaria é um ar modesto, gracioso
¢ encantador; ella é que imprime na fronte um caracter de
nobreza e magestade, e nos olhos o de candura e cordiali-
dade; della é que provém a dogura e affabilidade espalhadas
em toda a physionomia; a graca da fronte; o olhar affectuoso
que acompanha o pudor; em uma palavra, a mais bella
expressio, o mais bello colorido do semblante dimanam de
um bom espirito e de um bom coragdo. Porém, dirdo, a
physionomia é enganosa : sim, pode-se contrafazel-a; comtudo
¢ muite raro que o constrangimento nio traia a 1mposLura e
tambem se ndo distinga facilmente o ar natur al do fingido,
€ 0 pensamento justo do que ndo ¢ de modo algum. O arre-
bique nunca ¢ a pelle, por melhor que seja applicado. A
mesma objecgio, que sobre a mais feliz apparencia se occulta
48 vezes um coracio epravado; tal objeccdo, digo, ndo me
abala. Concluirei antes que essas pessoas tinham muita dispo-
sigio natural para as boas qualidades, da qual ainda conser-
vamos tracos.

Finalmente, se ¢ verdade que uma alma cheia de dogura



e de serenidade, é muitas veres encoberta por um exterior
morno e sombrio, e que um olhar allivo e ameagador acom-
panha as vezes um caracter amavel, essa dissonancia pdde vir,
ou de maos costumes que sejam contrahidos, ou de exemplos
que se tenham visto ; talvez tambem esse exterior desagrada-
vel seja effeito de um vicio de temperamento, ou talvez seja
emfim obra nossa, conseguindo reformal-o pela continuagio
de um longo habito.

A experiencia prova-nos que certas inclinacdes des:zegra-
das e viciosas imprimem no semblante tragcos bem sensiveis.
O que é o mais bello rosto, se deixar ver nelle os odiosos
tragos da luxuria, da colera, da falsidade, da inveja, da ava-
reza, do orgulho e do descontentamento? De que serve o
mais seductor exterior, se deixa perceber um caracler fri-
volo ou deshonesto? Assim, o meio mais seguro de embelle-
zar nossa physionomia, tanto quanto de nos depende, é em-
bellezar nossa alma e nao deixar entrar nella paixao algu-
ma viciosa; e o melhor meio de tornar essa physionomia
expressiva e interessante, é pensar com acerto e delicadeza.
Finalmente, para nella espalhardes um caracter de dignida-
de, enchei vossa alma de sentimentos de virtude e religiao :
elles imprimirdo em todas as fei¢coes de vosso semblante a
paz de vossa alma, e a nobreza de vossos pensamentos. O
celebre Young disse, nio me lembra onde, que nio podia
conceber um aspecto mais importante do que o de uma mu-
Iher de joelhos na hora da devo¢ao, que ndo se julga vista,
e sobre a fronte da-qual se reunem a humildade e a innocen-
cia de uma alma piedosa.

Nao ha duvida, a affabilidade e beneficencia que gosta-
mos tanto de encontrar no exterior, se nos tornariam natu-
raes, se com effeito fossemos tdo bons como nos esforgamos
de parecer, e talvez nos custe mais fingir bondade do que
nos custaria adquiril-a. Supponhamos dois ministros de
Estado, iguaes em qualidades naturaes e dotados das mes-
mas vantagens exteriores. Um tem-se dedicado as virtudes
do christianismo, o outro se ha limitado & politica e aos co-
nhecimentos do homem de corte : qual dos dois agradard
mais por seu exterior e suas maneiras? Aquelle cujo coragio
esta cheio do nobre amor da humanidade, ou o que por amor
proprio somente procura parecer amavel?
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A voz tambem ¢ muilas vezes expressio natural do caracter,
€ participa do que elle tem de bom ou de mao.

Ha um certo tom que revela falta de idéas, e que se perde-
ria aprendendo-se a pensar. O coragiio é que ¢é a alma da voz.
(Ligdes de moral, p. 303, 307.)

LACHAMBRE.

Ndo tinha razio aquelle que se lastimava por a natureza
niao ter posto uma janella diante do coragio para que se
podessem ler os pensamentos e os designios dos homens,
ndo sO porque sio cousas que nio podem ser percebidas pelos
sentidos, e que mesmo os olhos vissem todo o fundo e recan-
t0s do coragio, nada poderia notar que lhe désse o menor es-
clarecimento; mas ainda porque a natureza, tendo previsto
essa descoberta, achou meics mais certos de fazel-a, sem ser
@ estranha abertura que Monus imaginou; pois que nio sé
deo a0 homem a voz e a lingua para serem interpretes do
pensamento, como, desconfiando que dellas podessem abu-
sar, fez tambem fallar sua testa e seus olhos, para desmen-
lil-os quando nao fossem fieis. Em uma palayra, ella espa-
%Itou por fora toda sua alma, e niio se tem necessidade da
Janella para ver seus movimentos, suas inclinagoes e seus
hahit.os, pois que apparecem sobre o semblante, e ahi estdo
escriplos em caracteres io visiveis como manifestos. O se-
gredo da sabedoria consiste em conhecer o que é, o que pode
€ 0 que deve fazer; e o da prudencia, em conhecer tambem
0 que sido os oultros, o que podem e 0 que desejam. Ha conhe-
¢imento algum que seja mais agradavel e util que estes? e
aquelle que os tiver adquirido nio se podera lisongear de
go0zar as maiores vantagens que se possam gozar na vida? /
arte de conhecer os homens reune todas essas vantagens,
ainda que parega nio ter oulro fim mais que descobrir as
inclinagdes e os movimentos da alma, assim como 0§ vicios
¢ as virtudes de outrem; se aprende a reconhecel-os em si,
para fazer depois juizos mais justos e mais sinceros dos
outros.

Mas como esta arte ¢ obrigada a examinar a fundo tudo
0 que diz respeito aos costumes, é impossivel que buscando
45 suas causas e a maneira como se formam, nio fosse en-
trar no dominio da mais bella parte da physica, e que fallan
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do da comparacdo das partes, dos temperamentos, dos espi-
ritos e dos costumes, das inclinacoes, das paixoes e dos
habitos, néio descubra o que ha de mais occulto no corpo e na
alma do homem.

Digo mais : por todos os seus conhecimentos ella eleva o
espirito até ao goberano Creador do universo; porque mos-
trando-lhe os milagres sem numero que se encontram no
homem, o conduz insensivelmente a glorificar o autor de
tantas maravilhas, e assim o leva ao fim a que foi destinado.
(Arte de conhecer os homens, pelo senhor de la Chambre,
conselheiro e medico do rei. P. 1.)

Do systema nervoso.

Desta substancia incognita se alonga

A varia téa dos sensiveis nervos,

Que mensageiros rapidos n'um ponto
Levam ao centro d’alma a idéa, a imagem
Dos externos objectos... Talvez nelles
Das sensacdes reminiscensia exista !
Profundo abysmo, e cego labyrintho,
Impenetraveis sombra de quem foge
Celeste dom da Poesia! Ah !...

MACEDO.

Do cerebro (orgao da intelligencia), dos seus
involucros e funcgoes.

O cerebro é o orgdo a que o SUPREMO AUTOR da Natureza
confiou as funccoes mais importantes e as mais admiraveis,
dirigidas pela alma, principio activo, intelligente e sensivel,
cuja natureza intima e modo de ac¢io ultrapassam as espe-
culagdes do mais incansavel meditador. No emlanto, o senso
intimo e os phenomenos da consciencia justificam-lhe a exis-
tencia, e assignalam-lhe propriedades ou faculdades que
mais adiante passaremos a descrever.
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Do cerebro (1).

0 cerebro occupa toda' a cavidade craneana; é simetrico,
ovoide, um pouco comprimido sobre seus lados, convexo e

(1) Durante a vida mortal, a alma esta infeiramente unida ao corpos
diz o Dr. Mathey, ella acompanha seus progressos, seus desenvolvimentlos
e suas modificaghes: e muitas vezes esta de todo sob sua infeira depen-
dencia. « Vejo em meus membros, dizia S. Paulo, uma lei que combate
contra a lei de meu entendimento, e que me sujeita & lei do pececado, que
esld em meus membros. »

0 homem ¢ um ente mixto ; suas faculdades intellectuaes nio se podem
manifestar senio por meio da materia; o cerebro parece ser o orgio
neecessario 4 sua manifestagio: é elle bem conformado e de conveniente
energia ? Nesse caso, as faculdades serio mais desenvolvidas e mais aclivas;
no emtanto que sua ma organisagio ou fraqueza original occasionario um
defeito mais ou menos absoluto dellas.

Observando na infancia o desenvolvimento dessas faculdades, nos
as veremos, com effeito, seguir o dos orgios gradualmente, maxime
o do cerebro, precoce () em uns e tardio em outros. Os me-
ninos rachiticos, em geral mais intelligentes que aquelles da mesma
idade que sio isentos dessa affecgio, tém, como ¢ sabido, a cabeca
mais volumosa, e o cerebro parece gozar de maior grio de excitabili-
dade : porém esta ullima eondi¢io pode faltar; ainda que o cerebro seja
de consideravel volume, sendo de um tecido muito molle e muito
lymphatico, as faculdades do espirito se manifestario mais tarde e
Serdo menos activas.

Pode-se imaginar que cada parfe ou cada protuberancia serve para
manifestar uma faculdade ou uma disposi¢io particular do espirito ou
da alma ; tal ¢ a hypolhese que tem servido de base & doutrina do doutor
Gall,

Esse celebre eseriplor eita grande numero de factos em apoio de sua
theoria : elle conseguio reconhecer, pela inspecgio do craneo, apal-
pando-o em todos os sentidos, as differentes qualidades ou vicios do
espirito que eram proprias aos individuos de quem elle examinava a
cabega. Qualquer que seja a validade desse systema, que nio preten-
demos aqui approvar nem rejeitar, devemos observar com seu aulor,
se as differentes partes ou a totalidade do cerebro, nio adqguirindo
Senio muito tarde seu aperfeigoamento e solidez, o seu estado de infan-
tia prolonga-se até¢ & idade de dez a doze annos; nesse caso, a nalureza
parece trabalhar com energia nova no desenvolvimento das partes, e
lem-se visto meninos reputados sem capacidade, tornarem-se homens
de talento. Catio, quando menino, passava por estupido e teimoso; foi

) Os meninos, cujo cerchro se desenvolve e adquirem grande actividade
antes de tempo, raramente chegam 4 idade avancada; a maior parte delles
morrem hydrocephalos antes do setimo anno ; temos muitas vezes observado
iss0. (Véde Jornal de Medicina de Pariz e Jornal da Sociedade de Medicina pratica
de Montpelier.) ‘
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arredondado em cima, achatado e desigual em baixo, offe-
recendo sua grossa exiremidade para trds e a mais estreila
para diante.

preciso que Cezar apparecesse para execitar seu genio e manifestar sua
grande alma,

Se nio ha desenvolvimento e aperfeigopamento algum, havera completo
idiotismo; sera incompleto se o desenvolvimento de certas parles cere-
braes se pode cffectuar; porque entio as faculdades correspondentes a
essas partes se desenvolverio.

As boas qualidades da alma e do espirito manifestam-se, conforme Gall,
na parte anterior ¢ superior da cabega, e as inferiores ou viciosas na
parte posterior.

Na verdade, as cabegas dos idiotas, dos homens mediocres e as dos
homiens eminentes por seu genio, offerecem aos olhos do observador
notavel differenca. Em geral, as cabecas grandes, e principalmente Lestas
grandes, annunciam grande desenvolvimento do orgido do pensamento;
dahi se dirivam as denominagdes tornadas populares, de grandes, de
vastas cabegas, como synonimo de grandes genios. Véde as cabecas de
Bacon, de Libnitz, de Boerhaave, de Haller, de Pascal, de Voltaire, de
Locke, elc., ete.: comparac a cabeca de Jupiter do Capitolio com a de
Baccho, e vereis que differenca nellas se encontra. Nas grandes e bellas
dimensoes, na altura e extensio da fronte assim como na saliencia della,
reconhece-se na primeira o Deus do raio e o Senhor dos outros Deuses.
Em todas as snas prodizcgoes os antigos nos deixaram eternas provas fle
seu genio observador. O Apollo pythio! ou de Belvedere, servira sempre de
modello aos artistas que quizerem represeniar sob formulas o genio das
bellas-artes. =

A’ medida que desses typos se afasta a intelligencia suprema, vé-se
a fronte inclinar-se para tras e diminuir-se gradualmente. Descendo-se i
escala dos entes, chega-se assim a ultima classe dos animaes que
conservam ainda com o homem algumas rela¢oes de organisagio : os
replis tém o cranco chato e a tesia absolutamente nulla; a linha facial
confunde-se com a pavallela, que da b se do nariz sc estende até abaixo
da cova ou fossa oceipital. Camper, em suas indagacoes-sobre a differen¢a
das feigoes do rosto, estabeleceo tracos caracteristicos e constantes das
faculdades intellectuaes dos diversos povos, sobre a differenca que existe
na situagiio respectiva da linha que elle chama faeial. Suas observacoes
podem applicar-se aos animaes de todos os generos. Sem duvida, as
regras geraes que os diversos physionomistas hio querido estacionar,
conforme suas observacoes particulares, estiio sujeitas a excepgoes ¢ a
algumas observacoes igualmente bem fundadas; porém ¢ uma verdade
incoatestavel que a extensio e a forga das faculdades intellectuaes, sio
com raziio compostas do volume e da energia do cerebro; que seu desen-
volvimento e sua actividade marcam-se pelo exterior, e podem-se reco-
nheeer até certo ponto nas formas da cabega, nas feighes do rosto e nas
attitudes do corpo.

Alguns physiologistas tém pensado que a falta de juizo, a irresolucio
dependem da desigualdade no volume, na consistencia ou npa ener-
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Nota-se em todo este orgio uma sensivel differenca de
conformagao, tanto no seu aspeclo interior, como exterior-
mente. A’ primeira vista se observa que elle se divide em

gia do cerebro. Isto pode ser; essa hypothese tem fundamento, ao menos
pela analogia, sobre a observagio relativa ao effeito da desigualdade, ou
da for¢a dos orgios dos sentidos, dos olhos particularmente; o resultado
constante ¢ a vista vesza ou o estrabismo.

Ajuntemos as condicoes necessarias para as manifestacies, a existencia
dos orgios dos sentidos e sua boa conformacio. Por mais perfeila que
supponhamos a organisacio do cercbro, a alma ficara sempre inacliva, se
nio existe algum dos sentidos, e sO imperfeitamente manifestara seu
poder ou sua virtualidade, se os dous principaes senlidos faltarem, a
vista e ouvido. Nihil est intellectu quod pritis non fuerit in sensu. Este
axioma ainda niio deixou de ser certo em metaphysica, dizem os philoso-
phos.

0 mesmo nio leria determinaciio, se o tacto geral, a vista ou o olfacto
ndo o dirigissem para o fim que convém ao animal attingir para sua
propria conservacio: se desde sua entrada na vida ndo existissem
relagies ou communicagoes entre a acgio nervosa e os orgios digestivos
(donde nasece a necessidade de nutricio ou o sentimento da fome), e o
sentido exterior deslinado a pol-o em contacto com o alimento que lhe é
mais convenienle. Assim, a criancinha niao procuraria o seio malerno, se
niio fosse advertida de sua presenga por um sentimento particular, experi-
mentado provavelmente na superficie. O pintinho ao sahir da casca nio se
atiraria sobre os griios que estio a seu alcance se a vista o nio dirigisse.
O cabritinho, sahindo do ventre materno, ndo preferiria a grama entre
45 oulras hervas que se lhe apresentam, se ndo tivesse por guia o
olfacto.

O que dizemos aqui, com mais razio se pode dizer das disposigoes
innatas da alma e¢ do espirito. Ellas ndo se manifestariam, pois, se¢ 0s
senlidos nio existissem ou se nilo fossem tocados pelo objecto ou pelo
concurso de objectos proprios a desenvolver as boas ou mais inelinagoes =
0S mais bellos genios poderiam ficar assim ignorados, e pereceriam ser
Jamais serem conhecidos. Moliére nio teria feito obras dramaticas de pri-
mor se nio tivesse visto nunca theatros. Rousseau nio haveria passado de
mediocre escriptor, se a simples circumstancia do fechamento das portas
da cidade de Gencbra nio o tivesse determinado a expatriar-se, se nio
houvesse sido langado no grande mundo entre os homens de lettras.
E' certo que as circumstanecias, ou 0s acontecimentos fortuitos, o acaso so,
Se Se quer, faz muitas vezes grandes talentos, grandes homens e grandes
scelerados.

Insistimos sobre esse ponto, nio porque adoptemos a opinido de
Helvetius, que admilte o poder exclusivo da educacio dos sentidos rela-
livamente 4 actividade do espirito, e que nega a influencia da orga-,
nisagio; elle suppoe que ella ¢ a mesma em todos os individuos, ¢ que
lodos tém igual aptidio para as sciencias e para as arles, para as
Virtudes e para os vicios; o que ¢ demonstrado falso pela experiencia.
Mas parece-nos de oulro lado, que Cabanis e Gall estudaram tambem
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duas regioes : uma superior, que corresponde & abobada cra-
neana; e a outra inferior, que corresponde & base; dous
hemispherios lateraes; os quaes longitudinalmente apresentam

muito sua theoria, primeiramente sobre a influencia das extremi-
dades nervosas internas, depois sobre a conformacdo particular do
cerebro. Cremos que a nascenga do menino, e alguns mezes depois,
nio:- obstante seus gritos e movimentos automaticos, o ecerebro
¢, como disseram Locke e Condillac, lamina liza relativamente as
idéas.

O instincto ou a impulsio interior ficara sem effeitn, sem determinagio,
sem manifestacio de inclinagdes, se nao ha concurrencia de acgoes de um
ou de muitos orgios exteriores. Um menino gue nascesse absolutamente
privado dos cineco sentidos, nfio teria signal algum de instincto nem de
intelligencia, ainda que tivesse o cerebro bem organisado; nelle haveria,
quando muito, o sentimento vago do mal-estar ou do bem-estar, que
nasce das impressoes variadas feitas pelo systema nervoso interior : sb
exprimiria, durante sua vida, a necessidade de a satisfazer, ou satisfeita, a
fome e a saciedade, a dor e a calma, a agilagio, os grilos, 05 mo-
vimentos ou repouso, seriam {fodas as suas expressoes; seu estado
habitual seria de absoluto idiotismo.

Adquelles, pois, que hio assemelhado o cerebro ds outras visceras, e que
o tem chamado escreforio do pensamenfo, podem razoavelmentie suppor
que somente os abalos dos nervos interiores, esmmunicados ao centro
cerebral, bastam para fazer nascer ou produzir, se se quer, idéas seme-
Thantes aquellas de que os elementos e os principios componentes estio
fora de nos : e niio tem outra via para chegar ao cerebro senio os
sentidos ? suppoem elles que o estomago possa formar chylo sem
alimento? nio o cremos. Effectivamente admittem que os sentidos do gosto
e do olfacto, que pertencem mais particularmente ao instineto, e que
servem de guia ao orgdo digestivo, gozam impressbes que deixam poucos
tracos no cerebro (%), e difficeis de lembrar.

Admittimos que a impressio das extremidades nervosas internas,
communiquem-se ao cerebro, ou talvez ao cerebello (*), on a medulla
alongada sO no feto, e no recem-nascido, e que esle reage conse-
quentemente sobre cerlos musculos ou certas fibras musculares ; isso
sim, & incontestavel; porém tudo quanto podemos concluir dahi é que
as impressoes internas obram sobre o cerebro 4 maneira do sangue
arterial; em geral, o excitam como cenlro nervoso; ellas o dispoem

(") As expressoes de tracos feilos mno cerebro, de fihras poslas em ‘movi-
mento, e ouniras semelhantes, sio puramente hypotheticas, & preciso convir;
porém, servem de tornar sensiveis nossas conjecturas sobre o mechanismo das
funegies intellectuaes, e para snbstituil-as por outras era necessario mudar a
hypothese.

(**) Os acephalos poderiam servir de fundamento & esta conjectura.
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na regiao superior muitas convulsies exteriormente de cor
cinzenla (e que se denomina substancia cortical), e interior-
mente branca (substancia medullar). E singular a disposi-

talvez a receber as impressdes ou as idéas que os orgios dos sentidos
mais tarde lhe devem transmittir.

Deste modo ¢ que se pode conceber que na primeira idade as dores
da cabeca e dos dentes preparam por grios o cerchro a perceber as
sensacoes propriamente ditas. Nessa época, e somente quando as idéas
estiverem formadas, e existirem em grande numero, as modificagbes
nervosas das visceras lerio uma influencia notavel sobre ellas, as per-
turbariio, as desnaturariio s vezes, e ¢ nessas modificagbes internas
que muitas vezes ¢ preciso ir procurar a causa primaria da alienagio
mental ; mas essa influencia s0 tem lugar em épocas determinadas da vida,
e em algum tempo em alguns casos, s0 haveriam idéas innatas, isto é,
naseidas antes do inteiro desenvolvimento dos sentidos do cerebro. E
preciso, portanto, restringir o pensamento que alguns ideologistas mo-
dernos ligam 4 expressio de idéas instinelivas.

Repetimos : os sentidos s0s dio 4 alma poder de manifestar sua
energia ; 50 elles lhe diio idéas simples e compostas ou absiractas: elles
a poem primeiramente em communicagio com o mundo exterior, e
conforme sio as impressoes que ella recebe, agradaveis ou peniveis, o
corpo s¢ approxima ou se¢ afasta; as mios agarram ou repulsam, a voz
geme, ralha ou ordena, os olhos supplicam ou ameagam ; elles expri-
mem o desejo, a alegria, a colern, a dor, o amor; e ¢ entio somente
que pelos repetidos actos dos orgios dos sentidos, o cerebro lorna-se
capaz de reter ou de conservar, de reproduzir, de combinar as idéas
ou as impressoes que os objeclos exteriores ou as sensacbes inleriores
Ihe hao despertado : sO pela comparagiio dessds diversas sensacoes, dessas
differentes iddas, ¢ que podemos adguirvir a faculdade de julgar, de reflec-
tir, de pensar, em uma palavra, entiio a razio, a conseieneia e a vonlade,
0 espirito, os talentos, o genio, ¢ todas as diversas qualidades da alma se
desenvolvem.

As inclinagdbes boas ou mas, determinadas sempre, segundo o Dr.
Gall, pelo arranjo ou pela organisaciio primitiva das fibras cercbraes e
por scu griao de aclividade, defendem tambem, ao que julgamos, das
relaghes sympathicas que licam o centro cerebral ao syslema nervoso
exterior e interior. Esses systemas formam assim um todo unico, cu-
Jas modificagbes e desarranjos em uma parle fazem-se quasi sempre
senlir e notar em outra : terei cuidado no curso deste nosso (raba-
Iho, de apoiar nossa opiniio em alguns factos que nos parecem bem con-
cludentes.

Seguramente, a melhor organisagiio, a mais feliz e rara constituigio,
¢ arquella em que os differentes ramos nervosos, em que as vidas dis-
tinctas estio em justo equilibrio. Merece o nome de sabio, aquelle em
quem tudo é bem coordenado, em quem a acgio regular do cerchro
contrabalanga a dos nervos inferiores ou a acgfio, na qual a acgio
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¢ao exterior deste importantissimo orgio, que as convolugoes
de um lado (em todos os homens) jamais se parecem com as
do outro.

deste ultimo ¢ moderada sem ser destruida: aquelle em quem as pai-
xoes que avassalam a vida organica, ndo invadem o dominio da intel-
ligeneia, porém que ao contrario sustentam, reanimam e exallam sua
energia, que se extinguiram sem ellas. Feliz daquelle que acha cons-
tantemente cm si a forgca necessaria para resistir a sua impetuosa e
funesta influencia! Felizes tambem daquelles que nio tém sentido a neces-
sidade de oppor-lhes a razio para vencel-os. Os virtnosos sem esforgo niio
tém merito.

Nada diremos aqui das paixdes (*) e de seus effeitos sobre o organismo
em geral, ou sobre alguns orgiios em particular : mais adiante fallaremos
dellas ; e aqui somente trataremos da sua poderosa influencia na produc-
G0 das diversas especies de alienac¢io mental.

ACCAO ESPECIAL DO CEREBRO NO ESTADO DO SA0,
DURANTE A VIGILIA.

O cerebro, diz o Dr. Mathey, depois de fer recebido sensacbes,
examina-as, compara-as e escolhe-as ; o0 espirito entra em si mesmo,
¢ reflecte-se sobre as percepcdes ou idéas que o hio forte e profun-
damente excitado; fixa-se nellas e forna-se entdo insensivel as novas
impressoes que os sentidos lhe traasmittem. O pensador, mergulhado
em suas profundas meditagoes, nio vé sendo a idéa que o domina; nio
escula os sons que lhe ferem os ouvidos; a mesma necessidade da na-
tureza, a fome, em vio o solicitam; ¢ surdo a essa voz interior, or-
dinariamente tio poderosa. Archimedes ¢ degolado pelos soldados ro-
manos, que se tém apossado de Syracusa, sem que elle o presinta;
estava nesse instanle inteiramente occupado da solugio de um proble-
ma. Em outra oceasiio viram-no sahir do banho inteiramente nn, e correr
pelas ruas como louco, gritando : achei-a, achei-a. Sabe-se que se tratava
da liga posta na corda de Dionysio, o tyranno, que elle acabava de desco-
brir banhando-se.

Os martyres da fé christd, cheios da consoladora idéa da bemaventu-
ranca celeste, que os esperava, depois do morte, quasi que nio percebiam
0s aprestes de um supplicio cruel, que nada de terrivel lhes apresen-
tava; seguiam seus algozes com alegria, e diante de si s6 viam a vida
eterna. A meditagio, esse poder da alma que faz calar as 'sensagdes ou
a dor, engrandece o pensamento, e eleva o genio acima das opinidoes

(*) Crichiton tratou a fundo desse assnmpto, sob a relacio physiologica e patholo-
gica. (Inquirizio sobre a natureza e origem do desaranjo mental, por Alex. Crichton
V. 2.0 4798.)
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Nio se pode na regido superior do cerebro fazer outra
divisdo que esta: na regi@o inferior. o cerebro ou encepha-
lo, apresenta tres lobulos cerebraes, occupando as fossas

vulgares. Pode-se tambem fazer perder a razio, quando a meditagio é
muito forte ¢ muito continua ; se ella faz nascer vastas e sublimes con-
cepcoes do cerebro bem organisado, occasionam tambem os desvarios
dos espiritos fracos e as visoes dos melancolicos : e sua viva ¢ intima per-
suasido chega as vezes a fazel-as passar por realidades aos olhos dos ho-
mens simples, ignorantes e credulos. Tao verdade ¢ que a linha de de-
marecagiio entre a sabedoria e a loucura nfio ¢ sempre facil de tragar:
muitas vezes varia os lugares e os tempos. No juizo dos sabios da in-
quisigio, Galileo foi um impio e um louco, que era preciso condemnar
ao fogo, e que sO escapou disso, retractando-se e renunciando, a pezar
seu, a emittir uma verdade, hoje geralmente admittida. Democrito, pro-
curando nas cavernas do cerebro os orgiios do pensamento, passou por
um insensato aos olhos dos habitantes d’Abdera; Hypocrates foi cha-
mado, e a conversacio que elle teve com esse philosopho, lhe fez co-
nhecer que s0 os Abderianos tinham necessidade do elebaro (planta).
Tratamos da loucura que faz a admiragio dos Hindous e dos Musulma-
nos; para elles o signal de maior sabedoria em seus Derviches ou
Fakirs, ¢ andarem & roda durante horas inteiras, e fazerem se agarrar
por cima do omoplata com ganchos de ferro, sendo suspendidos assim a
trinta pés de elevagiio, e voltearem rapidamente no ar por espago de um
quarto de hora.

Sem duvida, nio exisle um s0 homem, por pouco que medite na vi-
da, que niio tenha tido occasiiio de verificar por si mesmo o effeito on
influencia retractiva que produz sobre os sentidos a preoccupagio do
espirito. Que se niio tenha sorprendido as vezes, fallando alto e so, ou
entio em companhia nio respondendo ao amigo que o questiona repetidas
vezes, e que chega emfim a despertal-o? Essas distraccoes sio involunta-
rias, sio bem differentes daquellas que um tolo ou um fatuo, que tem a
pretenciio de passar por espirito occupado ou superior a fudo que o
rodeia, affecta ; ellas nascem effectivamente de uma grande preoccupagio,
de um pensamento fixo sobre um objecto particular, e por isso essa acli-
vidade independente e instantanea do cerebro, approxima-se muito do
estado em que habitualmente se encontra o espirito de muilos alienados:
desenvolveremos isso em outra parte.

No emtanto, o orgulho humano custard a crer n'isto; e niio deixa de ser
verdade que uma imaginagio muito activa, uma meditagio continua e
profunda, ou o habito da leviandade, da distracgiio, estio bem perto
de se converter em delirio melancolico ou em demencia: é uma triste
verdade, porém certificada pelas numerosas observagoes dos me-
dicos.

ACGGAO DO CEREBRO DURANTE O SOMNO.

Se a formagfio de nossas idéas, sua conservacio e produccdo, ou a
memoria, qife ¢ a base de todas as nossas faculdades intellectuaes, siio
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anteriores, medias, da base do craneo, e as occipitaes infe-
riores. Nola-se de mais, atras da cellaturcica a ponte de
Varolio; e na golteira basilar, a medulla oblongada que con-

phenomenos proprios a excitar a admiracio de todo o observador at-
tento e curioso de se conhecer a si mesmo; como nio ser igualmente
impressionado da continuagio da acgio do cerebro durante o0 somno,
dos sentidos e da vontade ? Como conceber gque com olhos fechados e
0s ouilros orgios dos sentidos em completa inacgio, tenhamos, sem
querer, todas as sensagdes ou percepgoes queé costumamos a ler quan-
do acordados, e ndo estas como muilas outras, muitas vezes mais cla-
ras ¢ mais distinclas que mo estado da vigilia? Idéas ds vezes que hio
feito com [facilidade crer na existencia de um ser sobrenatural, que
nos vem advertir em sonhos dos acontecimentos das cousas futuras:
porém mais ordinariamente essas idéas sio confusas, exlravagantes e in-
coherentes. Nao 80 as idéas que nos hio occupado quando acordados se
relratam 4 nosso espirito, como tambem aquellas que, por assim dizer,
eslavam a muilo tempo apagadas : vemos pessoas mortas a grande nu-
mero de annos e de guem ja tinhamos perdido a lembrancga. 0s so-
nhos ainda nos fazem ver objectos que nio nos tinham jamais tocado
quando despertados ; transportam-nos a paizes, a cidades onde nunca
esliveros ; fazem-nos ouvir e fallar linguas que nos sio desconhecidas,
¢ ensinam-nos cousas (que completamente ignoramos. Porém o que &
extravagante, € 0 que nos nio percebemos, ¢ que n0s mesmos, gue
fazemos as perguntas e damos as respostas, recebemos de nos mesmos
as instrucgoes que julgamos ter dos objeclos exteriores e das persona-
gens (ue nos apparecem ; nossa imaginacio esta em estado de delirio,
e nos faz formar juizos absurdos; ¢ o que reconhecemos quando acor-
damos.

Obseryemos, além disso, que nossos gostos, nossas inclinagbes, nosso
caracter habitual, acham-se igualmente mudados em nossos sonhos. O
homem de coragem foge do perigo, e quando disperta enche-se de in-
dignag¢io por isso; o polirio faz actos de bravura que o espantam; o
homem brando e pacifico lem accessos de furor; o piedoso e conlinente
cenobita vé a seduclora imagem da voluptuosidade, e pecca a pezar
seu.
~ Essas mudan¢as tém grande relagio com aquellas que se operam no
estado de mania. No somno, as extremidades nervosas interiores sio as
unicas que obram ainda sobre o cerebro, e sua acgiio é entio muito mais
forte e muito melhor sentida que na vigilia; o orgiio do pensamento,
sem ser distrahido pelos sentidos, a vivacidade das idéas que contém
se torpa por isso muilo maior. A sympathia dos orgios genitaes é par-
ticularmente muito poderosa; as imagens voluptuosas e lascivas que
entio se formam, exercem uma reaccio nolavel, mesmo nos orgiaos que
as fazem nascer. E' tambem, a maior parte das vezes, uma actividade
augmenlada do_estomago que faz sonhar que se esta comendo. Trench,
fechado n'um negro carcere e morrendo de fome, refere que assistin
em sonhos as brilhantes ceias das melhores casas de Berlim que elle
frequentava antes de ser encarcerado. Porém s vezes tambem esta o
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{intia no canal espinhal. Os dois Zkemispherios do cerebro sio
entre si unidos por um corpo medular mais estreito ante-
rior que posteriormente, e que se estende de um lado & ou-

estomago muilo cheio, e 0 mesmo sonho fem lugar; neste caso a di-
geslio ¢ cuslosa; muitas vezes as agonias que ella occasiona, com a
oppressio da circulagio nos wvasos abdominaes, promovem exiraordina-
rias imagens, phantasmas e monstros taes, como os que sido parte do
delirio : os esforgos que se fazem para combatel-os, para gritar por soc-
corro, determinam o despertar, ¢ no mesmo instante cessa o pesadelo
€ 0 incommodo : percebemos logo o valor imaginario dessas singulares
sensacoes. Nos meninos a illusio phantastica ¢ mais leimosa; persiste
depois de acordar, porque seu juizo nio esta ainda bem formado ¢ as im-
pressoes nessas idades sio mui vivas.

Se acontece nos sonhos que os musculos submettidos ao imperio da
vontade execulem movimentos como no tempo da vigilia, esse eslado
chama-se somnanbulismo. Alguns somnambulos, com effeito, passeiam
dormindo, praticam acgdes que tém o costume de praticar quando
acordados, ou oufros mais perigosos j langam-se a nado, alravessam
rios, ete., ete.; escrevem, fallam, (ém o0s olhos abertos, porém mais
ordinariamente sem ver. I’ bem sabida a historia daquelle joven ec-
clesiastico somnambulo que se levantava no meio da noile, pegava em
um papel, eserevia e compunha sermoes: gquando acabava uma pagina
lia de principio o fim em voz alta (se se pode chamar lep, essa acgio
feita sem soccorro dos olhos), e se alguma cousa lhe desagradava, ris-
cava e escrevia as correcgbes com muita exactidio. A teslemunha oe-
cular de tio extraordinario facto, querendo se assegurar se o SOMNAM=
bulo niio fazia uso algum dos olhos, poz-lhe uma folha de papelio de-
baixo do queixo, de modo a interceptar-lhe a vista do papel que estava
sobre a mesa, mas elle continuou a escrever sem disso se aperceber (Véde
a Encyclopedia antiga).

Affirma-se que Lafontaine era sujeito ao semmnambulismo, e que sua
fabula dos dous pombos, uma das melhores, linha sido composta e
escripla durante seu somno. Conhecemos um creado que estando pro-
fundamente adormecido, respondia ds questoes que lhe faziam sobre o
que tinha dito, feito ou pensado durante o dia; divulgava entio o que
linha feito lencio de guardar como segredo. De manha nio linha a
menor lembranga das interrogagaoes que lhe haviam feilo e nem de suas
respostas.

Essa falta de lembranc¢a das cousas ditas ou feitas durante o somno
¢ muito commum no maior numero dos somnambulos ; serve
isso de estabelecer uma differenga caracleristica entre o somno ni-
tural, agitado por sonhos ordinarios, ¢ o somnambulismo. Observe-
mos tambem que ella existe igualmenie no somnambulismo magne-
lico, conforme a relagio dos magnetisadores, E' inutil em nosso
assumplo procurar a explicagio dessas dilferencas; porém nio devemos
calar wm phenomeno muito mais raro, ¢ muilo mais surprehendedor,
que o somnambulismo ; elle tem sido reputado falso pelas pessoas que
nio (ém tido occasiio de observal-o: aquellas mesmas que o hio visto
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tro, e que mui bem se pode ver, afastando os hemispherios
um do outro (ecorpo calloso), em cujo meio se nota longitu-
dinalmente o rafe; e em seus lados dois cordodes chamados

de perto e enidadosamente o observado, apenas ousam crel-o real : que-
remos fallar do transporte apparente dos sentidos e da faculdade de
perceber suas impressoes pela regiio gastrica.

Affirma-se que certos catalepticos tém, durante os accessos, a faculdade
singular de ver e ouvir; em uma palavra, de gozar de todos o0s seus
sentidos exteriores, sem a participacio dos orgiios gestinados a receber as
sensacoes e transmiltil-as ao cerebro, o que effeclivamente parece um
absurdo paradoxo. Eis, todavia, um facto desse genero, do qual nds
grarantimos a authenticidade. Uma senhora foi accomettida por diversas
vezes de atagques de catalepsia, durante os quaes adquiria a facilidade de
ver, com 0s olhos fechados, os diversos objectos que deitavam sobre ella
as pessoas que a rodeavam, e que se punham em harmonia com a doente
collocando a miio sobre o epigastro della; respondia entio por signaes as
questoes que lhe dirigiam; indicava com perfeita exacliddo o conteudo
de um bilthete fechado e guardado na algibeira do interrogador, e do
qual se estava sezuro que ella nio podia ter o menor conhecimenlo.
Ella sentia o rapé fechado n'uma bocela e que estava fora de sua vista;
ouvia distinctamente o que se dizia em voz baixa e a grande distancia
della.

Temos conhecimento desses factos estranhos, transmittidos por um
medico, distincto por suas luzes, por seu juizo e por sua vivacidade;
todavia foi com o espirilo prevenido contra os prodigios catalepticos.
que elle vio pela primeira vez a Senhora... em crise, e que repelio as
experiencias de que acabamos de fallar. Suas duovidas foram a prin-
cipio abaladas, e por fim convenceo-se da realidade de um tal pheno-
meno.

Além disso, alguns autores, igualmente dignos de fé, hio referido casos
semelhantes ao precedente. O professor Dumas falla de uma moga sujeita
a ataques de hysterismo e catalepsia, que experimentava uma tal concen-
tragio de sensibilidade para a regiao pericardial, que os orgios dos sen-
tidos ahi ficavam como inteiramente fixos : assim ella encerrava no
estomago todas as sensagoes da vista e do ouvido, que se nio produziam
nos orgios acostumados a isso (Doencas chronicas).

Affirma-se que o magnetismo animal produz nos magnetisados, cahidos
em somnambulismo, o desenvolvimento dessa singular faculdade e da
lugar a phenomenos igualmente inacreditaveis.

Na verdade, elles destroem todas as nogbdes adquiridas, todas as opi-
nioes recebidas pela physiologia dos sentidos e do entendimento humano;
afastam-se muitissimo da regra commum; sio tio extraordinarios,
tio raros, que quer-seé antes negal-os absolutamente do que admittic
que existem ainda na natureza myslerios impenetraveis 4 nossa saga-
cidade. O amor proprio facilmente toma esse partido. Seria talvez
mais prudente e mais conveniente confessar que nossos conhecimentos
sdo ainda muito limitados, e que serio provavelmente sempre imper-
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0s nervos de Lancisi, e as extremidades anterior e posterior
do corpo calloso, denominado joelhos: nada mais se encontra
de notavel nas partes lateraes.

feitos relativamente & natureza da alma, & sua séde e a seu modo de com-
municagio com o corpo.

Finalmente, nio esquegamos que os physicos negaram por muito {empo a
exislencia da quéda das pedras cahidas do céo, e que estio hoje plena-
menle convencidos da realidade desse phenomeno, ainda que nio estejam
seguros de poder dar actualmente disso satisfactoria explicacdo : porém
elles pensam que antes de tudo ¢ preciso ter vontade de observar sem
prevencio, sem prejuizo, e que para eslar no direito de regeitar um faclo
como nio existente, nio basta delle negar a possibilidade, recusando vel-o
e ouvil-o.

Pode-se, com razio, suppor que nem tudo tem sido illusio no magne-
tismo animal desde Mesmer até ds experiencias feitas por Bulancy : conviém
discernir a verdade, e separar o que ¢ real e verdadeiro do que é illuscrio,
imaginario e falso.

O maior numero dos medicos que desdenharam certificar-se da
realidade do magnetismo e de seus espanlosos effeitos, contenta-se em
dizer que elles nio sio mais que o produclo da imaginacio exallada
nos magnetisados; isso ja é confessar que os factos podem exislir: ora,
quer sejam elles consequencia da exallagio da imaginagio, ou de qual-
quer outra faculdade, o resultado, tal qual nos annunciam, nio ¢ menos
inexplicavel, nem menos curioso, ¢ nem menos interessante para o
observador imparcial; vale bem a pena de ser verificado. Alguns
medicos Allemies de reconhecido merito, tambem hido nestes ultimos
tempos tido em pouco occupar-se disso. M. Kluge tentou explicar esses
phenomenos com a sobrenatural explicacio dos ganglios ou da vida
vegetativa (vida organica de Bichat); elle julga que esta debaixo da subor-
dinagio desse systema : dahi procedem, diz elle, relagbes completamente
novas nos orgios interiores ¢ as forgas inteliectuaes; faculdades até
entiio latentes, desenvolvem-se e ddo lugar a uma infinidade de pheno-
menos desconhecidos anteriormente (Gazeta medico-cirurgica de Salz-
hourg.) :

O Dr. Gall olha o magnetismo unicamente como meio de aclivar em
mui alto grao os orgdos do pensamento. Esta opinido ¢ consequente a
theoria dos orgdos cerebraes, porém deixa o problema irresolvido; a
de Kluge satisfaz mais o espirito, e risca talvez uma parte das difficul-
dades; porém nio se pode deixar de perguntar : que inconcebivel
mechanismo pode, no somnambulismo magnetico, ndo so subsliluir o
marayvilhoso orgio da vista, como augmentar delle o poder 2 Como
Dodem, o cataleptico natural e o magnelisado, ver objectos que os olhos
1i0 poderiam perceber? Penetrar no interior do corpo vivo, e enxergar
0O que ahi se passa, ver as variadas ligagoes dos tecidos das visceras,
animaes nos intestinos, collecgdes purulentas, ete.? E nido so des-
cobrir a existencia occulta dessas desordens organicas, como lambem
della o termo e as mudangas, os symplomas que as devem preceder;
Prevel-as annuncial-as muiios dias, muilas semanas antes, e predizer

T 8
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A parte inferior (voltai-a para cima, apresenta (cami-
nhando-se de diante para tras) 1.° os lobulos anteriores do
cerebro, concavos inferiormente, para se bem accommoda-

com justeza ? Eis o que nio podemos conceber; o que nio esta explicado,
€ nos parece inexplicavel.

Temos dito ja muito, talvez, sobre nm assumpio obscuro; continuemos
nossas indagagoes sobre o delirio, e mostremos em detalhe a analogia que
existe enire o estado morbido do cerebro e sua ac¢do em certos estados da
vigilia e do somno.

AGGAO DO CEREBRO NO DELIRIO, EM GERAL, E NAS DIVERSAS
ESPECIES DA ALIENAGCAO MENTAL.

A lenta e difficil digestio dos alimentos, diz o Dr. Mathey, e a indi-
gesldo simples, sdo os typos, ou os primeiros graos do embarago do es-
tomago, do cholera-morbus e da febre gastrica ; a intensidade, a duragiio
e 0 perigo dos symptomas sio somente que differem. Assim, comparando
os diversos delirios com os phenomenos intellectuaes que acabamos de
examinar, veremos que ha approximamentos naturaes a fazer entre os
sonhos, 2 profunda medita¢do, ou grande preoccupacio do espirito e deli-
rio febril, a mania e a melancolia, e que apezar das notaveis differencas
que se teriio da intensidade, da duracio do delirio e dos perigos que o
acompanham a natureza dessas diversas desordens, ou desses diversos
estados da acciio cerebral, é identico; elles tém uma unica e mesma ori-
gem, as modificagdes do poder nervoso.

No delirio excitado pela febre, o doente vé objectos gue niio existem:
tem falsas percepcoes que cré reaes; estd no estado do homem em saude
que sonha: porém neste ultimo, o despertar dissipa os prestigios do
somno; no emtanto que as idéas ou as illusoes do delirio persistem no
estado da vigilia, e duram emquanto duora a febre que os determina e
entretem. Entretanto, quando cessa, e o doente torna a sea conhe-
cimento, parece acordar, e entra em outro mundo. Todos os convalescentes
de febre ataxica ou maligna, percebem entio a mudanca que se opéra em
sen espirito, e ainda que nem todos se lembrem bem das delirantes idéas
que o0s hiio agitado durante o accesso de sua molestia.

As lesbes da sensibilidade organica e os symptomas febris, formam
os tragos caracteristicos e distinclivos dessa ordem de affecgbes ner-
VOsas.

O melancolico em delirio parece estranho a tudo que o rodeia; du-
rante um espace de tempo mais ou menos longo, elle fica concentrado
em si mesmo e nas falsas idéas que o absorvem, e entrega-se a todas
as emocoes que ellas fazem nascer. Se sio tristes, seu porte ¢ abatido,
morno e silencioso; profundos suspiros escapam-se de seu peito, e an-
nunciam as extremas agonias que elle experimenta : foge dos homens;
busea com paixido a solidio, e ndo vendo no futuro senio um accresci-
mo de desgostos, medita o suicidio, e chega muitas vezes a effectual-o.
Suas visGes o fazem &s vezes observar uma abstinencia invencivel &
mortal.
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rem as eminencias mamillares (elevagdes osseas) : em sua
parte anterior se observa a escavagido longitudinal que
aloja dous prolongamentos, que com o0s seus remaltes

Nesses easos, a impressio, nascida mesmo no centro do cerebro, ¢ mais
forte e mais duravel que aquella que ¢ execitada no orgie da vista. Uma
muther atacada de melancolia religiosa, acreditava ver durante a noite a
Santa Virgem descer a seun quarto sob a forma de lingua de fogo. Outra,
de espirito cultivado, e que os acontecimentos da revolugio franceza lan-
garam em profundos desgostos e em melancolico delirio, ia passeiar
sempre nos jardins do hospital, marchava gravemente, acreditando ver
Jesus-Christo, com toda a sua cOrte celestial, caminhar em ordem de
procissio no alto dos ares e entoar canticos melodiosos : adiantava-se
€om passo grave para seguir o coriejo : mostrava-o, plenamente conven-
cida de sua realidade, como seo objecto ferisse seus sentidos, e entregava-
se a arrebatamentos violentos contra aquelles que gueriam persuadil-a do
contrario (Pinel).

Tasso, em consequencia das perseguicoes de que foi vietima por causa
de seu amor por Eleonora, irmda do duque de Ferrara, cahio na mais pro-
funda melaneolia; via-se constantemente rodeado de venenos e de sup-
plicios, e perseguido por um duende com quem pretendia ter entretenimen-
tos mui seguidos. O melancolico Gilbert, poeta, julgava-se sempre perse-
guido por philosophos que Ihe queriam roubar seus papeis; em um de
seus accessos de terror chimerico, elle engulio a chave da caixinha em
que tinha seus manuscriptos fechados. Esse aceidente terminou sua vida.
Um mancebo, indo a pé & Lyon, duranie os fortes calores do estio, foi
dcommettido em caminho pelo delirio frenetico, e fogio para as monta-
nhas : depois de seu restabelecimento muitas vezes repelio que tinha intima
conviceio de haver visto um velho de barba branca, tio bem vestido, que
elle muito tempo o seguio através dos roehedos e dos bosques, imaginando
ser o Padre Eterno.

A maior parle das vezes em viio procura-se desenganar o alienado e
convencel-o de suas illusbes; elle nellas persiste teimoso. Todas as
suas sensacoes, todas as percepedes vém confundir-se com a idéa do-
minante que o subjuga. Aos olhos do herde de Cervanles os moinhos
de vento sio formidaveis gigantes. Uma alienada, que se julgava rai-
nha de Franca, encerrada em Salpetriére, nio via ao redor de si senio-
duquezas, marquezas e damas d'honor. Um joven acommettido de
melancolia erotica, por causa de um amor contirariado, tomava por
sua amante todas as mulheres que vinham visitar o hospital, cha-
Miva-as com o nome querido de Adelina, com ar apaixonado e accen-
10 da mais viva ternura. Ountro alienado, que se julgava o propheta
Mahomet, ouvindo um dia o ribombo do canhiio, persuadiu-se que
¢stavam rendendo homenagem ao enviado do Todo-Poderoso; um pro-
fundo silencio se apoderou de si, e deixon brilhar todo o excesso de sua
alegria,

Refleclindo-se um pouco sobre o que se observa todos 0s dias na
Sociedade, admira-se os tracos de semelhanga que approximam os ho-
mens preoccupados ou muilo apaixonados, dos melancolicos em deli-
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bulbosos repousam sobre a lamina crivosa ethimoidal, dando
origem aos nervos olfactives (1.° par de nervos conforme os
antigos anatomicos) cujas raizes frifidas, expandidas e cri-

rio; o erro, a illusio muitas vezes lhes sio communs. O avaro, idolatra
do seu ouro, que poe toda a sua gloria e seu soberano bem em engros-
sar um thesouro que para nada lhe serve, ndo ¢ mais ajuizado, segu-
ramente, do que o insensato na miseria que imagina que tlodos os
bens da terra sio delle. Um pedante, fodo cheio de arrogancia, louca-
mente apaixonado por um systema absurdo, que se gaba de ter creado,
¢ digno de ser posto ao lado daquelle que segurava gravemente n'nma
palma, imaginando empunhar o scepiro do mundo. Mas sem enumerar
todos os vicios e tresvarios de espirilo que circulam no commercio da
vida civil, euja pintura de mio de mestre foi feita por Theophrasto,
Montaigne, Erasmo, Swift, Labruyére ¢ Adisson, quantos raciocinadores
nio vemos nos, que se julgam muito razoaveis, e que a politica ou es-
pirito de partido fazem delirar! Com que avidez nio se 0s vé acarrar
tudo que pode dar consistencia & sua opinido, tudo que pode lisongear
suas esperancas!| Com que arrebatamenio, com que raiva nio des-
prezam tudo que parece desfavoravel ou contrario 4 sua idéa favorital!l
Seu juizo altera-se, a prevencido os cega ¢ 0s perde; elles nio discernem
mais, confundem em seu inveterado odio todos os objectos, todas as
pessoas cuja linguagem niio ¢ a sua, cuja cér nio ¢ a que elles abra-
cam. A que excessos nio tém elles chegado? Que abusos, que excessos
nio se commetteriam ainda, se o passado niio esclarecesse o futuro, se a
razio nio dissipar os erros da asnatica prevencdo, e prevenir os desvios
e os crimes da insensata impetuosidade ?

Vio-se, em certo tempo, 0 povo mais alegre, mais genercso e mais
imprevidente da terra, conforme a observagio de um dos seus escrip-
tores, tornar-se o mais sombrio, o mais vingalivo ¢ o mais desconfia-
do de todos, e entregar-se ao assassinio ¢ ao suicidio com espantosa
facilidade. A influencia do espirito e do caracter daquelle que governa,
tem muito poder nesse povo leviano; facilmente cede s emocoes que 0
agitam, aos variados impulsos qne o arrastam; ouve-se no mesmo dia
clle gritar com igual enthusiasmo : « Viva o Rei! Viva a Liga! » corramos
4s armas.

Tornemos ao delirio parcial.

Na melancolia hypocondriaca, o cerebro do melancolico ¢ somente
tocado das impressoes interiores: parece insensivel ds sensacgies que
ndo tém relagio alguma com sen mal, imaginario ou real; elle esta in-
teiramente occupado em escular, em estudar os mais ligeiros movi-
mentos de seun organismo; as menores mudangas que percebe ou que
suppoe perceber em suas feigoes, em sua maneira habitual de existir,
lan¢am-no em extremas agonias, em desesperacio, e muitas vezes pro-
movem as mais estranhas e extravagantes idéas, ou a inclinagio ,a0
suicidio. :

Na melancolia religiosa, ou delirio mystico, ao contrario. o cerebro



vadas, chamam-se campos olfactivos. O primeiro objecto que
ora se enconltra, vindo de diante para fras, ¢ um encrusa-
mento medular denominado, chiasma optico (2.° par de ner-

s percebe as impressoes nascidas em seu proprio cenlro; os mais ha-
bituaes sentimentos das extremidades nervosas inlernas e as sensagoes
exteriores parecem ndo lerir mais o melancolico : elle niio sente a im-
petuosa necessidade da fome, ou pelo menos adguire o poder de resistir a
ella s0 pela forca de sua vontade, que a idéa dominante torna muitas
vezes invencivel. Julgamos dever offerecer d'isso um exemplo na seguinte
historia ; ella nos parece propria a interessar o leitor.

Pedro Landar (%), de idade de {(rinta annos, nalural de Rancourt,
soldado da brizada ligeira, foi conduzido ao hospital militar de Pariz,
a 27 do venlose (sexto mez do anno da republica franceza) do anno X.
Seu bilhete de entrada trazia um aviso do capitio da sua companhia,
que convidava o medico a examinar com muita attengio o doente, que
niio tomava o menor alimento. Elle foi por isso posto debaixo da mais
escrupulosa attencio. Nio se queixava de cousa alguma; 0 unico mo-
tivo, dizia elle, de o terem mandado para o hospital, era a sua obstinada
recusa a loda e qualquer especie de alimento, e que assim passava ba
dous annos.

M. Alexandre Ballin, cirurgiio, foi encarregado desse doente. Bus-
cou primeiramente conhecer a causa de sua habitual tristeza, passando
4 maior parte do dia deitado, com a cabega apoiada na mio e ante-
brago do lado direito; porém como elle respondia vagamente 4s ques-
toes que lhe eram dirigidas, e M. Ballin percebesse que a presenca de
seus camaradas o incommodava, propoz-lhe fallar-lhe em particular,
0 que elle aceitou : eis o resumo da historia da sua doenga, feila pelo
proprio enfermo :

Era pedreiro; tinha recebido alguma educacgio, e vivia como todos
05 outros homens. Haveria pouco mais ou menos ires annos que, sem
que indisposigio primitiva a isso désse lugar, comegou a enlristecer-se;
aborrecia-se na sociedade de seus companheiros, desejava a solidio, e
retirava-se a seu quarto, onde se applicava seguida e assiduamente a
leitura dos livros de piedade, taes como a Biblia, a vida dos Santos,
ele. Esse gosto erescia todos os dias, e mesmo nas horas de seu traba-
lho e de seu repouso, entregava-se¢ i esse exercicio, privando-se assim
tanto de um como de outro. Entretanto, niio frequentava a igreja, e
nem via padre algum: as igrejas offereciam-lhe reunioes muilo nume-
rosas e os padres nunca lhe tinham inspirado conflanga. Este estado
duron nm anno; nessa época, dia de S. Jodo, depois de ter lido e me-
ditado mais tempo ainda que de costume, deilou-se. Apenas adorme-
ceo, appareceo-lhe um anjo e Ilhe annuncion que Deus, satisfeito de
suas preces e de suas leituras, o tinha escolhido para dar aos homens
um exemplo de seu poder, e lhe ordenava ao mesmo ftempo que je-

(*) Esta observacio foi extrahida da Decada philosophica e politica, anno X, da
Tepublica franceza, 3.o trimestre.
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vos), que atravessando os buracos opticos vdao constituir a
retina no interior do globo do olho. Atrds do chiasma optico
avulta um prolongamento mediano, cujas pontas adherem

Juasse durante quarenta dias e quarenta noites. Cheio de reconhecimento e
altivo com a escolha da Divindade, comegou desde entio a impor a si
grandes privacoes, so comia e bebia com mui grandes intervallos, e quan-
do imperiosa necessidade o obrigava. Com esse jejum de quarenia dias,
elle emagreceo muito e perdeo as forgas, de modo a Ldo poder mais en-
tregar-se a seus trabalhos usuaes. Sua mdai e seu irmio, com os quaes
morava, niao poderam decidil-o a tomar maior quantidade de nutricdo, e
esperavam todos os dias vél-o morrer de fome.

Quando o tempo que lhe havia sido prescripto expirou, elle tornou a
ver n'um segundo sonho o mesmo anjo que ja lhe tinha apparecido.
0 ministro do Creador o felicitou sobre a exactidio com gue havia obede-
cido as ordens que lhe tinham sido dadas, e que desde entdo elle estava
morto pela carne e pelo sangue (sdo suas proprias expressoes), e que nio
teria mais necessidade de nutricio alguma para viver; ao mesmo tempo o
anjo lhe apresentou um vaso que tinha, e lhe disse que o licor que con-
tinha bastava para sustentar-lhe a existencia, gque jamais se esgola-
ria; elle o approximou de seus labios, e encheo a bocca de um licor
vermelho, de delicioso gosto e cheiro extremamente suave. O anjo desap-
pareceo : quando despertou sentia ainda em seus labios e na bocca a
preciosa beberagem que lhe acabavam de dar; elle percebeo ao mesmo
tempo que os movimentios de sucgido lhe davam maior quantidade. Desde
entdo recusou toda a especie de alimento ; e, se fatigcado pelas instancias
de 'seus parentes, consentia em tomal-o alecumas vezes, lan¢ava-o im-
mediatamente. Persuadido de que havia recebido uma vida totalmente
nova, e cheio de confianga em Deus, de quem era o escolhido, esse ho-
mem julgava-se muilo feliz, e contente de sua sorte, recuperou alguma
nediez.

Tendo estado até enlio ignorado em seu paiz, attrahio sobre si a atten-
¢do : julgou-se que elle representava essa singular farga para isen-
tar-se do recrutamento : em consequencia fizeram-no vir a Pariz; senta-
ram-lhe praca em um batalhio, onde esteve muitos mezes, recusando todos
os alimentos que lhe apresentavam. Finalmente decidiram mnandal-o para
0 hospital.

Offereceram-lhe guantidade de alimentos e de bebidas convenientes a
seu estado. Elle continuou a recusar tudo, e achavam todas as manhis na
cabeceira de seu leilo a comida que lhe tinham dado na vespera. As soli-
citagoes, as preces que lhe dirigiram, ndo poderam vencer sua obstinagio;
elle conservou-se até ao sexto germinal (1.° mez da republica franceza)
sem tomar a menor nulri¢iao, quer solida, quer liquida; entretanto, todas
as noites deitava onca e meia a duas ong¢as de urina, que nio apresentava
a analyse outra differencga da do homem em estado de saude, mais que uma

wguantidade um pouco maior d'urea.

Seu halito era mui fetido, a lingua branca, a bocea habitualmente vis-
cosa ; exercia conlinuamente o movimento de sucgio, e engolia a cada
instante a saliva, que elle por esse meio adquiria em grande gquantidade :
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ao corpo pituitario, & que se chama Esponido piluitario, of-
ferecendo em seu interior uma cavidade mais larga superior
que inferiormente (o infundibulo), o qual se communica

0 pulso era pequeno, fraco e lento. O doente dormia mui pouco & noite, e
nunca de dia : a bocca seccava-se-lhe logo que dormia e quando fallava
um pouco mais. Seu olhar era fixo.

A 6 do germinal, elle consentio em tomar alguma bebida, e escolheo agua
com vinho, em porgio de um tergo de vinho em dous tergos de agua. Deo-
se-The uma meia porgio, porém apenas tinha engolido parte della, logo a
langou.

Elle tomou até 13, ora um pouco de leite puro, ora misturado com assu-
car, ¢ ora assucar sO que deixava derreter, e que procurava, dizia elle,
maior quantidade do licor com que se nutria.

A 13 tomou um pouco de arroz, e vomitava sempre uma parte desses
alimentos.

A 14 declarou que niio queria tomar cousa alguma : Ballin prohibio-lhe
entio qualquer especie de alimento ; elle estava triste, queixava-se muito
de aborrecimento, e pedia seu bilhete de sahida.

A 15 evacuou alguma cousa, e pela primeira vez, depois de sua en-
trado no hospital. Até 18 teve absoluta dieta; solicitou viva e reiterada-
mente sua sahida, e a permissao de voltar para sua familia. Foi-lhe conece-
dida,

A 19 o doente pde-se a caminho, e ainda que muito fraco, pretendeu ir
a pé até 4 casa de seus parentes.

A 3 do floreal (8. mez da republica franceza), eile foi trazido outra vez
em uma padiola para o hospital ; so tinha podido chegar ao quartel na ruoa
de 1'Oursine.

Tinha perdido inteiramente a cabeca; nio se pdde saber o que tinha
feito desde sua sahida do hospital, e se tinha comido : estava n'um estado
de desperecimento e fraqueza extrema. Senlia, dizia elle, a mio de Deus
pesar sobre elle ; via o Diabo a seu lado, atormentando-o ; recusava toda a
especie de soccorro e implorava a morle.

Seus ultimos momentos foram horriveis : os musculos do pharynx esta-
vam paralysados e as dores que o doente experimentava nos esforgos que
fazia para execular os movimentos de deglutigiio, faziam-o repellir tudo
que lhe approximavam dos labios, e cerrar os dentes para impedir a intro-
ducgio de alimentos em sua bocea. Se, niio obstante todos esses contra-
tempos, conseguia-se introduzir algum liquido no estomago, era logo todo
regeitado por vomitos.

Tomou-se o partido de nutril-o com clysteis de caldo; elle conservou
0s qualro primeiros, mas depois deitava fira todos os que lhe appli-
cavam.

Finalmente, a 7 do floreal, ao meio dia, elle succumbio.

Pela abertura do cadaver nada se encontrou de extraordinario, nem no
eerebro, nem no cerebello. C

A bocea e a lingua estavam inteiramente seceas ; esta ultima parte, além
de secca, dura.
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com a cavidade do terceiro ventriculo. A base do infundibulo
(cavidade do espontio pituitario) assenta sobre uma eminen-
cia, e continia com o chamado Tuber cinerium, que féorma

As paredes do ventre muito abatlidas e tocando na columna ver-
tebral.

0 estomago reduzido ao quarto de seu volume ordinario, contendo
grande quantidade de mucosidade amarella; o esophazo e os orificios
cardiaco e pylorico, sios ; as tunicas do estomago extremamente grossas,
duras e quasi cartilaginosas.

0O duodeno e todos os intestinos finos cheios de bilis de um verde carre-
gado, as tunicas dos intestinos singularmenle espessas, com tudo menos
que as do estomago. A

A Dbexiga muito pequena, e apresentando em suas membranas uma
grossura ainda mais consideravel que a do eslomago e a do tubo intes-
tinal.

As outras visceras nada de particular apresentavam.

Tambem o horrivel facto de que o professor Cezar Ruggieri nos trans-
mittio os detalhes, mostra até que griao de feroz coragem e de insensibi-
lidade pode chegar a melancolia religiosa.

Matheos Loval, sapateiro de Veneza, algum tempo depois de se ter
castrado, persuade-se que Deus lhe ordena de morrer em uma cruz;
prepara em silencio os instrumentos de seu martyrio 3 o dia fatal chega:
Lovat coroa-se de espinhos, dos quaes alguns penctram na pelle da
testa; com um lenco branco liga os flancos e as coxas, afim de cobrir
as partes muliladas; o resto do sorpo fica nu. Assenta-se no meio da
cruz, ajusta seus pés sobre a travessa de baixo, pondo o direito sobre
0 esquerdo, e os atravessa assim com um grande prego que elle faz
penetrar as martelladas até traspassar a madeira; liga-se fortemente na
cruz pelo meio do eorpo, ¢ munido de outros dous grandes pregos
muito agucados, atravessa successivamente suas duas mios, collocando
a ponta no meio da palma, e batendo no chio com a cabega do prego.
Levanta depois as mios até o lugar em que deviam ser fixadas, e in-
troduz as extremidades dos pregos nos furos que elle tinha feito com
antecedencia na parte transversal da cruz. Mas antes de pregar a mio
direita, delia se serve para fazer com um trinchete uma larga ferida do
lado esquerdo... A’s oito horas da manhil encontrou-se esse desgragado,
crucificado, suspenso na faxada de sua casa.

Transportado ao hospital, nenhuma de suas feridas pareceo perigosa:
cicatrisaram, com effeito, promptamente; teve-se occasiio de observar
durante seu tratamento, que nos intervallos lucidos que seu delirio melan-
colico Ihe deixava, soffria sensivelmente de suas feridas, no emtanto que
nos outros momentos parecia nada experimentar.

Observa-se na mania um desenvolvimento extremo, um accrescimo
de energia vital que se manifesta em todos os ramos do systema ner-
V0S0 : nos orgios dos sentidos, no cerebro e nos orgios interiores que
sympathisam mais com elle ; excesso de sensibilidade dos sentidos, da
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o pavimento do referido terceiro ventriculo. Atrds desta
eminencia apperecem duas outras contigunas e arredon-
dadas (eminencias mamillares), brancas por fora, e par-

visla e do ouvido ; exeesso de irritabilidade ‘muscular, forca prodigiosa,
poder de resistir aos esforcos combinados de muitos homens reunidos, de
arrancar, de quebrar os mais grossos e mais solidamente plantados; desen-
volvimento de calor interno, facilidade em supporlar o frio mais intenso,
excitamento dos orgdos genitaes e do estomago. v

Quantas mudanc¢as operam no moral essas modificagbes nervosas !
Obscenos propositos, extrema lascividade nas pessoas mais castas e mais
pudicas ; voracidade, continua agitagio, gritos furibundos, inexgotavel
loquacidade, teimosas vigilias, afastamento e horror a luz, desejos de
fresco e de frio; actos de violencia e de furor, inclinagdo ao assassinio, ao
roubo, ete.

No maior grio da mania, a perturbacio das funcgdes nervosas ¢
geral ; todas as percepedes do alienado sio falsas, ou para melhor di-
zer, a impressio dos objeclos exteriores sobre os sentidos parece nao
se communicar ao cerebro; o orgio do pensamento nio concebe mais
que idéas confusas, tumulluosas e sem consequencia : a atlengio, o
Jjuizo, o sentimento mesmo de sua propria existencia, parccem destrui-
dos; entio a mania confunde-se com a demencia. O maniaco sonha um
absurdo, todo o seu corpo esti agilado; a calma renasce pouco, porém
0 completo acordar tarda muito a effectnar-se ¢ em alguns casos nao
se faz.

E muito frequente, no alienado mais tranquillo, conservar, assim
como certos somnambulos, a facilidade de ver claramente os objectos
que o rodeam, responder assis razoavelmente as questbes que lhe diri-
gem, e dissimular a causa de seu delivio (isto ¢ mais applicavel aos
melancolicos), e ser susceptivel de temor, de esperteza ou de fria re-
serva.

Na exaltagio on extravaganeia, ou na mania alegre, observa-se durante
a forga do accesso no somnambolismo, um prodigioso augmento das
faculdades intellectuaes, da memoria e principalmente da imaginagio.
ISso foi que fez dizer aos antigos que a mania era acompanhada do espi-
rito prophetico.

_Areteo tinha observado que, em certas cirenmstancias, os doentes adqui-
riam uma singular firmeza de vista e de tacto: podiam ver ou senlir, to-
051n:ln objectos gue se escapam aos sentidos no estado mais natural (7).
Vi-se, diz-elle, que sio engenhosos e dotados de singular aplidio para
comprehender ; sabem astronomia, sem haver tido mestre ; conhecem a
philosophia sem a terem aprendido, e parece que as Musas de repente lhes
inspiram o genio poetico.

(*) Esta. observagio tem alguma analogia, se nes niio enganamos, com a
Estl‘ﬂ.ﬂh}_‘l faculdade que se desenvolve na catalepsin ou no somnambulismo
Mmagnetico : parece segnir-se dahi que esse estado sobrematural nio era desco-
nhecido a Areteo,
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dacentas por denlro, as quaes correspondem aos pilares an-
teriores da abobada, ou trigono cerebral. Por detras das
eminencias dilas, acham-se dois prolongamentos grossos e

As observacoes dos modernos vém em apoio das do medico da Capa
docea.
- - - - - . . - - - - . - - - - . - L - - - - - -
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Quando a doenca esta ainda em toda a sua forca, diz Pinel, e que
0 alienado conserva o sentimento de sua existencia, os pensamentos
mais salientes. as mais engenhosas e picantes combinagoes distinguem
seus discursos; diverte-se em disputar e contradizer os outros; revela
com agudez tudo quanto se lhe diz de inexacto ou de irregular; referindo
algum acontecimento, fal-o com fogo, e reveste-se de um sobrenatural de
inspiragio e de enthusiasmo. A’ medida que a effervescencia se apazigua,
o alienado toma um tom mais moderado, ¢ suas idéas se renovam com
mais calma, porém com menos vivacidade e energia. Seus gestos sio
MEenos expressivos, porém mais naturaes e verdadeiros; soffre com mais
paciencia conlradiccdes ; nio tem mais arrebatamentos, e pouco 4 pouco
a razio toma nelle seu imperio.

Entio, a mii pede seus filhos, completamente esquecidos por ella
em se delirio. O esposo quer ver a mulher adorada, o musico sen
instrumento. Essa passagem gradnada do delirio ao bom senso, de-
manda foda a attenciio tanto do medico como do enfermeiro; é neces-
sario facilital-n, evitando com cuidado recusas ou condescendencias in-
consideradas com os desejos do convalescente, porque uma contrarie-
dade ou uma emoc¢do da alma, ainda que agradavel ou ligeira, podem
facilmente fazel-o recahir, ndo estando sua razio ainda sufficientemente
firme.

Niao ¢ sem razio que se diz que os velhos dementes voltam ao es-
tado da infancia; elles se approximam npa verdade a primeira idade da
vida pelo modo por que enlio se executam as funccoes intellectuaes,
¢ ndo somente nos vellios, como tambem nos moc¢os, por qualquer
causa.

Nos temos sufficientemente feito conhecer os caracteres distinclivos
da mania; a distrac¢io, a falta de attenciio as impressoes de qualquer
renero, extrema-se em termos, e consequentemente a falta de juizo e
aboligio do pensamento, constiluem a natureza da demencia : as idéas
formam-se, pOrém mascem e apagam-se com a mesma rapidez, e sem
deixar o menor traco. Ha mnellas do mesmo modo, sentimentos af-
fectuosos e pequenas paixoes (ue as agitam as vezes: 0s movimentos
de colera, de temor, de horror; os choros, os risos, se succedem
promptamente uns aos oulros. Neste estado de oscillagio, por assim
dizer, e de debilidade das faculdades mentaes, tem por fim a imbeci-
lidade ou idiotismo : o individuo entio arrasta uma vida puramente
organica ¢ vegelaliva; o cerebro deixa de ser o orgiio do pensamento:
obra unicamente como ceniro nervoso, e assim pode obrar um grande
numero de annaos.



— 123 —

divergentes para os hemispherios, e convergenles para a
medula oblongada, que sao as coixas do cerebro, compostos
de fibras estriadas de branco e pardo, encontrando-se perto
do seu bordo interno uma substancia negra em férma de um
crescente de lua. Entre as eminencias mamillares e os afas-
tamentos das coixas cerebraes, ha um espaco triangular cri-
vado de pequenos orificios para dar passagem a vasos; esle
espaco ¢ a continuagao do Zuber cinerium, e a continuagao
tambem do pavimento do terceiro ventriculo.

Do bordo interno das coixas do cerebro, e desse espago
crivoso sahe um par de nervos (o 3.° par), que distribuindo-
se nos musculos restos do olho, chama-se motor ocular. Atras
das coixas referidas, vé-se uma grande eminencia branca
quasi quadrilatera, denominada protuberancia annular, ou
ponte de Varolio, ou mesocephalo, a qual contintia anterior-
mente com as coixas do cerebro, e posteriormente com as
do cerebello. Sobre a linha mediana, e na parte inferior, se
nota uma depressao longitudinal, por onde passa a arieria
basilar: e a sua parte superior ¢ formada pelos tuberculos
quadrigemeos: entre estes e aquelles existe um canal cha-
mado Agueducto de Silvio, ou caminho do ferceiro para o
quarto ventriculo.

A substancia do mesocephalo, é exteriormente branca e
formada de fibras traversas : a interior é composta de fibras
brancas e cinzentas. Nos bordos externos do mesocephalo,
nasce o quarto par de nervos chamados patheticos (4.° par),
mui delgados, os quaes se vio distribuir nos musculos gran-
des e obliquos dos olhos. Do meio dos bordos externos do
referido mesocephalo, nasce o nervo {rifacial (5.° par),
ﬂ}uito volumoso, apparecendo por duas origens de cada lado.
No bordo posterior do mesocephalo nasce o sexto par
(6.> par), conhecido dos anatomicos pelo nome de mofores
ocalares externos. Pelos angulos posteriores o mesocephalo
contintia com as coixzas do cerebello, cujas partes posteriores
continuam com o corpo restiforme. Alrds do mesocephalo
parte a medula oblongada, divisivel no felo em duas porgoes;
esta divisdo mais se distingue no adulto por um sulco me-
diano, em cujos lados se encontram tres elevagoes paralellas,
que sio :

1. o corpo pyramidal. 2.0 0 corpo olivar.
3.0 0 corpo restiforme.
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Entre os corpos restiformes observa-se uma cavidade
chamada — seio do quarto ventriculo, ou calamus escripto-
rum, que na verdade forma a parede anterior deste ventri-
culo.

As coixas do cerebello sio cobertas por dous corddes ner-
vosos (7.° par entre os antigos), que os modernos dividem-no
em nervo facial, ou pequeno sympathico (8,° par) em nervo
acustico (9.0 par), que ¢ o maior dos dous, e o que lhe fica
mais por de tras. Entre o corpo olivar e o restiforme, existe
uma serie de filetes nervosos, a que os antigos chamavam o
oitavo par de nervos, mas que modernamente se dividem em
nono par, ou nervo glosso pharingeo, e em 10.° par, ou nervo
vago, ou preumogasiro, ou mediano sympathico. Por todos
esles nomes ¢ esle par de nervos conhecido.

Da face lateral do corpo restiforme nascem 0S8 nervos
accessores de Wilis (11° par) : e por ultimo o grande nervo
hypoglosso (12° par) que nasce entre o corpo pyramidal e
olivar,

Do cerebello.

O cerebello ¢ uma parte do cerebro, situado nas fossas oc-
cipitaes inferiores, separado do cerebro superiormente pelo
tentorio do cerebello.

O cerebello ¢ dividido em sua linha media, em duas por-
goes por uma elevacio da mesma substancia, 4 que se chama
verme. Para mais facilidade do estudo, os anatomicos tém
dividido esta eminencia verme, em wverme superior, verme
inferior e verme posterior : os dous ullimos vermes formam
antes depressdes, 4 que chamam valla, onde é recebida a
medula oblongada.

O cerebello assim visto, apresenta uma face superior, oulra
face inferior disposta em forma de laminas superpostas, que
parecem de proposito arranjadas a accommodar-se o cere-
bello nessas partes.

O cerebello compde-se de subslancia cinzenta por féra, e
branca ou médular por dentro, onde a disposigio arborisada
que se vé dentro denomina-se « arvore da vida ». A substan-
cia branca se continia com as coixas do cerebello, e compde-
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se de tres ordens : a primeira se communica com a medula
oblongada; a segunda com a protuberancia annullar; a ter-
ceira com os tuberculos quadrigemeos. No interior da subs-
tancia branca se encontra um nucleo pardacento ou amarel-
lado, que por sua configuracio se o lem denominado corpo
dentado ou franjado. Aqui temos o que se observa na massa
encephalica, pelo que diz respeito ao seu exterior.

Do interior do cerebro.

Fazendo-se um corte ou incisio horizontal por ambos os
lados, e ao nivel do corpo calloso, e tirando-se assim toda a
masssa cerebral, que fica dcima desta incisio, apparece uma
larga superficie branca ou medular, chamada centro oval de
Vieussens; e no meio deste centro se vé o corpo calloso, ou
grande commissura do cerebro, cujo joelho anterior abraga o
seplo lucido, e o posterior se contintia com a abobada ven-
tricular, e bem as partes lateraes continuarem-se com os he-
mispherios cerebraes. _

Se com o cabo do escalpello, ou oulro qualquer instru-
mento, levantar-se um dos lados do corpo calloso e da massa
cerebral ao lado externo delle, achar-se-ha uma cavidade
chamada wventriculo lateral (sio dois ventriculos, um de
cada lado), de férma irregular, mas offerecendo tres prolon-
gamentos chamados cornos, dos quaes um ¢ anterior e vol-
lado para féra; outro, posterior e mais curto, e unido com o
lobulo posterior, voltado para dentro, denominado tambem
f:'am'dade dygital ou anciroide. O terceiro e ultimo, é o corno
inferior, que voltado desce para fora, para diante e para
dentro, & terminar-se na base do cerebro, e por detrds das
coixas, ao nivel quasi do prolongamento ou ;corpo calloso
anlerior. Assim, pois, vimos o corpo calloso e [a substancia
medular immediatamente, formando a parede superior de
cada um dos ventriculos lateraes ; e agora veremos que elles
sa0 separados por uma membrana medular diaphana, com-
posta de qualro laminas como que encaixadas na curva ou
Joelho anterior, a que se chama septo lucido : no meio destas
(ualro laminas existe uma cavidade maior no feito, & que se
chama o quinto ventriculo. Adiante do seplo lucido, exisle
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um buraco ou furamem, que, como que faz communicar um
ventriculo lateral com o outro.

No pavimento dos ventriculos lateraes se encontra o plexo
coroidéo, que é um cordido de vasos de diversas especies,
unido com o do outro lado pelo furamem do seplo lucido, e
bem por uma membrana que passa de um lado & outro, li-
gando ambos os corddes em férma de mesenterio, que se
denomina por véo interposto, ou Téa choroidéa. Este cordio
(a léa coroidéa) é coberto pelo trigono cerebral. Se cortarmos
transversalmente o trigono cerebral, e voltarmos para tras a
parte cortada, descobriremos na sua parte postero-inferior
umas estrias paralellas formadas pelo contaclo de vasos co-
nhecidas pelo nome de lyra.

Na parte anterior do pavimento dos ventriculos lateraes
nota-se um tuberculo piriforme de cir parda, cuja extre-
midade maior olha para diante, chamado corpo estriado.
porque compde-se interiormente da substancia pardacenta,
atravessada de muitas estrias brancas; este corpo inferior-
mente se conlintia com as coixas do cerebro, e exteriormente
se confunde com os hemispherios cerebraes.

Na parte interna do prolongamento posterior do corpo es-
iriado, nota-se um tuberculo, esbranquicado, ovoide, em
parte coberto pelo plexo coroide, & que se chama talamos
opticos, cujo interior ¢ igual ao corpo estriado. Sao dividi-
dos os talamos do corpo estriado, por uma tira medullar e
fibrosa, chamada semi-circular, que anteriormente comeca
perto do terceiro ventriculo, e que posleriormente acaba ne
corno inferior do ventriculo lateral.

No meio do cerebello notamos o wverme superior. que
adiante termina n'um tuberculo, perto das eminencias
quadrigemeas posteriores; esse remate chama-se dvula. Ti-
rando-se uma pequena porcio da pia maler, que esta entre
a uvula e as eminencias quadrigemeas, vé-se .1 valvala de
Vieussens, ou grande valvula do cerebro, que ¢ uma lamina
delgada de substancia pardacenta, intermeiada de substan-
cia medullar e fixa por toda a parte, e quasi quadrilatera,
e se insere posteriormente na por¢io central e medullar
do cerebello, e laleralmente nos prolongamentos do cere-
bello aos festes: e anteriormente ao bordo posterior dos tu-
berculos quadrigemeos posteriores; sua direcgio é obliqua



para baixo e para tras, e férma a parede superior ou poste-
rior do quarto ventriculo. O terceiro venfriculo ¢ uma
cavidade que se vé logo que se tenha tirado o frigono, que
lhe féorma a abobada ou parede superior. Suas paredes late-
raes sao formadas pelos thalamos opticos, e a inferior o é
pelas eminencias pardacentas, que ji notamos na base do
cerebro, o chiasma oplico, até o bordo anterior, da ponte de
Varolio. A extremidade anterior do ventriculo chamado
vulva, termina um pouco além da comissura anterior, onde
prolongando-se, caminha para a base e vae terminar-se na
lige pituitaria. Posteriormente este terceiro ventriculo ter-
mina perto da comissura posterior, abaixo da qual se nota
uma abertura chamada Anus.

Elle communica com os ventriculos lateraes atrdis dos pi-
lares anteriores do trigono pelo furamen, por onde vimos o
plexo coroide de um ventriculo passar continuado com o do
outro lado.

Abaixo da commissura posterior, no logar chamado anus.
estd o orificio do agquedulo de Silvio, canal que se dirige
para tras, abaixo dos tuberculos quadrigemeos, entre elles e
a ponte de Variolo (que por isso se chama ponte inferior),
que assim communica a cavidade do ferceiro ventriculo
com a do guarto, onde o ventriculo comeca ao nivel do bor-
do superior dos tuberculos quadrigemeos, e acaba o ague-
ducto de Silvio, do qual é continuaciio; sua parede supero-
Posterior é formada pela valvula de Vieussen, e pela parte
media da face inferior do cerebello.

No interior deste ventriculo notam-se duas laminas del-
gadas, nascidas na face inferior da Zvula, e que se dirigem
para os lobulos dos nervos vagos, que se chamam valvulas
Similunares, ou de Tarine.

No fim do corno posterior do ventriculo lateral se vé uma
eminencia branca por féra, e pardacenta por dentro, chama-
da espordo, de férma triangular. A abobada cerebral tem
quatro pilares, dois anteriores, que terminam nas eminen-
cias mamillares e formam o angulo anterior; e dois poste-
riores, que descem nos cornos inferiores dos ventriculos
lateraes, onde se confundem cada um com o corno de Amon,
d.egenerando-se n'umas tirinhas livres, chamadas corpos
Jranjados.
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Incizando-se a substancia medullar, de modo a abrir
pouco a pouco o corno inferior do ventriculo lateral, seguin-
do-se os seus contornos, veé-se que a parede posterior ¢ for-
mada por uma saliencia medullar, como espiral ; e o corno de
Amon continuar até a base de cerebro, onde termina por
uma tuberosidade, cuja desigualdade mereceo o nome de pé
de hipocampo ou protuberancia cylindroide. A substancia do
corno de Amon ¢ branca por féra e cinzenta por dentro;
continua-se com o lobulo posierior do cerebro, e em cima
com o corpo calloso e a abobada, a qual férma sobre o seu
bordo livre o corpo franjado.

Afastando-se brandamente os pilares anteriores um do
oulro, vé-se adiante delles um cordio transversal (commissura
anterior do cerebro), fibroso que continiia atravessando o
corpo estriado para os hemispherios cerebraes, formando
uma curva com a convexidade para diante. Este feixe
fibroso é mais espesso para as suas extremidades do que no
meio, onde ¢é livre.

Afastando-se do mesmo modo os thalamos opticos um do
oulro, vé-se que uma lamina medullar cinzenta, mui deli-
cada, une-as entre si (commissura molle dos thalamos opticos):
esta lamina se dilacera com a maior facilidade. Dividindo-
se sobre a linha media a metade posterior do corpo calloso e
da abobada, e afastando-se um pouco estas parles, vé-se que
os thalamos opticos apresentam na sua extremidade posterior
e inferiormente, duas elevagdes chamadas corpos genicula-
dos, internos e externos.

Ao longo do bordo interno de cada thalamo optico, se nota
um pequeno cordio esbranquicado que caminhando para
trds se vae unir com um corpusculo pardacento, pontudo,
posteriormente situado entre os corpos geniculados inter-
nos, encerrando ordinariamente granitos duros, reconheci-
dos por alguns por crystaes regulares : o corpusculo é a glan-
dula Pineal, e os cordoes se chamam freios.

Em baixo da exiremidade posterior dos ditos freios, vé-se
um cordao branco fibroso e transversal, cujas extremidades
se confundem com os thalamos oplicos e a commissura pos-
terior.

Atris dessa commissura, e atras da glandula pineal, nota-se
um plano inclinado para baixo e para tras, apresentando
quatro eminencias arredondadas (fuberculos quadrigemeos),
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conhecidas por eminencias Natles, Tesles: ellas sdo brancas
por fora e cinzentas inleriormente, e continuam-se assim
com a ponle de Varolio e com as coixas do cerebello, e
mais especialmente com os corddes que existem atras dos
tuberculos, chamados — processos do cerebello aos Tes-
tes.

Da medulla da espinha.

Chama-se medulla da espinha a continuacido da medulla
oblongada que estd no canal vertebral,.onde férma um longo
cordao medullar, mais ou menos arredondado, um tanto
achatado, porém, de diante para tras; menos grosso do que a
medulla oblongada, mas apresentando duas entumecencias
nos lugares onde nascem nervos mui volumosos : a primeira
nota-se nos dous tergos inferiores da regido cervical, donde
se destacam os nervos que vao formar o plexo brachial; a
outra ¢ na parte inferior da regiao roseal, donde sahem os
nervos para o plexo crural e siatico.

Termina a medulla na segunda vertebra lombar; para
baixo ndo existe mais medulla da espinha, mas em seu lu-
gar apparece um grosso feixe de nervos denominado cauda
equina.

Divide-se a medulla da espinha em duas metades late-
raes, por duas cisuras que ndo se tocam. Cada uma ¢é subdi-
vidida em dois corddes por um ligeiro sulco : os dous cor-
ddes anteriores sio considerados como continuagdo dos cor-
Pos pyramidaes, os posteriores dos resti formes.

A medulla compoe-se exteriormente de substancia bran-
ca, pulposa, na qual ¢ difficil achar textura fibrosa; inte-
riormente acha-se um pouco de substancia cinzenta, dispos-
ta em semicirculo de cada lado.

Olhando-se as duas faces convexas, vé-se dous crescen-
les, distantes um do outro, e sio comtudo reunidos por um
filetinho transversal cinzento.

A medulla da espinha niio enche toda a aria do canal ver-
lebral, tambem fluctua livre, mas ¢ retida em posigdo por
uma serie de prolongamenfos membranosos triangulares, si-
luados aos seus lados entre as raizes dos nervos verlebraes
(ff'gameuto dentado) : a base destes triangulos corresponde

Te 11 )
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4 medulla, e seu vertical prende a dura-mater. A medulla
espinhal da origem a trinta pares de nervos : oito cervicaes,
doze dorsaes, cinco lombares., cinco sacros. Todos provém
de dous feixes de raizes, umas anieriores. e outras poslerio-
res, que so se reunem depois de terem atravessado a dura-

mater; entre uns e outros é que se acha o ligamento den-
tado.

Des involucros do cerebro ou meninge.

Tres sio membranas que revestem o cerebro, que sio por
sua ordem a dura malter, a arachinoide, e a pia-mater.

DURA-MATER.

Esta membrana, assim chamada pelos antigos por toma-
rem-na com origem de todas as membranas do corpo, é amais
exterior e a mais forte de todas: é branca, anacarada, fibrosa,
e semelhante 4 aponevrose.

Densa, espessa e de fibras encruzadas em {odos os sentidos,
recebe vasos de toda a especie e nervos.

Ella forra todo o interior da cavidade craneana e canal
vertebral : adhere muilo aos ossos do craneo, e mormente
na sua base, mas no canal vertebral a adhesao ¢ frouxa, e
por tecido cellular : sua face exterior ¢ desigual por causa dos
muilos filamentos com que se liga s parles visinhas; o in-
terior ¢ liso, polida e coberta por um prolongamento ou la-
mina parietal da arachinoide.

Em varias partes desta face, e mormente nas visinhangas da
foice, acham-se corpusculos glandulosos amarellados, que se
chamam glandulas de Pachioni.

A dura-maler deve ser olhada como formada de duas lami-
nas, intimamente unidas em muitos lugares ¢ muito sepa-
radas em oulros. A lamina externa ¢ a que adhere aos 0ssos
e enviam por quanftos orificios no craneo vemos, prolonga-
mentos de involucro aos vasos e nervos que os transitam, e
que atravessando a espessura dos ossos, continuam confun-
dindo-se com o pericraneo. A lamina interna férma tambem
prolongamentos ou pregas, que proeminam livremente no
interior da cavidade craneana, (ue sio :

1. A foice do cerebro. Esta férma um cepto falsiforme,
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que se prolonga verlicalmente no interior do craneo, e in-
sere-se na linha media, e os ossos da abobada do craneo desde
a apophyse crista galli, até a protuberancia occipital interna ;
é menos larga anterior do que posteriormente, onde se con-
funde pela base e com o tentorio. Esta foice se estende entre
os dois hemispherios cerebraes, que mantém em posicao, e
impede de pesar um sobre o outro, quando nos deitamos de
um lado.

2.9 O lenforio. B’ outro prolongamento da lamina infer-
na da dura-mater, eslirado transversalmente como um
diaphragma entre os lobulos posteriores do cerebro e o ce-
rebello : tem uma férma quasi similunar com duas circum-
ferencias, uma convexa maior, que se insere atraz e late-
ralmente na protuberancia occipital interna, e na crista que
dalli nasce ; para os lados no bordo supterior do rochedo, na
apophyse clinoide posterior. A pequena circumferencia, con-
cava e livre, se insere adiante na apophyse clinoide anterior,
cruzando a direcc¢ao das fibras do bordo posterior : esie bordo
livre circumscreve com a apophyse basilar, uma abertura
ovalar, onde se acha collocada a protuberancia annullar.

3.9 A foice do cerebello. A foice do cerebello, preguinha
triangular que se prende por sua base, no meio da parte
posterior e inferior do tentorio, e por seu bordo posterior a
crista occipital interna e inferior, até o bordo posterior do
buraco occipital, onde envia dois pequenos prolongamentos
para o bordo do mesmo. Esta foice esta situada entre o cere-
bello, que o mantem em posigdo.

Dissemos que em muitos lugares as duas laminas da dura-
maler sio separadas; ora, estes afastamentos constituem ca-
naes de forma triangular que dao passagem ao sangue veno-
S0, que se chamam o0s seios da dura-mater; elles recebem todo
0 sangue do cerebro, e sio :

1.0 O seio longitudinal superior, que occupa o bordo
convexo do processo falsiforme, que comega no crista galli
€ na protuberancia occipital interna, e continta no forcular
de Herofilo: este recebe o seio recto, e dd origem aos seios
lateraes. :

2.9 0 seio longitudinal inferior, que occupa o bordo inferior
decerebro, e este termina no seio recto.

3.0 O seio recto, occupa o meio do tentorio enlre esse



Jugar e a base da foice; adiante segue no fim do seio longitu-
dinal inferior, e atraz termina no torcular de Herofilo.

4.9 Os seios lateraes, ou transversos, um de cada lado,
partindo do forcalar de Herofilo, e occupando as gotteiras
lateraes internas do occipital que lhe servem de parede ex-
terior, e a grande circumferencia do tentorio, que lhe servem
de outras duas paredes até o bordo do rochedo, e entao
desce para o buraco rasgado posterior.

5.0 0s seios petrosos posteriores occupam um rego visivel
no bordo superior do rochedo, e abre-se anteriormente no
seio cavernoso e posleriormente no seio lateral.

6.2 Os seios petrosos inferiores, situados ao longo do bor-
do poslero-superior do rochedo, communicam-se adiante e
atris com o seio precedente.

7.0 Os seios eirculares do buraco occipital, que occupamr
0 lugar que seu nome indica.

8.2 Os seios occipiiaes posteriores, que siao mui peque-
nos, e occupam a foice do cerebello; continuam-se em cima
com o seio lateral, e embaixo com o circular do buraco oc-
cipital; este seio nio é conslante.

0.9 Os seios occipitaes anteriores, que eslio sobre a apo-
physe basilar, e continuam-se atraz com o seio circular do
butaco occipital, e adiante com os tranversos da apophyse
basilar, ou com os pelrosos inferiores.

.0 Os seios transversos da apophyse basilar, que atraves-
sam de um seio petroso inferior 4 outro.

11.° Os seios cavernosos, situados aos lados da sellaturci-
ca ; estes seios conlinuam-se em cima com 08 seios petro-
sos, e embaixo terminam-se no orificio inferior do canal ca-
rotidiano. Elles encerram a arteria carotida, e o nervo do
sexto par.

12.0 Os seios circulares da cellaturcica, que circumdam 0
corpo pituitario, e abrindo-se no seio cavernoso.

13.9 Os seios transversos da cellaturcica, mui volumosos
e curtos ; postos atras das apophyses clinoides posteriores, e
tcrmmando-se nos dous seios petrosos inferiores.

14.° Os seios ophtalmicos mui pequenos, e que vio do seio
cavernoso a fenda esphenoidal.

Dé-se tambem o nome de seios, mas impropriamente, &
muitas veias situadas fora da dura-mater rachidiana.
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Da arachinoide.

A arachinoide ¢ uma membrana sorosa, situada entre a
dura e a pia-maler, muito transparente, e seus vasos no es-
tado natural ndo acarretam sangue rubro, e ¢ formada como
todas as oulras sorosas, de uma folha ou lamina parietal,
que é a que forra a dura-mater, e d’outra viceral, que é a
que reveste o encephalo.

Toda a face exterior desta membrana adhere mais ou me-
nos firmemente as partes com que esld em contacto; e
toda a face interior ¢ livre e sempre unida. Entre a extre-
midade posterior do corpo calloso, e a parte anterior da face
anterior do cerebello, a arachinoide cerebral e cerebellosa,
em lugar de se continuarem uma com a outra, dirigem-se
para baixo, formando um canal chamado arachinoideano,
que envolve as veias de Galeno, e penetra por baixo do tri-
gono, dentro do terceiro ventriculo, e dalli aos outros ven=
triculos.

Da pia-mater.

Este terceiro involucro cerebral toca-o immediatamente, é
uma membrana finissima e vasculosa; distingue-se da ara-
C!linoide, porque segue a massa cerebral por todas as suas
sinuosidades, e que em quanto a arachinoide s6 dd uma
membrana que cobre por féra as circumvalagies. E’ esta pia-
maler especialmente destinada a levar para a massa cerebral
08 vasos sanguineos ja reduzidos a calibre minimo; e por isso
¢ que ella se insintia em todas as sinuosidades. A pia-mater
envia para féra prolongamentos, que acompanhando, envol-
Yem os nervos que partem do cerebro, e que se chama /Ne=
vreleme.

Dentro, a pia-mater forma prolongamentos que se divi-
dem nos ventriculos cerebraes, afim de ahi levar os vasos
sanguineos, e se chamam plexus coroides, dos quaes dois
entram nos ventriculos lateraes atrds das coixas do cerebro :
outro prolongamento penetra o terceiro ventriculo debaixo
do corpo calloso e do trigono, que é a teia coroide ou véo
Iterposto. Emfim, ha outro prolongamento que entra no
quarto ventriculo perto do calamus escriptorum. Estes ple-
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xos sido olhados como compostos de muitos vasos finos entor-
tilhados, e misturados de muitos vasos, com glandulas de
Pachioni.

A pia-mater contintia da medula oblongada sobre a me-
dulla espinhal, introduzindo-se entre as duas percoes late-
raes que a constituem, ou compoem a extremidade inferior:
ella termina por um longo filamento que desce com a cauda
equina até o fim do canal vertebral.

Dos nervos.

Os nervos sio corddes esbranquicados, compostos de fila-
mentos medulares, tendo por uma extremidade os centros
nervosos, e por outra os orgaos.

. Geralmente s2o considerados como nascendo dos cenfros
nervosos : em alguns casos tém sido vistos nascer da circum-
ferencia para o centro.

Nascidos dos centros nervosos, os nervos se dirigem para
0s 0rgaos : em sua passagem elles tomam o sentido e infle-
xao desses. Sua férma é em geral cylindrica; sendo na ori-

gem mais volumosos, e successivamente diminuem e se for-
mam capillares.

Os nervos em sua distribui¢iio formam especies de redezi-
nhas, conhecidas sob o nome de plexus (1), e apresentam de
mais, em seu trajecto um grande numero de entumecencias

denominadas ganglios. Sua terminacao nos orgiaos nem sempre
¢ do mesmo modo.

{r) O movimento da vida dos vegetaes, escreve Chardel, nio tem
outro fim mais que inireter nelles uma circulagio unica, destinada a
provel-os no desenvolvimento e nufri¢io de sua organisagio. Nio se da 0
mesmo com os animaes : sua vida deve, além disso, procurar-lhos sen-
sagoes, e servir a fazer execufar suas delerminacoes ; fornece, em con-
sequencia, a duas outras circulagdes, de que acabamos de examinar a for-
magiao e uso.

A glandula cerebral nos animaes apodera-se dos raios solares que
o sangue arterial lhe traz, e n’uma elaboragio admiravel, compoe
d'elle um fluido quasi tdo subtil como a luz, porém que ainda conserva
bastante aproveitaveis a tornar-se objecto de uma circulagio organi-
ca : essa ¢ a segunda modificagio vital do corpo humano; tem muita
analogia com o fluido electrico. O cerebro da-lhe impulso para um
movimentlo alternativo de contracgio e dilatagio, analogo ao que ja ex-
plicamos, fallando do coraciio. A circulagio nervosa divide-se como &

ol
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E' nos orgdos dos seniidos. que se encontra o maior nu-
mero de nervos, e 08 mais volumosos. A visd@o e a audi¢do,
se operam por meio de expansdes membranosas, inteira-
mente formadas da substancia nervosa. Na pelle, o nu-
mero de nervos é consideravel, principalmente nas mdos e
nos labios : as membranas mucosas ; os musculos exteriores,

do sangue, em arterial ¢ nervosa (7); espalha-se no systema da nutrigio
particular a cada orgiio, e forma a affectlibilidade do corpo que fora de
proposito confunde-se com a sensibilidade sensual da alma. Com ef-
eito, o cerebro secreta um fluido que circula nos nervos : uns sao des-
tinados aos movimentos ; partem do encephalo ou de suas dependencias,
¢ chegam as extremidades : outros dio-nos sensacoes e vém de todas
as partes para o encephalo. Esta distinegio enire o agente da vontade
€ 0 das sensagoes, (ol reconhecida pelo Sr. Magendie : devera fazel-a
depois de muito tempo; porque em cerlos casos pathologicos as sensa-
¢oes sobrevivem aos movimentos, e em oulros mais raros, sio 0s movi-
mentos que sobrevivem as sensacoes ().

Nosso corpo nada senie, mas ¢ affectivel, e o fluido nervoso que for-
ma sua affectibilidade, toca a sensibilidade da alma, trazendo-lhe as
commogoes que recebeo. Corfai os nervos, a communicagio se inter-
Tompe, e 0s orgios nio {ém mais sensacoes. A compressao dos (rajectos
nervosos ainda ¢ mais notavel; porque pode-se, quando cessa, seguir
a invasio do fluido nervoso em um membro enlumecido, e observar os
progressos do restabelecimento de suas relagbes com a sensibilidade;
se se as linha suspendido, sente-se-as renascer : é d’alguma sorte fazer
¢ desfazer. Parece que se nio pode quasi deixar de reconhecer depois
disso a existencia do finido nervoso. B’ uma modificagio vital destinada a
unir a impressionabilidade do corpo com a sensibilidade da alma.

Ninguem ignora que depois da morte, obtem-se com a auxilio-do fluido
galvanico, contracgbes musculares semelhantes 4s que a vontade deler-

* (%) Esta divisio da cireulacio em arterial e venosa foi reconhecida pelo Sr.
M_ageqdie, ique a provon por experiencias. A marcha da natureza na circulacio
sanguinea, tornava-a provavel, e mais se veri que ella & nma necessidade de-
monstrada pelo raciocinio. O fiuido nervoso forma a affectibilidade como o
sangue {orma a excitabilidade, espalhando-se no systema da nutricio dos orgidos
fJue activa : portanto os membros paralysados languecem e emagrecem.

(") Em um rigoroso inverno, um invalido levanton a coberta quasi robra de
um fogio de metal, sem perceber que se tinha profundamente queimado: recor-
damo-nos de haver lido esse facto nas antigas Memorias da Academia de Medi-
€ina. Existem, além disso, muitos outros phenomenocs analogos. Nossas sensa-
{0es nascem por occasiio das impressoes que a aflectibilidade recebe; & preciso
Bois que o fluido neryoso haja formado essa affectibilidade antes de communi-
far-nos sensasoes. 0 mesmo nio acontece com o0s movimentos : a vida espiri-
tnalisada, que os faz execuntar, segue o0s nervos como conductores, logo que
elles entram para o systema da nutricio & formar a affectibilidade muscnlar.
O Sr. Bogres proyou a circulagdo nervosa injectando com o mercurio a maior
parte dos nervos.
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depois os interiores ; nas arlerias e nas veias, clles sdo mais
raros : bem como nos vasos lymphaticos, onde sua existencia
nao ¢ bem demonsirada.

A sensibilidade ¢ desenvolvida nos nervos em um tdo alto
grao, que sua irritagio produz dores atrozes e determina
contracgdes convulsivas nos musculos.

minara durante a vida, e sabe-se agora que o cerebro de certos ani-
maes, taes como o torpido gynamoto electrico, secreta fluido electri-
c¢o (°); de sorte que pode, por verdade demonstrada, ser a vida um
fluido analogo ao fluido electro-magnetico, ¢ que como clle deve sua
origem ds cmanacdes solares. 3

O cerebro é o centro da affectibilidade; todas as impressoes recebidas
pelos orgdos, ahi se vém retractar : ¢ um echo onde os alaques que O
corpo soffre relinem n‘'um ponto em contacto com a alma; esla experi-
menta emogdes chamadas sensagoes; ¢ no espiritual uma traducgio que 0
fluido nervoso Ihe faz,

A affectibilidade ¢ a sentinella do corpo; ¢ a voz que lhe serve para
communicar-nos tudo quanto a affecta : o fluido nervoso, depois de a
ter formado, torna para o cerebro, ¢ delle se¢ escapa em parle para en-
volver a sensibilidade da alma que o attrahe por uma sorte de aspi-
ragio; uma porgio do fluido nervoso abandona entio a circulagio para
entrar no servigo da vontade, que o associa dahi em diante a todos os
seus aclos.

E' assim que se forma a terceira e ullima modificacio da vida hu-
mana : chamada vida espiritualisada. Nio se trala mais do mecanismo
da respiracio, nem de uma secreciio que o cerebro prepara, mas sim
de uma elaboracgio toda espirvitual, que arrasta a vida fora do movimento
organico, levando-a para o trabalho dos pensamentos, onde fica a dispo-
sigio da alma (*).

A vida espiritualisada faz mover o corpo sem pertencer-lhe, obedece a
uma circulagio toda espiritual, no emtanto que o fluido nervoso Sse
espalha ao contrario por uma cireulagao puramente organica. Se fosse
de outro modo, de uma parte, alma, suspendendo o curso, se subtrahiria
as sensacoes dolorosas, e de outra a impulsio organica obstaria a execu-
¢io dos movimentos voluntarios.

Portanto, a natureza das cousas basta para demonstrar pelo raciocinio
a existencia das duas modificagdes vitaes que acabamos de classificar,
porque os movimentos volunlarios circulam espiritualmente e o fluido
nervoso materialmente, de sorle que as sensagdes (que nos causa sio inde-
pendentes da vontade. Os phenomenos do somnambulismo lucido, néo
deixam duvida alguma a esse respeito.

Pensar, é um trabalho que nossa intellizencia faz sobre nossa sen-
sibilidade, ¢ como neste mundo a vida esta associada a todas as nos-

(*1 Observagdes Zoologicas, tomo primeiro, p. 49.
") A alma, deixando a terra, leva a vida cspiritnalisada, que a envolve como um
Veo lumninose ; para diante se verd dois exemplos disso.
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Suas funcg¢des sendo de conduzir o sentimento e o movi-
mento, tem-se cuidadosamente investigado a existencia dos
nervos particulares para cada uma destas acc¢des; por fim re-
conheceo-se que havia effectivamente nervos sensoriaes (que
fransmitlem as sensagdes), nervos motores (que presidem
aos movimentos), e outros mizfos, como os que partem da

sas sensacoes, estd necessariamente a todos os actos. Ja temos dito que
nossa alma a arrasta no movimento de sua acgdo espiritual, é isso que
depois lhe da meio de obrar sobre o corpo, que por sua natureza ¢-lhe
estranho; e sem esse intermediario nenhum poder teria sobre elle (%).
A vida espiritualisada nio conserva bastantes elementos materiaes para
mover immediatamente a organisagiio; porém obra sobre a affectibilidade,
€ esla sobre a contractibilidade muscular.

Com effeito, a vida espiritnalisada na execugiio dos movimentos volun-
larios, segue 0s nervos como condulores, e perde-se com elle na excita-
bilidade dos musculos contrahindo-a (**) : cada movimento despende por-
tanto, uma porgio de vida espiritualisada; porém ella renova-se sem
cessar, e se accumula durante o somno, porque nesse estado despende-
mos muito pouca, ¢ o fluido nervoso continia a se espiritualisar, esca-
pando-se para nossa alma.

As tres modificacoes vitaes que acabamos de assignalar, sio nma con-
diciio necessaria da uniio do ser espiritual 4 materia. Na verdade, a

existencia vegetativa do corpo a teria deixado completamente estra-

nha & sensibilidade da alma, se uma modificagio de sua vida nio o
pozesse em relagdo com ella (**°); e d'outro lado, a vontade desta niio
podia dispor dos orgios sem o soccorro de um agente intermediario que
Ihe obedecesse.

A vida humana preenche essas diversas condigoes, experimenfzndo
Ires modificagbes differentes que se produzem umas pelas outras, e sio
de tal modo ligadas entre si, que sua reunifio niio apresenta mais que um
todo. Entretanto niio se confundem ; porque do mesmo modo que o fluido
nervoso separado do sangue ahi niao entra mais, assim tambem a vida
espiritualisada niio volta mais para a circulagio nervosa que a produzio :
todavia este ultimo phenomeno pode manifestar-se aceidentalmente, e ¢
1880 que constitue o somnambolismo lucido.

Acaba-se de ver que pomos o principio da vida animo-vegetal no ar
que decompomos, respirando-o. Circula com o sangue, que a leva ao

) E' por causa disso que depois dos exercicios fatigantes ou de uma longa
vigilia, quando se tem desperdicado muita vida, os movimentos tornam-se diffl-
ceis, e a vontade os faz penivelmente executar, ainda que sua energia moral
S5€ja a mesma. Veja-se o que dizemos adiante da causa do somno,
™) Uma parte da vida espiritualisada de que dispomos nos movimentos volunta-
Ti0s, nio volta, e se perde na evaporagio do calor vital.

(***) As tres modifleasies da vida humana encontram-se e unem-s¢ no Sys-
lema da nutrigio particular a cado orgio : & li que a excitabilidade, a aMec-
tibilidade e os movimentos voluntarios acham um theatro, onde cada um repro=
senta sen papel,
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medula da espinha, que se distribuem ao mesmo fempo na
pelle e nos musculos. Estes ultimos apresentam uma raiz
posterior sensorial, e outra anterior mofric. Distinguem-se
0s nervos segundo que nascem immediatamente do cerebro,
da protfuberancia annular, da medula oblongada e da es-
pinha.

cerebro ; este orgiio separa-a, e produz o fluido nervoso : este forma depois
a vida espiritualisada, abandonando a circulagio organica para entrar ao
servigo da alma e tornar-se agente.

Assim, as tres modificagoes da vida humana siio produzidas umas pelas
outras, e sahem do corpo & alma, na ordem progressiva que acabamos
de indicar ; porém gquando se examina o poder que as forma, reconhece-
se que segue uma marcha totalmente contraria, e que ella liga essas mo-
dificagdes entre si, descendo da alma ao corpo em uma ordem precisa-
mente inversa.

Com effeilo, nossa alma atlrahe a vida de que se apropria por uma espe-
cie de aspiragio espiritual (%), e torna-se por isso causa principal do movi-
mento da circulagio nervosa : esta communica aos orgaos do peito o poder
de decompor o ar, para apoderar-se dos raios solares que elle contem, e
sio elles que misturados com o sangue, produzem depois a excitabilidade
do coragiio, cujas contracgoes e dilalacbes poem a circulagio sanguinea
em movimento.

Por esla exposiciio vé-se que as diversas modificagdes vitaes tornam-se
elementos umas das outras; elevando-se por graos do corpo a alma, no
emianto que o poder de formal-as desce tambem em progressoes da alma
a0 corpo.

Isto bem entendido, pode dar uma idéa de nossa existencia sobre a
lerra, e da maneira por que o physico e o moral communicam entre
si.

Com effeito, as sensacoes da sensibilidade sensual nos sio transmitlidas
pelas modificagbes vitaes que unem o corpo 4 alma na ordem por nos
indicada a prineipio, no emtanto que as da sensibilidade moral, e a exe-
cugio dos movimentos voluntarios, partem d'alma e seguem a4 progressio
inversa para chegar a organisacio ().

Pode-se considerar o vida humana como um fluido animalisado pelo

(") Ver-se-ha para diante que a vida espiritnalisada liga-se aos plexos solares
e cardincos, onde reagem todos os movimentos da alma; & uma cansa da con-
tinuagio da respiragio durante o somno : e quanto {i aspiragio espiritual, que nio
ll.zde“mos mais que indicar, nis a explicaremos logo que a vida for melhor conhe-
cida.

(") A unido das tres modificagdes de que se compoe a vida humana pdde ser des-
troida em uma parte do corpo ; tal é o resultado da paralysia, em que o membro
atacado reduz-se somente i vida animo-vegetal. As sensacoes sensuaes nos Siao
communicadas na ordem seguinte : vida animo-vegetal, uido nervoso e vida espiri-
tualisada. Os movimentos voluntarios executam-se na progressio inversa ; vida espi-
ritnalisada, fluido nervoso, e vida animo-vegetal.
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Os nervos dividem-se em troncos, ramos, ramusculos, em
filetes capillares e em papillas.

Os nervos sahem do cerebro e da medula espinhal, symetri-
camente, por pares fronteiros uns dos outros, e se vao distri-
buir em cada lado, nas mesmas partes, uns & direita e outros
4 esquerda.

jogo dos orgiios que o formam, e que o despojam pouco 4 pouco do que
havia tomado de material na circulagio sanguinea, para pol-o em relacao
com a sensibilidade do ser espiritual. Materialmente fallando, nossa alma
nio estd em parte alguma, pois que em parlte alguma se a pide perce-
ber (*); ella sO é accessivel a4 sensagdo e a vida, que sahe da circulagio
organica para dar-lhe essa especie de toque espirvitual, nio entra mais, e
fica a disposi¢io da vontade.

O movimento ¢ uma criagio inlermediaria enfre o espirito e a ma-
teria ; é o elemento da vida. Esta se materialisa primeiramente para
unir-s¢ ao corpo, e se espiritualisa ao depois para receber a acgio da
alma,

A ultima modificacio vital é de tal modo separada de toda a materiali-
dade, que toma a propriedade luminosa que os raios solares so tém como
elle, por terem o movimento fora da materia; porém a luz do sol é com-
pletamente livre, no emtanto que a vida espiritualisada, tornando-se agente
da alma, obedece-lhe ; é uma luz que esta submeflida & accio espiritual,
porque assemelhando-se a ella, esta encadeada aos movimenlos da von-
tade, que segue na execugio dos actos (™).

Taes sdo as nogdes que temos colhido sobre a formacio da vida hu-
mana : julgamol-as escriptas sob os dictames da natureza; porém ha
DeEssoas muilo recommendaveis, todayia, que desprezam tudo que niao
€ a sciencia tal qual aprenderam; e basta que o resultado de nossas
observagoes seja fructo de outro methodo differente do seu, para
que o regeite sem exame. S0 com os modernos ¢ que se pode esperar

(*) Retem-se uma alma por sua sensibilidade, como se retem um corpo
pelo que forma sna consistencia : eis porque a illusio do sonho a captiva, nio
obstante sua vontade. Demais, a alma reconhece as sensagoes entre o cerebro
€ o cerebello ; d'ahi & que parte, e profundamente, a accio dos pensamentos, para
Vir executar-se nos lobulos anteriores do cerebro, por movimentos (ue o percorrem
transyersalmente.

(**) Ordinariamente nio percebemos a luz da vida espiritnalisada, porque a
affectibilidade orgunica nio ¢ de natureza a receber impressies; porém esta or-
dem de cousas muda no estado magnetico, e o5 somnambnlos, cuja affectibili-
dade se espiritualisa pela invasio do agente da vontade na circulagio nervosa,
servem-se dessa luz para ver o interior dos corpos, Explicaremos esse pheno-
meno  physiologico, fallando do somnambolismo lucido, cuja realidade nio
€ hoje duvidosa. Pedimos ao Ieilor que torne a ver no capitulo setimo das
Tﬁeml‘ius Physicas, a explicacdo da maneira por que a luz ordinaria nos
affecta,
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O cerebro, propriamente dito, nao fornece sendo dois
nervos exclusivamente sensoriaes, que sao o0s olphactivos,
que se distribuem nas fossas nazaes, onde vao conslituir o
olfacto; e os oplicos. que penetram no vertice das orbitas
e viao receber as impressoes produzidas pela luz sobre os
olhos.

abrir uma discussio sobre idéas novas; desgragadamente, porém, seus
estudos os chamam a outras; assim as descobertas importantes quasi
(que soO crescem sebre o tumulo daquelles que as fizeram. Depois de
milhares de annos os philosophos se esfor¢am inutilmente por remon-
tar as causas; hoje os sabios abandonaram a indagacio dellas, para so
cuidarem do exame dos eflfeitos, ¢ agora que deixaram a verdade atras
de si, ¢ bem difficil persuadil-os lan¢arem um volver d'olhos para a
retaguarda. Comludo, nio se pode negar que as hypotheses chimericas
da physica niio offerecems base alguma aos systemas da physiologia, e
sera forcoso confessar que por falta do conhecimento do intermediario
que une a vontade & exccugio dos actos, tem-se muitas vezes confun-
dido o jogo do mecanismo das sensacdoes com a faculdade de sentir.
Quando se toma a excifagio dos apparelhos pela alma, ¢é facil concluir
sua institui¢do da destruicdo dos orgiios. A verdade ¢ que a physica
nio sabe qual ¢ o principio do movimento, que a physiologia nio ce-
nhece melhor o da vida, e que a psychologia confunde muitas vezes 0
trabalho dos pensamenfos com o poder de pensar. Entretanto, apezar
desta ignorancia das causas, bastante gente, que pretende ser exclusi-
vamente posiliva, recusa qualquer exame, ¢ decide que certos pheno-
mMenos sio impossiveis; no emtanio que outros esperam chegar ao co-
nhecimento do ser espiritual e das verdades absolutas servindo-se de uma
luz toda excepcional.

Tal ¢ o eslado das seciencias, e emquanto se niio remontar aos prin-
cipios, a incredulidade do materialismo, e 0s sonhos do espiritualismo
dispulariio nossa [¢, e continuardo a occullar-nos a verdade (7).

(*) As relagdes da sensibilidade da alma com a affectibilidade do corpo
sio pouco conhecidas da medicina; assim quasi sempre encalha nas molestias
nervosas. Vio-se que a affectibilidade forma-se ma nutricio particnlar 4 cada
Orgio, € por consequencin ahi que se acha o theatro dos solfrimentos que as
molestias do corpo nos fazem curtir. O fluido nervoso parece susreptivel de
pouca alteracdo, porém a sunbstancia dos nervos & nutrida por sunccos lympha-
licos que as percorrem, e (ue parecem exercer a maior influencia sobre a na-
tureza da afectibilidade. Os virus, propagam-se do mesmo modo de glanduli
em glandula, pelos succos lvmphaticos, sem gue até agora se tenha dado conta
satisfactoria do eaminho gque seguem. lgnora-se tambem a marcha da circulacdo
cellular, que parece favorecer um movimento geral de exhalagio e absorpgdo.
Talvez tivessemos podido procurar alguma nova luz sobre esse importante assumpto,
mas as exploragoes da physiologia psychologica levaram nossas ohservacies para
outro lado. Pedimos diquelles que estio em estado de estudar a natureza, de fazer a
€55€ respeito o que temos pezar de ndo haver feito.
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A proluberancia annular fornece seis troncos principaes,
que se distribuem, uns nos musculos dos olhos, outros na
pelle do rosto. Um sd, o nervo auditivo, exclusivamente sen-
sorial, vae entrar no ouvido, para receber os sons e transmit-
til-os ao cerebro.

A medula alongada da nascimento a quatro pares de ner-
v0s, entre os quaes se distingue o nervo vago ou pneumogas-
trico, que entra no peilo e no ventre, onde encontra filetes
do grande sympathico. com os quaes se reune e estabelece
uma communicacio nova entre a vida de relagio e a vida
de nutricio. O nervo do goslo tira a sua origem da medula
alongada.

O nervo grande sympathico, constitue por si s6 o que se
chama systema nervoso da vida organica, e ¢ um nervo
consideravel, que se distribue em quasi todas as visceras, e
goza de um grande prestigio na economia animal: elle é for-
mado por todos os filetes que lhe enviam alguns dos nervos
do cerebro, e quasi todos os da medula vertebral. Este nervo
se distribue p:incipalmentc nas partes cuja ac¢io nao ¢ sub-
meltida ao imperio da vontade, como o coracao, o eslomaao,
08 intestinos, o utero, etc.

Os nervos forzmmdos pela medula espinhal, se dividem em
oito pares cervicaes, em doze dorsaes, em cinco lombares, e
€Il Seis pares sacros.

Dois destes nervos, o cubital, cujo choque causa o entor-
pecimento de todo o braco, e o sciatico, séde de dores mui
vivas na coxa e na perna, merecem ser nomeados 4 parte.

Os nervos siio cobertos na sua origem pela pia-mater. e
na sahida do craneo e do canal vertebral pela dura-mater,
que os acompanha durante um certo espago, para formar o
involucro exterior, sob a apparencia de uma membrana cel-
lular resistente ; mas em chegando 4s partes onde se termi-
nam, os nervos sio molles e polposos.

Os nervos ordinariamenle estio rodeados de um tecido
cellular, mais ou menos gorduroso; cada filete nervoso ¢
rodeado de uma bainha cellular que, como involucro geral,
lem o nome de nevrileme: muitos dos principaes troncos
nervosos seguem o mesmo trajecto que as arterias, com as
quaes caminham.

Muitas partes sensiveis e irritaveis recebem nervos, que
se vém ahi lerminar de um modo que nem sempre ¢ o
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mesmo ; 0S nervos que penetram nos musculos, ahi degene-
ram em fibrilas de tal sorte finas que escapam a vista; os que
recebem as visceras degeneram tambem em filetes tiao del-
gados e tao molles, que é sempre impossivel de os seguir no
tecido destas partes. Muitos nervos, em lugar de se ramifi-
carem, como os outros, se terminam por extremidades
molles e polposas; taes como os nervos opticos, cuja expan-
sdo forma as refinas dos olhos; a por¢ao molle dos nervos
acusticos ou auditivos, que ¢ o instrumanto immediato do
ouvido, nos fornece tambem um exemplo. Ha nervos que se
vém terminar por borlas nervosas, por paplllas no tecido dos
orgaos, assim como o nervo lingual.

Os nervos siio os orgidos das sensagoes, e constituem as da
vista, do olfato, da audi¢ao, do gosto e do tacto : sio tam-
bem os orgdos do movimento, da contracgiao muscular, estan-
do sempre debaixo da dependenciaimmediata do systema ner-
voso geral. A compressio, aligadura ou a sec¢io de um nervo,
desenvolve a paralysia ou a perda do movimenlo nos ramos
nervosos da porgio desse que esta inferior & compressio, &
ligadura ou a sec¢io.

Consideracoes geraes sobre a intelligencia
humana.

O cerebro é o orgao das faculdadcs intellectuas, diz Mr.
Guapin, moderno compilador. Esta verdade continua dos
Gregos tem sido muitas vezes contestada, e muitas vezes
mesmo desconhecida no seculo XIX; porém ninguem a pora
em duvida.

As faculdades intellectuaes sio multiplas, e sdo-nos mais ou
mMenos communs com os animaes.

A analomia, a respeito da localisacao das faculdades intel-
lectuaes, esta muito pouco adiantada.

A observacao dos factos cerebro-intellectuaes tem excedido
e excedera muito tempo 4 anatomia. Esta sciencia chama-se
phrenologia; ¢ positiva no que diz respeilo aos factos obser-
vados em que se apoia.

A cranocopia, ou arte de adivinhar os factos phrenologi-
cos pela inspeccio do caixa ossea do craneo, é, e serd sem-
pre uma sciencia conjectural por numerosas razdes anato-
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micas, ainda que muitas vezes se apoie em observagoes exac-
tas.

E’ prudente da parte dos artistas e dos philosophos es-
tudal-a por suas probabilidades e generalidades. Ir mais
longe é generalisar muito de pressa, e de um modo muito
absoluto, isento de toda a experiencia e observagio. O
cerebro do homem ¢ comparavel a um piano, continua Gue-
pin, que tivesse tres oilavas; logo, divide-se em (res grupos
de orgaos, associados e confundidos em um sé, e cada orgio
se subdivide em teclas especiaes ou orgios secundarios : dahi
vem sua unidade e suas especialidades tao multiplicadas. As
faculdades do homem dividem-se em :

Faculdades individuaes de conservagiao e de reproducgio,
ou faculdades animaes ;

Faculdades intellectuaes ;

Faculdades sociaes ou humanas, tendentes a constituir e
perpetuar as sociedades e a humamdade.

O cerebro tem, como se vé, um polo humano e um polo ani-
mal ou individual, e logo de principio o seu estudo conduz &
esta conclusio que a educacio deve ter principalmente por
fim desenvolver as faculdades humanas que nos elevam dcima
do bruto, submettendo-lhes as faculdades intellectuaes e as
animaes, ou do individuo.

Os orgdos cerebro-intellectuaes tém com os das outras
funcgdes uma ordem de desenvolvimento : uns apparecem e se
extinguem em primeiro lugar; cutros se manifestam mais
tarde, e conservam sua vitalidade n’uma idade mais avangada.
A memoria das palavras manifesta-se com a vida, e muitas
vezes se diminue para o meio da existencia ou aos dous
lergos della.

Nas series dos seres, as faculdades individuaes ou animaes
apparecem- em primeiro lugar; as faculdades intellectuaes
seguem-se, e as moraes siao as ultimas a se desenvolverem.
As anomalias cerebro intellectuaes do homem, devem logo
Prevalecer, primeiramente sobre as ultimas, e depois sobre as
se”undas.

A ausencia das primeiras torna o individuo improprio 4
Vida. A ausencia das segundas faz delle um idiota. A ausencia
das terceiras torna-o um homem das racas inferiores, e 4s
Vezes ainda mais, isto ¢, um tigre, um animal feroz.
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Os principaes orgios, as leclas principaes das oitavas das
faculdades cerebro-animaes, sio :

O eu ou personalidade ;

O amor physico que impelle 4 reproducgiao do individuo;

O amor maternal, nas mulheres, e mesmo em alguns ho=
mens.

0O amor dos lugares em que se habita, da casa ou habitagao,
origem de um patriotismo restricto.

O instincto da lucta, da destruicio e mesmo da carna-
gem ;

O instincto da circumspecgio, tdo desenv olvido em todas as
especies entre as femeas animaes.

Essas teclas da oitava animal do piano cerebral, talvez
nao sejam as unicas importantes : porém basla o que prece-
de, para que nossos leitores entrem no trilho da verdade. A
observagio corrigird e accrescentard mais tarde, segundo
suas indicacoes.

Inutil é dizer aqui que essas teclas cerebraes tém seus
suslenidos e seus bemois.

A personalidade pode existir mui grande, com ou sem 0
amor da approvagdo, que ¢ uma das l'urmas' com ou sem a
vonlade uu_lnldual, que é ouira, e que as vezes loma, mas
erradamente, o nome de virtude, firmeza, virtude que suppre
faculdades intellectuaes, e principalmente sociaes.

Outro exemplo : a circumspec¢io pode existir com mais
ou menos ardil, com mais ou menos descrip¢iao. O ardil e
a descripgdo nio sio, na verdade, mais que a circumspecgao
apropriada a certos actos.

Os principaes orgiaos, as principaes teclas da oilava cerebro-
intellectual, sdo os instinctos :

De toucar, do olfato, do paladar, dos sons, das férmas,
das cores, do tempo, dos numeros e da palavra.

Cada um desses instinctos cerebro-intellectuaes julga da
accentuacao das impressoes, de sua melodia e das harmonias
de que sdo susceptiveis em sua ordem especial.

Os principaes orgios, as principaes teclas da oitava das
faculdades moraes, sio :

O instincto philosophico e instincto da sociabilidade,
instincto do ideal e o instincto venerador ou religioso.

Talvez mesmo fosse mais conveniente reduzil-as a tres, e
represental-as pelo quadro seguinte, da anatomia physica que
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fazemos nesta occasido da ultima oitava cerebro-intel-
lectual.

Philosophismo. — Instincto observador. Instincto genc-
ralisador. Indicagio do porque e do como, de tudo e por
tudo.

Sociabilidade. — Justica, Amor (caridade, segundo Jesus
Christo e S. Paulo), Veneragdo.

Ideal, ou Instinclo do Bello. — Tendencia 4s combinagdes
intellectuaes ; necessidade da verdade, da exactidio e da har-
monia nessas combinacoes. — Instincto de uma perfeicio
-absoluta ; precisdo de sentir por toda a parte, unidade, mes-
mo na multiplicidade ; amor da melodia, sendo esta palavra
entendida no que é possivel. — Instinclo visionario, procu-
rando os mysterios, o desconhecido e as causas primarias.

Com um pouco de reflexiio se comprehendera que o bosquejo
das faculdades cerebro-intellectuaes, que aqui apresentamos,
¢ uma verdade completa pelo todo, mas relativa e incompleta
nos detalhes : ¢ um esbogo e nio um quadro.

Niio temos a pretengao de fazer um novo systema como o
e Gall; s6 queremos tirar de suas observacoes tao numero-
sas, e de suas grandes descobertas, as verdades que sallam
208 olhos, para evitar que se as confunda com o0s erros ou
Probabilidades de que semeou seus estudos.

Lendo o que precede, tedo o homem digno desse nome deve
dizer e dira : '

« Sou homem, porque sondo os grandes myslerios da
universalidade das cousas. Porém mais elevada que a dos
animaes, minha alma pdéde se embalar em mil sonhos deli-
ciosos, cuidando em Deus, esse sublime né de lodas as diffi-
culdades, nesse infinito que nos domina.

« Sou homem, porque sou creado & imitagio da Supneia
Provivexcra ; porque sei comprehender a melodia e a unidade,
a multiplicidade e a harmonia nas obras da natureza, e nas
em ue a intelligencia humana é chamada a crear no globo
em qualidade de coadjuctor da Divindade.

« Sou homem, porque sei venerar tudo que ¢ veneravel,
isto ¢, conforme o plano providencial do universo, quer no
mundo, quer na humanidade. Amo tudo o queé é nobre,
bello e grande : a velha arvore da floresta, os raios e os
furactes da tempestade, o cimo elevado dos montes, a im-
Jnensidade dos mares. Amo tambem Pithagoras e Moy-

T. 11 10



—IZI.G—

ses, o Jupiter de Phydias, e as scientificas descobertas do
espirito humano nos tempos modernos.

« Meu coracdo cheio de ternura, encerrou-se na prisio
de Socrates, e se nao pdde consolar de sua morte; seguio
Jesus ao jardim das Oliveiras; chorou ao pé do Calvario, e
disse e dird mil vezes com S. Jodo : « Amae-vos, homens,
« amae-vos : eis vosso caminho. Elle ndo quer dois pesos e
« duas medidas : aqui, as riquezas da industria, das artes e
« do saber; 14, o mais absolulo despego, em bem-estar, em
« poesia, em sciencia e pelos desherdados.

« Minha intelligencia comprehendeo que fazia parte de
uma armada conquistadora, de uma armada que deve em-
pregar as forgas e as leis da natureza para a combinacgio dos
esfor¢os sociaes, para a exploracao do planeta, para a crea-
¢do do plano do complexo dos trabalhos que reclama, para a
organisacio da familia, da communhao e da humanidade.
Discipula de Descartes, quer observar, quer experimentar,
quer proceder do conhecido ao desconhecido ; quer dividir,
para vencer as difficuldades; reduz as generalidades mui
precipitadas, as que sd abragam uma parte dos factos; e é
assim que ella entende chegar a resolver os porques e 0s
comos de que ella esta sitiada.

« Eis os meus titulos de nobreza; nio ha outros : sio mui
grandes e mui bellos para que delles me ndo glorie. D’ou-
tro modo, ndao sou mais que um canario, ou quando muito,
um rouxinol, se meu ideal nio multiplica e ndo harmonisa
minhas melodias ; ndo sou mais que um engenhoso caslor,
se meu instincto constructor gyra sempre no mesmo circulo
sem visoes, sem precisio de melhoras, privado do desejo de
augmentar os encantos naturaes pela combinagao dos effei-
tos das construcgoes humanas. Qual seria, 6 mulheres, vossa
superioridade, no ponto de vista natural, se fosseis s gera-
doras e nulridoras de vossos filhos? Para attingir 4 nobreza
e a dignidade de vossa especie, sabei dar 4 esses filhos o leite
da intelligencia e do saber moral; gerae-os, amamentae-0s
e educae-os. Este ultimo caracter pertence de direito & hu-
manidade, mas algumas especies inferiores delle sao pri-
vadas.

Porém nao ha rebaixamento e degradagio para aquelle
que, como o tigre, o ledo, o leopardo, nido conhece outra
familia mais que a sua, e que estd prompto a immolar a
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seus desejos tudo que lhe faz obstaculo. Se .o escravo de
seus instinctos individuaes pode ter a figura de um homem,
e essa uma forma enganadora, pode ser intelligente, porém
entio essa intelligencia ¢ por elle posta ao servigo de suas
paixdes pessoaes; ¢ um assassino, um ladrao, um violador,
quer na ordem individual, quer na moral. Nascido na Zelan-
dia, teria sido antropophago, sem innatas repulsdes pelas
comidas e prazeres dos canibaes; em oulro lugar, pdde gos-
lar da tortura e do supplicio, e dizer ao ajudante do carras-
€0 : « toma duas moedas, cede-me o teu lugar. »

Ainda que ndo pretendessemos localisar de uma maneira
absoluta as faculdades intellectuaes, somds obrigados a no-
tar que a fronte se abaixa insensivelmente desde as mais
bellas racas humanas até 4 rd, de modo que férma uma mui
interessante serie cranocopica. O que falta aos outros ani-
maes de substancia para manifestar instinctos religiosos,
artisticos, sociaes e philosophicos, é a porgio que esta collo-
cada no homem nas partes antero-superiores e antero-la-
leraes.

Todos os orgios cerebro-intellectuaes constituem outros
tantos instinclos ou propensoes diversas, e a distinc¢ao
estabelecida enire a intelligencia e o instinclo é muito fal-
livel. Os que a introduziram na linguagem, ndo eram phy-
siologistas, nio tinham estudado bem a natureza, e esque-
ceram que o homem nidc era mais que o mais perfeito dos
mamiferos, e que nelle a oitava das faculdades moraes sobre-
Puja singularmente todas as outras.

Cada orgiio mais ou menos desenvolvido, conslitue uma
predisposigio mais ou menos forte; cada um delles é suscep-
tivel de receber impressoes, ¢ dotado de imitagdo, de memo-
ria, de juizo e de vontade.

O pensamento é a expressdo latente ou manifesta dos juizos
que se exercem por occasiio das impresoes produzidas por
Uma causa interna e externa.

Toda a sensagio é um pensamento mais ou menos nato,
mais ou menos confuso, voluntario ou involuntario. Toda-
Via, na linguagem usual, a palavra sensagio implica uma
idéa que se liga mais 4 oitava das faculdades animaes; no
emtanto que as expressdes de sentimento e conhecimento, li-
sam-se mais 4s faculdades intellectuaes e @s puramente hu-



manas, ainda que se falle hoje muitas vezes em sensagdes in-
tellectuaes e moraes.

A sensacdo de causa externa ¢ constantemente precedida de
dois factos : primeiro, da impressio ; segundo, da lransmissio
dessa impressio no cerebro.

Chamamos sentidos aos prolongamentos nervosos por in-
termedio dos quaes o cerebro sahe de alguma sorte da caixa
ossea do craneo em busca de impressoes.

Uma sensacdo pdde ser fallivel, quer por defeito do sentido
que recebe a impressio, quer por defeito do nervo que o
conduz, quer por defeito do orgao cerebral que o aprecia.

O instrumento de Daguerre offerece-nos um meio de sa-
bermos 0 que se passa em nosso cerebro. Se a impressio é
fraca, depressa se apaga e assemelha-se 4 essas imagens
que nio passaram pelo mercurio. Se, ao contrario, a impres-
sao é viva, torna-se susceptivel de conservar-se nos lugares
cellulares do cerebro e de reproduzir-se no espirito pela
memoria, exactamente como as imagens daguerreochifanas
que se feixam na lamina de prata por um processo chimico.

Uma idéa, contintia Guepin, poderia nio ser mais que a
combinagio de chimica transcendente entre dous elementos
mui subtis : a impressio e a propensio. Raspail, que pri-
meiro trilhou essa via, diz, com razio, que as palavras idéa,
juizo e raciocinio ndo foram creadas para facilitar a lin-
guagem, visto nio haver idéa sem juizo, nem juizo sem ra-
ciocinio.

Podemos e devemos dizer outro tanto das expressoes,
sensacao, sentimento e conhecimento, que sé se tornam no-
tas precisas, attribuindo-se ao sentido que mais alto lhe demos;
ao contrario, lembram muito a metaphysica induzida que
pela primeira vez as imaginou. .

Penetremos mais adiante na analyse das faculdades ou
instinctos cerebro-intellectuaes.

Cada uma dellas constitue uma propensio, e possue,
como se tem dito, suas affinidades e suas attracgdes, cada
uma, por consequencia, cria impulsdes e meditagdes a que as
outras faculdades s@o chamadas, ou como auxilio ou como
conselho ; cada uma tende a obrar e a manifestar-se por factos
chamados actos.

Sendo cada faculdade uma fonte de impressoes e tenden-
cias, umas preenchem esse papel na ordem humana, ou-
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{ras na ordem puramente intellectual ou physica. As ultimas
sio puramente pessoaes em suas impulsoes : dahi veem os
predominios tao faceis de comprehender, e todos as varie-
dades das naturezas humanas.

E' muito logico considerar toda a tendencia como dese-
josa dos meios de se satisfazer, como caminhando a seu fim,
isto ¢, para um resultado que lhe satisfaca; mas seria conltra
a experiencia e observacio diaria dos factos considerar ex-
clusivamente certas faculdades como origem de impulsido,
como meio de reflexo, como meio de execucdo, visto ser a
personalidade humana sempre representada pela faculdade
activa e dominante que se manifesta. Exemplifiquemos :

Desejo musica : tomo o dinheiro necessario, com ou sem
o consentimento de minhas outras faculdades, e vou ao espec-
taculo.

Desejo musica : assento-me ao piano, e penso em musica;
depois executo-a.

E ainda: Tenho desejo de musica : vou procurar um amigo,
com ou sem a vontade de minhas outras faculdades que
podem reter em casa; depois execulo-a conforme a minha
lendencia dominante do momento.

Este exemplo pdde ser singularmente variado e applica-
do a todos os orgios cerebraes, porque cada um delles ama e
deseja, pensa activa ou passivamente, é susceptivel de cha-
mar os oulros orgiaos e dar-lhes conselhos, de seguir seus
pareceres ou dar-lhes o seu, segundo sua energia relativa.

Vamos desenvolver nossa opiniio, continia Guepin.

Cada uma das proposi¢oes por nos designadas, sendo mais
ou menos pronunciadas, mais ou menos accentuadas em ca-
da homem, produzem todas as variedades, todas as gradagoes
da especie humana.

Cada propensiao pode ser longa ou muito fraca; mais des-
envolvida toma o nome de gosto ; e ainda mais, o de paixao.
Acima da paixiio temos a mania e a loucura.

Quando uma impressio produz-se no cerebro, as diversas
propensies tentam amparar-se della para formar uma combi-
nacio que sera mais ou menos estavel, segundo a energia da
impressio. .

Os orgaos cerebraes de nossa intellizgencia sdo logo uma
verdadeira assembléa deliberante encarregada de presidir aos
actos voluntarios da vida.
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A vontade n@o ¢ mais que o resultado de uma dessas deli-
beracoes que sio incessantes, mais que o resultado da forga
que nos arrasta para uma acc¢do qualquer, ou para uma abs-
tensiao, mais que o producto do voto das propensoes cere-
braes, mais que o resullado de seu escrutinio.

Convidam-nos para ‘ir ao thealro ouvir excellente mu-
sica : eis um desejo representado por dois. Outro de-
sejo exprimido por sele nos faz escrever estas linhas, e fi-
camos a trabalhar, detido por um poder de que a cifrab é a
expressio.

Se os votos siio iguaes ou quasi iguaes, ha ahi indecisio,
a vontade é oscillante. Se, depois do escrutinio, os orgaos
que votaram mal disso se apercebem, sua propensio desap-
parece, nada mais resta enldo sendo um voto contrario as
propensdes que lhe sdo oppostas, isto ¢, mais que um re-
morso.

O remorso ¢ directamentle proporcional & energia das len-
dencias vencidas.

Quando os orgios intellectuaes siao vivamenle excitados,
a vontade pode tornar-se energica, a indecisdo extrema e
O Temorso amargo.

Em nossas assembléas deliberantes ha agentes que con-
duzem os outros homens fracos que deixam obrar, dormi-
nhocos ou inattentos que nio lomam parte na discussio. O
mesmo se reproduz em cada homem por suas faculdades ce-
rebraes. Todos nds somos conduzidos por nossos domina-
dores.

« A propensio, diz Raspail, que prevalecer no homem,
mesmo nio civilisado, é a sociabilidade que se vé enfraque-
cer-se gradualmente e acabar-se inteiramente de todo, des-
cendo a escala dos seres animados. O mais virtuoso é aquelle
em (ue mais domina essa propensio. E é no egoista que
ella tem menor grao de predominancia; no vicioso e no méo
é que predomina uma propensio totalmente differente. A
loucura, és vezes, nio ¢ mais que o resultado da pouca esta-
bilidade das diversas combinagdes que (ém lugar entre as
impressdes e as propensoes, combinacdes que se decompdem
com tal rapidez, que disso resulla quasi ao mesmo tempo
uma multiddo de vontades as mais disparatadas : é um sonho
continuo. Todo o homem tem em cada noite seus accessos
de loucura, porque & noile os orgios nio elaboram mais de
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um modo constante e normal. A falsidade do espirito é uma
variedade da loucura.

« O vicioso nio habita na soliddo : sé o sabio e o mono-
maniaco ¢ que ahi pdde viver; para que haja vicio ou virtu-
de, é necessario haver uma sociedade qualquer. »

Esta doulrina, contintia Guepin, que acabamos de expdr
summariamente, nao é sendo a traducgio em linguagem phi-
losophica das crengas antigas. Oh! ndo é materialisar o ho-
mem, chegar por nova via ds consequencias que {¢m sido o
guia dos sabios de todos os tempos e de todos os lugares.

A moral de todos os individuos e de todos os povos tem
sido sempre o egoismo ; a moral, pois, sempre foi o egoismo,
ainda no futuro, isto é, a resultante das attracgoes do ho-
mem ; porém o egoismo d’'uma natureza idealisada, nio tem
relagio alguma com o da bestialidade. Para o homem aper-
feicoado pela educag¢ido, para aquelle cujas partes anteriores
e superiores do cerebro, tiverem adquirido toda a desejavel
predominancia, os actos de dedicagio, os transportes da mais
calorosa sensibilidade ndo serdo, como habilualmente se cré,
factos de abnegagio, porém actos pessoaes, ditados pela ne-
cessidade de satisfazer uma inclinagao muito desenvolvida
€ muitas vezes irresistivel. 0 homem virtuoso é um egoista
a seu modo; como todos os outros, quer salisfazer suas ten-
dencias e seus gostlos, para procurar felicidade para si; e co-
mo suas inclinagoes e seus gostos o arrastam para as iddas
grandes e generosas, para os actos de religido, de sociabili-
dade, de philosophismo e de idealismo, é entregando-se &s
Suas tendencias, procurando seus gozos pessoaes, subalterni-
sando o animal, que esta e vive nelle pela parte posterior
do cerebro, e o homem, propriamente dito, ¢ que habita a
parte anterior, que chega aos actos mais nobres e mais ele-
vados. Sim, é uma felicidade, e uma felicidade mui grande
arriscar a propria vida para salvar a de outrem, e dal-a mes-
0o, se necessario for, pela santa causa da humanidade.

O egoismo sob esta férma ¢ realmente humano. Torna-se
animal, e mesmo brutal, quando subalternisa a poesia do
amor intellectual e moral ao amor physico, o amor dos
homens ao da familia, as indagagoes do estudo, da religido e
da philosophia aos prazeres da caga e da pesca. Disse, que é
Preciso usar de todas as attracgdes do homem, que as al-
tracgdes sio uma roda que achard seu lugar em uma meca-
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nica apaixonal, como a sociedade commum, e estareis na
verdade ; mas livrae-vos bem de ajuntar que todas as paixoes
sdo igualmente uleis, igualmente santas, porque seria col-
locar na mesma linha, instinctos, appetites, voluptuosidades:
de ordens muito differentes, e negar a gradagio que existe
na serie dos animaes a respeilo do desenvolvimento mais
consideravel das partes da massa cerebral que correspondem &
fronte.

O homem virtuoso ¢ um artista, cujo ideal trabalha na
maior das artes; no emtanto que os outros se elevam a gran-
des concepgoes de musica, de pintura, de geometria, mais
perfeito ainda em seu genero, elle vé o bello na justica e na
verdade, segundo as crencas de seu tempo, e o ideal n'uma
virtude, em uma vigorosa tendencia da alma humana, cujos
presentimentos estao sempre concordes com as futuras des-
cobertas da moral, porque estio em concordancia com o
plano providencial.

Newton, Leibnitz, Arago, Palestrino, Rossini, Miguel-An-
gele, Raphael e Jericho, puderam e deveram comprehender e
perceber com presteza grandes acordes de geomelria, de
musica, de pintura, que sé longos estudos permittem ao
vulgo appreciar convenientemente. Assim Zoroastro, Pytha-
goras, Socrates, os Gracchos, S. Joao, Origenes, e alguns ou-
tros coracoes d’'ouro dos tempos modernos, se elevaram aci-
ma de seus contemporaneos por um sentimento mais exqui-
sito do amor dos homens, por aprecia¢io mais ou menos
conscienciosa das rela¢ges da ordem moral e social, que esca-
param a seus contemporaneos, ¢ conselho para o dominio
publico.

O futuro? E' que todo o ente humano deve ser conduzido
por uma educacio conforme &és leis da natureza, a compre-
hender sem custo as obras dos Palestrino, dos Rossini, ‘dos
Miguel-Angelo, dos Raphael, dos Newton, dos Leibnitz, dos
Arago, e a sentir a sua perfeicdo relativamente & sua epoca,
sua imperfeicio relativamente a um tempo mais avancado, €
que o mesmo succeda, quanto a moral e ds relacoes sociaes.

Homens, amai-vos !

Eis 0 mais sublime e o mais perfeito dos preceitos. Porém
nio basta sentir instinctivamente seu valor : a humanidade
nao existira realmente sendo no dia em que se tornar pratica
dos povos; sendo no dia em que as intelligencias mais emi-
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nentes demonstrarem que elle abraca e resume em si todos
os esforgos do passado em todas as direcgoes da intelligen-
cia, porque ¢ a mais nata expressio do ideal dos homens
virtuosos.

Da pluralidade dos orgaos intellectuaes.

Duas hypotheses sémente sio discutiveis : uma da unidade
das faculdades intellectuaes, outra da pluralidade. Esta ulti-
ma opinidio apoia-se em numerosas razoes, e sobre a obser-
vagao dos factos.

Qual de nods, entrando n’um collegio, nio se tem sorpre-
hendido da diversidade das faculdades de cada collegial?
Este tem disposi¢do para a musica, porém, é privado do sen-
timentos das cores; este oulro ¢ ja mystico, tem uma ten-
(encia muito pronunciada para a adoracio; um terceiro faz-
Se notar por grandes disposigoes para o desenho, ainda que
muito mediocre a outros respeitos. Como admittir esta va-
riedade e desigualdade especial das intelligencias, sem tam-
bem admittir a divisio em muitos orgaos do instrumento
intellectual ? Um piano niio tem numerosos toques, que cor-
respondem a nolas mui diversas? ¢ por isso privado de uni-
dade? Porque pois o instrumento cerebro-intellectual ndo
seria multiplo juntamente?

Uma segunda razio que tem seu valor, ¢ a similidade que
s¢ pode estabelecer entre os sentidos internos e os exlernos.
Por termos um orgio para receber as impressoes dos sons,
outro as da forma e da cor, tres outros para as outras tres
series das impressoes exteriores : ¢ o homem menos uma
unidade intellectual e moral? Porque, pois, esta divisio do
trabalho estabelecido para os sentidos nio ¢ tambem para as
faculdades de uma outra ordem? Como repugnar admittir
para estas ultimas o que vemos nas outras?

Faz-se uma collecgiio fallante aos olhos, desenhando-se uma
successio de perfis animaes, cujas testas desde a ri, vao
melhorando até chegar & do homem por transi¢des bem orde-
nadas, e por uma insensivel graduagio.

A férma geral do cerebro, sendo a mesma em todos os
homens, nio explica de modo algum as variedades psycho-
logicas : logo ¢ preciso que ellas residam nas partes isoladas.
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Essas partes isoladas, seja qual for sua ligacdo, nio podem
ser sendo orgéaos differentes.

Nido se tem visto muitas vezes uma ferida, um corpo
estranho, exaltar ou supprimir uma faculdade intellectual?
Nio foi por causa de uma quéda, que Gretry tornou-se de
repente um musico tdo notavel? Nio ha exemplos de pessoas
que {ém perdido, sem alteragiao alguma das outras faculdades
intellectuaes, a de pronunciar e de escrever nomes, por causa
da rotura do nervo chamado tympanico ou auditivo? Nio se
tem visto a compressdo, por um tumor dos lobulos anteriores
do cerebro, destruir completamente a faculdade da linguagem?
Nio se tem visto exemplos de apoplexia, que so tem alterado
uma das faculdades da intelligencia, como a memoria dos
lugares e das férmas, facto curioso, do qual um caso notavel
temos neste momento debaixo da vista? Que outra hypothese,
sendo a da multiplicidade dos orgdos, poderia explicar esses
factos interessantes?

Exposicao da Doutrina de Gall.

Gall, niio se limitou a emitlir os principios de phrenologia
que nos guiou ao nosso estudo da intelligencia humana;
elle foi mais longe, fez a anatomia intellectual dessa intelli-
gencia, e buscou localisar cada faculdade do espirito em um
orgao especial do cerebro. A primeira parte desse grande
estudo, que servio de fundamento a nosso estudo, é inata-
cavel com as modificagdes que lhe fizemos experimentar; 4
segunda nao é; pode-se discutir os detalhes. Comtudo Gall
ainda foi mais longe; fez uma terceira obra, creou uma nova
sciencia, a craneoscopia, que aprecia as faculdades do homem
pela forma de sua caixa ossea. Evidentemente a craneoscopiza,
ou craneologia, s6 pode dar indicacoes semi-positivas; seu
valor diminue ainda mais quando se sabe o quanto pdde
influir as férmas da caixa cerebral; comtudo, ella ndo é para
desprezar. Nos homens de genio, nos seres extraordinarios,
suas indicacoes geraes sio a maior parte das vezes justificadas
pela experiencia, e ndo comprehendemos como os artistas,
que ha tanto tempo usam della por instincto, esquegam-se
hoje de estudar suas regras, apoiando-se ellas em dados
geralmente verdadeiros.
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Ultimamente (em-se accusado Gall de haver mentido &
sciencia, e apresentado como observacdes positivas factos por
elle fabricados. Se esta assercio fosse verdadeira, diminuiria
a estima que se devia a seu caracter, porém em nada modi-
ficaria nossas demonstracoes, pois que nunca lhe demos
allengdo, nao tendo nunca partilhado de Gall sobre a locali-
sacio craneoscopica das faculdades cerebro-intellectuaes no
que lhes quiz attribuir de absoluto.

Nosso mestre, contintia Guepin, contava vinte e sete orgaos,
entre os quaes dezenove communs ao homem e aos animaes,
e oito privativos ao homem, servindo para conservar sua supe-
rioridade. Os primeiros orgdos sio : 1.°, da propagacio da
especie; 2.°, do amor maternal; 3°, da amizade; 4.9, da defesa
propria; 5.°, do instincto carniceiro (amor da destruigio);

L, da vida; 7.2, do amor da propriedade; 8.2, do orgulho, ou
anles, personalidade; 9.9, da vaidade, ou antes do amor da
approvacio ; 10, da circumspecgio; 11, da educabilidade ;
12, das localidades; 13, dos sentidos; 14, das pessoas; 15, da
palavra e da linguagem artificial; 16, das cores; 17, dos tons;
18, dos numeros; 19, da mecanica.

Os orgdos proprios ao homem sio : dos instinctos religiosos;
da firmeza; da imitacio; da benevolencia; do espirito de
Christo; do talento poetico; do espirito metaphysico; da saga-
cidade comparativa.

Spurzheim, collaborador de Gall, admifte ainda alguns
oulros orgios, que sdo os seguintes : o instincto da assistencia;
da ordem e do tempo; um orgdo da justiga; outro da espe-
ranga; outro do sobrenatural; outro do sentido da extensdo;
depois tres outros para a configuragiio, a consistencia e peso
dos corpos.

E' de pouca importancia admittir os vinte e sete orgiios
Principaes de Gall, ou a divisio de Spurzheim, que preferimos.
Qualquer que se aceite, devera responder, quer pelos nomes
de seus orgaos principaes, quer por subdivisoes a todas as
faculdades do entendimento.

Gall attribuia todas as faculdades especiaes ao homem, e
caminhava entio no verdadeiro, & parte anterior e superior do
cerebro, e a em que estdo apoiados 0s ossos da testa.

Gall admittia ainda, que quanto mais indispensavel, mais
Seu orgao se approxima da linha mediana e da base do
cerebro. Reconhecia tambem que as faculdades que se soccor-
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rem mutuamente, estdo em justaposi¢ao, donde se deprehende
que se poderia reduzir todos os orgaos cerebraes essenciaes
ao homem a um pequeno numero. Tal é o nosso parecer. Cre-
mos que o instincto religioso, ou religiosidade, o instincto
philosophico, ou casualidade, assim chamado porque conduz
4 indagacio das causas, o instincto da benevolencia ou socia-
bilidade, e o instincto artistico ou idealidade, podem ser con-
siderados como quatro faculdades cardiaes exclusivas ao
homem no sentido em que apenas siao rudimentarias nos ani-
maes. Da combinacio dessas quatro tendencias nasce uma
multidao de faculdades compostas.

Este modo de apresentar os factos foi o que adoptédmos na
nossa Philosophia do Seculo (Sandré, Pariz 1850), porém
cremos tel-a aperfeicoado, reduzindo a tres faculdades car-
diaes, e a nove de segunda ordem, todos os instinctos que
merecem o nome de instincto humano.

Eis-aqui, finalmente, como Gall procedia em seu curso e
em seus escriptos : primeiramente, comecava por estabelecer
a necessidade e a ingeniosidade da faculdade de que se oc-
cupa. Indica depois as épocas de sua apparicio, de sua ple-
nitude e de sua diminui¢do, seus caracteres especiaes, con-
forme as idades e os sexos; finalmente pelo exame d'um
grande numero de cerebros de homens e de animaes, chega a
indicar sua localisagio. Chama gosto 4 energia de um orgio
manifestada por frequentes desejos, porém moderados : paixao,
a energia manifestada por uma extrema actividade, mostrando
successivamente toda a differenca que existe entre o gosto e a
paixio da indagacdo das cousas; o gosto e a paixdo da socia-
bilidade. Uma vez collocado nesse terreno, nio tarda a con-
cluir que a possibilidade, o gosto, a inclinagiio, a precisio, a
paixao podem comprehender lodas as faculdades das quaes
nio sio sendo graos diversos. Ao lado dos modos de quan-
tidade, admitte tambem modos de qualidade, modos affecti-
yos, como os de prazer e magoa.

Procedendo, conforme suas numerosas observagoes, dividia
os homens em cinco classes : a primeira em que predomina-
vam todas as faculdades especiaes ao homem, seria admira-
velmente organisada para praticar com facilidade, e mesmo
com ventura o estudo e a virtude, isto é, para reccorrer 4
prece dos fortes, e chegar ao resultado que ella prepara pela
graga que da, isto é, pelo saber. A esta pertencem as orga
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nisagoes felizes que dominam o mundo sob os nomes de
Confucius, de Zoroastro, de Pythagoras, de Moysés, de So-
crates, de Descartes, de Leibnitz, de Condorcet. A esfa classe
deve-se ainda ajuntar, em segunda linha, a massa das cele-
bridades em Theologia e sciencias applicadas das melhorias
sociaes,

Gall fazia uma segunda classe dos individuos nos quaes
dominavam as faculdades animaes. Menos levados para o
ideal, menos bem organisados para o estudo, com menos fe-
licidade repartidos pela natureza, menos preparados por seus
orgdos a praticar o bem, isto ¢, o que ¢ util a todos, tém ne-
cessidade da educagio e cultura que damos d@s plantas de
nossos jardins, cuja fraqueza reclama amparo e direccio.
Desgracada da sociedade que nio sabe previnir seus defei-
tos por uma educa¢io em harmonia com suas necessidades ;
desgracados dos legisladores que nio preverem os vicios ou a
insufficiencia da educaciio desses homens : ¢ por elles, sobre-
tudo que importa que as leis humanas sejam leis acceitas e
approvadas pela physiologia.

O grande phrenologico fazia uma terceira classe dos indivi-
duos em que as faculdades humanas e as communs aos ani-
maes sio igualmente desenvolvidas. E’ preciso 4 essas organi-
sagoes excepcionaes uma educacao mui habil : é naturalmente
entre elles que se encontram as vezes os maiores homens na
ordem politica e os maiores criminosos. Geralmente mais
energicos, mais vigorosos, mais completos que outros indivi-
duos, os dominam e arrastam-os; Lém muilas vezes nomes
celebres. Quer se chamem Cezar, Nicolau 1, Alexandre, Napo-
ledo, Danton ou Mirabeau, todos sio dotados de indomavel
actividade e de fogosa energia.

A quarta, compoe-se dos homens que tém todas as faculdades
ordinarias, & excepcio de uina sd, que se acha desenvolvida
de uma maneira toda excepcional.

Gall collocava numa quinta classe a grande massa, isto é;
todos aquelles que nada tém de saliente, nem para o bem nem
para o mal.

Sem ter tirado de sua doutrina todas as possiveis deduc-
¢Oes, levou muito longe seus presentimentos, e se apresentava
Suas conclusoes em forma de questoes, era muitas vezes
menos reservado em sua intimidade. Entdao nio hesitava em
dizer-nos com accento de profunda convicgio :
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« O estado de perfei¢io que o cerebro adquire no seio de
uma sociedade escolhida, em relacio aos orgdos especiaes ao
homem, transmitte-se de geracio em geracgao, e desta sorle
é que se ha de melhorar a raca humana. Assim explicam-se
as diversidades cerebraes de racas, talvez dotadas primitiva-
mente de igual aptidao. Minha doutrina deve tornar-se a
base dos systemas de educacao e legislacio. Aquelles que
tém querido e querem dirigir os homens, quer na infan-
cia, quer na idade viril, sem ter estudado suas diversas na-
turezas e as condicoes physiologicas de seus orgaos, sao 08
verdadeiros autores das revolucoes passadas e futuras, sdo os
perigosos oppressores da humanidade. Sua autocracia deixa-
va infallivelmente grandes lembrancas; poder-se-ha ligar a
grandes obras, mas afinal de conlas exercera sempre uma
accao perigosa e subversiva a respeito do que devesse
existir. »

Gall foi em sua mocidade passarinheiro, pescador e habil
cacador, portanto esse sabio naturalista tinha tido tempo de
estudar a intelligencia sob todas as suas férmas, desde o
homem até os animaes mais inferiores. Suas licoes eram se-
meadas de curiosas anecdolas que serviam para provar sua
doufrina. Possuia uma magnifica collecgio de craneos de
homens celebres e de animaes de que fazia uso em seu
Curso.

O rapido extracto que acabamos de dar, basta para que se
comprehenda uma doutrina que ndo tem encontrado adver-
sarios reaes senio entre os homens que julgam ter direito a
combater um interesse de posi¢ao. Os mais scepticos, depois
de haverem-na por muilo tempo rejeitado, acabaram por
acceilal-a. Broussais comprehendeo a logica de suas deduc-
¢oes, e tornou-se ultimamenie continuador de seu antigo
adversario. Devemos accrescentar ainda que, em geral, sao
o0s espiritos mais eruditos que philosophicos, e pouco titula-
dos em faculdades sociaes, que atacam a doutrima cerebro-
intellectual que acabamos de expor, affectando confundir
sempre a sciencia conjectural da craneoscopia e a sciencia
positiva chamada phrenologia. Quem cusaria negar que ha
no cerebro fibras de movimento, fibras de sentimento e
partes consagradas 4 intelligencia? Se a anatomia nao desco-
brio ainda a divisdo destas ultimas, a falta ¢ della, que com
o escalpello na.mao ficou atraz de nossas observagoes dia-
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rias e das curiosas observagoes fornecidas por numerosos
accidentes.

Quem, pois, ousasse dizer que asunicas verdades da phy-
siologia sio sO as que se provam pelo escalpello, negaria
tambem o methodo & que devemos nossa sciencia moderna.

Da Alma e suas Faculdades (1).

Posso; que nesta habitagdo terrena

Existe, e mora simplice substancia

Incorporea, immortal ; assim do Eterno

0 quiz a immobil lei. Silencio, 6 Musa,

Tu ndo penetras a enrolada nuvem,

A occulta ligacio, que prende, occulta

A simplice substancia & terrea massa;

De uma e outra reciproca harmonia,

Mistura de concordia e de tumulto,

Continuada paz, perpetua guerra,

Impervia sempre a humano entendimento :

A razdo neste pelago se engolfa;

Qual sem a douta Bussola o piloto

Entre, cerrado, escuro nevoeiro,

Que tolhe a vista da Polar Estrella,

Pelos mares Austraes s’entranha e perde.

Escuto, sinto a lei, e o mais ignoro.
MACEDO.

(1) Sentir e pensar, diz Chardel, sfiio faculdades que nossa alma
€xerce sobre a terra, emquanto a vida a retem no corpo. Essas facul-
dades sip espirituaes, e, por sua natureza, differem de tal modo das
Propriedades da materia, que o accesso lhe seria impossivel sem 0 soe-
corro dos orgios. Sem elles, com effeito Ltodos os esfor¢os da vontade ndo
desarranjariam nm atomo.

A alma humana parece, pois, uma esirangeira sobre a terra, retida
€M um nove mundo. O corpo presta-lhe orgios para perceber, € a
vida di-lhe o meio de fazer uso delles. Porém abrindo-lhe o mundo
material, fecha-lhe o espiritual; porque na terra a sensibilidade da al-
ina envolvida na vida, nio recebe mais sensagbes do que as impres-
S0es que ella [he transmitte. Nesta ordem de cousa, a inlelligencia,
Preoccupada pela natureza dos objectos que lhe estio por diante, ex-
Clusivamente a affectam, forma illusoes, e ndo concebe mais existencias
que aquellas com que suas novas sensacoes a poem em relagio.

.Comtuda, as faculdades espirituaes que nio yéem uma acgio imme-
diata sobre a materia, manifestam, por isso, uma nalureza essencial-
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Havendo nods tratado do cerebro e das alleragoes que sof-
fre, cumpre-nos dar algumas noc¢oes 4 cerca da alma, con-
siderada em si mesma, isto ¢, de suas faculdades e de suas
modificagoes. Para este nosso empenho recorremos as theo-

mente differente. Os metaphysicos talvez tenham em seus estudos muito
multiplicado as distincgoes, e disso tem resultado uma e muilas vezes
obscuras subtilidades fatizanles. Nio entraremos nesses detalhes, e as-
signalaremos somente n'aima duas naturezas de sensibilidade.

Com effeito, a faculdade de senlir tem dois usos; torna-nos aptos @
receber sensagoes, € capazes de amar ou odiar. SO experimeniamos af-
feicbes quando se nos pode retribuil-as, e nada nol-as inspiraria sobre
a terra se nio houvessem perto de nos entes susceptiveis de paixoes.
E' a vontade de servir ou prejudicar que desenvolve em nossos cora-
¢bes uma vontade analoga. E essa troca de sentimentos, ainda que nio
se manifeste neste mundo, sendo por intermedio dos corpos, nao per-
tence menos exclusivamente as almas.

E’ necessario no estudo da psychologia, distinguir bem o uso dessas
duas naturezas de sensibilidade; porque as sensagoes da sensibilidade
sensual chegam-nos de fora, no emtanto que as emocdes da sensibili-
dade moral nascem-nos interiormente. As primeiras sio devidas a ac-
¢io do corpo sobre a alma; e as segundas a reacgiio da alma sobre e
corpo. A vida servindo-lhes de intermediario, parte-se assim em duas
modificagdes, das quaes uma pertence ao movimento organico, ¢ a Ou-
tra obedece a vontade.

A primeira dessas modificagies vitaes ¢ conhecida pelo nome de
Auido nervoso. Pde nossa sensibilidade sensual em relagio com a affec-
tibilidade organica, e como ja dissemos, abre-nos a faculdade de co-
nhecer 0 mundo dos corpos, e fecha-nos a do mundo espiritual. O
conirario acontece no momento da morte; porque de repente a terra
desapparece a nossos olhos e nossa alma enconira sua verdadeira
patria.

Emqguanto estamos neste mundo, nossa sensibilidade sensual envol-
vida em um fluido nervoso, niio se exerce senfio a respeito dos objectos
terrestres, de que traduz as impressdoes em sensagdes que nossa alma
recebe logo (*); no emtianlo que as emocdes dalma, communicando-sé
4 vida, siio traduzidas em movimentos physicos para o corpo.

De mais, se reconhecerd, por pouco que se queira reflectir, que a
uniio d'uma alma com um corpo, nio se podia fazer sem associar de
uma parte a sensibilidade sensval a affeclibilidade organica, e d'oufra,
sem dar a sua vontade um meio de obrar sobre a materia. Portanto.
para qualquer reconhecer a realidade de nosso ser, a necessidade das

(") Esta tradocgdo nilo & sempre tio rapida, que nio deixe perceber intervallo,
muitas vezes mesmo a alma, para bem comprehender a impressao organica, ©
obrigada a examinal-a muitas vezes. E' uma das causas que distinguem os homens
de imaginagio viva dos de reflexdo lenta,
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rias que mais se compadecem com as doutrinas physiologicas,
e por guia nos servimos das idéas emittidas pelos Srs. Dela-
vigne, Thiel, Chardel e outros.

O estudo do homem intellectual e moral, tem sido de ta-

duas modificacoes vilaes que acabamos de assignalar, estd demonstra-
da. Esta divisio conduz a uma observagio, de que cremos que se pode
tirar uma li¢do utlil; porque as duas nalurezas que o homem reune na
terra reflectem-se na vida que lhes serve de communicagio.

Na verdade, as emocdes de sensibilidade sensual, devidas as rela-
¢oes do corpo com a alma, frazem em seu excesso um presagio de
destruigio que se manifesta no esmorecimento (que as segue; no em-
tanto que, ao contrario, o amor, o odio, a ambi¢io e todas as paixoes,
reagindo d'alma sobre o corpo, parecem, em Sua energia, nio conhe-
cer limites, e dio-nos o sentimento da immortalidade.

As sensagoes da sensibilidade sensual ligam-nos & terra e limitam
nossos desejos aos interesses materiaes da vida; nossas affecgoes mo-
raes, ao contrario, fazem-nos muitas vezes esquecel-os, e 4s vezes ata-
¢a-nos com tanto poder, que uma morte repentina ¢ disso o resultado:
porque ¢ assim que se morre de dor ou de prazer (*). O homem, cuja
intelligencia desenvolve-se no estudo das sciencias sublimes, devidas &
sensibilidade sensual, taes como as mathematicas e a astronomia, ordi-
nariamente concebe com difficuldade a espiritualidade de sua alma, no
emianto que aquelle em quem as affecgoes moraes dominam, a sentem
mais, e melhor a comprehendem. Procede isso do primeiro nutrir seus
pensamenfos nas relagoes do corpo com a alma, e o segundo nas da
alma com o corpo (°).

A sensibilidade sensual é passiva, e nossa vontade fem pouco sobre
a5 sensagoes que ella nos procura, porque o fluido nervoso a que ella
¢ devida estd submettido 4s leis de uma circulagio organica, que per-
tence exclusivamente ao corpo.

A sensibilidade moral, ao confrario, é activa, recebe a influencia da
Yr_mladc, ¢ obedece-lhe alé certo ponto, de sorte que podemos diri-
gir-lhe o emprego, quer a isso nos entregando, quer nos recusando.

0 amor, o odio e todas as nossas paixbes, sio usos differentes que
fazemos de nossa sensibilidade moral. Nossos pensamentos a excitam e
a alimentam, e a vontade do homem poOde assim della dispor nos sen-
. limentos de sua escolha, e recusal-a aos outros, onde com o correr do
tempo acaba por tornar-se incapaz.

Sentir, é existir passivamente; porém, para a alma humana, amar ou

) Jd lemos nos Annaes de Medicina, que um pai, perdendo na flor da idade nma

Iha unica que ternamente amava, guiz vel-a ainda antes que a enterrassem ; seus
ollios se fixaram immoveis sobre esse objecto de dor, e cahio sem vida ao pé della. A
autopsia niio mostron signal algum de lesio.

(*) As sciencias exactas s6 procedem de uma applicagio secca e rigorosa da
intelligencia na exploragio do mundo physico. Nio succede o mesmo & poesia e ds
artes, que se dirigem muitas vezes & sensibilidade moral, .

L 1
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manha importancia, que 0s nossos maiores juntaram 4 in-
vestigagao o saber outr’ora recommendado nosce fe ipsum. O
principio pensante principia as suas operacoes apoderando-
se dos attributos visiveis dos objectos, das causas que produ-

odiar, ¢ viver, ¢ fazer um uso aclivo de sua exislencia; e a aima € li-
vre, nio de existir, porque ¢ immortal, porém de dar 4 sua existencia
0 emprego que sua vontade determina. Este emprego deve um dia fa-
zer sua felicidade ou sua desgraga, porque o estado da alma é que
constitue 0 paraiso ou o inferno. NOs lrazemos para a terra faculdades
que nella se desenvolvem; nossos sentimentos formam nossa vida mo-
ral, nossos pensamentos delles se apoderam e 0s excitam; porém nossa
vontade, livre em sua escolha, decide-se pelo bem ou pelo mal, e por
isso crescem nella os sentimenlos generosos e bons, ou 0 egoismo € a
perversidade.

A memoria é uma reacgiio da intelligencia sobre a sensibilidade:
quanto mais poderosa ¢, quanto mais yivacidade tém as sensacdes re-
produzidas ("), A alma acha sempre em si elementos necessarios para
retralar os factos e os lugares, e suas lembrancas nio {ém a esse res-
peito outros limites que aquelles levantados pelo tempo e a destructi-
bilidade dos orgiios. Ndo se did o mesmo com a sensibilidade moral,
cujas lembrancas consistem em reproduzir a emogio dos sentimentos
experimentados antes, o que se torna impossivel quando habitos op-
poslos as extinguem em sua nascenca.

Um velho egoista nido se lembra mais das affeiches generosas de sua
mocidade, ¢ se sua memoria ainda lhe traga as circumstancias de seus
primeiros amores, sio destituidas do encanto que as ennobrecia entio.
As acgbes que honraram os dias de sua primavera parecem-lhe sem
motivo, e como se tem tornado incapaz de experimenlar os sentimen-
tos que o determinaram em outros tempos a obrar assim, acha-os como
loucura; porque para o homem decahido, tudo se reduz ao que lhe
resia.

A memoria do coragiio faz reviver os amores do tempo passado;
mas quando nossa sensibilidade moral se extingue, a lembranca dos
factos nio a reanima mais, ¢ nos recordamos das circumstancias sem
achar a terna emogio que ellas despertaram em nds. O homem, du-
ranle sua estada na terra, excila e desenvolve os sentimentos de sua M
escolha; tornam-se o unico movel de suas acgdes, e¢ decidem de seu
futuro; porque passando de um mundo & outro, conservam-se RO qﬂﬁ
siio.

(*) Se existissem para a alma lembrancas anteriores i formagio do corpo,
se comservariam em seq poder, porém a  execugio lhe estaria suspensa em-
quanto estivesse no mundo ; porque o trabalho da memoria faz-se no cerebro, cuja
affectibilidade ficaria estranha ds sensapdes que se tentasse de reproduzr. E' por
€ssa razio que os somnambulos, tornando & vida ordinaria, perdem as lembrangas
do estado lucido,
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zem os phenomenos e das leis que regulam as relagdes; tem
conhecimento de si mesmo, logo que percebe estas cousas;
assim que as conhece, sente-se e distingue: diz ex, e quali-
fica as qualidades exteriores do ndo euz. E’ pela consciencia,

Somos naturalmente livres, e disso achamos a prova em nossa pro-
pria consciencia, porque sentimos nossa liberdade como sentimos nossa
existencia. Sob a relacio de sensibilidade sensuwal, procuramos o0 pra-
zer ¢ fugimos 4 dor, e por consequencia o fim jamais é duvidoso; po-
rém podemos enganar-nos na escolha dos meios ; é ahi que esta o acto
da nossa vontade; os ouiros animaes participam desse genero de liber-
dade, e ¢ porque antes de obrar, elles julgam tambem do que tem de
conseculivamente esperar ou temer, que se consegue domal-0s.

A sensibilidade moral cria para o homem um interesse de outra or-
d.em; devemos-lhe a sciencia do bem e do mal, do justo e do in-
Jjusto.

Os soffrimentos de oufrem affligem a alma humana, porque ella acha
em si mesma um sentimenio de amor para os ouitros. Esse senlimento
faz nossa felicidade, e nos interessa para com todos os seres sensiveis;
porque desce até aos animaes com uma benevolencia cheia de encan-
tos; porém ¢ sobretudo em nossas relagbes com nossos semelhantes,
que nos faz experimentar seus doces aitractivos, Lacos invisiveis, po-
rém reaes, unem todos os homens ; partilhamos suas dores logo que
nos sio conheeidas, e a consciencia que nossa natureza nos di dos ma-
les que nos podem affligir, torna-se para nds a medida dos que os outros
tém que temer.

Deus, collocando assim na sensibilidade de cada homem um appre-
ciador dos prazeres e dos soffrimentos de todos, lhes di o sentimento
de igualdade de seus direilos, e a idéa do justo e do injusto. Somos na-
tura}mc-nte imparciacs em {udo que nio nos diz respeito pessoalmente ;
porém logo que nosso interesse nos colloca entre o amor de nossa indivi-
dualidade e o de nossos semelhantes, temos uma escolha que fazer, e
nessa escolha somos iniquos, justos ou virtuosos,

Acaba-se de ver como se forma a voniade do homem pelo uso da
fO; porém muitas vezes succede que nossas delerminagdes prece-
M nossos juizos, Vé-se nascer epldo, no bem como no mal, a pru-
'Qencla ou a imprudencia, conforme domina a razio ou a imprevidencia
€m mossas resolugoes.
ﬁgimitamos aqui as reflexGes que nos forneceram um primeiro exame
das faculdades da alma.

Es‘la exposicio é sem duvida bem incompleta : porém abrimos novo
Caminho 4 exploragio, e as poucas palavras que dissemos, parecems-
Bos sufficientes para assignalar os pontos de partida. Vio-se que nossa
Peregrinagio na terra tinha por fim determinar a natureza de nossos
seénlimentos : nossa confian¢a em Deus di-nos a esperanga de que o prin-
cipio do mal pode assim se destruir, porém que o germen de uma volta
40 bem, jamais perece inteiramente.
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ou percepcio interna que se chega a este fim. E' o principio
intelligente que se estuda em si proprio : o espectaculo do
seu desenvolvimento ndo é do mesmo modo que os pheno-
menos exteriores gozados por elle, porém conhece-se pela
reflexio e pela consciencia, isto é, pelos senlimentos dos
factos em si mesmo. A certeza propria 4 consciencia é uma
certeza absoluta : nio ¢ dado a ninguem sentir, pensar e
querer, sem ser logo instruido por uma percep¢do interior
de diversas modifica¢gdes do seu ser. Ora, toda faculdade
que observa, toda percepcdo intellectual que sorprehende,
s6 observa, sO sorprehende o que existe; o objecto, a reali-
dade que a consciencia nos revela, ¢ a reuniio das modifica-
coes de nossa natureza interior, isto é, seus sentimentos, seus
pensamentos, suas vontades.

E’ pela experiencia que comprehendemos os faclos que
existem em nos; e quando a observagao ha esgottado seus re-
cursos, tem-se obtido toda a certeza de que os conhecimen-
tos humanos siao susceptiveis. Porque a principio os factos
interiores se produzem em todos os individuos, e sdo certa-
mente submettidos a leis constantes : além disso, o senti-
mento pode ser transmittido de um individuo a outro; de
sorte que sendo o phenomeno exactamente descripto, no
que interessa, seja por seus caracteres inirinsecos, seja pelas
circumstancias que o hio produzido, salvo as gradagoes li-
geiras e fugilivas, nada ha que nao possa ser verificado por
todos os observadores competentes e provado de uma ma-
neira authentica. Ora, acontece aqui ao espirito o mesmo
que em todas as vezes que se, estudando, cré ter tomado suf-
ficientes precaugdes, e nio ter formado seu juizo com ligei-
reza ; tem confian¢a no resultado que acaba de obter, porque
julga estar em estado de ver as cousas taes quaes sio, porque
tem fé em si mesmo e em sua veracidade. A autoridade da
consciencia, pois, é irrecusavel, e que o principio da cer-
teza que dahi resulta é de um valor igual, sendo superior, a0
principio da cerleza baseada sobre a testemunha dos senti-
dos (1).

(I) A CONSCIENCIA SOB AS VISTAS MORAES.

Nio ha cousa mais limida do que a ma consciencia, dizia Pitha-
goras. 1

A consciencia, como diz Paseal, ¢ o melhor livro de moral que possui-
mos e que devemos consullar repetidas vezes.
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Dos phenomenos da consciencia e das nossas
idéas em geral.

Consciencia, quem és tu ?... fiel relogio

Obra prima do Artifice Supremo,

Que ao homem 14 no fundo d’alma apontas
Delito e virtudes! de ii fuja

Quem lembranca do crime afflige, anceia.
Desgracado, ¢ Lieutard, o que as maos impias
Tyranno cruentou em sangue humano,

Se fugindo a si mesmo escapar pensa

Nos solitarios bosques embrenhado :
Companheiro fiel dos réos, o medo

Vae em seu coracio, e lhe povoa

De phantasmas sem conta a oppressa idéa,
Brando murmurio de agitados ramos

E’ do troviao o estrondo que annuncia

O raio vingador do Omnipotente.
Pequenino regato que deriva

Por entre alvos seixinhos saltitante

Os brados com que o sangue despargido
Clama vinganga aos Céus ; e em toda a parte
Sombras, ventos, outeiros, que figura

Mil lemures de aspecto carrancudo

Lhe quebram tanta os olhos, que endoudece.

(J. M. pa CosTa E SILVA.)

Entende-se por phenomeno os modos de um ente, suas
apparencias, as mudangas pelas quaes se manifesta. Logo,
toda mudanga é um phenomeno. Se tem lugar no seio de
a}guma forca material, recebe o nome de phenomeno phy-
81€0 5 se no centro de uma forga simples e intelligente, é cha-
mado phenomeno psychologico ou de consciencia.

Eu prefiro, repetia Cicero, o testemunho da minha consciencia, a quan
tas apologias queiram fazer de mim ; e Ovidio pensa que uma’ consciencia
bura ri das falsarias calumnias.

0 humanitario Pen diz que a liberdade da consciencia é um direito que
0s E}Omens recebem da natureza, ao mesmo tempo que a vida.
ce:::m era de parecer que a verdadeira consciencia é superior ao re-
Su*;lfm‘:’gz da consciem:ia3 dizia Strr_.-‘."f, ¢ tdo mimosa, que !_'ncilmentc lhe
iy ol 0s sons; assim como tdo pura, que ha toda difficuldade em

onhecel-a.
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E’ essencial ndo confundir aqui o phenomeno com a subs-
tancia ou o ser. O phenomeno é observavel, a substancia oc-
culta-se & toda observacdo. De mais, se experimentamos
uma sensacdo, se praticamos um acto, sio os modos inte-
riores os phenomenos que residem em ndés, porém que nio
estdo em nds, porque nds nio somos nem um acto de atten-
30, nem uma Sensacio, mas SOmos um ser no qual esses
factos apparecem. Assim, pela expressio phenomeno de con-
sciencia, ndo queremos designar o espirito, mas tdo somente
as modificagoes e as manifesta¢oes do nosso espirito.

O caracter geral desses phenomenos é o conhecimento e
0 saber, assim como o exprime a palavra consciencia mes-
mo. Saber é ter com o espirito e pelo espirito, ¢ ter uma
idéa. A idéa em geral ¢ a nogao elementar de um facto inte-
rior ou exterior.

Differentes caracteres das idéas.

De qualquer maneira que a intelligencia humana se desen-
volva, que ella se espalhe no mundo exterior, que se con-
centre 'no mundo interno, nio conhece 0s objectos sendo
sob condig¢des de’certas idéas fundamentaes que sio : 1.2, @
unidade e a multiplicidade ; 2.9, o phenomeno e a substancia;
3.%, as causas absolutas e as relativas: 4.°, o finito e o infi-
nito; 5.2, o perfeito e o imperfeito.

Se estudamos os numeros, s6 podemos encontrar duas
cousas, singular e plural. Se observamos o mundo da con-
sciencia ou dos sentidos, s vemos tambem duas cousas, as
manifesta¢bes ou as apparencias, que sio moveis ou fugiti-
vas, e 0 ser que nio cahe em apparencias, ¢ o theatro invisi-
vel dessas mudangas, ou em outros termos, o phenomeno e @
substancia.

Se percebemos um phenomeno material com certalférma,
isto é, finito limitado, nds o concebemos no espago infinito e
absoluto que o contém. Se percebemos uma serie de acon-
tecimentos, determinada uma época finita, concebemos ain-
da um tempo infinito e sem limites, que é o lugar dos acon-
tecimentos,"porém que nio ¢ medido e nem gasto por elles.
Logo que temos idéa de uma cousa limitada e secundaria,
elevamo-nos tambem 4 causa absoluta e independente, &
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forca primaria, além da qual se ndo péde enconirar nenhu-
ma ouira causa. Quando percebemos um acto moral, vemos
se elle ¢ bom ou mdo, bello ou feio; porém, além dessa bon-
dade e belleza, ha ainda a bondade e a belleza infinitas, ou
para mais claramenie fallarmos, achamo-nos no mundo mo-
ral, perfeilo e imperfeito. Todas as idéas que acabamos de
enumerar podem ser reduzidas a duas grandes cathegorias,
que sio : unidade e pluralidade.

Estabelecidas estas cathegorias. resta determinar os ca-
racteres das idéas. A idéa da unidade é necessaria e racio-
nal; a da pluralidade é contingente e empirica. Idéa neces-
saria é aquella cujo objecto nio pdéde ser concebido nio exis-
tindo : taes siio as idéas de infinito, de substancia, de causa
absoluta e de unidade. Idéa coniingenie é aquella que con-
cebemos de uma cousa que péde ser, mas que nio existe. As-
sim, tal ou tal phenomeno particular pdde existir; a suppo-
sicio de sua niio existencia nido implica contradic¢io. As
idéas contingentes sio aquellas do finito, do phenomenal, do
imperfeito e da pluralidade. A idéa da unidade é racional,
isto é, incomprehensivel para a observagio, e a idéa da plu-
ralidade é empirica, isto é, nos é dada para a observagio e
para a experiencia.

Diversas especies de idéas.

As idéas dividem-se ainda em diversas classes (Delavigne)
ém relacio 4 sua origem, seu objecto e sua natureza.

As idéas simples sio o producio de um unico sentimen-
lo; as idéas compostas de uma reuniio de elementos par-
ciaes, como os do fiomem, do animal; as idéas sensiveis vem-
nos pelos sentidos, como a harmonia; as idéas abstractas
nos vém pela abstracgio que separa as qualidades das subs-
lancias, como fragilidade, dogura; as idéas adventicias pela
explicagao directa dos orgios ou do espirito ao objecto,
cemo regaio, montanha; as idéas ficticias ou chimericas, por
um puro eapricho de imaginagio, como cavallo alado, chuva
de ouro.

_As idéas, consideradas em relagio ao seu objecto, siio indi-
viduaes, particulares, geraes e collectivas.
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Idéa individual é aquella que representa um so individuo,
como Cezar, Anna, meu pai, etc.

Idéa geral nao é mais que um ponto de vista em que se
concentram as semelhancas que se notam entre os indivi-
duos de que se férma uma classe : ¢ uma idéa abstracta ap-
plicada genericamente a um maior ou menor numero de in-
dividuos, e indicando seis caracleres communs, como por
exemplo, homens, plantas.

Idéa particular exprime qualidades communs a muitos
individuos, distinguindo-os de um numero maior, como por
exemplo, vinte camponezes, alguns brasileiros.

Idéa collectiva comprehende uma classe de individuos re-
vestidos do mesmo caracter, como por exemplo, senado,
armada.

As idéas sido verdadeiras ou falsas, claras ou obscuras,
completas ou incompletas, consideradas em relacio & sua na-
tureza. Chama-se idéa verdadeira, aquella que estd confor-
me com o objecto de que trata, como por exemplo, a que
designa o cysne branco : falsa é aquella que delle differe.
Clara e distincta é aquella quando o espirito a comprehen-
de facilmente, e nio a confunde com outra, como por ex-
emplo, uma mangueira, uma jaqueira; é obscura e confusa
quando representa mal o objecto e delle ndo especialisa a
natureza, como por exemplo, o espago, o tempo.

Finalmente, a idéa é completa quando abraga todo o ob-
jecto: incompleta quando s6 o representa em parte.

Da origem e formacao das idéas.

Ha poucas questoes, diz M. Delavigne, que tenham sub-
levado entre os philosophos mais numerosas controversias,
como tem acontecido com a da origem e formacao das idéas.
Uns, como Aristoteles, Bacon, Gassendi, Loch e Condillac,
empregando-se s6 no phenomeno da sensacgio, trataram de
derivar todas as nogdes que compdem 0s conhecimentos da in-
telligencia humana : esta é a escola dos sensualistas.

Os outros, bem como Platdo, Descartes, Mallebranche e
Libnite, s6 observando as faculdades da alma, pelo exercicio
das quaes todos os nossos conhecimentos se adquirem, con-
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fundiram as faculdades, e quizeram que estas fosseminnatas:
¢ esta a escola dos Jdéalistas.

Conforme as idéas actuaes, filhas dos raciocinios, das con-
frontacoes e manifestagdes, conhece-se que o primeiro ob-
jectodo que temos uma idéa, semos nés mesmo ; distingui-
mo-nos do mundo material que nos rodéa : separamos o ez
de tudo que nio é elle, do ndo eu; ora, para chegar a esta
distincgao, concebe-se que é preciso primeiro sabermos o
que é 0 eu; porque nio se pode distinguir uma cousa que
ainda se ndo conhece; uma cousa de que se nao tem idéa al-
guma. Mas para se poder conhecer é preciso que nossa al-
ma obre, que dirija sobre si mesma suas investizagtes; e
nesta operagio ha dois phenomenos que certificar : a alma
obrando e a alma se conhecendo. (Aclividade, consciencia
e idéa.) A actividade ¢ a causa, a consciencia o meio e a idéa
0 producto.

A idéa do eu. e de todas as suas manifestagdes, tem por
causa a actividade que exerce pelo senso intimo ou a conscien-
Cla.

Determinando a existencia do eu, reconhecemos que ¢é
elle circumscripto, e percebemos que existem féra delle phe-
nomenos. Esses phenomenos nos affectam diversamente, se-
gundo os orgdos que nos poe em relagdes com elles. Assim
vemos as cores e sentimos os cheiros; as formas e os contor-
nos nos tocam ; os sons ferem nossos ouvidos, e provamos o0s
sabores. Ora, estas cinco especies de impressdes desapparece-
riam logo sem deixar trago algum em nosso espirito, se
nossa actividade delles se nao apoderasse : porém nds olhamos
em lugar de ver, escutamos em lugar de ouvir, e conseguir
formar uma idéa nata de todos os objectos. Portanto nossa
actividade ¢ ainda a causa, nossos orgios ou a impressio ex-
terior o meio, e a idéa o producto.

A idéa do nao eu material, e de todas as suas modifica-
¢oes, tem por origem a actividade, se exercendo pela per-
¢epeao exterior. ‘

Logo que 0o homem se conhece, sabe que é activo, e exer-
cendo sua actividade, concebe-se como causa pela relagio
408 actos que produz. Com a idéa adquirimos, pois, simulta-
Neamente a idéa de causualidade. Ora, estudando as sensa-
¢oes que experimentamos, nido podemos reconhecer a causa
ém nds, attribuimos aos differentes phenomenos que nos hio
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impressionado, e somos invencivelmente levados pela lei da
razdo a reconhecer : 1.°, que estes phenomenos fém em si
mesmo a causa ; que estdo nesta.causa como os productos de
nossa actividade, estdo no poder activo, que estd em nds, em
nosso eu. Porém as causas dos phenomenos exteriores, isto
é, as leis que os produzem, (ém um caracter de contingen-
cia, que nao satisfaz a razio; sentimos igualmente toda a
insufficiencia do eu para explical-os; é-nos preciso, pois, at-
tribuil-os a uma causa unica, infinita e necessaria, acima da
qual nada ha mais a procurar. Esta causa unica, ndo sendo
0 eu, nem 0 ndo eu, nio pode ser outra sendo Deus, o Ser im-
material que existe fora de nds. Nos o comprehendemos por
um acto superior de nossa razio ou faculdade geral de co-
nhecer por uma alta intuigdo que poe nossa intelligencia
em relacio com a Suprema Intelligencia. Aqui ainda a
actividade é a causa, a razio o meio, e a idéa o producto. A
idéa do nao eu material, ou de Deus, tem por origem a
actividade: do eu, exercendo-se pela actividade. Em outros
termos : quando queremos conhecer nossa alma, nossa acti-
vidade dirige sobre ella a consciencia. Quando queremos es-
tudar o mundo malterial, sobre elle nossa actividade dirige a
percep¢ido externa, Quando procuramos conhecer o mundo
immaterial, nossa actividade faz uso da razio. Portanto, a
actividade, exercendo-se por estes tres meios, é a causa geral
de todas as idéas.

As mais importantes de nossas idéas, sio as da alma, do
corpo e de Deus.

Quando a consciencia nos tem revelado a idéa da alma,
todas as faculdades de nossa intelligencia se poem ao servigo
de nossa actividade ; a attengdo, o juizo, a abstracgio, a gene-
ralisa¢do e a memoria se exercem allernalivamente sobre o
eu, e fazem-nos conhecer todos os phenomenos de que ella é
o theatro. Dahi nascem as idéas de casualidade, de substancia,
etc. O mesmo acontece quando a percepgio externa faz distin-
guir o ndo eu physico: todas as nossas faculdades se applicam
ao estudo da generalidade dos factos que se produzem sobre
nossos sentidos, e com a idéa dos corpos nds temos a de todas
as suas propriedades.

Mas ¢ sobretudo da idéa de Deus, que se derivam as nossas
mais altas e profundas idéas ;: como as da immortalidade, de
Jjustica, de bondade e de verdade.



Theoria das faculdades da alma.

A alma, em seu modo de existir, se manifesta por tres
modos inteiramente differentes, sob as vistas de suas facul-
dades, que sdo : inlelligencia, actividade, sensibilidade.

Bem que exista, diz Mr. Delavigne, entre essas faculdades
uma especie de geracdo necessaria, jamais obram isolada-
mente : todos tres se revelam ao mesmo tempo no facto mais
simples. Tomemos, por exemplo, a sensagio : para sentir é
preciso saber-se o que se sente ; para saber-se o que se sente é
mister conhecer-se o que implica uma operagio de actividade
e altencao.

A alma é, pois, primeiramente intelligente, depois activa,
e finalmente sensivel. Mas a transicio de cada um desses es-
tados ¢ tdo rapida, que escapa & reflexdo, e, pela conscien-
cia, nelles ha a simultancidade no desenvolvimento de nos-
sas faculdades. S6 a analyse e o raciocinio é que tém alguma
parte sobre esse phenomeno physiologico ; as tres faculdades
de que é a alma provida, ndo destroem sua unidade, nem sua
indivisibilidade. Como Deus que a fez & sua imagem, ella
manifesta-se por um trino, que é intelligencia, actividade
e sensibilidade, sem deixar de ser uma unica e mesma
substancia. Todavia, esse harmonioso trino péde ser encara-
do em suas partes : considerando-a sob o primeiro ponto de
vista, nés a sorprehendemos, por assim dizer, no que ella
tem de mais intimo; porque ja mostramos na actividade a
condigio da intelligencia, e nesta a condicido de sensibili-
dade. :

A actividade, conforme a maneira porque se exerce, é
msunctwa, voluntaria ou livre. A principio, o homem obra
por si mesmo e cede a um impulso irresistivel : é o instincto,
ou, em outro termo, a espontaneidade; depois, delibera e
determina : é a vontade; finalmente, consome ou suspende
sua ac¢io : é a liberdade.

Considerando a alma como infelligente, nés a vemos
exercitar-se de muitas maneiras : ou concentra seu estudo
sobre si mesma pela consciencia, ou o dirige sobre um ob-
Jecto que ella quer conhecer, e toma entdo o nome de atfen-
¢d@o. Vemol-a depois perceber exteriormente os objectos,
Julgar, raciocinar, abstrahir as qualidades das substancias,
estendel-as & outras da mesma natureza, ou generahsa!—as.



Finalmente, o poder de recordar e de associar as idéas, nos
apparecera ainda na alma intelligente.

Encarada como sensibilidade, a alma experimenta prazer
ou dor sob a ac¢io dos objectos physicos. As idéas do ver-
dadeiro, do bello, do justo, do bem, affectam-na agradavel-
mente ; ao contrario, a injustica, a mentira e o mal, causam-
lhe um sentimento penoso. Portanto, em outros termos, a
actividade se apresenla como instinctiva ou espontanea,
como voluntaria e como livre; ella é a base e a condigido da
intelligencia e da sens:bzlulade. A intelligencia ou a razao
tém por fim conhecer e determinar as idéas; os instrumen-
tos ou faculdades de que se serve sao : a consciencia, a at-
tengdo, a comparacao, OJHE 0, 0 raciocinio, a abstraccdo, a
generalisagdo, a memoria e a associacdo das idéas.

Da sensibilidade.

Sensibilidade é a faculdade que possue nossa alma de ser
affectada de uma maneira qualquer. Tres classes de pheno-
menos tém poder de affectar nossa alma: phenomenos phy-
sicos, moraes e intellectuaes. Dahi procedem tres especies
de sensibilidade correspondentes, physica, moral e intellec-
tual.

A sensibilidade physica (1) é posta em jogo (diz Delavigne)
pelos objectos exleriores, por meio de cinco orgios chamados
sentidos : gosto, lacto, olfato, vista e ouvido; comprehende
todos os gozos e dores do corpo.

A sensibilidade moral é determinada pela accdo de um ser,
como nos, dotado de intelligencia e vontade ; comprehende
todas as alegrias e todas as penas do coragao.

A sensibilidade intellectual é provocada pelas differentes
nogoes de nossa intelligencia; comprehende todos os prazeres
e todos os desgostos do espirito.

Qualquer que seja a modificacio organica que desperte a

(1) Ndo confundamos a sensibilidade com o conhecimento sensivel, que
se refere a intelligencia, e cujos caracteres estudaremos quando tratar-
mos da percepgdo exdlerior. A sensibilidade é sempre prazer ou pena; o
conhecimento ¢, ao contrario, indifferente.
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sensibilidade, nossa alma nido péde conservar-se completa-
mente indifferente : ella experimenta logo um sentimento de
alegria ou de dor. Se a impressao fere o orgdo, a sensagio é
desagradavel, e a alma so/fre: no caso contrario, ella experi-
menta gozo ; gosar e sojfrer, isto é, praser e dor: taes sao os
phenomenos simples da sensibilidade.

Porém depois da dor ou do prazer, nasce na alma um sen-
timento de attracgio ou de aversio, de amor ou de odio pe-
los objectos que occasionaram a sensac@o. Enldo a sensibi-
lidade se transforma, complica-se, e os phenomenos, pelos
quaes ella se produz, tomam a denominacio de phenomenos
complexos da sensibilidade.

Na sensagdo agradavel ou penosa, nos s6 fazemos experi-
mentar a accdo de uma forga exterior que nos impressiona;
mas ¢ facil de ver que enldo a sensibilidade sob um aspecto
duplo, e que excitada pela impressio que a determina, ella
reage para a causa dessa impressio. Ora, o movimento reac-
tivo que violentamenle produz nossa sensibilidade, varia
conforme a natureza da sensagio que excitoun.

Depois de uma sensagio agradavel, a sensibilidade é ex-
pansiva; depois de uma desagradavel, ella se contrahe e
busca livrar-se da impressdo. No primeiro caso, ella se ex-
pande, no segundo, se restringe : a expansio ou a contrac¢io
nio sio mais que as formas do prazer ou da dor que a alma
sente depois da impressio.

As tres formas de sensibilidade por nos demonstradas,
tém entre si relagdes intimas, e muilas vezes reagem umas
contra as outras ; igualmente reagem contra as faculdades da
alma; porém esta conserva sobre ella precioso imperio. As-
sim, dirigindo ao objecto que impressiona a alma, a intelli-
gencia p6de embotar, agucar e desnaturar mais ou menos
a sensibilidade physica: mas é sobretudo na sensibilidade
moral que ella mostra-se soberana. Precede-a, necessaria-
mente, determina-a e a rege a seu gosto. Uma alma ener-
gica tem poder de reduzir, e muitas vezes mesmo de fazer
desapparecer, s6 pela forca da vontade, as emogdes que a
perturbam. )

Nio ¢ da sensibilidade e da passividade, com effeito,
que depende aniquilar a dor, quando a soffremos;
nio podemos s6 por nossa vontade fazer nascer em nés
gozos. E’ verdade que temos uma influencia indirecta sc-
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bre nossa sensibilidade, collocando-nos, por exemplo, nas
circumstancias proprias de desenvolver prazer. Porém nio
o produzimos; a causa estd féra de nds; ndés a soffremos,
queremos dizer, somos passivos, tanio no prazer como na
pena. O desejo ¢ tambem um modo da sensibilidade, tem o
mesmo caracter. Alguns philosophos creram que o desejo
era um facto activo, uma especie de direcgio das faculdades
activas para um fim determinado. E’ um erro; porque nio
esta em nosso poder crear um desejo ou destruir o que existe
em nos, para substituil-o por outro. Podemos comprimir
um desejo, e nio ceder 4 uma incilagio passiva de nossa
natureza ; porém esta além de nossas forcas destruir um
desejo que continuara a exislir a pezar nosso. O que dizemos
aqui do desejo, se applica tambem & paixido, que nio ¢ mais
que um desejo prolongado. E’ essencial tracar a linha de
demarcacio que existe entre a sensibilidade e a actividade;
porque onde comega a sensibilidade, expira a responsabili-
dade humana.

Quer seja a sensibilidade examinada em si mesma, quer
julgada pelos phenomenos que produz, é facil distinguil-a da
intelligencia e da actividade. Todo o mundo comprehende
que sentir, de qualquer maneira que seja, nio ¢ conhecer
nem obrar. Do mesmo modo, se é certo que a alma pdde
experimentar penas e gozos, depois de tal conhecimento e de
tal acto, nao é menos certo que nem esses g0zos € nem essas
penas possam ser confundidas com o conhecimento e com 0
mesmo aclo, e que nio exista entre esses phenomenos identi-
dade de especie alguma.

Quanto ao lugar da sensibilidade, na ordem do desenvolyi-
mento de nossas faculdades, essa questio tem dado tres solu-
¢oes oppostas. Uns tém julgado que a sensibilidade physica
tem a iniciativa, que a razio vem depois, e que por ultimo,
apparece a aclividade; porque querer, dizem elles, é querer
alguma cousa, e por consequencia, ter uma consciencia de que
se quer; donde se segue que a faculdade de conhecer procede
da faculdade de querer.

Outros pretendem que a razio é que primeiro se desen-
volve; um ente que se ndo conhece, é indifferente a si
mesmo, e ¢ para si como se nio existisse. Nao péde amar-se,
porque nido sabe ainda o que é. Ora, nido soffremos e nao
£0zamos sendo porque nos amamos. O prazer e a pena reduz-
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se ao amor de si mesmo. Assim, sem conhecimento ndo ha
amor de si, sem amor de si nao ha sensibilidade; logo, o
conhecimento ¢ o antecedenfe chronologico da sensibilidade
que a seu turno precede e delermina a vontade.

Outros, finalmente, pretendem que, se para sentir é preciso
conhecer, para conhecer ¢ indispensavel que a actividade ahi
tenha algum grdao, e por consequencia dio ao facto activo a
anterioridade.

Esta questdo ndo pode ser resolvida immediatamente pela
experiencia, porque nio se trata aqui do actual, mas do
primilivo da sciencia psychologica. Ora, a observagio ¢ muda
sobre os primeiros ensaios do pensamento, e portanto so
pela inducgio ¢ que podemos remontar ao berco da vida
intellectual. Assim, estudar o facto psychologico actual em
toda sua complexidade, e affirmar o que foi no passado, e o
que ¢ no presente — eis a unica solugao possivel da questdo. Se
interrogarmos um facto interno, em sensagio, por exemplo,
reconheceremos que a sensacgio nao existe por nds, e que so
¢ sentida emfim, quando ahi ha attenc¢do; porém nds nao
podemos ser attentos, sem sermos attentos para alguma
cousa, queremos dizer, sem conhecermos; logo, nio podemos
sentir sem obrar, nio podemos obrar sem conhecer; isto
quer dizer, que a sensibilidade, a intlelligencia e a acti-
vidade se pdem em jogo n’'um momento simultaneo. Nao se
pdde conceder a iniciativa a nenhuma destas tres faculdades,
mas deve-se affirmar que ha contemporaneidade em seu
desenvolvimento, e como ha estabilidade nas leis do mundo
intellectual, pensamos que o dia de hoje é de uma maneira

fA . = A Ay
(que sempre assim foi. Regressamos ao primitivo, passando

pelo actual.

Da faculdade de conhecer, ou da razao.

A faculdade de conhecer, ou a razdo, é a faculdade pela
qual o homem abraga todas as realidades physicas, moraes e
Intellectuaes, fallando em outros termos, todos os pheno-
menos que se produzem no theatro do euz physico e do ndo eu
metaphysico.

Seus principaes meios de exercicios classificam-se con-
forme a ordem das nogdes que adquirem. E’ pela conscien-



cia que ella penefra os mysterios da alma e de todos os phe-
nomenos do mundo interior; é percepcio externa quando
ella chega ao conhecimento do mundo visivel, ou ndo eu phy-
syco, E’ percepgio instinetiva, quando ella eleva-se até ao
mundo invisivel ou ndo ex metaphysico.

Tomada em sua mais ampla accep¢io, a faculdade de co-
nhecer recebe o nome generico de rasdo ou intelligencia;
divide-se em muitas faculdades que se designam sob diffe-
rentes nomes, segundo o modo de seu exercicio, a saber :
consciencia, atleng¢do, percepedo, juiso, raciocinio, abstrac-
¢do, generalisacdo, memoria e associagdo de idéas.

Nestas differentes maneiras de conhecer, é sempre a al-
ma que conhece : ellz se conhece pela consciencia ou vista
interna; ella conhece o0 mundo exterior visivel pela percep-
¢io externa ou visla exlerna : e pela razio intuiliva, que é
tambem uma vista inlerna, ella atlinge o mundo exterior
invisivel.

Os caracteres proprios da razio sio : a passividade, a im-
pessoabilidade e a universalidade.

Nos nao temos a liberdade de conceber um principio di-
versamente do que concebemos. Se tomamos esta verdade
mathematica : « dois e dois s@o quatro », nao estd em nosso
poder conceber que dois e dois ndo sejam quatro. Soffre-
mos essa concepcao, e nio podemos modifical-a. Se perce-
bemos um corpo, percebemol-o fatalmente com taes e taes
qualidades, e nio depende de nds percebel-o de oufra ma-
neira.

O mesmo succede em todas as espheras da razio huma-
na. O pensamento esti submettido a leis que nao pdde mu-
dar. Esforcai-vos, em respeito & moral, para conceberdes
que 0o bem nio é bem, nio o conseguireis. Em estetica es-
forgai-vos em conceber que um objecto nao ¢ bello, quando
assim vos parece, e ficareis sugeito, a pezar vosso, ao jugo de
vossa percepgio. Portanto, ndo basta querer pensar de um
modo determinado, para que assim succeda. A razdo modi-
fica-s¢ 4 sua vontade, é passiva. Se é passiva, é impessoal,
porque tudo que niao produzimos, tudo que nio emana de
nés, nio nos pertence. O que nos perlence, o que é nossa
propriedade, é a vontade e seus actos. Queremos andar, an-
damos. Praticamos uma ac¢do, e essa ac¢io é nossa, pode-
mos continual-a ou suspendel-a a nosso bel-prazer, para co-



mecar uma opposta a ella. Tudo quanto é livre vem de nds,
e estd em nos; nossa pessoa reflecte-se no acto. A liberdade
constitue a pessoabilidade ; porém todas as que sao estranhas
ao acto produzido, que elle em nds se cumpre, independente
de nds, que o nio podemos dominar, somos passivos.

Ora, sendo a raziao inevilavel ou passiva, necessariamente
éimpessoal. Entretanto, ha alguma cousa de pessoal na razao,
porém si no sentido de apparecer no homem e nelle re-
sidir.

Finalmente, o ultimo caracter da razio é a universalida-
de. Com effeito, nada ha de individual; nao se pdde
dizer, por exemplo, minha verdade, como se diz men
acto. A verdade nao nos pertence, ella ndo foi creada para
nds. Conhecemol-a completamente independente. Existia
antes de nés a termos percebido, e existiria do mesmo modo
se nds a deixassemos de perceber : como a atmosphera que
respiramos, ella ¢ de todo o mundo, e de ninguem em par-
ticular; é necessaria 4 nossa existencia, sem fazer parte de
nés. Se as concepgoes fossem individuaes, ndo cuidariamos
em impol-as aos outros. O que é puramente individual em
nés, s6 tem valor no nosso individuo. Quando uma cousa
estd encerrada em nés, s6 existe em nossa vontade, a
forca activa. Ao contrario, concebemos as relacies mathe-
maticas dos numeros, a differenca entre o bello e o feio, essa
concep¢ao nao existe s6 em nossa raziao, porém em foda a
razio humana e clamamos em delirio conlra quem nega esses
axiomas do pensamento. A lei que nos obriga, com 0 mesmo
litulo obriga a todos os homens. Ndo é o individuo que cons-
litue seu modo de conceber, sua razdo. Logo, ella ndo é in-
dividual, mas sim aniversal e absoluta.

E’ necessario distinguir na razio dois monumentos bem
distinctos : a espontadeidade e a reflexdo. O pensamento es-
pontaneo da-nos primeiramente as idéas de nds, mundo e
Deus, o todo em uma synthese vaga e confusa; porém pouco
4 pouco a reflexio e a analyse eliminam essa fotalidade com-
Plexa, entio tudo se esclarece, distingue-se e determina-se :
€ 0 segundo movimento.

Visto isto, a razio comeca por ser expontanea; e depois
torna-se reflectida. Ora, a reflexio tem por elemento ne-
Cessario a vontade, e a vontade é a pessoabilidade. E’ pre-
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cisamente isso que distingue a reflexio da razio espontanea
que sempre ¢ impessoal.

A sensibilidade estd circumscripta na esphera do senti-
mento ; a actividade sé comprehende uma ordem limitada
de phenomenos ; nada é subtrahido & intelligencia. Collocada
como um archote entre a sensibilidade e a actividade, es-
clarece as emogoes de uma e as delerminagdes de outra.
Pdde ser comprimida e solicitada por uma ou por oulra,
porém em todos os casos ella tem sobre essas duas faculdades
o privilegio de comprehendel-as e saber a influencia que tém
sobre ella.

A intelligencia é, pois, a faculdade por excellencia. E’
ella que nos revela a nés mesmos, e que faz conhecer as re-
lagoes que temos com todos os entes da creacio, assim como
a causa de todas as existencias. Ella é que, consagrandp a
liberdade do homem, isto é, a moralidade de nossas acgbes,
o eleva acima do bruto, e o approxima da Divindade.

Das faculdades que se referem d faculdade geral
de conhecer.

A faculdade de conhecer, ou intelligencia, nio se exerce
de um modo uniforme; multiplica-se, por assim dizer, di-
vidindo-se em diversas faculdades de que ella é o principio,
para designal-as sobre os objectos que a ella se offerecem.
Portanto, é pela consciencia que ella estuda o que se passa
no fundo da alma; percepgdo externa que toma conhecimento
do mundo physico; e pela razdo intuitiva que contempla o
mundo superior das intelligencias. Se se trata de observar ¢
discernir factos multiplicados, quer sejam internos, quer
externos, ella recorre 4 attencao; o juizo e o raciocinio vém
depois alargar os circulos de seus conhecimentos. Ella pdde
ainda abstrahir e generalisar suas idéas, registal-as por meio
da memoria. e associal-as conforme cerlas leis. Taes os faclos
que devemos estudar (1).

{r} Temos tratado, diz Chardel, de dar um conliccimento geral das
hases da psyehologia physiologica, ¢ nos havemos esforgado para evi-
lar a obseuridade; até aqui suppomos fer-nos explicado bastante €
claramente para que um espirito meditativo possa facilmente compre-
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Da consciencia.

A Consciencia ¢ a vista interna pela qual a alma analy-
sando-se a si mesma, percebe sua existencia, seus estados e
suas operagoes.

A consciencia é que nos revela o eu sentindo, 0o eu conhe-
cendo e o eu obrando; porém ao mesmo tempo nol-o mostra
como unidade, como substancia e como causa.

hender-nos, e nos persuadimos que o mesmo succedera com o resto
dos nossos escripios; mas temos necessidade que o leitor ndo esquega
o0 que precedeo, e que queira, prestando-nos allengdo, procurar em snas
proprias observagdes uma multidio de consequencias que nos ndo fize-
mos mais do que indicar.

Vio-se que devemos nossas sensagoes ao fluido nervoso que se escapa
do cerebro para unir a sensibilidade da alma ao centro da affectibilida-
de organica. Nossos pensamentos nio sdo, portanto, senio um exame das
sensagoes recebidas, e concebe-se que esse exame deve fazer-se neces-
sariamente sobre o apparelho e o agente que as procurou, isto ¢, com a
vida e sobre o cerebro.

Na verdade, a affectibilidade do cerebro € o echo da affectibilidade
do corpo : é um espelho onde todas as impressoes recebidas se véem
pintar. Uma parte do fluido nervoso que as traz fica ao servigo da al-
ma, que delle se serve ao depois para reproduzir no cerebro as impres-
sbes que quer examinar : dahi resulta sensagdes novas, que nio sio mais
que uma imagem mais ou menos das recebidas primitivamente ; nossa in-
telligencia compara-as, e assim as executa, produzindo o trabalho da me-
moria ¢ o dos pensamentos.

A memoria é, pois, uma reacqno da mtellugencm sobre a sensibili-
dade ; porém se a alma é passiva, recebendo as impressdes primarias, no
entanto que é activa, executando a de nossas lembrangas. Umas e ou-
tras dio-nos as mesmas sensacoes; por isso os sonhos que (como logo
explicaremos) nascem de uma reacc¢io da intelligencia sobre a affectibili-
dade, fazem-nos experimentar tudo o que a realidade poderia ter de attrac-
tivo ou de penoso.

Vamos agora fallar de um orgio que importa conhecer para conce-
ber as relagbes da alma com o corpo. E’ designado pelo nome de ple-
Tos solar e cardiaco : ¢ uma dependencia do grande sympathico, que
forma entrelagamentos nervosos na parte inferior do peito e para a
regiio do coragdo. Concebe-se que esses entrelagamentos nervosos in-
dicam antes um orgio centro de sensagbes, que um orgio determina-
do ; portanto, s fallamos do plezros para designar o thealro das reacgoes
da alma sobre o corpo. Todos conhecem a influencia que a alegric e a
Iristeza exercem sobre a circulagio sanguinea, da qual muitas vezes
€llas precipitam ou suspendem o curso. E' pois evidente que existe no
peito um echo das emoghes moraes, e ¢ elle que nds assignalamos sob o
nome de plexos solar e cardiaco.

A vida espiritualisada obedece a alma que ella envolve; mas tem na
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Ella saca a idéa da unidade do sugeito pensante nos varia-
dos phenomenos que elle apresenta; a idéa da substancia de
sua immutavel fixidade ; a idéa de causa de suas modificacdes
e seus productos.

A alma (ransporta depois esses dados ao mundo exterior,
e, applicando aos phenomenos que ahi se manifestam a mes-
ma lei de produccido que ha observado em si mesma, eleva-
se por esse modo a uma substancia absoluta, isto é, a Deus.

organisagio duas ligas que ella s0 abandona com a morte : uma no ce-
rebro, no ponto onde se espiritualisa o fluido nervoso ; outra no plexos:
¢ la que ella traduz em agitagbes physicas os movimentos que recebeo
das affecgbes moraes. Disso resulla sensagdes conseculivas que 0s mem-
bros mandam ao cerebro, e que nada nos ensinam no exterior, porque
nio tém outro fim mais que renovar as emogbes que as causaram : fal
¢ o effeito especial das lembrangas da sensibilidade moral (*). NOs nio
somos interiormente senhores das sensagdes que recebemos, assim pois
que nio podemos a nosso gosto nem produzil-as ¢ nem fazel-as pa-
rar (*). Comtudo, como sio devidas ao agente da vontade, a alma
exerce sempre ahi grande influencia, seja retendo o movimento da vi-
da espiritualisada que os excuta, seja, ao contrario, a ella se¢ abando-
nando para recebel-os com todo o poder de sua sensibilidade.

0 uso augmenta o imperio que exercemos sobre ndés mesmo, porcm
isso é com o auxilio de um trabalho longo e penoso, que acaba por as-
senhorear-se da reaccio dos plexos sobre o moral. Todavia, alguns in-
dividuos, no meio das mais tormentosas circumstancias, chegam assim
a isolar bastante o trabalho de seus pensamentos das agitagoes de sua
alma, para poderem continuar a julgar do que melhor convem i sua
situagio. Oufros, ao contrario, e principalmente as mulheres, abando-

(*) Os nervos se dividem naquelles gque pertencem s percepgies e aos mo-
vimentos, e nos da vida individual destinados {is funciies organicas. Uns parlem
do cerebro, outros do cerebello. Os primeiros estio em relagio com a intelli-
gencia, e os segundos com as emocoes d'alma; sobre estes & que as paixoes
reagem, o que liga a existencia do ser espiritual com a actividade vital do ser
physico. Portanto, as affeccoes morbidas dos principaes orgios da vida, taes como 0s
do peito, do estomago, e sobretudo os do utero nas mulheres, reagem poderosa-
mente sobre o moral dos doentes.

(**) Por esta razio, is vezes as dores moraes sobrevivem i sua causa Uma
mii, sabendo que sen filho acabava de ser morto, experimentou na regiio do
coragio contracgoes que a suffocavam ; a nova era falsa: seu filho chegon, e §0
muito tempo depois & que ella conseguio reter sen pranto: os solugos, apezar
sen, continnavam a suffocal-a. As penas moraes causadas pela lernura, podem
algumas vezes ser misturadas de algum encanto, porque ddo & alma a consciencin
de sua immortalidade ; os soffrimentos da sensibilidade sensnal, causados pelas affec-
¢oes morbidas dos orgdos, provam sua destructibilidade, e nos fazem prever a ani
quilagio do corpo.
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A consciencia é, pois, o primeiro meio de conhecer; preside
a todas as operagdes da intelligencia, a todas as impressoes
da sensibilidade e a todos os actos da vonlade; em oulros
termos, nao podemos pensar, obrar ou sentir, sem ser imme-
diata e instantaneamente advertidos pela consciencia.

Da attencao.
Atteng¢do, assim como o indica a etymologia da palavra, é

nam-se a sua sensibilidade, e enlregam-se sem reserva s emogoes que as
dominam ().

As sensacoes partem da alma quando sido devidas a sensualidade
moral, no entanto gue nos chegam do exterior quando a sensibilidade
sensual recebe-as. A reacciio da vida espiritnalisada sobre os plexos, ¢ muito
apparenie nas primeiras, porém menos nas segundas, que ficam commum-
mente inapercebiveis (*).

Portanto, o fluido mervoso communica @ alma as impressoes que o
corpo recebeo, traduzindo-as em sensacoes, e esia envia por seu lurno
4 organisaciio, por intermedio da vida espiritualisada, as emogdes de
sua sensibilidade que se transformam em movimentos physicos. Dois
focos de affectibilidade servem na machina humana para esta reciproci-
dade de acgiio : um collocado no cerebro, ¢ o écho das impressoes or-
ganicas ; o outro, collocado nos plexos, é o das emogdes da alma. Disto
resulta que as impressoes da affectibilidade se espiritualisam no cerebro,
no entanto que as affecgbes moraes, ao contrario, se malterialisam de
algum modo nos plexos (***). E’ necessario conceber o mechanismo destas
communicagoes para comprehender uma multidio de phenomenos que
logo explicaremos.

(*) Quando a alma quer-se abandonar & sna sensibilidade, em vez de receber a
vida espiritualisada, ella a entrega aos movimentos que sunas emocies lhe communi-
cam, aflm de receber por reaccic sensagies mais vivas. Temos visto mulheres come-
carem voluntariamente esta especie de jogo, e acabarem ndo sendo mais senhoras de
si, por cahirem em terriveis convulsdes.

(**) No estado magnetico lucido, a affectibilidade geral adquire nma extrema sus-
ceptibilidade, e as emogoes que a alma recebe das sensagoes de toda a natureza se
repetem distinctamente nos plexos : de sorte que muitos somnambulos, attentos is
repeticoes desse echo, as confundem com as primeiras sensacies, e imaginam ver e
ouvir por esse lado. :

(") A alma esti encadeada & affectibilidade do cerebro; sua sensibilidade
ahi se acha envolvida, de sorte que ella s6 pide receber sensaides por interme-
dio desse orgio; o fluido nervoso leva ahi as impressies physicas, e os plexns
para ahi enviam o movimento das afleccies moraes, Tem-se-nos perguntado as
vezes porque somos levados a apertar sobre o coragio os objectos de mnosso
amor, e eis a razio, é porque nis os approximamos assim o mais perto possivel
gqs movimentos da alma que se repetem em todos os plerss solares e car-

1acos.
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a faculdade pela qual nosso espirito {ende para qualquer ob-
jecto, e nelle se concentra para melhor estudal-o. A atten-
¢ao nao ¢, pois, um proceder especial de faculdade de co-
nhecer, mas sim um modo de nossa actividade. Todavia, es-
treitamente ligada a todas as operacdes da intelligencia, ella
é um auxiliar de todas as nossas faculdades. A consciencia,
a percepgao, a razdao intuitiva, o juizo, o raciocinio, elc.,
alternativamente imploram seu apoi, e lhe devem mais ou
menos o resultado que obtém. E’ deste modo que unindo-se i
consciencia, elle torna mais claro e mais distincto o que esta
80 tinha entrevisto.

O mesmo succede com os objectos que poem em jogo a
percep¢io externa, que s6 deixariam em nosso espirito fo-
gitivos claroes se a allencio nao viesse imprimir sua ener-
gia a essa faculdade, obrando de concerto com ella, se nio
olhassemos em lugar de ver, se nio escutassemos em vez de
ouvir, etc.; finalmente, os progressos da nossa intelligencia
dependem do papel gue representa a altencido em seus exer-
cicios. A atlencdo, levada ao superlativo, é poderosamente
influida pela vontade, que pode 4 gosto determinal-a ou sus-
pendel-a, e que lhe communica sempre seu poder ou sua fra-
queza.

Da percepcao exterior.

Percepgdao exterior é a faculdade de que nossa alma é do-
tada de conhecer os objectos externos que affectam nossos
sentidos por intermedio dos orgaos. E’ preciso, visto isto, nao
confundir os sentidos com os orgdos : entende-se por sentidos
a faculdade de perceber as qualidades da materia pela occa-
sido das sensagdes : e por orgaos os nervos, os musculos, isto
¢, os apparelhos organicos, ou onde residem os sentidos, e
que servem como de conductores 4 impressao sensivel.

A alma é dotada de cinco sentidos : vista, ouvido, tacto
gosto e olfacto. Cada um destes sentidos localisa-se em um
orgao que lhe é proprio : a vista no olho, o ouvido na orelha,
0 gosto na bocca, o olfacto no naris, e o tacto na superficie
do corpo, e principalmente na méio.

O exercicio de cada sentido é determinado por uma sen-
sa¢do que o desperta e torna occasido de idéas especiaes,
conforme a natureza do orgao impressionado. Assim, quan-
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do o corpo ou a mio sio affectados por um objecto physico, o
tacto percebe as qualidades do objeclo na occasido da sensa-
¢ao, e revela-nos as idéas sensiveis de dureza, de frialdade, de
calor, de divisibilidade, etc.

A visla, que mostra-nos a figura e a cor do corpo, perce-
be a0 mesmo tempo lodas as combinagdes da figuras, e to-
das as variedades de cdres que a ella se offerecem. Entao,
chamando o facto em soccorro da vista, nolamos que as co-
res acham-se associadas a certas extensdes tangiveis, que
tal tinta corresponde a tal férma, a tal distancia e a tal fi-
gura, e por meio da memoria e da induccdo, julga que es-
sas apparencias visiveis sio acompanhadas de propriedades
que o tacto ha precedentemente descoberto sob apparencias
semelhantes. Esses modos de percepgoes da vista chamam-se
conhecimentos. porque sao produclos da experiencia ; cha-
mam-se, ao conlrario, percep¢des naturaes da vista, aquel-
las_ em que os sentidos s percebem as nogoes que lhe sdo pro-
prias.

0 ouvido, é a faculdade pela qual nés percebemos os sons
com suas gradacoes da intensidade, de timbre, de tom e de
todas as suas combinacdes de compasso, rithymo, melodia ou
harmonia. A memoria e a inducgdo véem ainda associar as per-
cepedes do tacto as do ouvido, de modo que tal phenomeno
tangivel, tal choque, tal movimento faz-nos ouvir a volta dos
que lemos percebido anteriormente em circumstancias seme-
Ihantes.

A mesma observagio applica-se ao olfacto, que nos faz per-
ceber o cheiro e todas as suas combinagdes : ao gosto, que
faz-nos perceber o sabor e todas as suas gradaces. Aqui,
€0mo nas percepgoes da vista e do ouvido, a memoria e a in-
inducgio para ensinar-nos que tal cheiro deve corresponder i
tal corpo, e tal sabor 4 tal forma.

Notemos, além disso, que o ouvido, o gosto ou o olfacto,
nio nos fazem de maneira alguma conhecer a natureza do
som, do cheiro ou do sabor. Tudo quanto nos ensina as di-
versas qualidades que nossos sentidos percebem ¢ o que nos
S0 exteriores, e que nio sio o el

Do juizo.
Juizo é uma faculdade pela qual affirmamos uma rela-
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¢io de conveniencias ou de desconveniencias entre dois
objectos percebidos : a affirmaciao dessa relacio suppie a
comparagao.

A palavra Juizo tem tres accepgdes diversas, que convém
niao confundir : ¢ applicada & faculdade de julgar, a seu
exercicio e a seu producto. Esse producto quando ¢ formu-
lado pela palavra, toma mais particularmente o nome de
proposicao. Considerada debaixo de um ponto de vista geral,
a proposicio é substancial ou attributiva. ¥’ substancial,
quando s6 affirma ou nega a existencia do socego : eu sou; ¢
altributiva quando annuncia um ou muitos attributos do
sugeito : eu sou mortal.

Sob o ponto de vista mais restricto, a proposic¢io & af/fir-
mativa ou negativa : no primeiro caso annuncia uma rela-
¢io de conveniencia entre o sugeito e o attributo : Deus ¢
Justo: no segundo, uma relagio de desconveniencia : Deus
nao ¢ cruel. Esta distinc¢do nido tem lugar a respeito do
juizo; é sempre affirmativa, quer de conveniencia, quer da
inconveniencia entre os termos em assumpto.

Do raciocinio.

Raciocinio é a faculdade de extrahir um ou muitos juizos
de um juizo qualquer.

Assim como a palavra juizo, a palavra raciocinio tem tres
accepcoes distinctas : ¢ applicada 4 faculdade, a seu exerci-
cio e a seu preceito.

O producto do raciocinio péde formular-se de uma infini-
dade de maneiras; porém a faculdade de raciocinar so tem
dous procederes : deducgdo e inducgio ; raciocinar por de-
ducgdo, é descer do geral ao particular, ou do principio 4
consequencia ; raciocinar por inducedo, é subir do particular
ao geral, ou da consequencia ao primeiro.

Sirva de exemplo esta proposicio : a virtude ¢ amavel, o
attributo amavel é pelo sugeito inleiramente affirmado; se
pois decompoe-se a idéa de virtude em seus elementos par-
ciaes, taes como a justiga, a sabedoria, a bondade, etc., etc.,
pode-se affirmar o mesmo attributo e dizer : a virtude é ama-
vel; logo, a justica ¢ amavel, a sabedoria ¢ amavel, a bonda-
de ¢ amavel, etc. Vé-se que esses novos juizos sahem do pri-
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meiro, no qual estavam implicitamente comprehendidos : é
concluir do geral ao particular.

Sendo a proposicao esta : a justica ¢ amavel. E’ evidente
que o attributo amavel que se affirma da justica, pode-se af-
firmar igualmente da virtude, de que ella ¢ somente um ele-
mento. Assim se dira : a justica ¢ amavel, logo a virtude é
amavel. Assim faz-se entrar a idéa particular de justica na
idéa mais geral de virtude, onde ella é comprehendida; é
concluir do particular ao geral.

Em summa, a legitimidade das operacoes do raciocinio re-
pousa sobre o que a relagio tem exprimido entre os dois
lermos de um juizo, ndo s6 verdadeiro nesses dois termos,
como em tudo que os compde ou os contém,

Da abstraccao.

Abstrac¢do ¢ uma faculdade pela qual nds isolamos de
sua substancia, ou uma da oulra, para melhor conhecel-as,
as qualidades que em sua natureza sio inseparaveis dessa
substancia. N'uma bola de bilhar, por exemplo, podemos
considerar a forma espherica, a cor, a grossura, a dureza,
ete.; sem dar attengio 4 férma, sem dar attengio & gros-
sura, etc.

A’s vezes emprega-se erradamente a palavra abslracgao,
em linguagem usual como synonimo de difficuldade e obscu-
ridade; nada, ao contrario, ¢ tio facil de perceber como o
ue ¢ abstracto. Melhor se abraga uma qualidade particular
de um objecto, que o mesmo objecto em seu todo. Quanto
mais uma idéa é abstracta, mais clara ¢; quanto mais se aperta
0 campo do pensamento, mais facil ¢ medil-o exploral-o.
Todas as sciencias fazem abstracgoes; a geometria abstrahe
4 extensao, a acuslica abstrahe o som, a physica o corpo e a
philosophia o espirito ; uma sciencia que nio fosse abstracta,
seria universal, o conhecimento simultaneo do que existe,
queremos dizer, a omniscencia do proprio Deus.

Ha tres especies de abstracgoes : primeiramente a
que se faz pelos sentidos. Assim, quando percebemos
um corpo, cada um de nossos sentidos nido pode dar-
1108 senao uma qualidade isolada, e por consequencia abs-
lracta, de todas as outras; o gosto abstrahe o sabor, o
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tacto a solidez; assim succede com todos os oulros sentidos;
porque se nio fizessem abstracgdo, era preciso que todas as
partes do corpo fossem confundidas e penetraveis por nm so
sentido, que as perceberia n’um momento simultaneo. Ora,
cada um de nossos sentidos ndo pdde attingir mais que uma
qualidade particular do corpo que lhe é correlativo, isto é,
que elle abstrahe das outras qualidades com que se acha
restaurada e identificada; e essa abstrac¢do necessaria, que ¢
a condicdo de toda a percepgao, chama-se abstrac¢do dos
sentidos.

Quando somos obrigados a estudar por divisdes ou abstrac-
¢Oes successivas, uma totalidade complexa e confusa, o tra-
balho da intelligencia para chegar & sciencia chama-se
abstraceao do espirito.

Quando fallamos, somos ainda for¢ados a abstrahir, porque
em todas as proposi¢oes ha uma idéa geral, e uma idéa geral
¢ sempre formada por abstracg¢do; esta abstracgio ¢ chamada
abstraceao de linguagem.

E’ preciso, entretanto, nio se julgar que a linguagem faga
abstrac¢do de um lado, no entanto que o espirito faz do outro,
e os sentidos ainda do outro. E’ evidente que é sempre que faz
as abstracgdes, porém ora com o auxilio dos sentidos, ora por
si s, e ora com o soccorro da linguagem.

A palavra, assim como o juizo e raciocinio, applica-se
igualmente 4 faculdade de abstrahir, a seu exercicio e a seu
producto.

A appreciagiio desse producto é um dos escolhos da abs-
traccio. O espirito, esquecendo que as concepgdes que creou
nao tém outra substancia mais que elle proprio, hahitua-se a
olhar como rival a existencia que lhe presta, as vivifica pelo
pensamento, e di-lhe de algum modo corpo pela linguagem.
Em guarda contra essa illusao, vemos sempre nas abstracgoes
o que ellas com effeilo sio, islo é, as quahdades e as relacoes
das cousas, menos ex1stenc1a.

Da generalisacao.

A generalisagdo é nma qualidade do espirito pela qual nds
estendemos 4 uma classe inteira de entes e de factos, uma
nocao abstracta que lhes é commum. Assim, muitos indivi-
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duos estando reunidos, a abstraccio estuda separadamente
sua qualidade e generalisacdo, compara-as entre si, negli-
gencia suas differencas, para s6 considerar em suas semec-
lhangas.

Vé-se, pelo que vae dito, que a generalisacio suppdoe ab-
strac¢io, mas que della differe. Quando notamos que uma
mesma qualidade acha-se em muitos objectos, a nog¢io que
temos desses objectos é puramente individual; para que a
intelligencia perceba as relagdes communs, para que cesse,
niao conhecer sendo os individuos e os factos isolados, é ne-
cessario que a generalisacdo venha em soccorro da abstrac-
¢do, e reduza esses individuos 4 uma familia, e esses factos 4
uma lei.

Sem a faculdade de generalisacao, isto é, sem as idéas
geraes de que ella é principio, ndo poderiamos julgar e nem
raciocinar; logo, ¢ sobre a generalisagao que repousam todas
as sciencias.

Notemos, que a generalisagio niao se limita em arranjar
€m uma mesma classe muitos individuos ou muitos factos.
Ella reconhece nessa classe certas series menos geraes, que
ahi sio comprehendidas : os generos, as especies e as varie-
dades. B’ assim que por uma grada¢io bem manejada, nossa
faculdade de generalisagdo faz subir dos individuos &s varie-
dades, das variedades 4s especies, das especies aos generos,
dos generos &s classes mais geraes, e descer dessas classes
geraes para os generos, as especies, as variedades, até aos
individuos.

Da memoria.

A Memoria é a faculdade que possue o espirito humano de
conservar e recordar todos os seus conhecimentos.

_A palavra memoria exprime, como se vé, dois factos dis-
linctos : conservagdo e reminiscencia das nogoes.

Dois differentes systemas explicam a conservagio dos
conhecimentos. Conforme um, sendo a alma humana essen-
Clallmente activa, constantemente obra, e as nogoes de que
deixa de occupar-se de um modo presente nella se de-
moram como actos obscuros. Segundo o outro, a memoria
reside no cerebro, cujas fibras tém a faculdade de reprodu-
4Ir, sob a impulsio d’alma, os mesmos movimentos de que
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foi acompanhada a percep¢io primitiva. Tem-se applicado
estes systemas, o primeiro & conservagio ao fundo d’alma
das nocoes metaphysicas intellectuaes; o segundo, & essa
mesma conservacao no fundo d’alma das nogdes physicas ou
imagens. Suppoe-se nesle ultimo caso, que o cerebro asseme-
lha-se a0 mundo material, e que por uma especie de oplica,
que lhe é propria, torna-se visivel & alma no facto de lem-
branga sensivel.

Considerada como reminiscencia, a memoria ¢ esponta-
nea quando, sem que saibamos por que e nem como, nogoes
em oulros tempos adquiridos se reproduzem por si mesmas
em nosso espirito, facto que commummente exprimimos di-
zendo que uma idéa nos veio; ¢ voluntaria, quando obrando
os dados confusos da espontaneidade, procuramos resarcir
0 ([ue nos escapa, e por-nos em posicao de conhecimentos que
temos consciencia de ja ter sido. N'um e n'oulro caso, a re-
miniscencia das idéas ¢ producto do desenvolvimento da
actividade.

A memoria tem relagdes intimas com a consciencia. Na
verdade, ndo nos podemos recordar de um facto senio com
a condi¢io de haver sido sentido, isto é, que a consciencia
tenha testemunhado. Assim, nds ndo nos lembramos de ter
visto um objecto, mas sim do sentimento que experimen-
tamos quando em presenga desse objecto. Tudo que ndo tem
pois resonancia na consciencia, ¢ para nds como se Nac
existisse, e poderia, por consequencia, ser reproduzido pela
memoria, que sO se exerce sobre os dados dos sentidos in-
ternos.

As nogdes que a memoria fornece nio siao sempre coin-
plelas; acontece muitas vezes que empregando-se unicamente
em certas relagoes dos factos que envolve, negligencia muitas
circumstancias, taes como as de tempo e de lugar. Di-se 4s
lembrangas dessa natureza o nome de reminiscencia. A remi-
niscencia ¢ uma variedade da memoria.

Da associacao de idéas.

A Associagdo de idéas ¢ uma faculdade pela qual nosso es-
pirito conserva em certa ordem as nogdes que tem adqui-
rido, e as une inteiramente na mesma ordem todas as vezes
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que opéra sua reproducc¢ao. Encarada como propriedade das
idéas, a wssociagdo é a tendencia que ella tem de se excitar
mutuamente.

Vé-se que esta faculdade apresenta, como a memoria, dois
faclos distinctos : primeiro, conservagio dos conhecimentos
com certa ordem precisa; segundo, a reproduccao ou volta
desses mesmos conhecimentos na mesma ordem. Por con-
tinuacao de analogia, essa reproducg¢io tem lugar instantanea
ou voluntariamente.

A associac¢do, quer seja espontanea, quer voluntaria, funda-
se em certas relagdes, cujos principios sio os de causa e
de effeito, de meio e de fim, de substancia e de qualidade,
de principios e de consequencias, de semelhancas, de ana-
logia, de contrariedade, de approximacio, de tempo ou de
lugar.

A associac@o de idéas pdde fundar-se ainda sobre circums-
tancias perfeitamente essenciaes, sobre relacdes das palavras,
seu conhecimento, identidade de lettras iniciaes, sua appro-
ximagio em uma mesma linha, ete. A’s vezes ella tem por
base as relagdes que se estabelecem no espirito entre certas
cousas, quando, bem que de naturezas differentes, ellas o
affectam do mesmo modo.

Os objeclos physicos tém principalmente grande influencia
de associagdo : percebidos immediatamente pelos sentidos,
elles obram com mais for¢ga sobre a alma. O aspecto de um
campo de batalha faz nascer na alma do viajante emog¢des que
elle nao sentiria lendo a narracio do combate.

A associagdo, quando repousa sobre relagoes verdadeiras e
rigorosas, exerce sobre nossos juizos e nos nossos racioci-
nios, salutar influencia. Mal dirigida, e quando s6 recolhe
relagdes arbitrarias ou fortuilas, torna-se, ao contrario,
uma origem frequente de erros, perde o espirito com pre-
conceitos e sophismas, e o coragio com paixoes. Na verdade,
desde que se ha admittido em nossas crengas certas associa-
¢oes de idéas, ¢ impossivel nio sentir, nio julgar e ndo obrar
em consequencia. Nao se deve, pois, sendo cuidar muito em
fazer dessa faculdade prudente e ligitimo emprego. Que
Jémais, por exemplo, 0 homem isole a idéa do bello da do
verdadeiro, a idéa de seus direitos da de seus deveres.

A associagdo das idéas é um dos elementos de saber viver,
que consiste principalmente em ndo desperftar na alma de
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nossos semelhantes impressdes penosas, e esforcar-nos de
praticar o contrario disso.

Da actividade.

A actividade, que forma com a intelligencia e a sensibili-
dade o complemento da trindade psychologica, ¢ a forca
pensante em acgdo ; uma ¢ espontanea, isto ¢, desenvolve-se de
si mesma, somente pela influencia do destino; a outra volun-
taria, isto ¢, de que a vontade se ampara para pol-a em jogo
e dirigil-a.

Na verdade, o homem obra primeiramente e instinctiva-
mente : os primeiros actos de seu corpo e de seu espirito sido
puramente involuntarios; ora, esse modo de actividade, an-
terior a toda reflexdo, é determinada nelle pela propria
energia de seu ser; ¢ uma expansio exterior, um movimento
espontaneo, que na alma desperta a idéa do poder que tem
de obrar ou de ndo obrar. Porém entio a alma, que nio é
s6 expansiva, volta e recolhe-se em si mesma; a essa activi-
dade distincta ella faz succeder outra, de que a reflexio é a
condi¢io: é a actividade voluntaria.

O caracter da aclividade espontanea ¢ a impessoabilida-
de. Os caracteres da actividade voluntaria e livre, sdo a pes-
soabilidade e a moralidade.

Da actividade voluntaria e livre.

Actividade voluntaria e livre é propriamente a faculdade
de fazer uma accio, com consciencia de que se podia deixar
de fazer. Assim, a aclividade voluntaria facilmente distingue-
se de actividade instincliva, que produz actos sem nisso ter-
mos parte. Porém o phenomeno de actividade espontanea é
tao real como o da actividade voluntaria; este ultimo somente
¢ mais apparente : depois, o que ha de proprio em todo acto
volunlario, ¢ poder-se repelir 4 nossa ordem, e por conse-
quencia poder ser evocado, por assiin dizer, ante a con-
sciencia, que o examina e julga, no entanto que um acto es-
pontaneo nio se repetle 4 vontade, e seu caracter ¢ passar ina-
percebido ou irrevocavel, nao podendo ser chamado ulle-
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riormente sendo com a condigio de ser reflectido, isto é, des-
(ruido como facto espontaneo.

Do phenomeno da vontade e de sua
°  circumstancia.

]

0O phenomeno da vontade é complexo, e apresenla quatro
elementos : primeiro, predeterminar um acto que se fem de
Jaser: segundo, deliberar; terceiro, determinar-se; quarto,
obrar.

Esses quatro elementos ligam-se entre si por meio de rela-
¢oes necessarias, de tal sorte que o primeiro ¢ a condigdo do
segundo, o segundo do terceiro, e este do quarto. Porque
para obrar ¢ necessario ter tomado uma deliberacio; ora,
niao se delermina sem examinar os motivos pré ou contra,
sem deliberar. De outro lado, nao se delibera sem objecto,
sem maleria para deliberagio, queremos dizer, antes de ter
predeterminado um acto que se tem de faser.

Vé-se por isto, que a vontade humana tem sua razio e sua
base na liberdade ; se a alma ndo fosse uma forga livre, nao
se poderia determinar e nem obrar com intelligencia ; nao co-
nheceria nem o fim, nem os meios da ac¢io.

Demonstracao da Liberdade.

Nio se trata aqui da liberdade physica, queremos dizer,
do poder que o homem tem de manifestar seu pensamento
po1 actos exteriores; liberdade, em linguagem philosophica,
¢ o poder de que somos dotados de escolher entre uma e
oulra cousa, de querer ou de ndo querer depois da delibera-
cao.

A liberdade demonstra-se de tres maneiras : primeiro,
pela consciencia (prova psychologica) : segundo, pelos attri-
butos de Deus (prova theologica); terceiro, pela razao geral
(prova moral).

Primeiro. Pela consciencia. Sentimos nossa liberdade
como sentimos nosso pensamento : cada um de nds tem con-
viegdo intima que suas determinagoes sio producto de sua
propria vontade ; que os actos que se lhe seguem, dependen-
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do de simples preferencia, sio inteiramente facultativos; que
elle estd, como diz a Escriptura, na mio de seu conselho.
Isso é tao verdadeiro, que segundo seus a. “0s, bons ou mdos,
isto é, conforme ou ndo aos principios da moral, somos
invencivelmente levados a impular-nos o erro, ou a reivindi-
car o merito. Ora, poderiamos, sem absurdo, imputar-nos o
erro, ou altribuir-nos o merito de determinagdes e de actos,
que nao nos pertencessem e que nao fossem livres? A ftes-
temunha da consciencia prova, pois, irrecusavelmente a liber-
dade.

Segundo. Pelos attributos de Deus. Devs é verdadeiro, &
esse um attributo que a razio mostra essencialmente ligado a
sua existencia. Ora, se ndo somos livres, Deus deixa de ser
verdadeiro, porque introduzindo em nossos coragoes a intima
convicgdo de uma prerogaliva que nés ndo possuimos;
nelles gravando uma chimerica distincgio entre o bem e o
mal; inspirando-nos depois de certos actos sentimentos de
praczer ou de pena, de salisfag¢do ou de remorsos, ter-nos-ia
entregado a invencivel illusdo. Logo, a idéa de Deus implica
nossa liberdade.

Terceiro. Pela rasdo geral. Se o homem nio fosse livre,
isto é, se elle fosse o cego instrumento de uma forga supe-
rior, suas acg¢oes, perdendo por isso toda a moralidade, toda
a legislagio divina ou humana seria um absurdo. Qual ¢ na
verdade, o fim das legisla¢oes? prescrever o bem e prohibir o
mal. Mas para que o homem faca, para que evite o mal, é
preciso que tenha o poder de escolher entre um e outro; ¢
preciso que suas determinacdes e seus aclos nio sejam, nem
forgados, nem necessarios; ¢ preciso, em uma palavra, que
seja livre. De outro modo nao haveria justica possivel. Os
elogios ou as recompensas dadas 4 virtude, a reprehensio ou
os castigos infligidos ao vicio, implicariam sua razdo ou ini-
quidade.

Finalmente, enire todos os povos do mundo, selvagens ou
civilisados, liga-se a eslima ou a gloria 4 certas acgoes, que
se julgam honestas, virtuosas ou heroicas; exprobacgio e ver-
gonha a outras julgadas deshonestas, criminosas ou infames;
logo, universalmente reconhece-se que o homem tem faculdade
de praticar o bem e absler-se do mal; logo, a liberdade é 0
fundo do merito ¢ do demerito, o que torna justa a punicao
ou a recompensa.
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Entretanto o homem nio ¢é absolutamente livre. E’ livre
quando obra, porém n&o em certas cousas que é passivo. Nao
depende de nds, por exemplo, deixar de experimentar
fome, sede, frio, calor, em uma palavra, todas as affecgdes
physicas de que nossos orgidos sdo susceptiveis. Nos ndo
somos livres tambem de recusar a evidencia, de nao por diffe-
renca alguma entre o bem e o mal, de querer nossa des-
graga, etc.

Contra a liberdde se elevam duas objec¢des principaes :
uma, tirada da presciencia de Deus; outra, do poder dos
motivos que determinam nossas acgoes.

Primeira. A presciencia de Deus. Deus previo todas as
accoes do homem; o que Deus previo aconlecera necessa-
riamente, pois que elle ¢ infallivel; logo, o homem nao é
livre.

Esta objec¢ido cahe por si mesma, observando-se que em
Devs ndo ha presciencia, pois que para elle ndo ha futuro, e
que o momento em que elle conhece a ac¢io do homem, é
indisivel daquelle em que o homem a pratica. Deus nido prevé,
vé. Ora, ver uma ac¢io, nio ¢ tornal-a necessaria : se do alto
de uma collina observamos abaixo de nds o pastor que guar-
da seu rebanho, é elle menos livre em suas ac¢oes, por nio
poder impedir que nos dellas sejamos testemunha?

Além disso, Deus vé as acgoes do homem com suas circums-
lancias, sendo a liberdade comprehendida nesse numero, com
lanto que ndo possa dizer, que é porque Deus vé que o
homem pratica uma acgio, mas sim que se Deus a vé, é por-
que 0 homem a isso se determina.

Segunda. O poder dos molivos. Nés ndo obramos sem mo-
livos; ora, sio os motivos que nos ddo impulso, ¢ que nos
arrastam; logo nos nao somos livres.

Segue-se desta objeccio, que um homem solicitado a
obrar por dois motivos igualmente poderosos, ndo se poderia
determinar, nem por um, nem por outro, ¢ como as conchas
de uma balanga, se conservaria suspensas entre duas forgas
iguaes. Estaria no caso do asno de Scolastico morrendo de
fome entre dois feixes de feno, por ndo saber ao qual dé a prefe-
rencia.

Os motivos podem ser comparados ds exhortagdes e aos
avisos, e ndo aos pesos, que obram violentamente em razio
4 sua massa nos eixos da balanga. Esta nio tem o poder de

T. I 13
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abaixar a concha menos carregada, no entanto que a vontade
pdde-se determinar pelos motivos mais fortes, assim como
pelos mais fracos. A prova estd em que homens collocados
em circumstancias semelhantes, e debaixo da impulsio das
mesmas, toma muitas vezes os mais oppostos partidos.

Do Eu (1).

O ez é a mesma alma, é o principio invariavel, que sente,
que pensa, que obra e que conhece-se a si mesmo; elle nio
é, nem sensibilidade, nem intelligencia, nem actividade
porém o sugeito, o ser absoluto, unica séde dessas tres facul-
dades.

(1) Antes de explicarmos as relagoes da alma com o corpo, diz Chardel,
convém examinar os principaes argumentos daquelles que negam sui
existiencia, oppondo-lhes os motivos de nossa fé pela dualidade de nosse
ser na terra.

Segundo os malerialistas, o ser espiritual que nio tivesse exlensio
malerial, nio poderia obrar sobre um corpo, ¢ o que chamamos alma
nio ¢ mais que o producto do mecanismo organico. Apoiam essa opi-
niio na marcha progressiva da natureza, que vem da elasticidade dos
metaes para a contraclibilidade vegetal dos sensilivos, para chegar em
fim 4 sensibilidade animal. Fazem notar gque as organisa¢des seguemn
do mesmo modo nma marcha progressiva, passando dos vegelaes aos
animaes, dos de sangue frio aos de sangue quente, e dos em (ue co-
meca o0 syslema nervoso a formar-se, até o homem, que ¢ que ter-
mina a cadeia dos seres. Em que, além disso, dizem elles, differimos nos
dos oulros animaes? Elles pensam e obram como nés; nds nascemos ¢
morremos como elles.

Taes siio 0s principaes argumentos dos malerialistas, Vamos discutil-os :
exporemos tambem os molivos da nossa convicgio pessoal, e depois s¢
wvera que uma multiddo de phenomenos parecem justifical-a.

Affirmar que um ser espiritnal niio poderia obrar sobre a maleria, ¢
cortar a difficuldade sem resolvel-a. Temos visto no exame das Lheorias
physicas, que a luz, ainda que materialmente inaccessivel, obra coni-
tudo sobre a materia, e deve-se concluir disso que formando ella a vi-
da humana, pode fornecer & alma um intermediario que a ponha em
relagio com a organisa¢io. Em nio suppor-se que a intellizgencia é um
producto organico, é inconcebivel poder a materia formar o pensamento:
porque o mais engenhoso mecanismo ndo poderia mudar a natureza das
cousas. -

Com effeito, o pensamento niio pertence, nem aos raios do sol, nem
a4 materia, e pretender fazel-o resultar de sua reuniio, nio é guiar-se
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O que sobretudo caracterisa o euw, é 0o que faz nossa pes-
soalidade completa, ¢ o sentido intimo, a consciencia que
tem de sua propria existencia. Elle possue-se no meio de
todos os phenomenos variaveis de que é centro, responde as

pela razio, mas sim propor 4 nossa fé um mysterio inconcebivel, que os
que se lhe tem offerecido.

Dois elementos unem-se na formacdo dos corpos; porém, por mais
variadas que sejam suas combinac¢bes, ndo produzem mais que agita-
¢oes dentro, e impulsdes fora; porque ¢ tudo que se pode obter com a
maleria € o movimento. Isso esta longe das sensacbes e dos pensamen-
ltos; e a razio é forgada a convir e reconhecer no homem um ser sen-
sivel e intelligente, que julga conforme suas sensagdes, comparando-as
com a unidade de seu eu ().

E' verdade que a natureza marcha por progressbes reguladas, parece

ensaiar-se na organisacio dos outros antes de chegar ao homem. Elles
tém comnosco immensa analogia; porém pretender julgar por elles o
principio de nossa intelligencia, ¢ abandonar a base de nossos conhe-
cimentos, e procurar firmal-a em seres desconhecidos. Parece-nos evi-
~denle que em parte alguma podemos melhor fazer o estudo de nossa
alma, que em nos mesmos, e que Lodos os nossos juizos a respeito
dos animaes, s¢ reduzem a comparagoes comnosco. Onde estd a pro-
va, além disso, de que os bixos ndo tenham alma? estd nas opinides
aventuradas sobre o exame, e inconsideradamente langadas nas dis-
cussoes por um mal-gntendido zelo religioso! Mas querendo-se procu-
rar a verdade, e nio o (riumpho d'um partido, devem-se abandonar
as concessoes irreflectidas, e ligar-se antes ao fundo do que a forma da
discussio.

O que faz, com effeito, a negaliva da alma dos bixos, aceito como
prova do nada da alma humana, nio lanca luz alguma sobre a questio,
e limita-se a por em evidencia a falta que os adversarios dos materia-
listas hio commettido, affirmando que os outros animaes nfio (ém
alma.

Parece que certos philosophos, comparando o homem com o bruto, pro-
Curaram menos as dissimilhanc¢as que as similhancas. Collocaram a dis-
lincgio na extensio da intelligencia, e puzeram em parallelo um animal
itelligente com um homem estupido, tal como um crilico, e pergunta-
ram-se depois onde estava a superioridade (*)? lgnoramos se taes ques-
loes tém por fim a descoberta da verdade, porém parecem-nos pouco
proprias a chegar ahi. Além disso, a superioridade de intelligencia dis-
lingue-nos menos dos outros animaes do que a differenga das relagbes
que a ligam &s necessidades da organisagio.

Demais, em vio se tentara confundir o homem e o bruto, porque a

(") Tem-se dito que existia no cerebro um fluido que secretava o pensamento. Esta
imagem, que apresentava a alma sob um novo aspecto, parece-nos muito mal
©olhada, porque o mecanismo necessario para operar uma secre¢iio, niio concorda com
@ natureza dos fluidos,

(**) A estupidez do eretin & mui provavelmente resultado do abuso que nas gera-
<oes anteriores as almas flzeram dos corpos submettidos a seu imperio.
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impressdes exleriores, desenvolve e pde em exercicio todos
0s seus recursos, e passa constantemente de ser identico
para todos os accidentles da sensibilidade, da intelligencia e
da actividade espontanea e voluntaria.

natureza traga entre os bixos e nos uma linha de separagdo que se nao
pode desconhecer, e que nos colloca n'uma ordem toda particular. Nos
homens, a intelligencia governa e dispoe do corpo como de um instru-
mento de que usa a sua vontade; nos animaes, ao contrario, é a orga-
nisagio que domina, e a intelligencia s6 se occupa em satisfazer as
necessidades e os appetites. Dahi procede a perfectibilidade humana, e
o estado estacionario dos animaes. Na verdade, a uniformidade dos pro-
ductos é a consequencia forgada dessa escravidio as necessidades do
corpo que se repelem sempre as mesmas. Assim, as andorinhas cons-
truem agora seus ninhos como dantes construiam, ¢ como sempre cons-
truiram (7).

Deus, enviando ao mundo dos corpos um espirito independente, e
pondo 4 sua disposigio uma organisacio material, deo-lhe o imperio
da terra, onde appareceo havera sete mil annos. Os outros animaes,
que o tinham precedido, ficaram sujeitos a seu dominio, porque foi rei
da creagio desde o momento em que a vida poz a sua disposigdo instru-
mentos proprios a escravisal-o. 0Os animaes, por isso mesmo que sua or-
ganisagio os possue, deviam receber o jugo do homem, que dominando
a sua, podiam della dispor para obrar como senhor sobre & delles (™).

Portanto, Deus, formando de orgidos maleriaes uma intelligencia li-
vre, e chamando-a sobre a terra, poz toda a creagio sob suas leis.
Sem duvida, o uso que o homem tem feito desse beneficio, tem-0 mui-
tas vezes tornado funesto. O suicidio ¢ disso uma triste prova; e no
entanto esse repudio da vida ndo ¢ mais que um aclo de absoluta sub-
missiio da organisa¢io a uma vontade que a constrange & destruir-se.

0 corpo humano nio ficou no que era em sua creagio, e a liberda-
de que temos de dispor delle como nos agrada, o tem singularmente
alterado. As geracoes que se hiio succedido, tém i esse respeito pesado
umas sobre as outras com todo o peso de sua independencia. 0s me-
ninos conheceram os fruetos amargos das loucuras, das paixoes e dos
vicios de seus pais, ¢ os transmittirio um dia aquelles que chamaram
para a terra. D'ahi procede a variedade infinita das formas humanas, ¢
uma das causas das numerosas molestias que nos affligem. Uma mul-
tidio de organisagoes traz agora de nascenca germens de destruigdo, ¢
quasi ninguem chega ao termo da existencia commum, fixado pela
natureza (7).

(*) Se se perguntar por que disposicio mecanica as andorinhas constrnem diversa-
mente das tutinegras, responderemos que ignoramos; porém a questio ndo estdi ahi,
esti na constante uniformidade dos productos de cada especie.

(**) Nio & 4 forma dos orgios, mas i independencia da vontade que o homem deve
sen poder sobre os animaes, ¢ esse poder lhe seria disputado pela especie, fosse ella
qual fosse, que fosse chamada a dominar uma organisacio, em vez de ser dominada
por ella.

(**'y A estagio da vida dos mamiferos terrestres, & de sete vezes o tempo de
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Da identidade do eu.

A identidade do eu ¢ a propriedade que elle tem de con-
servar-se em ser o mesmo em suas manifestagdes variadas.

Entre os animaes, ao contrario, as formas variam pouco, ¢ as doen-
cas siio raras; porque a infelligencia serve sempre do mesmo modo a
necessidades sempre uniformes; porém quando para o nosso dominio
elles passam, niio vivem mais para sua organisagio, mas para nos. Com
effeito, no estado de domesticidade, arrancamos os animaes a4 sua na-
tureza para submetlel-os a nossas phantasias; portanto suas fOormas se
alteram, e suas molestias se multiplicam. O que admiramos na educa-
¢io que se chega a dar aos animaes, ¢ a habilidade dos mestres apode-
rarem-se do poder do corpo sobre a inlelligencia de seus educandos,
para desvial-a de suas rolinas, fazel-a obedecer as vontades do homem.
Vimos cies, tacs como Murito, Fido e Bianco, calcularem com prompti-
dio e justeza; porém fazei-os voltar ao estado selvagem, abandonai sua
intelligencia ao imperio da organisagio, essa sciencia emprestada
desapparecera, ¢ Munito, Fido e Branco recomecario a sallar, e a fa-
zer tudo quanto os outros cies fazem e fario sempre.

Parece-nos evidenie estarem os animaes submettidos aos appetites
que o homem domina. Seu corpo possue sua alma, e a nossa regra o
destino do corpo que governa. A primeira consequencia desta ordem
de cousas ¢ que os outros animaes devem for¢osamente ficar estacio-
narios, no entanto que os homens sio, ao contrario, essencialmente
progressivos. Com effeito, como ja temos feito notar, a escravidio de
uma inlelligencia a uma organisagio cujas necessidades todas se repe-
lem sempre as mesmas, deve constanfemente produzir em cada indi-
viduo resultados pouco mais ou menos identicos: no entanto que a in-
telligencia que possue a organisagio deve variar della o uso, e mulli-
plicar assim a diversidade dos productos. D'ahi vem o estado estacio-
nario dos brutos e a perfectibilidade do homem.

A differenga das linguas ¢ disso uma prova, porque se a intelligencia
humana so fosse destinada a servir as necessidades da organisagio, a
linguagem dos povos, bem como a dos brutos, seria por toda a parte a
mesma; porém cada um serve-se do orgio da palavra modificando-lhe
08 sons a seu goslo, ¢ a diversidade das palavras responderia a das von-
lades, se a necessidade de communicar seus pensamentos nio tivesse
precisio do uso de uma linguagem commum. Assim, a dispersio dos
homens sobre a terra devia multiplicar os idiomas (), e pode-se afir-
mar que foi a escripta, e sobretudo a imprensa, que fixou as linguas;:

seu desenvolvimento; o que sendo para o homem de quinze annos, di para 0 curso
ordinario da vida cento e cinco annos.

(*) Tem-se pretendido explicar a diversidade das linguas na Biblia; porém a
diversidade dos modos de escrever teria tambem precisio de explicagio, se nio fosse
consequencia natural do emprego variado que as intelligencias devem fazer dos
orgios que a vida poe & sua disposicio,
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A consciencia e a memoria concorrem para provar essa iden-
tidade. Quaesquer que sejam os sentimentos da alma, quaes-
quer que sejam suas idéas e actos, ella senle que fica sempre
incommultavel, debaixo da perpetua mobilidade de seus

e quanto ndo variam ellas ainda cada dia? Entre os animaes a uniformi-
dade da linguagem seria um phenomeno inexplicavel se se niio achasse a
solugiio na escravidio de sua intelligencia 4 organisagio, que sempre exige
0S MEesmos Servigos.

A palavra, que transmitie para féra de nos a viva expressio de nossos
sentimentos e de nossos pensamentos, ¢ uma necessidade da alma, que
ella satisfaz dispondo habilmente da aptiddo de nossa voz a produzir sons
e articulacdes. Niio falta o orgiio aos brutos, e jamais fallaram, porque sua
organisagio nio tem necessidade que possa exigir um tal servigo: por-
tanto sua voz nio faz mais que exprimir appetites ou soffrimentos; é o
grito do prazer ou da dor.

0 canto dos passaros tem melodia, porém ¢é sempre 0 mesmo: ¢ uma
necessidade que a estagio dos amores renova em cada primavera. O
homem, criando a musica, nio se limitou a variar alé ao infinito as modu-
lagbes de sua voz, fez ainda cantar uma multidio de instrumentos, e pro-
duzio com a melodia e os acordes, effeitos proprios a commover a alma, e
que os appetiles physicos nido poderiam inspirar.

As mesmas observacoes se applicam a arte de escrever, arte talvez
mais admiravel que a palavra, porque o instrumento que a intelligencia
nisso emprega ¢ uma criagio que inteiramente lhe pertence. Que! dizia
um selvagem a um explorador dos desertos Americanos, essas palavras ¢
expressoes tio fugitivas de meus pensamentos, poderio ainda por meio
das linhas que trago repetir-se sobre a terra muito lempo depois de eu ja
nio existir?

Taes sio, com effeilo, as maravilhas da escripturacio; ella nos permitte
conversar com aquelles que ja ndo existem, transmittindo-nos vivos
0s pensamentos das geragdes que nos précederam na terra. A pintura, a
escultura, em uma palavra, todas as arles e todas as sciencias, provam
que a infelligencia do homem dispoe i sua vontlade dos orgios, e como 0s
conhecimentos adquiridos com esses instrumenlos conservam-se proprie-
dade d’alma, ella pode transmittil-os de geragio a geragio, e delongar
assim os limites do saber.

Entre o0s animaes, ao conlrario, o aperfeicoamento ¢é impossivel,
pois que sua intelligencia, sujeita as necessidades do corpo, nio tem
por si mesma inspiragio alguma, e por conseguinte ndo possue conhe-
cimento algum proprio. Nesta ordem de cousas os lempos se passam
sem trazer mudanca alguma, porque ias geragoes so se transmitiem orga-
nisagoes semelhantes, cujas necessidades sio sempre as mesmas repro-
duzidas.

A alma dos animaes parece ligada a terra por todos os modos, por
isso mesmo que sO faz servir aos appetites do corpo e velar em sua
conservagio. Nossa alma, ao contrario, parece habitar por momentos
a terra; sente que ha uma outra palria, ¢ na apparigio das geracgoes
humanas que successivamente tem possuido a lerra, todas tém nella
deixado tragos de sua independencia. E' notavel que a febre do poder
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phenomenos temporaneos. Além disso, é uma verdade de
experiencia e de senso commum, que o eu, que sente, pensa
e obra em noés hoje, ¢ o mesmo que sentia, pensava e obra-
va em oulros tempos. Portanto, ndo ha irritagdo, nem in-

desconhecida aos outlros animaes, trabalhe sem cessar em nossa especie;
assim, o homem nunca desenvolve mais intelligencia que na arte da
destruigio, e a guerra foi em todos os tempos objecto de suas mais pro-
fundas meditagdes. Nada diremos da diversidade de nossas vestimentas,
nem de nossas casas, cuja architectura constantemente varia; porém nio
podemos passar inteiramente em silencio os governos e as leis, nio s6
exclusivamente reservados a4 especie humana, mas que sio para ella uma
necessidade.

Concebe-se que entre os brutos, onde a organisacio determina as
acgoes de cada individuo, ndo ha lugar para lei alguma convencional;
porque a natureza physica ¢ que decide de tudo; porém, logo que a
intelligencia ¢ quem dirige os appetites, ¢ preciso que leis convenientes
regulem as relagboes dos espiritos independenies e rejam suas asso-
ciagbes. Portanto, os brutos, como os vegelaes, sO conhecem por seus
reguladores as attracgoes organicas : no entanto entre os homens, onde o
physico obedece, 0s governos sio uma necessidade, quer sejam instituidos
para a geral felicidade, quer para os fins particulares de alguns; porque,
em todos os casos, a vontade que governa deve-se manifestar aos povos
que rege (°).

Acabamos de expor qual ¢, em nossa opiniio, a verdadeira linha de
demarcagio tragada entre os brulos e nos. Pouco importa que em cer-
tos individuos a inlelligencia seja mais ou menos desenvolvida. Alguns
factos isolados nio mudam as leis da natureza que sujeilam os brutos
4s necessidades de sua organisaciio ; no entanto que o homem governa
4 sua, ¢ nio apparece um momento sobre a terra, seniio para nella reinar
como senhor.

Depois, niio vemos o que poderia merecer a confianga que muita gente
da ao systema dos materialistas; porque a materia ninguem conhece; e
em uma palavra, sobre que ha muitos seculos se discule, e que nio tem
tido em resultado seniio uma etiqueta ligada em physica a ignorancia das
cousas.

Senlir e pensar, sio as faculdades do ser espiritual; ellas sO existem
porque este existe, e a organisagio nio faz mais que presiar-lhe seu
socecorro para pol-as em relagio com o mundo malerial. Se a intelligencia
pertencesse ao corpo : como separaria seus productos do tempo e das
circumstancias em que esta collocado? Como viviria (porque seu viver é o
sentir) em um passado que ja nio existe, e um futuro que ainda esta por’
existir? Como poderiam as ficgdes da imaginagio commover nossa sensi-
bilidade, a ponto de arrancal-a 4 materialidade presente para introduzil-a
€m regioes que jamais existiram?

Tudo sobre a terra assignala no homem a dualidade de seu ser; os
movimentos de sua physionomia disso offerecem completa prova,

(*) Swedenberg affirma que nos infernos existem governos, e isso deve ser assim,
porque & um resuitado da natureza da alma gue nio muda.
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terregno do eu, porque se a sua identidade cessasse destrui-
ria toda a lembranga.

E’ preciso 4 identidade do eu duas salva-guardas :
primeiro, actividade continua, sem a qual ndo pode-

quando pintam exteriormente sentimentos contrarios aos que interior-
mente o0s agitam ; porque se sua vontade faz mentir assim as feigdes, é
que pertence a intelligencia distincta da organisacdo de que dispoe.
Dahi vém essas mudadas perfidias, mais enganadoras que a palavra, e
que seriam impossiveis se a alma niio estivesse unida ao corpo por um
intermediario que lhe obedece.

Que fazemos noOs, na verdade, dando a nossa figura uma expressio
opposta a nossos sentimenios ? Separamos o estado de nosso ser moral
do de nosso ser physico. Logo, é evidente que elles sdo distinctos entre
si, e que o lago que os une faz executar n'um as determinagdes do
outro (*). Esse laco é a vida; ella s0 nos abre o mundo material, apre-
sentando-nos o uso dos orgios corporaes de que a morle nos priva
mais farde, de sorte que nossa alma niio conserva depois meio algum
de relagio directa com a terra.

A existencia do homem neste mundo apresenta, pois, para aquelle
que a quer estudar, uma divisfiio natural : alma, vida e corpo.

Alma é um ser simples, pois que é, comparando suas sensagbes na
unidade de seu eua, que adquire todos os seus conhecimentos. Quanto
ao corpo e a vida, sio compostos, ¢ para estudal-os é preciso remontar
aos elementos que os formam.

A vida (diz o psychologista physiologico Chardel) em si mesma nio
é mais que uma porg¢io do movimento elementar de que cada ente se
ampara para della fazer o motor de seun mecanismo organico, e causa de
seu calor individual.

O movimento e a maleria combinam-se em todos os corpos, ¢ 0 ca-
lor nio ¢ senilo o primeiro modo de agitagio produzida por essa mis-
tura : assim, manifesta-se logo que os raios solares se enconlram, e Lo-
das as vezes que a combustio os aparta ide wm composto. Ja explica-
mos precedentemente esse phenomeno, fazendo notar que era a luz em
estado de combinagio, designada pelos sabios sob o nome de calorico
latente, ete.

Cada ente, para compor sua vida, di 4 massa uma quantidade de mo-
vimento elementar conveniente & sua natureza particular, e produz,
amparando-se della, um calor que lhe ¢é proprio, porque forma-o mo-
dificando a substancia luminosa, que individualisa a seu modo. Nio
acontece o mesmo com o calor exterior; penelra os corpos sem perten-
cer-lhes, e sem tornar-se motor de seu trahalho interno. O movimento
do calor vital pdoe em jogo o mecanismo das organisacdes para produ-
zir a madeira das arvores e a carne dos animaes. Considerados a esse
respeito, os seres vivos offerecem uma innumeravel variedade de fabri-
cas, onde os raios solares modificam a materia combinando-se com

(*) A morte poe fim, no homem, i essa dnalidade de ser, e a alma, restitnida @
sua simplicidade, nio tem mais que uma physionomia, que nio pide occultar, e,
nesse sentido a mentira torna-se-lhe impossivel.
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ria existir; segundo, nnidade que a faz escapar a divi-
sdo.

De sua unidade.

Ter provado que o eu ¢ identico, é ter dito que elle é um,

ella. E' assim, com effeilo, que todos os corpos desenvolvem ¢ entre-
tém os solidos e os liquidos de que siio formados.

Cada organisac¢io renova sua vida por uma decomposigio de mixtos :
um carvalho, por exemplo, apropria-se de uma certa quantidade de
raios solares, que entrega ao ar ¢ a agua que o alimentam. A circula-
¢iio da seiva introduz esses raios assim pvegefalisados, alé que uma parte
se fixe na formagio da madeira; no entanto que outra evaporisa os li-
quidos e exhala-se em uma especie de transpiracio de que a arvore ¢
rodeada.

0 mesmo succede com o homem; decompomos o ar, respirando-o, e
0 'queimamos para nos ampararmos dos raios solares que elle contém,
eque a combustio aparta; elles se misturam ¢ circulam com o sangue,
que os derrama no systema da nutrigio dos orgios; de sorle que cada
fibra reeebe a acgiio particular 4 que sua natureza a torna propria.
Uma parte do movimento assim animalisado, fixa-se nos diversos pro-
duclos que o corpo humano fabrica, no entanio que oulra se escapa,
rodeando-nos de uma atmosphera de vapores.

Cada oganisagio ampara-se de uma quantidade de movimento sempre
igual; ella nio pode, na decomposicio dos mixtos, separar nem mais nem
Menos; pordque a esse respeito seu poder é determinado pela natureza :
assim, o calor vital dos individuos ¢ susceptivel de poucas variagoes : elle
tem no homem uma actividade avaliada em 3o a 32 graos.

Se o calor exterior esti em harmonia com a acgio da vida, favorece
0 jogo dos orgfios, porém quando ¢ mais forte, de que ¢ resistente sua
agaregaciio, lorna-se destruitiva, e o individuo morre. A morte tambem
apparece quando o frio é excessivo; porque trasfega o calor vital, a
medida que se forma, e acaba por fazer parar o movimento organico que
0 reproduz.

NOs ja dissemos que se podia considerar os enles organisados com
lantas outras fabricas, cuja vida pde o mecanismo em jogo, ¢ a esse
respeilo, a vida nio ¢ mais que a causa do movimento e do calor in-
dividual : ella forma-se pelos raios solares, quando ainda se circulam
tom os liquidos que evaporisam; porque logo que entram na formagio
da madeira das arvores ou da carne dos animaes, param, o calor cessa,
¢ nio sio mais vida. Assim traz a morte o resfriamento dos corpos,
qualquer que seja a quantidade de raios luminosos que a sonegar em
estado de combinagiio, e que a combustio pode tirar.

A vida, propriamente dita, ¢, pois, no homem, esta porgio do movi-
mento elementar animalisado na respiragio, e que circula depois le-
vada pelo sangue. E' notavel os livros hebreus collocarem do mesmo modo
a vida no sangue dos animaes.

A organisagio humana, como todas as machinas imaginaveis, acha
fora de si mesma a causa de sua aclividade interna; somente ella se
Ihe apropria individualisando o movimento que sua respiragio da ao
ar; no entanto que o [mecanismo d.s machinas inanimadas ¢ posto em
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ou em outros termos, que em nds nio ha muitos eus, que
nossa pessoalidade nio se compde de dois ou de mais seres;
que nossa sensibilidade s6 revelando um unico principio,
uma unica substancia, nao so fica sempre o mesmo,

jogo por um motor que as impelle, sem nunca identificar-se com
ellas.

A simplicidade destas explicagbes conirasia com a embaragada de-
finigdo que os physiologistas dio da vida; conforme elles, ella compoe-
se da reuniio do jogo das funcgdes organicas : extranha confusio dos
cffeitos e das causas que nos mostra os impulsos em vez do movimento
(que as produz. Nio se chega a laes desacertos sendiio pelo auxilio de pe-
nosos esforgos; porém ¢ preciso renunciar as explicagbes, ou apresentar
os resultados como causas quando a sciencia para no exame do meca-
nismo do phenomeno. Assim ¢ que se tem chegado a excluir a alma dos
systemas physiologicos. Parece que certa genle leva ao estudo a (riste
convicgao de que o materialismo é a sua historia, no entanto que o espi-
ritualismo nio ¢ mais que uma fabula.

Algumas pessoas confundem ainda o impulso vital com a acgio espiri-
tual, e suppoem que devemos o movimento das funcgdes organicas @ pre-
senga da alma; porém no somno, onde a vonlade abandona o corpo a si
mesmo, cada qual se pode convencer de que o jogo do mecanismo interior
continia : além disso os vegelaes o possuem tanlo como nos, e ¢ evidente
que a acgio espiritual é-lhes estranha.

Alé aqui a physica ndo offerecia base alguma em que a physiologia se
podesse firmar, e os trabalhos desta se limilavam ao exame da forma e do
Jjogo dos orgdos; ignorava o que era a vida em si mesma, e comtudo pre-
lendia explicar as relagbes da alma com o corpo, como se fosse possivel
dar a razio disso sem conhecer a natureza ¢ o lago que os unia.

Emquanto os sabios recusarem remontar aos elementos, a fonte da vida
nio sera melhor conhecida em medicina do que ¢ a do movimento em
physica, e muitas vezes a arle de curar ficara reduzida a um verdadeiro
empyrismo.

Sobre a terra, para nossa alma, a vida é um intermediario obrigado;
ella s0 pde os objectos terrestres em relagio com as faculdades espiri-
tuaes, ¢ sem ella, por uma inevitavel reciprocidade, a vontade nio teria
poder algum sobre os orgdos. A excilagio dos apparelhos nervosos nio ¢
mais que uma oceasiio de sentir, e nio uma sensagio, e a impressio que
o orgio recebeo ndo faz sendo provocar na alma uma emogio espiritual
chamada sensagio.

A vida, propriamente dita, limita-se a produzir o movimento neces-
sario a pdr o mecanismo das organisagbes em jogo, o que nio bastaria
para reparar as perdas que ellas fazem; porém ellas encontram nos
alimentos que consomem, uma substancia que a ellas se assemelha
pelo trabalho da vegetagio de umas, e da dig.stio das outras. Os ve-
getaes possuem na lerra o ar e agua, nutrigio de que tém necessidade :
manjares tio simples nio convém aos animaes; ¢ que aquelles que elles
comem, tinham pelo menos recebido uma prepara¢io na organisagio
vegelal.

O homem engole os alimentos destinados & sua subsistencia depois
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porém que é simples e indivisivel em suas sensagdes, em
seus pensamentos e seus actos. Esta verdade ndo é s pro-
clamada pela consciencia; a razio mesmo nos demonstra
que o exercicio de nossas faculdades seria impossivel em

de tel-os humedecido na bocca e mastigado com os dentes : o estomago
recebe-os em seguida, elabora-os para formar delles o chylo; esse traballio
continiia nos intestinos finos, e diminue-se progressivamente, approxi-
mando-se das ultimas vias.

0 chylo ¢ levado por diversos canaes até os vasos pulmonares, onde a
significagiio se acaba no apparelho respiratorio e toma outro nome; o
sangue circula depois saturado pelo movimenlo que deo a respiragdo :
nutre os orgios, e ¢ assim que entretem a vitalidade geral do corpo. O
coragiio lhe deve uma exeitabilidade particular que o faz contrahir-se
todas as vezes que, se dilatando, recebe dos vasos pulmonares nova por
cio de sangue; disso resulla uma allernativa de dilagio e contracgio,
que sO se acaba com a morte, ¢ que em medicina chama-se systole e dias-
{ole,

0 coragiio ¢ o principal orgiio da circulagio sanguinea : duas especies
de vasos nelle concorrem : as arterias e as veias; umas recebem o san-
gue que o coragio lhes envia, e o repartem por todas as partes; as outras
0 trazem ao coragio. Nesse movimento continuo o sangue, percorrendo os
diversos orgiios, da-lhes vida ¢ nutrigio; volta enegrecido e usado, porém
i respiragio torna a dar-lhe sua cor vermelha, enriquecendo-o de nova
quantidade de raios solares.

Os alimentos que tomamos servem para nutrir-nos materialmente. Nossas
perdas a esse respeito fazem-se mui lentamenle, e do mesmo modo se
reparam. Nio acontece 0 mesmo com a vida, propriamente fallando :
£scapa-se com os vapores que exhalamos, e 0 movimento organico a con-
some rapidamente ; somos, em consequencia, obrigados a dar constante-
mente ao ar que decompomos, nova porgio de movimento, para indivi-
dualisal-o em proveilo nosso.

Assim, o trabalho da respiragio nio pode estar muito tempo suspenso
SCm causar a morle, e somos forcados a acceleral-o em razio da quanti-
dade de vida que despendemos.

A combustio do ar que respiramos, acha-se em certas molestias, di-
minuida, ou momentaneamente suspensa, e a formacio da vida e do
calor soffre as mesmas alteragbes. Tal é a causa do frio que certos doen-
les experimentam, ou conlinuamente ou por intervallos. Fazei um
febricitante soprar com um canudo n'uma lamina vegetal azul, a cor se
conservara pouco mais ou menos no mesmo eslado; no entanto que seu
S0pro no periodo do calor fal-a passar a violeta. Esse phenomeno provem
da grande quantidade de acido carbonico que separa entio a rapidez da
tombustio do ar no peito.

Esta experiencia ¢ bem simples; porém julgamos que pode esclare-
Cer a medicina, e pedimos aos doulores que a tomem em considera-
0. As modificagbes que o principio vital recebe, varia muitas vezes a
hatureza que delle se ampara. Comtudo, a vida tem grande analogia entre

l0dos os animaes de sangue quente; a dos passaros ¢ geralmente mais
activa.
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uma causa multipla. Com effeito, supponde muitos eus, ou
um e, composto de partes, onde collocariamos nés a sensa-
¢do, a idéa ou a vontade? A vontade, por exemplo, residi-
ria completa em cada parte do en? Teriamos entdo muitas
vontades, e nés nio suppomos uma determinagio sendo em
acgdo. Serd ella parcial em uma parte do eu, e em outra?
Entdo sd teremos fragmentos de vontade, o que € um
absurdo.

O mesmo raciocinio applica-se a sensacdo e & idda.
Donde se segue que o eu ¢ um e indivisivel em suas func-
¢des, em seus pensamentos e em seus actos; que em nos
nao ha dois seres que sintam, um o bem e outro o mal
que succede; mas sim que em um sé ser se concentram nossos
prazeres e nossos desgostos, que todos os desenvolvimentos,
todas as acgdes de nossa vontade se derivam de uma unica
impulsio, e que finalmente todas as nossas sensacoes Sio
idéas e producto de um mesmo poder, exercitando-se de
muitas mameiras.

Da distensdo d'alma e do corpo (1).

NoOs nido reconhecemos o0s seres sendo por suas proprie-

(1) DAS COMMUNICAGOES DO HOMEM TERRESTRE COM O MUNDO
ESPIRITUAL.

Tudo que no homem terrestre, diz Chardel, nio ¢ puramenie
organico, tem seu principio no homem de espirito, e delle ndo ¢ mais
que uma traducgio physica. As affecgbes, diz Swedenborg, pintam-se
na figura; a palavra exprime o pensamento, ¢ as ac¢des manifestam a
vontade. Comtudo, a alma impressionada na vida, esquece sua propria
natureza, e s0 vé realidade nas novas relagbes que deve aos orgiios do
corpo.

Todas as sciencias se fixam nesse circulo; mas depois da morte, a alma
si percebe o mundo espiritual : a fortuna e a saude, incessantes objectos
dos cuidados da vida, deixam de occupal-a.

Outros interesses a solicitam por sua actualidade, e a terra lorna-se-lhe
estranha.

SO percebemos aqui em baixo as relagdes materiaes, porque vivemos ni
vida do corpo. Mas tudo muda no oulro mundo. Nossas almas seniem-S¢
entio immediatamente affectadas por novos objeclos, e nossos pensa-
mentos tomam outra direccao.

O anjo, diz Swebenberg, pensa conforme os objectos espirituaes, e 0
homem conforme os objectos materiaes : assim, as approximagoes 1r_ldi-
viduaes sio raras, ainda que enire os dois mundos as communica=
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dades : se dous seres e mais se manifestam com propriedades
differentes, somos forgados a reconhecer que sio distinctos
entre si. Ora, a alma ¢ s6é uma, simples, indivisivel e acliva;
a materia, ao contrario, ¢ extensa, composta, divisivel

coes sejam incessanies e tio naluraes, que se confundam com a sensagio
da vida, e fiquem inapercebidas.

0 sol, espiritual luz para todas as almas e.carnadas e nio encarnadas,
espalha sobre ellas o elemento da sensibilidade, e vé-se que ellas delles s¢
apropriam em um trabalho que se faz pelo occipital. Por ahi é que nos
chegam, as influencias do outro mundo (%), e pode-se facilmente reco-
nhecer, logo depois da invasio do somno, que a vontade do homem que
dorme, retira-se para essa parle da cabega.

Swebenborg assegura que a ac¢do divina opéra por essa via sobre o
homem espirito.

Ainfluencia do mundo espiritual ndo chega, no estado normal, a impres-
sionar directamente o cerebro; para no plexos, e disso resultam emogoes
mais on menos sentidas., Todavia, pode, quando dormimos, produzir
sensagoes fantasticas misturadas de lembrangas (%),

Assim, podem pessoas chegar a idade madura sem terem sido commo-
vidas e preoccupadas por sonhos. Poderiamos citar uma multidio de
exemplos, porque os phenomenos desse genero nio sio raros (™).

Algumas vezes, em estado de vigilia, a influencia dos espiritos sobre o
homem terrestre manifesta-se por palavras pronunciadas na vida daquelles
a quem ellas se dirigem; obram entio directamente sobre o cerebro
como as dos sonhos. « Ouvimos dentro de nos, diz Swedenborg,
« as palavras dos anjos, e fora as dos homens. » Esta revelagio ¢
notavel porque, na verdade, parece que as palavras dos seres espiri-
luaes, que nio Lém acgio sobre o ar, nio podem ser ouvidas pelo homem
senio reagidas pela vida no cerebro. Enlio aquelle & quem ellas se
dirigem ¢ o unico que as ouve; o mesmo succede com todas as communi-
cagoes com os espiritos, que se fazem sempre por intermedio da vida
espiritualisada.

Lé-se na Biblia (Daniel, Cap. g) : « Eu, Daniel, vi s0 esta visio, ¢ o0s
que estavam comigo nio a viram. » Todas as reacgdoes da alma sobre a
organisagio executam do mesmo modo pela via interior. Por essa
razio ¢ que o homem adormecido ouve sO as palavras de seus
sonhos.

As communicagbes ordinarias enire os dois mundos, siio conlinuas
¢ communs a lodos os homens; ellas se confundem com as sensagoes

(*) As encarnagies seguem o mesmo rumo.

(**) Vide o artigo Somno e Sonhos.

***) Conduzimos um doente :is aguas de Nevis, diz Chardel, e elle morreo
subitamente; na noite seguinte elle appareceo em somhos i sua irmd, duzentas
legnas d'ali. — Minha irma, disse elle, acabo de morrer. — (Que terrivel desgraca!
exclamon ella. — Ndo & uma desgraca, respondeo elle, porque eu estou melhor do
que estava aqui na terra, (Véde a ultima nota ao sonho.) Ouvimos nos sonhos tio
realmente, como acordados; porque ouvir @ uma faculdade da alma, que manifesta
scu poder de perceber os sons, qualquer que seja a causa que os produz,
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¢ inerte ; attributos oppostos que se combatem. Logo, a alma
¢ distincta da materia.

Bem que distincta da materia, a alma lhe esta intima-
mente unida na pessoa humana. Qual é o segredo de uma

da vida, e como nos ja dissemos, deram nascimento & fabula do Bom ¢
Mao Genio. Cada qual pode seguir-lhe o0s t{ragos em si mesmo, e o ob-
servador reconhecera com que obstinacio certas idéas nos perseguem,
apezar nosso. Nada ¢ mais difficil as vezes do que fixar sons em um eir-
culo determinado. Esta difficuldade pode ser em caso de molestia in-
vencivel : assignala as alienagdes mentaes, onde, como lobserva o Sr. Es-
quirol, os doentes nio sio mais livres de fixar sua attengdo ; parecem, ao
contrario, sobretudo nas lipemanias, abdicar a uma influencia estra-
nha, que procura afastar delles os mais devotados coracgoes, e impe-
lil-os 4 sua destrui¢io. Os Evangelhos fallam em vinte lugares de pos-
sessoes, e niao obstante o malerialismo da philosophia moderna, deve re-
conhecer que as lipemanias offerecem phenomenos analagos (7).

Além disso, parece que a influencia do mundo espiritual pode, como
resultado de accidentes, passar ao estado de communicagio directa, ¢
manifestar-se entido claramente.

A sezuinte anecdola disso offerece um exemplo :

Em 1815, o conde L... voltando do campo, foi sorprehendido por
uma tempestade. O raio derrubou sen cabriolel, ¢ o acharam na es-
trada privado dos senlidos. Transportaram-o para um castello visi-
nho, onde foi magnetisado. Nio entrou no estado lucido; porém, cha-
mado a vida, acha-se em relagio com duas sociedades de espirilos que
elle s0 ouvia, ainda que lhe fallassem no tom da conversacgio ordinaria,

0 conde de L... podia ter entio vinte e dois annos. Era militar, ¢
servia na guarda. Um dia, uma das vozes de que se trala, denunciou=
Ihe uma conspiragio contra o governo. Indicoun o lugar das reunioes,
o nome dos conspiradores, seu plano de operacgdo, ete. Sahia ja para ir
fazer sua declaracdo, quando outra voz o deleve, reprehendendo-lhe
sua incredulidade. « Niio esquecais, disse-lhe esta, que Deus vos deo @
razio, e esse ¢ o archote com que deveis, antes de tudo, esclarecer vos-
s0§ passos. » O aviso pareceo-lhe prudente. Tomou informagoes, e cer-
tificou-se de que a prelendida conspiragio nada tinha de real. Dir-se-ha
sem duvida, que o conde de L..., que nos referio esta anecdola, estava
louco, nio nos sorprehenderia que elle assim se tormasse : porém 05
phenomenos que nelle se manifestaram nido sio menos curiosos.

Ordinariamente, diz Swedenborg, os espirilos que conversam com 0
homem, servem-se, sem disso perceberem-se, do idioma deste, por-
que revestem os pensamentos das palavras que encontram na memo-
ria. Comtudo, o propheta sueco assegura, (ue todas as almas fallam a

{*) Buffon notou qoe a loucura si se declara depois da puberdade, e ji lizemos
notar precedentemente, que os espiritos que procuram encarnar-se, seguem a luz da
vida dos homens Llerrestres. Os magnetisadores podem ser considerados como pos-
-suindo até certo ponto seus somnambulos ; mas & preciso, para produzir taes pheno-
menos que um caso pathologico lhes prometta desenvolver-se, o que tem feito
«confundil-os com os doentes ordinarios.



tal unidao? Como seres tio dissimelhantes tém a faculdade
de reagir um sobre o outro? O desejo de penetrar este
mysterio tem excitado muito os philosophos, e dado nas-
cimento a muitos systemas. Qualro, principalmente, sio os

mesma linguagem, e que ¢ para ellas isso uma faculdade natural como
a de pensar, que sO fazem traduzir em palavras. Muilos phenomenos de
lucidez, que recentemente se tem ohservado na Allemanha, parecem con-
firmar esta revelacio (7).

Acabamos de indicar por que via 0s espirilos communicam comnos-

¢o, e disso resulta, que lanto no somno como na vigilia; nunca suas ap-
parigoes projectaram sombra, porque sO sio presentes nas impressoes
que o cerebro recebe, e ndo ha exislencia alguma que possa por obsta-
culos aos raios luminosos. Nio enlra em nosso projecto assignalar lodos os
perigos que acompanham essas communicagoes (7).
. Di-se como prova das falsidades das apparigdes, o ellas diminuirem
com os progressos das luzes, ¢ que o maior nio justificaria uma dero-
fgacgio as leis da natureza. Concordamos que a credulidade e a igno-
rancia tém misturado muito erro a verdade; porém esta razio nio basta
para fazer rejeitar sem exame uma f¢ commum a todos os povos, e que
parece fundada no senlimento da immortalidade da alma. As leis da na-
lureza nio sio, além disso, bastanle conhecidas, para que se possa
dellas bem determinar os limites, e as appari¢oes nio as excedem, s¢
seguem a via por nos indicada; o corpo niio ¢ mais que um insiru-
menlo, do qual a vida nos empresta o uso, e ¢ por seu intermedio que os
espiritos communicam comnosco. Logo, nio ¢ surprendente que elles
possam fazer parar nossos movimentos, assim como um magnelisador
pode as vezes reter os de um somnambulo lucido.

Um de nossos amigos, de mais de Go annos de idade, a quem a phi-
losophia de Dupuis (autor da Origem do culfos) dispunha pouco a
credulidade, era atormentado ha muito tempo por um ruido estranho,
logo que se mettia no leito e apagava a vela. Levantlava-se, chamava o0s
criados, procurava por toda a parte, e nada encontrava. Uma noite, a
essa bulha, juntou-se a sensagdo de lhe puxarem a coberia; elle levan-
la-se precipitadamente, e achou-se dianle de um desconhecido, vestido

(*) A visionaria de Prevost, communicando com o0s espiritos, onvia-se exprimirem-se
€m uma lingnagem desconhecida, que ella comprehendia naturalmente, e traduzia
‘Para os assistentes no idioma do paiz.

(**) Em 1789, as reunides de illominados eram numerosas em Pariz. A du-
queza de Crequy oonta a seun respeilo uma anecdota, que se encontra em Imuitas

emorias desse tempo; trata-se da cruz dos Balmites, scena passada nos Elysios
Bourbon. O conde Gaylu introduzio @ meia noite nesse lugar, pela pequena
porta do jardim, a duqueza de Gévres; os proprietarios estavam ausentes, po-
Tém ella conhecia perfeitamente os lugares, e o que ahi a atemorison a ponto
de fugir, saltando por uma janella que dava parh a estrada. No outro
dia, o conde de Caylu, que era responsavel pela duqueza, foi encontrado
morto em sen leito sem lesio alguma. Contam-se muitas historias, como esta,
terminadas do mesmo modo, e julgamos gue nesse caso, a morte pode resultar
de um abalo impressionado assis energicamente na vida espiritualisada, .para
desligal-a do cerebro.
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mais celebres : as causas occasionaes, de Descartes e Malle-
branche; a harmonia preestabelecida, de Leibnits; o inflexo
physico, de Euler; finalmente o mediador plastico, de
Cudworth.

a romana, cujo olhar severo se fitara nelle. A figura desse homem escla-
receo-se com uma luz particular, semelhante a que se filtra através do
alabastro.

Nosso amigo quiz gritar e lancar-se fora do leito; mas nem sua lingua,
e nem seus membros obedeceram a sua vontade. Conservou-se mudo e
immovel, e teve muito tempo de se assegurar de sua importancia, porque
a apparicdo silenciosa que o fascinara durou mais de meia hora; emfim
desappareceo sem deixar trago algum. Logo depois o movimento tornou,
chamou, saltou fora do leito, procurou por toda a parte, porém as inda-
gagoes foram tio minuciosas quanto inuteis.

No dia seguinte, nosso amigo estava na maior emogio; esta visio o
tinha prostrado; contava todos os detalhes della, como quem tinha cuida-
dosamente observado os mesmos; e entretanto acabou por attribuil-os a
sua imaginagio, ainda que ninguem fosse menos disposto do que clle a
formar illusdes. Perguntar-se-ha talvez : Que quer dizer essa appari¢io?
Ignoramos; porém, parece-nos que se espera dos espiritos em suas relagoes
comnosco uma serie de consequencias que a vida das almas na terra
justifica bem mal, porque muita gente ficaria embaragada para dar a razio
de todos os seus actos. .

Parece que depois da morte, a alma conserva por algum {empo as
idéas religiosas que tinha na terra. E' notavel que nas appari¢oes que
acabamos de referir, nenhum dos assistentes ouvisse e nem visse
nada. Nosso pai, continuia Chardel, possuia na Bretanha o lugar que
dantes tinha sido abbadia de Lentenac; uma herdade lhe era dependen-
te; era lavrada por um anligo militar chamado Jodo Sanson; morreo,
¢ algum tempo depois appareceo a um cultivador que entrava na her.
dade de madrugada. Fallai-lhe, disse-lhe a viuva. Nio tenho animo,
respondeo este; tenho muito medo. Elle ainda traz a veste azul, que vo0s
me déstes, e que tenho vestida (). O defunto pedio que se fizesse 4

- Santa Anna d’Auray uma romaria que elle tinha promettido, o que foi
executado gratuitamente. Soubemos esses detalhes de sua viuva, hoje
fallecida.

Ha uma dezena de annos que morreo Cartel, rendeira, na villa de Belin,
perto de Lenlenac. Pouco lempo depois uma rapariga sua criada, vio-a de
manhi indo mugir as vaccas; lan¢cou um grito e quiz fugir, porém o filho
da defunta acudio, e retendo-a, ordenou-lhe que perguntasse @ sua mii 0
que queria. Tratava-se ainda de uma romaria & Santa Anna d’Auray, que
foi executada gratuilamente.

Durante as perturbagbes que agitaram a Bretanha, morree na villa
de Garenne, perto de la Chese, um tecelio chamado Jodo Goujon. Era
viuvo, sem filhos, e deixava sua choupana abandonada e deserta. Uma
rapariga de 1g annos, voltando do campo, ia entrar na herdade visi-

{*) A viuva tinha dado a veste de seu marido ao rapaz lavrador, a quem elle
apparecco.
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Primeiro. As causas occasionaes. Conforme esse systema,
o corpo nao péde obrar realmente sobre a alma, nem a alma
sobre o corpo; mas por uma lei continuamente inlerdicta,
DEUS faz nascer os pensamentos da alma apds os movi-

nha, quando recuou langando gritos, porque via, dizia ella, Jodo Gou-
Jjou, que olhava para ella, deilado atravessado na soleira da porta. Elle
pedio que se dissessem missas por sua alma, e indicou para esse
uso dinheiro que elle havia occultado n’'um canto de sua chaminé,
atras de uma pedra que se destacava do muro. NOS quizemos na nossa
volta ao paiz tomar informacdes, porém a moga e o cura eram falle-
cidos.

Todas essas appari¢des de espiritos foram invisiveis para os assistentes:
deve-se crer outro tanto das que appareceram a celebre Joanna d’Are, cuja
sublime simplicidade devia inspirar respeito e admiracio, e que entre-
tanto, na Frang¢a, onde o engenho nada respeita, tornou-se heroina de um
poema licencioso,

Perguntar-se-nos-ha a razio de serem estas historias communs nos
campos e raras nas cidades; ¢ isto talvez porque ellas exigem, como no
estado lucido, uma predisposigio naquelles que os reeebem, e a que se
oppoe a incredulidade, e que alem disso, a agitagio que traz entre nos o
movimento da civilisagio, ¢-lhe um obstaculo. A seguinte anecdota
passou-s¢ em Pariz.

No outono de 1832, um dos nossos amigos, estudante de me-
dicina, occupava um quarto no quarto andar, em uma velha casa da
rua de la Harpe n. 30. A cidade fazia entio fabricar covas no terreno
do antigo convento das Cordilheiras. Encontravam-se ahi tumulos de
tijolos encerrando cada um um esqueleto mais ou menos bem conser-
vado. O nosso joven seguin a operagdo, e depois de ter dado algum
dinheiro aos operarios, trouxe para casa uma quantidade de ossos, que
dispoz em parte como uma especie de ornato nas paredes do seun
quarto,

Dois dias depois, brincando com um de seus amigos que veio
vtl-0, sO o deixou muilo tarde. Desceo para conduzil-o, e quando su-
bio, sentio-se tomado de um movimento de terror, e para dissipal-o
fumou e aspirou algumas gottas de aguardente: pouco depois deitou-se,
¢ adormeceo profundamente. « Fui acordado, nos disse elle, por uma
dor no peito; eu estava com o rosto voltado para a janella. Ouvi um
ruido confuso de palavras e gemidos, e vi ao clardo da lua, que pene-
lrava no meu quarto, desenhar duas fileiras de homens vestidos com
roupas de um branco pardo. Seus rostos luziam como se fossem de
prata; seus olhos fixos sobre mim, eram calmos e sinistros: olhavam
por momentos lamentavelmente. Julguei-me entregue a um pesadelo
espantoso; mas eu estava bem acordado, porque ouvi um earro passar
na rua, e o relogio de S. Severiano dar horas. A apparigio tinha tomado
consistencia. Eu distinguia todos os detalhes. Quiz sallar do leito,
porém uma mio que me apertava o pulso, reteve-me nelle. Levantei a
cabeca, e vi perto de mim um homem de alta estatura; tinha na mdio
esquerda um livro; sua figura pallida era cheia de dignidade. Em vio

T. 1L 14
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mentos do corpo, e os movimentos do corpo apds os pen-
samentos da alma; de tal sorte, que as modificacoes de um e
de outro sio occasides de exercicios. Esta hypothese, con-
traria a testemunha da consciencia, prejudica a liberdade

tentei fallar'; minhas idéas se confundiam n'um sentimento de raiva.
de desesperacio e de terror. Ouvi durante muito tempo esses homens
fallarem-se em voz baixa. Affrouxaram-me o brago, e me dirigiram
um discurso, em que sO distingui estas palavras : curiosidade, infamia,
clemencia, sacrilegio, mocidade... Senti-me livre; saltei fora do leito,
abri minha janella. Tinha muita vontade de precipitar-me na rua. Com-
tudo a frescura da noite chamou-me & vida real. Voltei os olhos para
o meu leito, vi-me deitado; o abbade segurava-me sempre o brago, e
ceu julgava que me fallava pelo movimento de seus labios. As duas fi-
leiras de monges estavam em seu lugar, € nesse momento meu {error
se dissipou. Fiquei pelo menos uma hora a considerar esla scena es-
tranha. Ouvi dar quatro horas, e o dia comegava a despontar. Tornei
para o meu leilo. O abbade tomou-me o pulso e apertou-o com uma
sorte de benevolencia. Sua mao tornava-se mais fria, & medida que o
crepusculo avgmentava. Vi enldo como uma massa confusa de homens
que se agilavam aos raios da lua; ouvi abrirem-se portas e fecharem-se,
depois um véo estendeo-se sobre meus olhos. e eu adormeci profunda-
mente.

« De manhd, ao acordar, experimentava ainda uma viva dor no pulso, e a
Jjanella estava aberta eomo eu a tinha deixado. Parecia-me que acabava de
escapar a um grande perigo ».

Vé-se que as precedenles apparigbes passaram-se fodas no cerebro
d’aquelles que as viram, e que nio tiveram exislencia alguma exte-
rior; e nio poderia ser de outro modo se, como temos explicado, essas
communicagoes se fazem por meio da vida. Alguns magnetlisadores
tém acreditado que os espiritos podiam obrar immediatamente sobre a
materia; porém os factos por elles citados sdo raros, e o enthusiasmo
muitas vezes faz delirar. Diremos mesmo que a faculdade de ver nio
sahe do seu lugar nos somnambulos lucidos, porque pode-se affirmar
que seus olhos estdo em convulsdo para reccber as imagens que a luz
da vida lhes conduz de detris para diante (*); e se nesta visio, complela-
mente activa, os olhos do somnambulo nido se convulsam, é¢ uma pre-
SUmpeao que procura em sua imaginagio o phantasma dos objectos que
elle mesmo ahi traca.

0O conhecimento da vida parece-nos quasi o unico brandio gue possa
esclarecer o estudo dos phenomenos da psychologia. ., . . . . . .

{*) A alma, no trabalho dos pensamentos, projecta a vida de tris para diante. A
acgiio parte da base do craneo, e vae executar movimentos horizontaes nos lobules
anteriores do cerebro. Faremos alem disso observar que em todas as appari¢des os
espirilos se mostram com olhos como nos. :
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do homem, e faz a causa primaria representar um papel
pouco digno della.

Segundo. A harmonia preestabelecida. Neste systema, a
dependencia apparente das duas substancias ndo ¢ mais que
uma illusio : DEUS, conhecendo todos os corpos e todas as
almas possiveis, as teria provido desde o instante do nasci-
mento, conforme suas respectivas convenencias. Nesse caso,
a alma e o corpo de cada um de nds se assemelharia a dois
relogios, perfeitamente regulares, que marcam sempre a
masma hora, ainda que movidos por differentes molas.

Sem que essas substancias obrassem umas sobre as oufras,
mais do que as dos relogios, a serie das determinagdes da
alma corresponderia exaclamente, e pela forca das cousas, 4
serie dos movimentos do corpo : porém o que seria entio da
liberdade?

Terceiro. O inflexo physico. O philosopho inglez Cod-
worth, chama desse modo um agente intermediario de sua
invengdo, que participando ao mesmo tempo da natureza do
corpo e da alma, poderia sem difficuldade obrar sobre uma
e sobre outra : isto é, complicar a difficuldade, em vez de a
esclarecer; para isso, esse mediador teria necessidade de outro
mediador; portanto, a unido das duas substancias, n’elle, nao
¢ mais concebivel do que era no homem.

A todas estas hypotheses substabeleceremos uma doutrina
mais prudente e mais razoavel, aquella que, reconhecendo
ter a alma e o corpo uma influencia reciproca, revelada
pelo sentimenlo, confessa que o mysterio dessa influencia
lhe escapa. « O homem, diz Pascal, ¢ para si mesmo o mais
prodigioso objeclo da natureza, porque elle nio péde conce-
ber o que é corpo, e menos ainda o que é o espirito; e me-
nos que cousa alguma, como pdde o corpo estar unido ao es-
pirito, e ¢ entretanto seu proprio ser. »

Phenomenos anormaes do systema nervoso nos
extaticos e sensiveis.

DO EXTASE.

No estado habitual da existencia, escreve Guepin, o homem
pOe-se em relagio com os objectos exteriores por interme-



— 213 —

dio dos senlidos que lhe conhecemos. Enldo existe um poder
reflexivo e uma contractibilidade, que a nossa sciencia mo-
derna cada dia analysa com mais perfei¢io; entio tambem a
sensibilidade se mostra em todas as partes do nosso ser, sob
as diversas formas que pertencem & cada uma dellas. Mas
pode acontecer que a contractibilidade, o poder, e mesmo a
sensibilidade, desappare¢cam, o que produz o estado de cata-
lepsia. Nesse caso, o orgiao da nossa intelligencia, o cerebro,
privado de seus meios naturaes, pdde crear novos pheno-
menos. Assim é que todos os sentidos podem ser transportados
ao epigastrio, facto curioso assignalado pelo Sr. Petetin, que
0 observou nos catalepticos de Lyon, e que as academias
desprezavam depois por um grande numero de circumstancias,
abandonando assim uma das mais importantes e difficeis
questoes da sciencia, as solugdes e as experiencias dos igno-
rantes, dos empyricos e dos charlaties.

Este estado particular, que pdde continuar com a cala-
lepsia, mas que nem sempre tem lugar; este estado, no qual,
além da ausencia da contractibilidade muscular, e prin-
cipalmente de sensibilidade, pdde haver uma deslocagio dos
senlidos, e todos os phenomenos extraordinariamente cu-
riosos que naturalmente procedem de uma tio profunda
modificagio de nosso ser, tém o nome de extase; porém é mui
raro que se apresenie sempre nas mesmas circumstancias e
sob as mesmas influencias. E depois disso até hoje nio se
estudou sufficientemente os phenomenos que o extase pode
produzir, para separar os factos positivos dos conlos menti-
rosos e das narragoes maravilhosas de que a credulidade
popular e o charlatanismo os rodeam muitas vezes em delri-
mento da sciencia.

O extase, contintia Guepin, esse estado de que acabamos de
mostrar as principaes condi¢oes, porém que sera bem difficil
definir, ¢ uma maneira de existir que até agora nio tem sido
estudada nos animaes. Entretanto, estd bem provado que 0s
domadores de tigres e ledes exercem uma ac¢io magnetica nas
feras que querem domar.

O extase, sobretudo, ¢ um phenomeno de ordem cerebro-
intellectual ou cerebro-moral; pertence especialmente ao
genero humano. Seria mesmo curioso indagar se os pheno-
menos que se derivam delle, podem existir nos Australianos e
nos Hollentotes, o que ¢ pouco provavel.
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Se se considera que nesta situagio anormal, as faculdades
religiosas, sociaes e arlisticas ou poeticas, representam muitas
vezes um grande papel, para nio dizer o principal, concebe-se
que ella so se apresenta habitualmente nos homens, cuja raga
ha sido aperfeicoada por uma longa educacio; todavia,
nio esta absolutamente provado que o futuro nio nos revelea
esse respeito as mais preciosas descobertas. Os antigos preten-
diam mostrar que Pithagoras tinha achado ou aprendido em
suas viagens 0 meio de conversar com os animaes. Sem acceitar
esta maneira de estabelecer a questdo, cremos que algum dia
os phenomenos do extase poderdo abaixar-se indirectamente
até sua natureza.

Conhecido no mundo desde mui remota antiguidade, culti-
vado muito tempo nos templos como sciencia secreta, prati-
cado na India pelos discipulos de Brahma, sob o nome de
enlevos para com DEUS, como complementos dos estudos e
dos exercicios da religiio, o extase se manifestou depois em
todos os povos, imprimindo em seus costumes, em seu
caracter, em seus habitos, em seu genio especial as formas
pelas quaes elle se produz. Elle foi que creou os feiticeiros, os
possuidos do demonio, os lycantrophos, os magnetisadores,
e certos phenomenos religiosos que ulleriormente teremos
occasidao de descrever e apreciar. Extremamente raro em
nossos dias entre os catholicos, deve sobretudo aos Swedem-
borgistas, essas curiosas manifestacdes que desde vinle annos
deveriam ter fixado mais a atten¢ao dos medicos, dos philoso-
phos e de todos os homens que se occupam de physiologia
humana e social.

Desde entio vieram as mesas volantes e os sensiveis de
Reichenbach. Basta dizer que a sciencia dos phenomenos exta-
ticos ndo existe ainda sendo no estado poetico ou metaphy-
sico, que ainda ndo colligio esses numerosos factos, estabe-
lecendo os principios seguros que conduzem a uma solugio
positiva, e por consequencia 4 uma theoria susceptivel de
abarcar todos os phenomenos, e de explicar as verdadeiras
molestias moraes.

Notemos, antes de passar adiante, que exisle no homem
uma tendencia para a imitagio, que manifesta lodas as
nossas propensoes, tendencia de que Gall formou um orgio
separado sob o nome de mimica, porém mais poderoso e mais
elevado, quanto a nés, do que indica a denominagio que pre-
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cede, e destinada pela Providencia a copiar tudo que se apre-
senta a nosso exame, para realisal-o conforme as necessida-
des de nossa existencia. Dirigida por nossas faculdades car-
diaes, a imitagio, como a memoria, o racioninio e a imagi-
nagio, da excellentes resultados, buscando pdr em equilibrio
as civilisagdes das diversas regioes pela introduccio de fac-
tos e idéas uteis, de processos de caga, pesca, agricultura,
industria e de organisag¢do social, que podem contribuir
para a felicidade das associagoes humanas. Desviada de seu
fim, subtrahe a direc¢io que deve seguir, e o espirito de copia
torna-se uma monomania, tem pedido altencao, designando-a
com o nome de imitacdo contagiosa.

Uma desgragada moca, depois de haver lido uma das de-
testaveis carnificinas que tantas vezes se deram como pasto
ao povo, lancou pela janella, sob sua influencia, o filhinho
amado. Outra, depois de haver usado do mesmo alimento
intellectual, armou-se com uma faca para assassinar o menino
que lhe haviam confiado, e foi muito feliz por fazer o pai
da crianga acreditar na revelagio da enfermidade que
soffria, e subtrahir-se assim a um assassinio e as suas con-
sequencias. Nunca a imitagdo contagiosa é mais frequente
e mais commum do que sob a influencia dos phenomenos
do extase, por cuja causa cria uma predisposi¢io mui favo-
ravel & sua multiplicidade.

O extase, logo, deveria manifestar-se muitas vezes como
verdadeira epidemia, ¢ é o que tem acontecido. O unico
homem do seculo que tratou com philosophia a questio de
que nos occupamos, foi o Sr. Bertrand, de Rennes, redactor
do antigo Globo, autor de um livro sobre as revolugdes da
terra e de uma obra, ex-professo, sobre o assumpto que nos
occupa. Referir-nos-hemos muitas vezes a seus escriplos,
para lembrar o nome de um mestre, de um amigo e de um
compatriota, que ndo foi apreciado como merecia seu grande
valor philosophico, na época em que viveo.

DOS EXTATICOS NATURAES.

O extase, contintia Guepin, manifesta-se naturalmente
menos nos catalepticos, que nos outros. Nesse caso, muitas
vezes a contractibilidade muscular é perfeita, so a sensibi-
lidade nio existe. No ultimo seculo, Souvages deo conta 4
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Academia das Scencias de um facto dessa natureza. Eis al-
guns trechos de sua narragdo, a mais antiga das que conhe-
cemos :

« Como a moga tinha os olhos abertos, julguei que o fingi-
mento, se¢ o era, niao podia continuar com uma pancada
applicada bruscamente no rosto; porém essa experiencia
nio a fez fazer a menor carela, e nem interromper o fio
do discurso. Procurei um outro expediente : fui com o dedo
rapidamente até o olho, e approximei tanto delle uma vela
accesa, que lhe chegou a queimar os cilios das palpebras;
mas ella nem ao menos pestanejou.

« Em segundo lugar, uma pessoa que estava escondida,
soltou de repente um grande grito no ouvido dessa rapa-
riga, e fez bulha com uma pedra que jogou na cabeceira
do leito em que ella estava. Em outra occasido leria tremi-
do aterrorisada, entdo nao lhe produzio effeito algum.

« Em terceiro lugar, puz em sua bocca e olhos aguardente
e sal amoniaco; appliquei-lhe mesmo sobre a cornea; a
principio a plumagem de uma penna, e depois a ponta do
dedo, mas sem successo algum.

« O tabaco de Hespanha no nariz, as picadas de um alfi-
nete, as contorsoes nos dedos faziam sobre ella o mesmo
effeito que sobre uma estatua : ndo deo nunca o menor sig-
nal de sentimento. »

Semelhantes factos sdo hoje tdo numerosos, que nao vale

a pena de mais tratarmos delles.

Do Somno e seus phenomenos.

Vem, do silencio carinhoso filho !
Vem meus despertos olhos

Com a vara lethargica tocando
Em supor deleitoso

Meus pesados desvelos adormenta ..

Emgquanto hérrida turba

De spectros feios, de medonhos sustos,
De visoes espantosas

Em torno do meu leito divagando
A idéa me aterravam ! !
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Hoje porém desceste, e a flux a taga
De teu nectar suave
Me fizeste esgotar! Entre teus bracos
Jazi intleira a noite
Em branda paz, que a do sepulchro imita!

J. M. DA C. M.

E’ 0o somno um dos mais curiosos phenomenos, escreve o
psychologista physiologo Chardel, que a existencia do homem
efferece sobre a terra : parece, quando profundo, separar a
intelligencia da organisacio, ndo deixando apds si lembran-
¢a alguma : e, ds vezes, nos sonhos, é o homem acompanhado
de tantas illusdes, de imagens tdo extravagantes e de emo-
¢oes tdo vivas, que nada tem de comparavel os aconteci-
mentos raes.

Dir-se-hia, pelas relagoes singulares, que certos indivi-
duos tém em seguida com o futuro, que foram-nos mandados
pela influencia de um mundo superior, que as sensagoes da
vida nos occulta emquanto estamos acordados : tal ¢ a ori-
gem de uma multiddo de superstigoes com tanta confianga
acolhidas n’outro tempo, e que em nossos dias alguns rejei-
tam com mais seguran¢a que luzes.

Muitos philosophos tém pensado que o somno consiste no
entorpecimento dos orgaos, e que perlence exclusivamente
ao corpo, no entanto que a actividade, ao contrario, € da
essencia do espirito, e continlia a manifestar-se por sonhos
quando dormimos (1).

E’ notavel a facilidade com que se baseam quasi sempre
sobre principios que menos se conhecem; isso retarda a
marcha da sciencia, pois que a fazem preceder por preconceitos
que ¢é preciso destruir depois. Se se nio tivesse comegado
por adoptar idéas absolutas sobre a alma e a materia, a alla
philosophia nio estaria hoje a refazer-se. Ignoramos a via
por que chegaram a convencer-se que a actividade é da
essencia do espirito; mas, o que sabemos por experiencia, ¢
que se experimenta, quando acordado, intervallos de affrou-

(1) Goufroy sustentou essa doutrina em tires artigos no Globo (jornal)
ns. 1g e 22 de maio e, g de junho de 1827, onde deo uma explicagio do
somno e dos sonhos, que Chardel refuton nessa época.



xamento e mesmo de completo repouso. Além disso, deve-
se reconhecer que toda determinac¢io de actividade ¢ uma
interrupcao relativa.

O poder de pensar pertence & alma; porém niao se segue
d’ahi que ella o exerga sem descancgo. Raciocinar assim, ¢é
sustentar que obreiro é s6 aquelle que estd agarrado inces-
santemente a obra.

Assegura-se que o somno consiste no entorpecimento dos
orgios, e que, por consequencia, pertence ao corpo cujos
sentidos se adormecem, emquanto o espirito continua a
velar; mas nio attendem que esse entorpecimento, attribui-
do ao corpo, provém unicamente da suspensio de suas com-
munica¢oes com a alma. Com effeito, os orgios nio tém sen-
sibilidade por si mesmo, e nio sio impressionaveis ; os dos
sentidos podem, quando dormimos, continuar a receber im-
pressides; porém entdo sua affectibilidade cessou de estar em
relacio com o ser espiritual, de quem niio recebe mais sen-
8aGao0.,

Abri as palpebras de um homem profundamente adorme-
cido, e reconhecereis que a imagem dos objectos ainda se
representa em seus olhos; entretanto nio vé, porque nelle
a sensibilidade da alma nio se communica mais com a affec-
tibilidade do corpo (1). Assim é a suspensio das communi-
cagoes ordinarias entre o ser espiritual e o ser physico, que
constitue essencialmente o somno.

De mais, se examinamos que modificagio nossa existen-
cia experimenta passando da realidade ao somno, certifica-
mo-nos de que n'um corpo adormecido o sangue circula, a
respiragiao se faz, a digestio se opéra, em uma palavra, o
trabalho da vegetagio continta, e tudo que depende do mo-
vimento organico qoffre pouca alteragdo. E’ preciso ainda
reconhecer que a circulagio nervosa nio para, porque todas
as impressoes um pouco fortes despertam, causando sensa-
¢hes assis energicas que obrigam a alma a occupar-se dellas.

Portanto, o somno nio affecta sensivelmenle o mecanis-

(1) O mesmo -succede ao entorpecimento causado pela compressio
dos nervos : interrompe a circulagio nervosa, e 0s membros nio mos-
lram mais sensagoes; porédm o entorpecimento acaba muitas vezes por
picadelas que nio acompanha o despertar, porque a circulagio nervosa
continia quando dormimos, no entanto que¢ ¢ suspensa pela compressio
dos nervos.
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mo organico; torna-se depois de uma vigilia uma necessi-
dade imperiosa, e comtudo elle esta sempre, até certo ponto,
submettido ao imperio da vontade, porque podemos pro-
vocal-o, e, sobretudo, suspendel-o por- muito tempo. Ja ex-
plicimos, fallando das funccbes dos plexus, como a alma se
serve de seu poder sobre a vida para conter a reaccao das
emocoes que perturbariam seu juizo : o somno tem alguma
cousa de analogo; tambem quando estamos muito occupados
de um objecto, nossa vontade, absorvendo a vida de que dis-
poe, mergulha-nos em uma especie de somno que se prolonga
por muito tempo. Logo que o somno sobrevem, os olhos se
fecham, as contraccdes musculares cessam e o corpo se cur-~
va sob seu peso.

Taes sdo os primeiros symplomas que se manifestam na
organisagdo do homem que dorme, e alé ao presente é pouco
mais ou menos o que a esse respeilo se sabe. Do mesmo
modo se ignora como se fazem os trabalhos da intelligencia
durante a vigilia; sémente se tem notado que elles tém a
maior analogia com o que se passa nos sonhos. Eis o estado
actual das luzes. Muito se tem escriplo sobre o somno, sem
nada se dizer que completamente satisfaga, porque consiste
em uma mudanca de relagdes entre o ser moral e o physico,
cujo modo ainda estd desconhecido : como explicar, na ver-
dade, os differentes usos das modificagoes vitaes que o corpo
poe & disposi¢io da alma quando se ignora o que é a vida?
No somno, a vontade abandona o cuidado da organisagio, e
4 medida que seu agenle se retira, as contrac¢oes muscula-
res cessam e o corpo abate-se sob seu peso.

Pela mesma razao, a necessidade do somno cede a uma
vontade conlraria, tanto que a vida espiritualisada conserva-
se assas numerosa para se fazer obedecer; porém torna-se
irresistivel quando o esgottamento desta modificagdo vital
delle faz uma necessidade.

Tem-se comparado o somno & morte, porque elle inter-
rompe por algum tempo as relagdes da organisagdo com a sen-
sibilidade, e ella as destroe para sempre. Mas com a morle
a vida espiritualisada abandona o corpo e segue a alma que
envolve ; no entanto que no somno nao faz mais que afastar-
se do centro da affectibilidade, approximando-se do ser es-
piritual, para evitar as sensa¢des que o fluido nervoso
traria.
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Durante a vigilia, a alma, auxiliada pela vida espiritoalisa-
da, apossa-se do corpo e o dirige & sua vontade. O corpo de
seu lado apossa-se da alma dando-lhe sensacgdes e o fluido
nervoso que lhe serve para esse uso e objecio de uma circu-
lagdo de que o cerebro é o principal orgdo. Uma parte da
vida se escapa constantemente para a alma espiritualisando-
se, e 14 é que as sensagoes se produzem na unido do centro
da affectibilidade com a sensibilidade : é ahi tambem neces-
sariamenle que se forma o somno, porque elle consiste na
suspensao momentanea das relacoes do corpo com o ser es-
piritual.

Durante a vigilia, a alma approxima-se da affectibilidade,
invade a organisagio, e della se apossa pela accio sustentada
que imprime & modificacdo vital que lhe obedece, e é assim
que conserva a rectiddo do tronco, mantendo as contraccoes
musculares. No somno, ao contrario, a vontade abandona o
corpo, a ac¢io de seu agente cessa, e os membros se abatem
4 medida que a vida espiritualisada se retira. A alma retira
sua sensibilidade da presenca immediata das impressoes ce-
rebraes, e por isso suas relagdes com a affectibilidade se en-
fraquecem.

O somno ordinariamente ¢ simultaneo; mas &s vezes de-
clara-se pouco a pouco, e come¢a por entorpecimento que
das extremidades ganha o tronco e a cabega. As mesmas
gradacoes podem acompanhar o despertar, porém seguem
uma ordem inversa, e a cabeca, ji acordada, permitte entio
senlir, ainda que vagamente, a existencia dos outros mem-
bros ainda em repouso (1),

O corpo cede & sua inercia natural logo que deixa de
Occupar-se delle, e a flexdo geral dos membros do homem é
consequencia da retirada do agente de sua vontade; mas
€omo essa € estranha aos movimentos do mecanismo orzga-
fiico, elles se mantém durante o somno, de sorte que o fluido
nérvoso contimia a espiritualisar-se, escapando-se do centro

(1) O somno, rigorosamente fallando, s6 existe na cabega, no centro
da affectibilidade, donde a alma se isola quando dormimos, e que se
acha em relagio mais ou menos afastada com a affectibilidade das ou-
"‘_""5 Parles; € isso que produz as gradacbes em que se acaba Na vigi-
lia, a alma, dispondo da vida espiritnalisada, une-se intimamente & af-
Fectibilidade cerebral; no entanto que po somno, afasta-se seu agente
tanto, quanto o permittem os lagos da vida.
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da affectibilidade cerebral; entdao a accumulagio que se faz,
communica-nos as emogoes da affectibilidade, causando-nos
sensagoes que constrangem a alma, apezar seu, a velar nas
necessidades do corpo. Tal ¢ a causa natural do despertar; e
¢ tambem isso que se oppde a que a alma possa produzir o
somno & sua vontade, tanto que a vida espiritualisada ¢ assés
abundante para unir for¢adamente sua sensibilidade ds im-
pressoes que o corpo recebe.

A noite ¢ o tempo do descango e ordinariamente o pri-
meiro somno ¢ profundo, mas torna-se mais ligeiro 4 me-
dida que as perdas da vida espiritualisada se refazem : ¢ por
essa razao que os sonhos sio mais frequentes e mais conti-
nuados de manhid. As communicag¢oes imperfeitas, que se
restabelecem entre a alma e o corpo, dido-nos entio semi-sen-
sagdes; excitam a memoria, e os esfor¢os que a intelligencia
faz sobre a affectibilidade cerebral para completar suas lem-
brancas acabam de tracar as imagens de sonhos. Tudo que
commove nossa sensibilidade pode reproduzir-se nessa occa-
sido (1).

Se se trata de um lugar que nos occupa, as impressoes que
0 cerebro dahi recebe nos apresentam entio uma serie de
quadros que se succedem na ordem de nossas idéas. Essa
ordem é quasi sempre tal, que nada de semelhante pode ter
com a realidade; é o trabalho da memoria, e sabe-se que¢
nossas lembrancas se encadeam umas ds oulras, e reunefl
muilas vezes as circumstancias mais disparatadas; percorren
lugares e acontecimentos, sem se importar com o lempo €
as distancias, e muitas vezes associa a imagem daquelles
que ja nio existem com a de personagens vivas.

A vegetacio animal se conserva no somno, porque ¢ d:ﬁ‘
vida 4 uma excitagio particular a cada orgiio que 0 mecanis-
mo vital por si mesmo reproduz. Deveria succeder o conira-
rio com a respiracio que depende principalmente da alma;
comtudo ella contintia tambem quando dormimos, porque 0
agente da vontade que a produz nunca deixa inteiramente 0
peito. Sabe-se que a vida espiritualisada tem dois focos, um
no cerebro e outro nos plexus; toma ahi ligagdes que s6 pode

(1) Basta algumas vezes para fazer sonhar e mesmo fallar uma pessod
profundamente adormecida, passar-lhe uma penna nos labios, ou ques
tional-a, apertando-lhe ligeiramente o dedo minimo.
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abandonar com a morte. No somno s6 sua parte fluctuante
¢ que se retira do peito, e por isso a respiracido torna-se mais
laboriosa.

Poder-se-hia comparar o somno as privagies momentaneas
de sentimento que suspendem tambem as relagdes da sensibi-
lidade com a affectibilidade. Com effeito, a syncope tem duas
causas : acontece, seja pela energia do movimento da alma
que interrompe subitamente suas communicagdes com o
cerebro, seja por um espasmo organico que suspende o curso
da circulagio nervosa, e enfraquece sua unido com a vida
espiritualisada (1).

O somno ¢ em parte voluntario e em parte for¢cado, porque
depende da quantidade de vida espiritualisada que o corpo
fornece e da disposi¢io que a alma della fez. Torna-se profundo
quando despendemos muilo. Logo que o agente da vontade
ndo ¢ bastanle abundante, o homem experimenta em suas
accoes uma difficuldade de execugiao que o convida a se
abster, e ¢ isso que chamamos vontade de dormir.

O que quer entregar-se ao somno escolhe ordinariamente
um lugar commodo, abrigado de viva claridade e pouco
accessivel ao ruido. Ahi, sua alma abdica o corpo que governa
para dar-lhe tempo a renovar a vida; e se se tratar de um
somno, procurado antes que necessario, 0os sonhos muilas
vezes comecam logo. E’ curioso entio vél-os misturar suas
illusdes 4s impressoes da realidade ainda presente e, de algu-
ma sorte, a affectibilidade cerebral disputar com ella. Nada
semelhante a isto succede na especie de somno que precede ou
lermina o somnambulismo, porque ¢ produzido por uma
mudanca de affectibilidade.

A precisio do somno faz-se sentir todas as vezes que 0 esgot-
lamento da vida, que ndo se renova sendo em proporgao de-
trescente, approxima-se de seu termo. Annuncia entdo uma
morte proxima. A campanha da Russia, no inverno, disso
offerece tristes exemplos : os soldados francezes respondiam
40s companheiros, que os apressavam a marchar, que um

(1) Quando a exallacio da sensibilidade moral da & alma um mui
srande poder sobre a vida espiritualisada, o impulso que ella lhe im-
Prime pode eompletamente separal-a do fluido nervoso; e ¢ por isso
que se morre de dor ou de prazer. A syncope prolongada ¢ sempre
Perigosa : porque diminue o effluvio do fluido nervoso, que pode parar
¢ Causar a morte.
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somno invencivel se havia apoderado delles. Essa precisio
era o resultado da diminui¢io da vida que o frio subtrahia
constantemente. A asphyxia causada pelo vapor do carvio
apresenta os mesmos symptomas; porém ¢ além disso acom-
panhada de embaraco no cerebro, devido & pobreza do san-
gue, que cessa de entreter a excitabilidade dos vasos. A al-
ma emprega a vida espirilualisada para fazer obrar o corpo,
e nossos movimentos ltornam-se difficeis logo que esta dimi-
nue sensivelmente; esta diminuigiio convida-nos a dormir,

¢ por esta causa que nos velhos um somno continuo é um

mao proﬂnnsuco

O nd de nossa existencia consiste na unidao do fluido ner-
voso com a vida espiritualisada; a parte fluctuante desta ul-
lima retira-se do peito quando dormimos, e ¢ isso que tor-
na a respiragio mais laboriosa. A morte natural offerece al-
guma cousa de analogo, porque a liga do agente da vontade
com os plexos ¢ a primeira a destruir-se, o que se annuncia
por uma respiragio de estertor mais ou menos prolongada.
Finalmente, o lago se rompe, o peito se opprime e o ar que
encerra faz ouvir um longo e ultimo suspiro; a vida espiri-
tualisada precipita-se enldo para o cerebro e o abandona
logo com a alma, a quem envolve com um véo luminoso.

O trabalho da memoria pinta imagens no cerebro do ho-
mem acordado, do mesmo modo que no do homem adorme-
cido, com a differen¢a entdo que, acordado, temos consciencia
de nossos actos, no entanto que nos sonhos, a alma afastada
da affectibilidade cerebral, recebe como uma obra estranha
0s quadros que ella mesma acaba de tragar. Um exemplo
bastard para tornar o mecanismo sensivel. Supponhamos que
nos queremos lembrar de uma cidade por ndés conhecida;
nossa vontade para formar essa lembranca reagirda sobre
nossa sensihilidade, renovando na af}"ccl.lbllidade cerebral
as impressoes que rccebeo ao aspecto dos edificios. Veremos
interiormente 0 que vimos exteriormente; isto é, o agente
de nossa vontade reproduzird em nosso cerebro impressoes
semelhantes ds que recebemos por intermedio de nossos
olhos. A pintura serd mais ou menos exacta, conforme for 0
trabalho executado. Os quadros, assim tragados formam,
quando acordados, a base de nossas lembrangas; mas durante
0 somno a illusio forma-se, e isso é os sonhos.

Cada um, quando tenta retratar na idéa os detalhes de
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um lugar, pdde reconhecer, examinando attentamente, que
as imagens de suas recordacoes formam-se e complefam-se
umas apds outras, e que sé percebe bem o todo, depois de
ter terminado o quadro. Essas imagens sio tanto mais vivas,
quanto melhor serve a affectibilidade do orgdo. Algumas pes-
soas, e sobretudo os meninos, veem inleriormente, fechan-
do os olhos, objectos sobre os quaes sua allencdo se con-
centra, e muitas vezes produzidos por sua imaginagio.

O trabalho da memoria explica o como se férma a illusdo
dos sonhos. Vemos e ouvimos no somno como acordados;
nossas sensagoes sio as mesmas, somente chegam a nds por
differentes vias. Quando velamos, o fluido nervoso transmitte
ao cerebro impressdes recebidas exteriormente, no enlanto
que dormindo a intelligencia traga directamente as imagens
dos sonhos no meio da vida espiritualisada.

Nossos conhecimentos nio tém outra origem mais que
nossas sensagoes, e logo que as impressoes devidas & memoria
lornam-se tao vivas como as- que sao produzidas pela presen-
¢a dos objectos, a illusdo forma-se, e confundimos a obra de
nossas lembrancas com a realidade. A alma ouve entdo o som
das palavras em que tem pensado, e vé as personagens de
que se occupa. Tal ¢ a causa das hallucinagoes; ellas tém seus
grios, e ordinariamente aquelles que as_experimentam, as
combatem 4 sua nascenga; porém a continuagao das sensa-
{oes erroneas acaba por subjugal-as, e nesse estado deplo-
ravel, a vida torna-se uma triste mistura de erros e verda-
des, onde a razio desvairada nio se encontra mais.

0 somno suspende as relagdes entre a alma e 0 corpo: é
um estado onde o ser moral isola sua sensibilidade da im-
pressionabilidade do ser physico (1); demonstra a unido das
duas naturezas que reunimos sobre a terra.

Nido poderiamos, com effeito, aprazar a nosso gosto o
trabalho dos pensamentos, se fosse elle producto do jogo da
Organisagiio; prestando-se attengdo a que o somno por mui-
los respeitos esta submettido 4 vontade, que delle se pode

(r) Esse isolamento momentaneo da alma, que duranle o somno se
refugia na vida, apartando-se do apparelho das sensagdes de que se
approxima depois, prova que sua exislencia ndo depende delle, ¢ que
Poderd um dia abandonal-o.



_22,:'_

defender, livrar-se ou expulsal-o, se ficara convencido que
o poder de pensar, que por algum tempo assim se isola do
corpo, niao poderia ser produzido por elle.

As sensacdes que recebemos dormindo tém differentes
causas : nascem de movimentos interiores ou de impressaes
que o corpo recebe de féra. Se acontece, por exemplo, que
uma lembranca nos recorde uma floresta, procurando exami-
nar esse lugar selvagem, pintamos todos os detalhes que se
offerecem a nossos pensamentos, e nossa imaginacio podera
representar ahi os mais risonhos quadros ou as scenas mais
tragicas. Um sonho de que o terror traca o quadro, acaba
ordinariamente por abalos que despertam subitamente.

No somno, nem sempre a alma ¢ enganada complela-
mente por seus sonhos. Algumas vezes reconhece seu erro,
comparando as lembrancas da realidade com as desordens
dos sonhos (1). Porém a illusio torna a apparecer logo, ainda
que o juizo a tenha por instantes percebido. E' preciso des-
pertar completamente para escapar aos prestigios dos sonhos,
e muitas vezes a vontade em vio o tenta. Algumas vezes 08
quadros que os sonhos nos apresenlam, tém tal vivacidade e
ligacio que nos caplivam a ponto de tornar-nos insensiveis
a outra qualquer causa; a alma absorvida pelas sensagoes que
recebe, concenlra-se em seu exame, e pode entdo ordenar
movimentos que a vida espiritualisada faz execular no corpo
sem interromper o somno. Este estado, que se chama som-
nambulismo natural, nao é raro, e apresenta um phenome-
no opposto ao do somno ordinario, porque os membros mo-
vem-se e estao de algum modo acordados, no entanto que 0
agente da vontade nio possue ainda a affectibilidade do ce-
rebro sendo segundo a serie de sensacdes produzidas pelo
sonho ; a attengio que ahi presta prolonga o somno, e produz
0 isolamento por muito tempo.

Acaba-se de ver que os sonhos ordinarios formam, quan-
do, por uma causa qualquer, o cerebro recebe no somno
impressoes proprias a excilar a memoria, e nos ja mos-

(1) Esta situagiio no somno ¢ digna de attengiio : as lembrangas da
realidade e as sensacoes dos sonhos combatem tragando alternativa-
mente no cerebro imagens oppostas, e ¢ a mesma alma que pinta esses
quadros contradictorios. Nada distingue melhor o poder de pensar do
trabalho dos pensamentos.
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traimos como suas illusdes se continuam passando de um
objecto a oufro; mas temos guardado silencio sobre os so-
nhos que poderiam ter outra origem. A este respeito, a fé da
antiguidade apoiava-se em uma multiddo de factos que pa-
reciam confirmados ; entretanto sdo hoje olhados como fruc-
tos de uma credulidade supersticiosa, e as convicgdes tém
um caracter tolalmente opposto.

- A incredulidade moderna, attribuida ao progresso das lu-
- zes, talvez nao tenha outra base que um sentimento de ma-
terialismo geralmente espalhado, porque para quem admit-
te outra sciencia, a possibilidade das communicagdes en-
tra na ordem das probabilidades, quer no somno, quer na
vigilia. Os entretenimentos com pessoas que ja ndo existem,
sdo communs nos sonhos; porém é mais raro que se tenha
entio consciencia, pelas lembrancas da realidade, que falla-
mos com um morto; comtudo, isso pdde acontecer, e enfdo
quasi sempre o phantasma desapparece 4 primeira questio
que lhe fazemos (1). Cré-se achar a prova de que essas con-
versacoes interrompidas sdao produzidas pelas illusdes do
somno. N6s nio sabemos porque motivo se ha de suppor que
a razio das almas cresce prodigiosamente féra dos corpos.
Seja o que for, deve-se ndo esquecer que a pessoa que rece-

(1) Temos muitas vezes em nossos sonhos, escreve Chardel, conver-
sado scientemente com pessoas mortas. Tivemos conhecimento com M.
N...,, antigo orador; afogou-se, e seu corpo foi encontrado no Marne.
Algum tempo depois o vimos em sonho, e lhe perguntamos se se tinha
suicidado ; sim, respondeo elle, eu estava velho, minha vida tinha-se
tornado um penoso fardo, desembaracei-me della. NOs nos esfor¢avamos
para retel-o, para fazer-lhe outras perguntas, porque sentiamos que nos
flueria escapar ; porém envolveo-se em uma nuvem e desappareceo.

Em 1832, o cholera roubou um de nossos amigos; pouco depois
elle appareceo-nos em sonho, e veio-nos abragar; nos aperlamos-Ihe
4 mio, perguntando-lhe como se achava no outro mundo : nio nos
§@5P0ndeo cousa alguma, e desappareceo em uma nuvem como M.
N e

Tivemos relagbes com uma moga, fallecida ja ha muitos annos; mui-
tas vezes nos a vimos em nosso somno, e algumas vezes em circums-
tancias fatigantes. Uma noite, entre outras, a reconhecemos no meio dos
aprestos de um cadaver que nos apertava em seus bragos. Sois uma
cruel, lhe dissemos; sabeis que dormimos, e vOs vos aproveitaes do
nosso somno para nos atormentar. Ella desappareceo immediatamenlte,
€ nunca mais a tornamos a ver. Poucas pessoas chegam a4 idade ma-

du;a sem fer tido algum sonho que as hajam fortemente preoccu-
pado.

T. 1L 13
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be communicagoes em sonhos, mistura, provavelmente, ahi
tudo que sua memoria lhe fornece, e que portanto o erro
ainda acha ahi um grande lugar.

DO METHODO.'

0O Methodo, diz Delavigne, é a applicacio e a execugio dos
processos que segue a intelligencia na indagacio e demons-
tracio da verdade.

A natureza externa e a natureza interna, o mundo phy-
sico e 0 mundo moral, s6 offerecem ao exercicio espontaneo
de nossas faculdades a percepcio dos objectos complexos, e
um instante de reflexdo nao tarda a convencer-nos que nao
vemos mais que um todo confuso, sem separar nog¢io alguma
distincta.

Com effeito, sabemos bastante para affirmar que tal objec-
to existe fora de nds, ou que tal phenomeno passa-se dentro
de nds ; porem ndo poderiamos levar um juizo certo aos di-
versos elementos desse objecto, nem #&s diversas circums-
tancias desse phenomeno.

Ora : que marcha segue a natureza para desembrulhar esse
cahos, para perceber em sua ligagio, e coordenar juntos os
elementos desse todo, que a principio sé é della percebido
em geral ? procede por via de decomposi¢io e recomposicio,
ou por outra, por analyse e synthese. D’ahi vém dois pro-
cessos, e por consequencia duas partes do methodo.

DA ANALYSE E DA SYNTHESE.

A Analyse. continia o mesmo escriptor, é uma operagao
do espirito que consiste em decompor em seus diversos
elementos, para estudal-as umas apds outras, as nogdes com-
plexas de um facto ou de um phenomeno.

Vé-se, por esta defini¢io, que a analyse entregue a suas
proprias forgas, esclarecendo os detalhes das cousas, nio faria
mais que obscurecer o todo, e que as idéas espalhadas e iso-
ladas que fornecesse, deixariam de corresponder as realida-
des objectivas que sé existem por sua reunido. Logo, é pre-
ciso, depois de separar e dividir, para melhor comprehen-
der, approximar e misturar para reconstruir o todo da no-
¢@0, tornar a por em seu lugar os diversos elementos desuni-
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dos pela analyse, fazer um o que tinhamos feito multiplice,
em uma palavra, empregar a synthese.

Portanto, a analyse e a synthese estio essencialmente uni-
das. Cada uma dellas nao forma um methodo differente, sio
dois meios, dois processos do methodo; por um sobe-se do
particular ao geral; por outro desce-se do geral ao parlicu-
lar.

Recorremos 4 analyse para examinar separadamente todos
0s objectos que o pincel do artista tragou, e pela synthese
admiramos o sen todo. Nio siao entdo mais valles, arvores,
castellos; ¢ a paisagem inteira que tira novo lustre dos acci-
dentes do horizonte, harmonisados entre si dos refluxos de
luz que produz a disposigio dos objectos.

0 espirito humano procede, pois, naturalmente pela analyse
e pela synthese, mas ndo sem inverter, segundo o caso, a
ordem de seu emprego. Assim, na indagagio da verdade,
principia pela analyse e acaba pela synthese. Ordinariamente
faz o contrario na administragio.

Se a analyse nio tem grande valor, destituida da syn-
these, esta absolutamente nio vale o que vale a analyse. O
resultado de uma analyse exacta pode-se traduzir em syste-
ma ; uma analyse defeituosa dd, quando muito, lugar a uma
hypothese.

O escolho da analyse é ser mui sublil ou mui larga. No
primeiro caso estraga o espirito; no segundo s6 o esclarece
incompletamente. O da synthese é a precipita¢io. Inclinados
a generalisar, temos muilas vezes pressa de submetter a leis
que regem factos ja observados, factos ignorados ou insuf-
ficientemente conhecidos ; e dahi procedem os systemas er-
roneos, as sciencias falsas ou aventuradas, que obstam a
marcha do espirito humano.

DA DEFINIGAO.

A Defini¢gdo é a explicagio de uma palavra ou de uma
cousa. Logo, ha duas especies de defini¢oes : as das palavras
¢ as das cousas,

As definigées das palavras tém por fim fazer conhecer o
sentido que se da aos termos de que se usa.

Essas definigoes, por isso mesmo que siio arbitrarias e
convencionaes, sao mui importantes. Com effeito, succede
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muitas vezes serem as mesmas palavras tomadas em accepgdes
totalmente diversas. Se, pois, ndo se tivesse cuidado de preci-
sar a accepgio que se liga a ellas, expor-se-hia a gente a ndo
ser comprehendida, e disso resultaria nas discussdes uma
‘multidao de erros e de equivocos.

As definigoes de cousas tém por fim fazer conhecer um
objecto ou um faclo, de maneira que esse faclo ou esse
objecto nido possa ser confundido com outro. Sente-se que
essas sortes de definigio nada deixam arbitrario, pois que até
vio aos altributos das cousas que ndo pertencem & vontade
do homem mudar.

As defini¢aes de cousas, quando nio sio puramente descrip-
tivas, compdem-se de dois termos, que se reunem por uma
affirmacio. O primeiro desses termos designa o genero ¢ toma
o nome de maior termo; exprime uma idéa geral. O segundo,
que se chama menor termo, designa a especie; exprime a idéa
particular. Assim neste exemplo : 0 homem é um animal racio-
nal : a palavra animal, ou o maior termo, encerra a idéa
geral ou o0 genero; a palavra racional ou menor termo, conlém
a idéa particular ou a especie.

Toda defini¢do, para ser boa, exige quatro condigdes :

A primeira deve ser elara; ao contrario é inutil.

A segunda curta, isto ¢, nada ter em si de superfluo.

A terceira reciproca, isto ¢, que haja identidade entre os
termos da defini¢io e da cousa definida, de tal modo que as
duas proposi¢oes sejam convertiveis, como neste exemplo :

Un triangulo ¢é o espago comprehendido entre tres linhas
rectas ; pode-se dizer com igual verdade : o espaco compre-
hendido entre tres linhas rectas ¢ um triangulo. Notamos que
esta terceira condi¢do nao ¢ sempre realisavel.

A quarta, finalmente, exige que a defini¢gio comprehenda
0 genero mais proximo e a differenca immediata. Assim,
seria uma ma defini¢io esta do homem : O homem é um ser.
dotado de taes ou taes faculdades; porque a idéa de ser, tem
muita comprehensio, e indica um genero remoto. Des-
cendo-se, ao contrario, o homem é um animal, exprime-se
0 genero mais proximo, aquelle em que elle esta melhor cir-
cumscripto : e quando se ajunta que elle é racional, exprime-
se a differenga immediata, isto ¢, seu allributo essencial e
constitutivo.



— 9220 —

DA DIVISAO.

A Divisdo ¢ o instrumento da analyse; consiste em distri-
buir um todo em suas partes, ou um genero em suas especies.
No primeiro caso, divide a comprehensio do sujeito, e toma o
nome de particdo. No segundo, divide sé a extensio, e con-
serva o nome de divisao.

A unica regra da particio ¢ fazer exaclos numeramentos.
A divisdo, propriamente dita, esta sujeita a certas condi-
coes.

Primeiro. Deve ser immediata, isto é, abracar as partes
principaes do objecto antes das partes secundarias.

Segundo. Deve ser inteira, isto é, nio admittir parte al-
guma constitutiva do todo, sob pena de nao chegar a um co-
nhecimento perfeito do objecto, ou & solu¢do completa da
questio.

Terceiro. Deve ser distinela, isto é, feita de modo que as
subdivisdes apresentem differengas notaveis, e ndo se con-
fundam umas com as outras.

Ouarto. Finalmente, deve ser discrela, isto é, encerrada em
limites razoaveis. A divisdo. levada muito longe, pulverisa de
algum modo o objecto, e ndo dd em vez de luz que se procura
sendo obscuridade e confusdo : confusum est, quidquid in
pulverem sectum est. (Seneca.)

DAS CLASSIFICAGCIES.

Entende-se por classifica¢do, diz Delavigne, a distribuigio
por classes de objectos ou factos individuaes, conforme as
semelhangas communs.

Duas arvores, por exemplo, apresentam-se a nossos olhos :
observamos primeiramente em cada uma dellas certas
partes e certas propriedades, porém ndo nos limitamos
em consideral-as isoladamente : entio nosso espirito
as compara, e fundando-se sobre certas semelhancas que lhes
descobre, dd-lhes o nome de arvores, nome que se estendera
depois a todos os objectos que com estas tiverem as mesmas
analogias. £’ assim que procede a intelligencia para formar
as classificagoes; mas ndo se limita 4s grandes calegorias
que férma a principio; subdivide essas primeiras classes em
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generos, e 0s generos em especies, que comprehendem indi-
viduos, entre os quaes se encontram relagdes mui intimas.

A grande vantagem das classes ¢ alliviar a memoria, limi-
tando o numero das palavras e dos factos; além disso, das
propriedades notadas n’um individuo, tiramos as proprieda-
des de outro individuo da mesma especie.

Distingeum-se dois modos de classificagoes : Classifica-
cdes naturaes e classificagoes artificiaes.

As primeiras, fundadas nas relacoes que resultam da na-
tureza mesmo das cousas, exigem o conhecimento de todas
as propriedades dos objectos; as segundas pertencem mais
especialmente as creagdes do espirito.

DA CERTEZA.

A Certeza ¢ a adhesao irresistivel da vontade, contintia
Delavigne, 4 uma percepcio qualquer. Ella é marcada com
n caracter da fatalidade; quando nds estamos certos de
uma cousa, nio depende de nods destruir nossa certeza. Niao
podemos duvidar de nossa existencia e da existencia do
corpo. Mas nds, impotentes para destruir nossa certeza,
nio podemos do mesmo modo crial-a. Nao basta querer es-
tar certo para chegar 4 certeza, muilas vezes um homem
atormentado pela duvida faz esfor¢os por sahir desta fluc-
tuaciao de idéas, e nellas recahe, apezar seu. A certeza, sen-
do passiva, esta fora da responsabilidade humana, porque
nio se podia imputar ao homem o que elle nio podia, nem
impedir nem produzir.

E' erradamente que se tem confundido a certesa com a
evidencia e a crenga. A evidencia ¢ uma luz que esclarece
0s objectos, e que penetra no espirito por todos os meios de
observacio de que dispoe; a certesa é o assentimento da
vontade &s percepgdes evidentes da intelligencia ; a crenga.
nio é mais que uma simples opinido, baseada em geral sobre
a autoridade ou analogia.

Tres especies de certeza correspondem a nossos tres prin-
cipaes meios de conhecer : primeiro, certesa physica, que tem
por objecto as nog¢des que nos sio fornecidas pelos sentidos;
segundo, cerfesa metaphysica, que tem por objecto as no-
¢oes evidentes que a razio adquire sem soccorro dos orgaos;
lerceiro, certeza moral, que tem por objecto os factos attes-
tados pela consciencia ou apoiados em testemunho.
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A cerieza tem ainda differentes nomes, conforme a ma-
neira por que se produz. Assim, chama-se immediata, quan-
do se manifesta & primeira vista dos phenomenos, sem in-
termedio de raciocinio algum, e so pela forga da evidencia;
mediata,"quando sé se mostra com o auxilio de indagagoes,
de inducgdes e de raciocinios. As certezas immediatas, que
tambem se chaman infui¢des, verdades primarias, factos ir-
resistivers, sio a base e o ponto de partida de todas as scien-
cias. Irresistivelmente admittidas em sua unica exposigio,
escapam a demonstracao. .

A certeza, qualquer que seja o nome que lhe deem, na
admitte graos, ou é inteira ou nulla; é ou ndo ¢, nido ha meio
lermo.

Esta questdo da certesa tem dado lugar a longas discus-
soes entre os philosophos. Alguns pretenderam mostrar que
nada havia certo para o homem, e professaram a duvida
universal,

Outros fizeram-se dogmaticos ou crentes, por systema.
Quanto a nés, evitamos, quanto é possivel, tomar por certo o
que ndo é; damos nosso assentimento depois de haver obser-
vado, examinado e verificado; porém reservamo-nos sobre-
tudo do sceptismo : a duvida absoluta é o suicidio da intelli-
gencia,

DA ANALOGIA.

A palavra Analogia tem duas significacdes distinctas,
conforme ¢ applicada 4s cousas ou ao espirito. Por analogia
nas cousas, entende-se as relagdes ou semelhancas que unem
entre si certos phenomenos, e por analogia no espirito, a
natural tendencia da intelligencia a referir 4 uma cousa
identica os factos semelhantes.

Analogia é um dos processos de nosso juizo. Todas as ve-
zes que um objecto produz sobre nds as mesmas impres-
80es que outro anteriormente nos causou, as propriedades
pelas quaes se manifesta levam-nos a olhal-o como seme-
lhante ao primeiro, a respeito das propriedades que ainda
nio tinhamos descoberto nelle. Do mesmo modo a analogia
faz-nos crer na generalidade dos phenomenos attestados pela
observagao, faz-nos prendel-os uns aos outros, e descobre-nos
leis. Foi assim que Franklin descobrio a explicagio do phe-
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nomeno do raio no desprender da faisca. Mas muitas vezes
a analogia nos engana com apparencias mentirosas, e nos faz
formar falsos juizos. E' necessario, pois, submettel-a ao ca-
dinho da experiencia, e sé admittir seu testemunho, quando
confirmado pela razao.

DA INDUCGAO.

A inducgdo, 'que tantas vezes tem sido confundida com a
analogia, della differe comtudo essencialmente, pois que a
analogia faz-nos crer pela generalidade dos phenomenos, e a
induc¢do por sua estabilidade.

Com effeito, quando notamos entre dois objectos certas
semelhancas, concluimos pela analogia que uma circums-
tancia que podemos directamente observar n'um desses ob-
jectos, acha-se tambem no outro, bem que ndo se nos mos-
fre do mesmo modo, e verificamos esta nova relagdo entre os
dois objectos; porém nada nos garante que essa relagio,
certificada pela analogia, seja essencial, nem que tenha o ca-
racter de uma lei permanente. A inducg¢do, ao conirario,
mostra-nos como verdadeiros no passado e no futuro, os
principios de todos os phenomenos, estudados pela obser-
vagio, e confirmados pela experiencia. Assim, quando vemos
o sol levantar-se hoje, induzimos naturalmente que elle levan-
tou-se hontem, e que se ha de levantar amanha.

Portanto, a analogia descobre nos factos as relagoes da
actualidate, e a induc¢do as relagoes de permanencia.

Por isso mesmo ue ella ¢ uma origem fecunda de juizos,
a inducedo ¢ o principio da maior parte das acgdes humanas.
Baseada na lembranga e na previdencia, ella comprehende,
como se vio, a no¢ao do passado e do futuro.

DA DEDUCGXO.

A deducgao distingue-se essencialmente da inducgdo: a in-
ducgdo, como a analogia, ¢ um meio de synthese, isto €,
de composi¢io ; a deduegdo, ao contrario, ¢ um meio de ana-
lyse, isto ¢, de decomposi¢io; consiste em tirar de uma
nogao geral as nog¢des particulares nella contidas. Sirva
para exemplo este principio : fodo o vicio é odiavel. Achamos
em decomposigdo o primeiro termo desta proposigio, que



— 233 —

encerra implicitamente inveja, orgulho, mentira. etc. To-
mando entdo um dos elementos que fornece esta analyse,
affirmamos sua relagdo com o primeiro termo, dizendo: a
mentira ¢ odiavel. Eis uma deducg¢io, ou se quer, um juizo
deduzido.

AUTORIDADE DO TESTEMUNHO DOS HOMENS.

O testemunho dos homens, quando revestido de certos
caracteres, e cheio de certas condicoes, é para o espirito um
motivo natural de crer.

Os diversos factos que nos transmitte o testemunho dos
homens, podem-se classificar em factos naturaes e maravilho-
S0s, contemporaneos ou antigos.

Os factos naturaes estio em harmonia com as leis geraes
da natureza ; os maravilhosos, sé6 por uma graduagio excep-
cional a essas mesmas leis. Sdo contemporaneos ou passados,
conforme succederam no tempo, ou anteriormente ao tempo
em que vivem aquelles que os contam.

A aprecicaio da realidade do testemunho dos homens,
comprehende duas cousas : os faclos e as testemunhas.

Quanto aos factos, cumpre, primeiro, que sejam possiveis ;
segundo, que sejam da referencia da observacdo; terceiro,
que sejam publicos.

Quanto 4s testemunhas, ¢ preciso, se se trata de factos ordi-
narios e que nio passem do commum, que Nao sejam nem
tolas, nem mentirosas ; se se trata de sciencia, é preciso serem
reconhecidos por superiores em lettras.

Os factos contemporaneos podem ser referidos por uma
unica testemunha ou por muitas; as testemunhas podem
ainda ser escriptas ou simplesmente verbaes. As que sdo es-
criptas tém mais autoridade, porque é mais facil certifi-
car-se de que as condigdes relativas ds testemunhas foram
preenchidas. O testemunho deve inspirar-nos menos confianga
quando os factos nos sio transmittidos verbalmente. Quando
muitas testemunhas o attestam, sio mais seguros do que
quando sido contados por uma so.

Os factos passados sio transmittidos pela historia, a tra-
di¢do e os monumentos. A historia nos d4 a conhecer todos
0s factos relativos aos principios, 4s nogdes, 4 humanidade e
ds revolugdes do globo. A tradi¢do, auxiliar da historia,
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preenche-lhe as lacunas. Os monumentos consagram-se
4 memoria das acgdes historicas mais brilhantes, como as
victorias, as congquistas, etc.

Historia. O valor do testemunho de um autor historico
resulla da maior ou menor authenticidade e integridade de
suas obras. A authenticidade ¢ o caracter que faz que seus
escriplos lhe pertencam verdadeiramente; a integridade é
acquelle pelo qual se reconhece que nada lhe tem sido aug-
mentado e nem tambem cortado ; deve ainda indagar-se se 0
historiador viveo em tempo despotico, se foi arrastado pelo
temor ou influido pela lisonja; finalmente, se concorda ou
nido com os outros historiadores.

Tradicao. Os acontecimentos que nos da a conhecer, sio
fanto mais incertos quanto mais se alongam do tempo em
que tiveram lugar. Passam de bocca em bocca, de geragio
em geragio, e acabam por se desfigurar e ndo serem mais
reconhecidos. Muitas vezes modificados pelas imaginagoes
dos homens, s6 chegam até nos debaixo das brilhantes mas
mentirosas cores da poesia.

Monumentos. Ha differentes especies de monumentos,
edificios, estatuas e medalhas. Os monumentos devem ser
erigidos na época em que se passaram os faclos, cuja me-
moria consagram ; além disso é preciso que tenham facil e
clara significacdo, afim de que se ndo possa desconhecer a
intencéo em que foram fundados.

Tal é o testemunho dos homens, cujo valor absolutamente
negado por certos philosophos, tem sido muito exagerado
por outros. Se o pyrrhonismo historico é totalmente insus-
tentavel, igualmente inadmissivel ¢ ver no testemunho uni-
versal o unico caracter pelo qual se reconhega a verdade;
isto é, suppor que estd no principio, no entanto que bem
evidenlemente sé estd na consequencia.

Concluamos, pois, que a autoridade do testemunho dos ho-
mens estd essulclalmcntn, subordinada 4 experiencia e
razio.

DO RACIOCINIO.

Raciocinio, sob o ponto de vista physiologico, é a faf-'ﬂf'
dade que tem nosso espirito de extrahir um ou muitos jui-
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zos de um juizo qualquer; debaixo do ponto de vista logico,
¢ a execucdo dessa faculdade, é a operag¢do pela qual extrahi-
mos de um juizo ja formado um ou muitos juizos ulterio-
res (convem, para essa operacdo ser legitima, que cada juizo
deduzido esteja contido no juizo geral).Vé-se, portanto, que o
raciocinio é uma operacao toda intellectual; sua expressio
grammatical, sua forma sensivel, fallada ou escripta, chama-
se argumentacgao.

DE SUAS DIFFERENTES FORMAS.

Bem que no espirito seja sempre o mesmo acto, o racio-
cinio reveste-se de differentes formas na linguagem. Essas
féormas ou argumentacdes sdo em numero de oito : syllogismo.
enthymema, prosylogismo, épichéréma, sorile, dilemma.
exemplo e inducgdo.

Syllogismo (com rasdo, isto é, uniio de muitas proposi-
¢oes), ¢ um argumento composto de tres proposicoes ligadas
de tal modo entre si, que a terceira deriva-se essencialmente
das duas primeiras. Exemplo :

Todo o homem ¢ mortal.

Ora, Pedro ¢ homem.

Logo, Pedro é mortal.

As duas primeiras proposi¢des chamam-se maior e menor,
ou genericamente premissas. A terceira chama-se conclusdo
ou consequencia.

Essas tres proposigoes comprehendem tambem tres termos
que importa nio confundir com ellas : sdo o grande termo,
i8to ¢, o attributo da consequencia; o pequeno termo, isto é,
0 sujeito da consequencia; finalmente o0 meio termo, isto é,
aidéa média que serve de estabelecer a relagio entre o sujeito
¢ 0 attributo da consequencia.

Assim, no exemplo de syllogismo que acabamos de dar,
a4 proposicido maior contém o grande termo mortal, que é
0 attributo da conclusdo; a proposi¢gio menor o pequeno
lermo Pedro, que é o sujeito da conclusio ; e o termo médio
homem, que encerrando igualmente estas duas proposigoes
Ou premissas, representa a idéa e serve para unil-as.

Podem-se distinguir duas especies de syllogismo : syllogis-
mos simples e syllogismos compostos.

Syllogismo simples ¢ o que acabamos de estudar.
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Os syllogismos compostos sdo em numero de quatro : com-
plexo, condicional, conjunctivo e disjunctivo.

Syllogismo complexo é aquelle em que o attributo da con-
clusdo acha-se em parte na primeira, e em parte na segunda
das duas proposicdes que formam as premissas. Exemplo :

Os Persas adoravam o sol.

Ora, o sol é uma cousa insensivel e corporal.

Logo, os Persas adoravam uma cousa insensivel e cor-
poral.

Syllogismo condicional é aquelle em que uma das premissas
¢ uma proposi¢io condicional. Exemplo :

Se ha movimento na natureza, ha vida.

Ora, na natureza existe movimento.

Logo, ha vida nella.

Syllogismo conjunctivo é um syllogismo no qual a pri-
meira das duas premissas ¢ uma proposi¢ao conjunctiva.
Exemplo :

Nao se pdde servir a DEUS e ao dinheiro ao mesmo
tempo.

Ora, o avaro ¢ escravo do dinheiro.

Logo, o avaro nio serve a DEUS.

Finalmente, syllogismo disjunctivo é aquelle em que &
primeira das duas premissas ¢ um disjunctivo. Exemplo :

Ou a terra gyra ao redor do sol, ou este ao redor da
terra.

Porém nio é o sol que gyra ao redor da terra.

Logo, ¢ a terra que gyra ao redor do sol.

Ent}:_;mema (no espirito, isto é, raciocinio, do qual uma
das proposicoes fica no espirito ou é subenlendulo), é um
syllomqmo sem menor. Exemplo :

O vicio é odioso.

Logo, a hypocrisia ¢ odiosa.

Prosyllogismo (isto ¢é, reuniio de proposicoes antes de
chegar & conclusdo), compde-se de cinco proposigdes que
abracam dois syIloﬂ'lsmos de tal modo combinados, que
conclusio do primeiro torna-se a premissa do segundo.
Exemplo :

O que nio tem parte, nio pode perecer pela dissolugao
das partes.

Ora, a substancia espiritual nio tem partes.
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Logo, ndo pdde perecer pela dissolugdo das partes. Po-
rém a alma humana sendo uma substancia espiritual, ndo
pode perecer pela dissolugio das partes.

Epicherema (esforgo), é uma argumentacio que encerra a
prova de uma de suas duas premissas ou de todas duas.
Exemplo :

A sciencia, que aperfeicoando o espirito, aperfeicoa tam-
bem o coragdao, é uma sciencia util, pois que o homem sé6 é
perfeitamente feliz pelas qualidades do espirito e do cora-
¢io.

Ora, a Logica, aperfeicoando o espirito, aperfeicoa tam-
bem o coragdo, pois que fazendo-nos pensar com justeza,
faz-nos praticar a virtude.

Logo, a Logica ¢ uma sciencia util.

Sorite (montdo, cumulo), é um composto de proposigdes
de tal modo ligadas entre si, que o attributo da primeira
torna-se o sujeito da segunda, o attributo da segunda o su-
jeito da terceira, e assim por diante até que o sujeito da pri-
meira acha-se reunido ao attributo da ultima, na conclusio.
Exemplo :

Os ambiciosos sio cheios de desejos,

Aquelles que desejam muito tém muitas faltas.

Aquelles que tém muitas faltas sio desgragados.

Logo, os ambiciosos sio desgragados.

Dilemma (isto é, prender duas vezes seu adversario), ¢ um

argumento que divide uma questio em dois pontos de vista
rigorosos que sio successivamente apreciados e seguidos de
uma consequencia commum. Contra os scepticos servimo-nos
do argumento seguinte :
+ Ou sabeis o que dizeis, ou nio sabeis; se sabeis, pode-se
saber alguma cousa; se nio sabeis, tendes errado em asse-
gurar que nada se pdde saber, porque nio se deve assegurar
0 fjue se nao sabe.

0 exemplo, ¢ um argumento, pelo qual se conclue : 1.° Da
analogia das causas 4 identidade dos effeitos; 2.° Da analo-
gia das causas 4 analogia dos effeitos; 3.° Das causas con-
lrarias a effeitos contrarios.

D’ahi procedem tres especies de exemplos : ¢ pari, d for-
tiori e ¢ contrario.

A" pari. Todas as geragdes que nos precederam tém suc-



cessivamente desapparecido da scena do mundo, logo, seme-
lhantemente a geragao actual desapparecera por sua vez.

A’ fortiori. A intelligencia humana ¢ impotente para com-
prehender um atomo, com mais forte rasdo nao pdde ella
comprehender a natureza de DEUS.

A contrario. Se o homem virtuoso merece honras, mesmo
quando nao se conhece; o homem criminoso, ao contrario,
nio merece mais que desprezo, quando mesmo se applaude
em sua prosperidade.

Inducgdo (mducr:’re, conduzir para, isto é, conduzir pa.l'a
a conclusio), é um argumento que caracterisa em detalhe as
partes de um todo, e conclue de um todo o que foi concluido
de cada parte. Exemplo :

A saude é vaidade : ella é tdo fragill As riquezas sio vai-
dade : sua conquista custa tanto trabalho ! seu gozo tanta an-
ciedade ! sua perda tantos pezares! A gloria é vaidade: ella
tem tantas vicissitudes | A sciencia ¢ vaidade: ella é tao in-
certa ! As gragas sio vaidade : ellas sio tao pouco duraveis!

Logo, tudo ¢ vaidade sobre a terra.

Todos esses argumentos podem-se reduzir ao syllogismo.
E’ a unica expressio do raciocinio em toda a sua simplici-
dade. As differencas que apresentam os outros modos nio
sio mais que apparentes : sio formas de que se revestio o
syllogismo para disfar¢ar sua nudez e o amoldar aos movi-
mentos oratorios.

As regras de syllogismo, outr’ora muito complicadas, es-
tdo reduzidas a duas : primeiro, conservar no meio termo,
em cada premissa, uma significacio identica; segundo, nio
tomar termo aleum de um modo mais geral na conclusio que
nas premissas, o que mais simplesmente ainda se resume neste
unico preceito: A maior deve conter a conclus@o, e a menor
mostrar que o € assim.

Dos sophismas e dos meios de resolvel-os.

Um falso raciocinio, ainda que especioso, feito com inten-
¢do de enganar, chama-se sophisma (sabedoria, habilidade,
astucia), toma o nome de paralogismo se tem seu principio na
ignorancia. Ha sophisma ou paralogismo todas as vezes qut
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em um argumento as premissas ndao contém as conseqien-
cias.

Distinguem-se duas especies de sophismas: os de gramma-
tica e os de logica.

Os sophismas de grammatica tém sua origem na ambigui-
dade das palavras. Eis alguns exemplos :

O homem pensa.

Ora, o homem ¢ corpo e alma.

Logo, o corpo e a alma pensam.

O sophisma resulta aqui de ser a palavra homem tomada
ora n'um sentido distributivo, ora n'um collectivo; porém o
homem s6 pensa no sentido distributivo, emquanto alma.

0 peccado mata a alma.

Logo, a alma néo ¢ immortal.

Aqui o sentido proprio esta confundido no sentido figu-
rado.
~Tudo que ¢ raro é caro.

Ora, um bello cavallo, bom marchador, ¢ raro.

Logo, um bello cavallo bom marchador é caro.

Isto ndo ¢ mais que uma subtileza pueril. A boa marcha do
cavallo ¢ que se diz aqui ser rara, e a boa marcha nio se
vende. Vé-se que para refutar os sophismas de grammatica,
basta destruir todo o equivoco, precisando por defini¢des o
sentido e o valor das palavras.

Os sophismas de logica sio extremamente nuMerosos; mas
Podem ser reduzidos aos sete artigos seguintes :

1.0 Ignorancia de assumpto. Esse sophisma, muito fre-
quente nas discussdes familiares, consiste em discutir vaga-
mente, e em provar uma cousa totalmente diversa da que estd
¢m questido. Foi essa arma dos adversarios de Newton, em
Seus alaques contra o principio da gravitaciao. Elles preten-
diam que esse systema renovava o abuso das cousas occullas;
10 entanto que Newton ndo considerava a gravitagio como
Uma causa, mas um effeito.

2. A peli¢ao de principio, ou circulo vicioso, que consiste
tm suppor verdadeiro o que esta verificado, ¢ em provar o in-
certo pelo mais incerto.

Sse sophisma alterna os principios e as consequencias, ¢
gyra indifferentemente n’um circulo. Exemplo: o sol ¢ im-
mouer;, logo a terra gyra: a terra gyra. logo o sol é im-
movel.,



_2[‘0_

3. Tomar por causa o que ndo ¢ causa (causa pro non
causa); isto ¢, imputar um effeito a causas que lhe sio es-
tranhas. E’ a esse sophisma que tende a opinidao em que esti
o vulgo de que a apparicido dos cometas é presagio de gran-
des flagellos; que as phases da lua influem sobre o tempo;
que a presenca de uma coruja no teto ameaca de morle as
pessoas que elle cobre, etc.

4.° O numeramento imperfeito. I’ uma divisdo incomplela,
da qual se tira uma consequencia geral. Cahir-se-hia n’'um
sophisma dizendo-se : os Francezes, os Inglezes, os Allemaes
e todos os povos da Europa sdo brancos; logo, todos os
homens sdo brancos.

5.0 Julgar de uma cousa pelo que sé accidentalmente lhe
convem. Esse sophisma consiste em concluir do particular ao
geral. Assim ¢ que se diz: a vaccina tem sido funesta a alguns
meninos; logo, a vaccina é um preservativo perigoso.

6.0 Passar do que ¢ verdadeiro em alguns respeilos ao que
¢ simplesmente verdadeiro. E' tirar uma consequencia abso-
Iuta de uma verdade relativa. Exemplo : 0 homem ¢ o sobera-
no do universo: logo elle ¢ o primeiro dos entes. Os Deuses,
diziam os Egypcianos, devem ter a férma humana, porque nio
ha cousa mais bella que ella, e tudo que ¢ bello deve
estar em DEUS. Era raciocinar mal, porque nio ¢ uma
verdade absoluta ser o corpo humano o que ha de mais
bello.

7.9 Gonfundir o sentido dividido com o sentido composto. e
reciprocamente. Entende-se por sentido composto o sentido
completo e rigoroso de uma cousa, por sentido dividido
aquelle que s6 mantem na palavra sua primeira significagao
com algumas retricgdes. Quando o Evangelho diz : os cegos
véem, deve-se entender os cegos divididos de sua cegueira, 08
que foram cegos; o sentido composto seria um sophisma.

Todos os sophismas sio syllogismos viciosos : para resolvel-
os basta, pois, submettel-os 4s regras do syllogismo. Assim
depois de ter comparado a conclusdo do principio, para veri-
ficar por analyse em (ue pecca o lago que os une, se obser-
varda se em cada uma das premissas o meio termo conserva
uma significagio identica, e se algum termo ¢ tomado em um
sentido mais geral que nas premissas.
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Dos signaes e da linguagem em suas relagoes
com o pensamento.

Chamam-se signaes os diversos processos pelos quaes o
homem traduz exteriormente seus pensamentos.

Ha duas especies de linguagem : linguagem natural e lin-
guagem artificial.

Linguagem natural, chamada tambem [linguagem d’ac¢do.
compae-se do jogo da physionomia, dos gestos e dos grilos ou
sons inarticulados.

Entende-se por jogo de physionomia a contracgdo ou dila-
tagdo dos musculos do rosto, donde procedem os movimen-
tos tdo expressivos dos olhos, das sobrancelhas e dos labios;
por geslos todas as attitudes e todas as posi¢des que o corpo
toma em seguida d&s impressdes interiores; por grilos ou
sons inarticulados, essas emissoes de voz instinclivas que
nos arrancam os diversos sentimentos de que nossa alma é
affectada.

A linguagem natural pinta energica e rapidamente o pen-
samento, porém exprime-o em sua maior generalidade, e
seus processos puramente syntheticos ndo poderdo bastar
por muito tempo #&s precisoes sempre crescentes da intelli-
gencia. Foi preciso recorrer a signaes artificiaes, nio mui
espontaneos ¢ determinados, como os signaes naturaes, pelos
movimentos da alma, porém cujas differentes combinagdes
exclusivamente convencionaes, variam segundo os tempos e
0s lugares. -

A linguagem artificial compoe-se das figuras, dos symbo-
los e da palavra.

Chamam-se figuras as representagdes materiacs mais ou
menos grosseiras de um objecto cujos signaes naturaes eram
ir_npotcnl.cs para reproduzir os detalhes ou as circumstan-
cias.

Chamam-se symbolos (imagens, emblemas, hierogliphos), as
figuras que depois de haverem sido a principio signaes espe-
ciaes de si mesmas, tornaram-se signaes comparativos de
outro objecto. Esta forma de linguagem, tao familiar aos anti-
80s povos, deixou entre nds alguns vestigios : hoje ainda
0 ledo é 0 symbolo da forga, o pavao o do orgulho, etc.

T. 11 16
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Finalmente, a palavra. ou linguagem articulada, consiste
na emissio de sons modificados pela ac¢io da lingua e dos
labios, e aos quaes se esta convencido de ligar tal ou tal idéa.
Expressao do pensamento reflectido, como a linguagem de
accao ¢ do pensamento espontaneo, a palavra lem sobre esta
a vantagem de reproduzir mais claramente com mais deta-
thes as idéas sensiveis, moraes ¢ intellectuaes. Mas o que
lhe da incontestavel superioridade, ¢ poder exprimir as idéas
abstractas e geraes, que nio correspondendo a objecto algum
real na natureza, escapam forgosamente & linguagem inar-
ticulada. Sob esse ponto de vista, a palavra creou as scien-
cias em que o espirito humano s6 marcha ajudado de abstrac-
¢oes e generalidades.

Apresenta-se aqui uma questio, que tem sido diversa-
mente resolvida pelos philosophos : saber se 0 homem nasceo
com a palavra, ou s6 com a faculdade de fallar. A escola
eclectica deo 4 linguagem uma origem divina. Conforme
Rousseau, a palavra foi necessaria para estabelecer a pala-
vra; segundo Bonald, o homem ndo pdde dizer seu pensa-
mento sem pensar sua palavra, donde se deprehende que o
homem teria sido creado com a palavra, assim como foi com
0 ouvido, com a vista, o tacto e todos os outros meios pelos
quaes se poe em relagio com o mundo exterior. Conforme
outro systema, bem que a idéa privada do signal que a re-
presenta, seja tao fugitiva que apenas mereca esse neme,
ainda é preciso que exista antes do signal, que nio ¢ sendo
traduccao della.

Qualquer que seja a opinido que se adopte, a palavra ¢ a
imagem do pensamento; o pensamento a seu turno ¢ repro-
duzido pelos signaes alphabeticos ou lettras: os grupos das
lettras formam as palavras.

Sendo as palavras os signaes de nossas idéas, devem como
ellas se dividir; ora, todas as nossas idéas se reduzem As no-
¢des de substancias, de qualidades e de relagées. Logo, s6
existem tres especies de palavras : os substantivos, ou signaes
das idéas de substancia; os adjectivos, ou signaes das idéas
de qualidades; os verbos ou signaes de idéas de relagdo.

Todas as oufras partes do discurso entram nestas tres
classes. Assim, a proposi¢do e a conjunt¢@o devem ser clas-
sificadas entre os verbos, pois que exprimem, como elles,
idéas de relagdo. O pronome nio ¢ mais que a substiluigao

L -4
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de um substantivo; o participio é um adjectivo; o adverbio
um composto de substantivo e de proposi¢ao, e a inlerjeicdo
_pobde ser considerada, ndo como representacio de uma idéa,
mas como uma phrase elliptica.

Da moral.

A humanidade, diz Guepin, viveo muito tempo sem com-
prehender sufficientemente que acontece com a moral o mesmo
que com todos os conhecimentos humanos; pois que ella ¢
perfectivel e progressiva, nio em sua essencia, porém na
intelligencia que della temos, e sobretudo em nossa habili-
dade pratica em pdl-a em acgio.

Que ! direis vds talvez, essa moral tio doce, que na familia
ordena & esposa e aos filhos que obedecam, que vae adiante
dos pobres para alliviar seus infortunios; essa moral, que se
expoe d4s epidemias, que creou os hospitaes, que vela 4 cabe-
ceira dos doentes, que entra nas prisoes e mesmo nas galés,
para ahi prégar o amor, que, segundo as necessidades,
associa os esforgos ou individualisa-os, ndo sera ainda a per-
feicio ?

Philosopho desapiedado, coragiao de ferro! nés nao quere-
mos hem tua razdo gelada, nem teo progresso, que nos ar-
rancariam a almaj; felizes por amar e adorar de um certo
modo, nao desejamos mudar; queremos continuar a amar e a
adorar, como faziam nossos paes, continuando nossas tio
caritativas esmolas.

A poesia do passado, esse bello anjo da nossa vida,
sacudird sobre nossa cabega suas brancas azas para dar-nos
toda a quietagio; e quando nés obrarmos, nos diz sua voz
nterior, segundo nosso coragio e conforme nossas forgas,
que poderemos dormir em paz; DEUS nao exige impossiveis
de suas creaturas.

Porque, 6 joven, essa queixa de uma alma timida, porque
¢ssa prevencdo prematura, em face da sciencia? A verdadeira
moral, por mais austera que seja sua linguagem, é sempre
ima emanacio da Sabedoria universal e infinita. O progresso
°std na raia da linha que ella nos tragou. Quem te diz que
renuncies & poesia e ao amor ? Se queremos supprimir a es-
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mola impotente, ndo ¢ para fazer cousa melhor recorrendo
4 seguranca universal? Quem falla, pois, em destruir a fé,
supprimir a esperanca e substituir a fraternidade humana
e suas divinas consequencias pelo nada? Ndo queremos, nem
gelar teu coragio, nem comprimir os arroubos de tua alma;
mas pedimos que te esclarecas sobre as exigencias da sobe-
rana Justica. Podes saber, ndo duvidamos que saibas, qual ¢
o bem que desejas que te fagam; porém aprende primeira-
mente a conhecer qual era o que poderias desejar se fosses
pobre e soffresses. Homem de duvidas, apezar de tuas pre-
tengdes ao monopolio da fé, sabe comprehender que convi-
damos tua bondade a exercer-se na linha dos deveres impostos
pela eterna sabedoria e tragados pelo plano de unido da
natureza.

Essa bondade, contintia Guepin, que se torna terna como
o pensamento de uma amante, cheia de tolerancia e affei¢ao
como o coragio de uma mai; porém ao mesmo tempo que
pensa no futuro para penetrar-se das grandes cousas que
avocam cada dia a alma humana; que recorra 4s mais no-
bres tendencias de nosso ser; que 'tenha sempre o ideal por
fim, e entio se tornara assim a regra moral, segundo a
sciencia.

Serd, pois, enfraquecer a palavra sentimental de Jesus
Christo, desenvolvel-a ao clardo das leis da natureza? Seus
encantos de amor e de poesia serao menos grandes por s¢
exercerem em um theatro mais elevado, mais vasto e mais
digno da humanidade ?

O estudo e a sciencia, os factos passados e a experiencia
que destes resulta, devem representar para o futuro na vida
social um papel desconhecido a nossos paes. Nossa in-
dustria, que do proletario elevou-se & associacdo, cres-
ceo em relagio 4 escravidido antiga, onde a seguranga
mutua do individualismo, o saber scientifico moderno
superou ao saber rudimentario das épocas anteriores
ao seculo XVI. Ndo estamos mais no tempo em que os altos
conhecimentos s6 se distribuiam a um pequeno numero de
iniciados, em que os padres do Egypto, Orpheo, Pythago-
ras e tantos outros impunham silencio ao saber em presen-
¢a das massas ignorantes; em que os chefes dos primeiros
christdos mesmo exitavam em escrever o seu credo ou as pa-
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lavras sacramentaes da consagraciao, com medo dos profanos.
Portanto, no meio de novos factos, a moral deve tomar uma
nova direccao.

Todos, dizem, tém como crenc¢a que os tempos que hio
de vir serdo essencialmente differentes dos tempos passados.
E, entretanto, ainda no seio de nossa sociedade, homens in-
telligentes, a oulros respeitos, tendem para a immobilidade.
O filho de nossas villas, e principalmente de nossos campos, -
espantam-se & vista de uma moda nova. Niao imaginam que
se possa vestir diversamente delles; e se ouvem fallar de
vestidos differentes do que véem todos os dias, julgam-os
logo e sem nenhuma reflexdo, ridiculos e mal feitos; nao
comprehendem que entes da especie humana possam-se ac-
commodar com elles, ainda que sejam amplos, graciosos,
cheios de elegancia e confortaveis. Encontrareis no mundo
essa genle : s20 0s immoveis, especie ronceira e choramigas.
Quem leo um pouco da historia, conhece-os bastante. Elles
maldisseram de Zoroastro, Moysés, Orpheo, Pythagoras, So-
crales, Platao, Aristoteles, e dos mais valentes campioes da
philosophia; maldisseram de Christo e dos Apostolos seus
ajudantes ; das descobertas da sciencia ; dos progressos das ar-
tes e da industria; todos os dias queixavam-se das invengoes
novas. O vapor, o gaz, os caminhos de ferro e os telegra-
phos electricos nao tém mais valor que a imprensa. Em
tempo de Francisco 1 foi que as descobertas de Galileo se
Julgaram um crime para os devotos daquella época. Porém
a terra gyra, e, ainda que elles se desesperem, trara cada
dia alguma cousa de novo, alguma luz desconhecida & huma-
nidade. A moral tambem se engrandecera, quer no que respeita
4s cousas positivas ao homem, quer no que se refere aos
interesses pessoaes; e, comtudo, tal é a forga do habito e dos
prejuizos que nio seja permittido professar isso.

Aquelle que se gaba abertamente de ser cartesiano, mes-
mo vollairiano, ndo ousaria dizer que convem desenvolver
a moral de Christo, retocar mesmo o preceito um pouco
Indiano que submette a esposa ao esposo. Quanto @ nos, que
pouco se nos da com a opinido, quando ¢ justa em seus
dictames, diremos e dizemos ja o nosso parecer.

Leitor, pedimos-vos licenca para usar do apologo, afim de
demonstrar-vos a verdade do que vai dito.

Ha algum tempo, em uma de nossas cidades, uma bella
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moca estava de cama. soffrendo ; ndo tinha pOllldO franquear
sem trabalhos, sem doencas, os dias de transigoes de sua pu-"
berdade. A seu lado, sua familia desfazia-se em delicados
cuidados, e empenhando-se em servil-a, fazia vir uns apdés
outros os mais celebres medicos do paiz. Sangrias e ventosas,
emeticos e purgativos, vesicatorios e causticos, lonicos e
ferruginosos, nada havia aproveitado. Um novo medico, o
Galeno do lugar, foi consultado ; porém elle afastou-se tanto
do modo por que rodava inutilmente a medicina da pobre
paciente, que o despediram sem pesarem o valor de suas
observagdes, sem discutir a efficacia de seus meios, sem dar
attencdo a singular logica de tudo quanto elle propunha. Em
vao dizia elle que as idéas mais simples sdo ordinariamente
aquellas pelas quaes se chega ao extremo; e que o mesmo
succedia com a verdade. Foi despedido. Entretarito a terri-
vel chlorose continuava a devorar a joven doente ; suas faces
eram marmore branco, ¢ um sangue empobrecido corria em
suas veias !

— Oh! dizia ella : que bello sol; se eu o podesse go-
zarl...

— Nio, lhe respondiam ; sdo necessarias transigoes.

— Que cheiro tio appetitoso tem esta carne assada

— Mais tarde a comerds, minha filha; toma por agora
este caldo.

— Que fome, que eu tenho !

— A dieta ¢ ainda util.

— Que affliccio me fazem estas malditas fontes ; como me
incommodam estes causticos e estes vesicatorios !

— Sem elles, pobre menina, os humores te matariam; tu
nao poderias viver.

— Meu Deus! como me enchem de vinho de quinina, de
canella e de elixires !

— A medicina assim o quer, cara filha; ella sabe o que
faz. '

Assim fallava sua familia, feliz por dar-lhe todos os cuida-
dos. Mas a doente finava-se a olhos vistos |

Estava-se entretanto nos principios de maio, nessa época
de renovagio, em que tudo na natureza parece reviver, em
que os prados se enchem de flores ¢ os bosques de passaros
que se desafiam descantando amor.



A doente tornou a pedir o medico despedido : ella estava tdo
mal, que lhe obedeceram.

Este acodio logo. O mal é grave, po:em nao de»eapcm
mos, disse elle aos paes. S6 existe uma sciencia, ¢ a da na-
tureza; a medicina é um dos ramos dessa grande arvore.
Disse, e desenvolvendo sua these, fez sua doente respirar o ar
embalsamado do campo. Mandou dar-lhe carne assada como
ella appetecia ; supprimio-lhe logo o eauslico e o vesicalorio,
depois de haver reduzido & jusltas proporg¢oes as doses das
substancias tonicas e modificadoras do sangue.

Nio é o que se come, que nutre, dizia elle, mas sim o que
se digere ; ndo sao os medicamentos que se ml'*olem que mo-
dificam a ewnomm, e sim a dose que os inlestinos absorvem.
Entao as forcas se reanimaram, as faces revestiram-se das
rosas perdidas; a estatua de marmore desappareceo, ¢ uma
moga bella e cheia de vida substituio a pobre doente |

Leitor, continta Guepin, esta joven e pallida enferma ¢ a
humanidade, cujos chefes representam a familia tdo amante,
tdo devotada, mas tdo pouco esclarecida. O medico novo, a
verdadeira sciencia, a physiologia em ac¢ao, Na chlorose dessa
moca, (uem nao enxerga as miserias de nossa epoca? Na sua
privagio de ar e sol, nossas deploraveis habitagoes, tio mal
edificadas mesmo para os ricos, e tio insalubres para os po-
bres? O visicatorio ¢ o caustico sio nossas prisoes, nossos
hospitaes, nossos hospicios, nossos depositos de mendicidade,
que se creem necessarios e mesmo indispensaveis, por se te-
rem todos os dias debaixo da vista. A dieta de nossa doente é
a vida usual de muitas familias desgracadas. Seu alimento in-
sufficiente e pouco nutritivo nio ¢ o regimen debilitante de
nossas popula¢oes? A abundancia dos remedios, sua exube-
rancia nio representam os mil impotentes meios que uma
moral intelligente oppde aos soffrimentos geraes que uma
moral de entranhas generosas applica desageitada, e mui-
las vezes contrariamente d&s leis da natureza que gover-
nam lambem a humanidade. Em vez disso que fez o medico
salvador ? Deo ar, luz e sol; mandou fazer exercicio e usar do
melhor dos alimentos, e reduzio as drogas a doses. Seus pre-
decessores matavam a doente com zelos, com dedicagdes, e
ella curou.

A conclusio de tudo isso, direis vos ? Ella ndo se fard espe-
rar.,
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A esmola e seu cortejo de meios usuaes nido curam a hu-
manidade da chlorosc sS40 esses pois 0s erros moraes. A me-
dicina que nio cura é uma sciencia falsa. A verdadeira moral
corresponde 4 verdadeira sciencia; della procede; so ella
pode curar. Os mais generosos e devotados sentimentos nao
bastam se ndo sao dirigidos pelo necessario saber.

A moral, 4 bem dizer, ndo é mais do que a porc¢io da lei
religiosa que une os homens, regulando suas constantes re-
lagdes de sexo, de familia e de. sociedade. Implicitamente
contida na regra dos sabios da antiguidade, de fazer aos ou-
tros todo o bem que desejamos que se nos faga, conservou-se
um pouco mais do que devia ser no estado germinal.

A moral ainda se confundirda no futuro como aconteceo no
passado, e succede no presente com o ardor da alma humana
em buscar o bello, o verdadeiro, o justo e o ideal. Ella serda
sempre o sentimento applicado as regras individuaes e sociaes
no que ha de mais elevado; porém devera necessariamente
mudar de direcgao.

A obrigagido de fazer aos outros todo o bem que desejamos
que se nos faga, tera por consequencia a educagio de todos
os filhos do povo, meninos e meninas, sem distincgiao de
sexo, e a organisagio de trabalhos sufficientemente reftri-
buida pelos adultos. Os soccorros mutuos substituirio a es-
mola que avilta a mio do trabalhador e a revindica, e essa
remuneracio tao legitima depois de uma vida perfeitamente
laboriosa, tomara o lugar dos depositos de mendicidade e dos
hospicios.

Eu conheco e comprehendo essa doutrina, dird o homem
do mundo, mas ndo vejo como fazer sua applica¢io; posso
acceitar os principios e regeitar as consequencias.

Das penas e recompensas moraes.

Ha consideragdes na vida do homem que de sobejo mani-
festam a idéa vantajosa de sua creagdo e de haver dentro
em si um agente poderoso da moralidade de suas acgoes. O
atheo ou materialista, quando nega esta grande verdade, ¢
arteiramente para certos fins, e nio por intima convicgao,
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pois reconhece nas ac¢gdes humanas um valor de merecimento
quando as ac¢des sdo moralmente boas, e de demerito quando
as acgoes sdo moralmente mas, e por conseguinte virtude e
vicio. Assim, existindo em nds essencialmente a idea de vir-
tude, a outra que se segue ha de ser a da recompensa;
e a idéa do vicio, a do castigo, visto o premio que a virtude
espera pela conformidade de suas acgdes e o castigo do vicio
estio na triplice ac¢io do agrado, consenso ou reprovagio
de um tribunal interior chamado consciencia, quer seja dos
homens, quer da Divindade.

Consciencia que és tu? fiel relogio,

Obra prima do Artifice Supremo,

Que ao homem 14 no fundo d’alma apontas
Delictos e virtudes ! De ti fuja

Quem lembrancas do crime afflige, anceia,
Desgragado, o Licutard, o que as maos impias,
Tyranno cruento em sangue humano,

Se fugindo assim mesmo escapar pensa

Nos solitarios bosques embrenhado :
Companheiro fiel dos réos, o medo

Vae em seu coragio, e lhe povda

De phantasmas sem conto a oppressa idéa,
Brando murmurio de agitados ramos

E’ do troviao estrondo que annuncia

O raio vingador do Omnipotente,

Pequenino regato, que deriva

Por entre alvos seixinhos saltitantes

Os brados com que o sangue despargido
Clama vinganca aos céos ; e em toda a parte
Sombras, ventos, ouleiros que figura

Mil Lémures de aspecto carregado

Lhe quebram tanto os olhos, que endoudece.

C.e Silva, o P.

Quando as acgdes sio moralmente boas e que a conscien-
Cia tem repetidamente confrontado, tornam-se um pouco
desnecessarias na pratica da virtude, porque o contenta-
mento de si para si anticipa a recompensa do agente virtuoso.
Ninguem pintou tdo bem o caracter do homem virtuoso com
anticipagio do premio que a virtude offerece, do que o nosso

:ﬁfﬂl‘mador da poesia portugueza, o illustre Gargao, quando
isse :
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O constante vardo, que justo e firme
Da difficil virtude segue os passos,
O pesado semblante do tyranno

Niao teme, néo estranha.

Veja ferver o chumbo, erguer as cruzes,
Ouca afiar na pedra o curvo alfange :
Soffra no potro asperrima tortura;

Nio perde a cor do rosto.

Em severos costumes ensaiado,

Préza mais a innocencia do que a vida;

Fiel 4 patria, ao principe, aos amigos,
Acaba como vive.

Com pavoroso estrondo se desatem

Em vermelhos coriscos as estrellas,

Brote volcdes a terra; da ruina
Impédvido nio foge.

Assim Mario subio ao capitolio,

Entre aguias e lictores conduzido,

Com aspecto sereno; inda que atadas
As rOxas maos em ferros;

Na presenca de Cesar e conscriplos;
« Fui (disse) fui fiel & Galba ¢ 4 Roma;
Confesso o meu delicto, se delicto

A virtude se chama.

As legides romanas testemunhas
Poderao ser; vos, consules, tribunos
A verdade dizei : dizei se Mario

Foi amigo de Galba !

Patricios e soldados do divino

Julio ds aras jurem, se me viram

Sempre ao seu lado ? alli Camurio
Alcou a mao traidora.

Eu vi o triste velho descorado

A garganta off’recer ao duro golpe;

E indo da patria o nome repetindo
A grande alma fugir-lhe.
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Oh Cesar, aqui tens de Mario Celso
O crime e a confissido | Romanos, Mario
Foi & Galba fiel | Vamos aonde

Estd o cadafalso. »

Acabou de fallar; Consules, Padres

Attonitos ficaram ; porém Cezar

De tdo rara constancia namorado
Nos bracos o recebe.

Mas nem sempre os homens sdo justos para com os ou-
tros, pois muitas vezes vemos a virtude desprezada no al-
vergue singelo da honra, ou perseguida entre o acanhado
espaco de uma masmorra; ao contrario, o vicio carregado de
crimes recebendo em tetos dourados honras e louvores.
Neste estado de cousas vemos como que 0 syslema compen-
salivo mostrar a grandeza do que é magnanimo ou singelo,
fazendo conhecer pelo prisma da verdade, em pouco, a de-
gradacdo em que se deve ter o perverso, afim de se habilitar
0 justo & receber o premio dos seus merecimentos.

Mas qual marpezia rocha, um peito forte
Niao roga, nio se abate.

(Gargdo.)

O habito do merito constitue a virtude, assim como o do
demerito constitue o vicio. Ora, a idéa da virtude ligando-se
inevitavelmente em nosso espirito, segue-se 4 idéa de recom-
pensa, e a de vicio a de castigo.

A recompensa da virtude e o castigo do Vicio estio na
approvagio e na desapprovacio da consciencia dos homens, e
de DEUS,

A consciencia nunca falta : o contentamento de si mesmo
r'écompensa o agenle virtuoso; o remorso pune o culpado.
Porém os homens nem sempre sio justos; a virtude desde-
nhada e perseguida, o crime adulado e honrado, apparecem=
N0s neste mundo como verdadeiras desordens. Um tal estado
de cousas pede uma compensagio. Precisard que cedo ou tar-
de a harmonia se restabeleca, e isso ndo pode succeder senio
Pela destruigio das relagoes que a molestam, isto é, pelo sof-
g‘m-:ento e degradagio do mdo, pela felicidade e rehabilitagio

0 justo.
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Da sancgao da moral.

A sanccdo da moral estd, pois, na pena e na recompensa,
uma ligada como promessa, a outra como ameaca & violagdo
ou 4 observagdo da lei da moral. Esta sanc¢io é dupla por
natureza; actual ou lerrestre, e consiste na satisfagio moral
Ou no remorso, na estima ou no desprezo dos homens; infe-
rior ou divina, repousa nas penas ou recompensas de uma
outra vida.

Deveres do homem para comsigo mesmo.

0 homem, dotado de sensibilidade, de intelligencia e de
liberdade, estd em relagdo com sua dupla natureza material e
espiritual, com os entes iguaes ou inferiores, e com a causa
primaria ou DEUS. D’ahi vém as tres especies de deveres,
cujo conhecimento faz o objecto da moral especial.

A moral especial, pelas relagdes e obrigagoes que della se
derivam, divide-se em tres partes : primeira, moral indivi-
dual ou deveres do homem para comsigo mesmo; segunda,
moral social ou deveres do homem para com seus semelhan-
tes e para com os animaes; terceira, moral religiosa ou de-
veres do homem para com DEUS.

Os deveres do homem para comsigo mesmo sio de duas
sortes : uns, relativos 4 sua alma; outros, a seu corpo.

Os deveres do homem a respeito de seu corpo tém por
objecto as diversas faculdades de que é dotado, isto é, de
actividade voluntaria e livre, de intelligencia e sensibi-
lidadle.

1. Actividade voluntaria e livre. A vontade é o mesmo
homem; faz sua for¢a e constitue sua dignidade : importa
pois cultival-a com cuidado, dirigil-a para o bem e desvial-a
do mal; convém sobretudo assegurar o imperio que ella tem
direito de exercer na intelligencia e na sensibilidade.

2.0 Jntelligencia. Por ella é que nos ¢ dado conhecer 2
DEUS, ao mundo e a nés mesmos; attingir 4 verdade e des-
cobrir o erro; logo, é dever nosso trabalhar para seu desen-
volvimento. -

3.0 Sensibilidade. Esta faculdade instrue a alma a respeito



da accao dos objectos exteriores sobre os orgios; adverte-a
das necesidades cuja satisfagdo ¢ indispensavel ao bem-estar
e conservagio do corpo. E’ evidente que é obrigatorio para
nos tornal-a cada vez mais delicada e segura, evitar tudo
que puder prejudical-a ou destruil-a, e fazer, finalmente, to-
dos os esforgos para harmonisal-a com a intelligencia e acti-
vidade.

Os deveres do homem para com seu corpo tém por objecto
manter seus orgdos no estado de saude e de bem-estar. O
corpo ¢ o escravo da alma, um instrumento & suas ordens;
logo, ella deve, em retribuigdo dos servicos que d’ella recebe
e por seu proprio interesse, velar com cuidado em sua con-
servagio, satisfazer suas necessidades, intreter, e mesmo se
possivel for, augmentar seu vigor.

Todos esses deveres resumem-se para o homem na obrigacio
de conhecer e de procurar tudo que lhe é util, de amar-se a
si mesmo sem prejudicar a outrem; em uma palavra, fazer
todas as suas faculdades concorrerem para o complemento da
lei moral. 3

Nio tem direito sobre sua existencia : ¢ dever seu defendel-
a do perigo ; por consequencia, é-lhe interdito o suicidio e o
duello.

Moral social, ou deveres do homem para com
seus semelhantes.

O homem niio estd isolado sobre a terra, occupa um lugar
determinado no systema geral, e acha-se em contacto com
0s entes semelhantes a si e com os inferiores.

Fazemos parte da sociedade humana, da sociedade nacional
e da familia; a sciencia de nossos deveres, como membros da
humanidade, de uma nagio, de uma familia, é o que faz o
objecto da moral especial.

Deveres do homem em geral.

A humanidade ¢ uma familia de que todos os membros



___25!‘_

s@o irmios. Essa fraternidade é a base de nossos deveres
para com o homem em geral.

Esses deveres dividem-se em deveres negalivos, e em de-
veres positivos. Os deveres negativos estdo todos contidos no
preceito de ndo faser a oulrem o que ndo queremos que se
nos fag¢a. Consiste em respeitar a vida, os bens, a reputagio
e a liberdade do proximo ; em nao pdr obstaculo ao desenvol-
vimento de sua intelligencia e de sua sensibilidade; em nao
arrastal-o a prazeres funestos, etc.

Os deveres positivos estao todos encerrados no preceito de
faser a outrem o que queremos que a nds seja feito. Consis-
tem em amar nossos semelhantes, em ser indulgentes com
suas faltas, soccorrel-os na desgraca; e, ainda mais, procurar-
mos-lhes os meios de se esclarecerem e de se instruirem, e
encaminhal-os ao bem, tanto por nossos conselhos, como por
nossos exemplos.

Deveres para com o Estado.

O Estado compde-se da familia, da sociedade e da nagio.
pela familia que o individuo entra na sociedade, pela socie-
dade que entra na nagao, e pela nagio que entra na sociedade
universal do genero humano.

Na familia, o homem se apresenta como filho, como esposo,
como pae, como senhor ou como criado.

Como filho, deve & seus paes respeito, amor, docilidade e
reconhecimento; como esposo, deve 4 sua companheira ler-
nura, protecgio e fidelidade; como pae, deve a seus filhos a
triplice educagdo, physica, moral e intellectual, apropriada ds
suas necessidades e posi¢iao; como senhor, deve a seus famu-
los indulgencia, bondade e justica ; como criado, deve a seus
amos zelo, fidelidade, discricio e deferencia. O complemento
dos deveres de homem na familia esta sobordinado ao com-
plemento de seus deveres para com a sociedade.

O homem na sociedade apresenta-se como homem publico
ou privado. Como homem publico deve preencher com zelo e
devotamente as funcgdes que lhe sdo confiadas, velar na



execucao das leis, e dar o exemplo disso; como homem pri-
vado, deve ao homem publico, no exercicio de sua autoridade,
obediencia activa, se as ordens deste sdo conformes 4 lei; obe-
diencia passiva, se & ella sdo contrarias.

0 complemento dos deveres para com a sociedade estd
sobordinado ao complemento dos deveres para com a nacéo.

0 homem na nagio, apresenta-se como governante, ou como
governado.

Como governante, jamais deve perder de vista que o po-
der de que ¢ depositario vem de cima, e que nido recebeo
senao para fazel-o concorrer para o bem da humanidade.
Por consequencia deve proporcionar aos governados justiga,
seguranca e protecgdo; deve reprimir todos os delictos so-
ciaes, propagar a educagio moral e religiosa, animar o me-
rito, honrar a virtude, dirigir as intelligencias para a inda-
gacdo da verdade, os coragoes para o amor do bem; deve, em
fim, desenvolver e organisar todas as férmas sociaes, de modo
que nenhum delles possa ser destituido das primeiras neces-
sidades da vida material.

Como governado, o homem deve aos depositarios do poder,
respeito e obediencia activa, e concurso se as prescripgdes
estio em harmonia com as leis divinas e humanas; obedien-
tia passiva e constrangimento, se estio em desacordo com
essas leis.

No estado actual das sociedades, os deveres do homem
para com a nagiio nem sempre siao rigorosamente conciliaveis
com seus deveres para com a humanidade; uma civilisagao
]I!‘logrcssiva tende, de mais em mais, a concilial-os e confun-
ai-os,

Destino do homem. — Provas da immortalidade
da alma.
O destino do homem neste mundo ¢ o complemento da lei

moral. Essa lei estd toda nas tres palavras da doutrina catho-
lica ; conhecer. amar e servir a DEUS.

O homem deve applicar sua intelligencia em conhecer a
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DEUS, sua sensibilidade em amal-o, sua liberdade em ser-
vil-o : a execugdo desse triplice preceito é o mais nobre em-
prego que o homem pade fazer de suas faculdades. Porque
DEUS é o bem por excellencia; conhecel-o, amal-o e servil-o,
¢é conhecer, amar e praticar o bem; pois que ¢ da ordem
natural que todo ente que obra conforme sua natureza seja
feliz ; ¢ isso caminhar a felicidade pela virtude.

Mas de um lado, nem sempre a virtude ¢ recompensada,
nem o vicio sempre punido neste mundo ; do outro lado, se
o preco das boas acgdes nio faltasse nunca ao homem vir-
tuoso, e ao vicioso o castigo de suas desordens, toda a li-
berdade seria destruida. Logo, é preciso que haja uma oulra
vida em que a lei moral receba sua sancgio.

Conselhos moraes para a conduta da vida.

Fogé das pompas loucas da vaidade,

Das glorias vas o animo retira ;

Abraga os documentos da verdade,
Abomina os erros da mentira ;

Aborrece do engano a falsidade,

Nio te deixes vencer do odio, ou ira,

Nos faustos viaos do mundo nunca cuides,
Niao desejes mais honras que as virtudes.

Niao descubras a falta que souberes,
Aspira sempre a cousas superiores,

Cuida primeiro em tudo que fizeres;
Trata com teus iguaes, honra os maiores ;
Did com mio liberal tudo o que deres,

Vai prevenido, onde quer que fores,
Procede em tudo recto, e sem engano,
Nada executes por respeito humano.

Busca para conselho o mais prudente,
Supporta as afflicgdes sempre constante,
De nenhum modo sejas mal dizente,
Nio te jactes com animo arrogante ;
Nas priticas nio sejas imprudente,
Nunca digas palavra mal soante,

Falla de todos bem, sem fazer damno,
Ouve mal da lisonja o doce engano.
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Conserva da Virtude a inteireza,

Nio te deixes levar da vil cobica,

Nada executes obrando com vileza,
Foge da formosura que enfeitica ;

Da tua alma ndo manches a pureza,
Por respeitos nao faltes & Justica ;

De teus restos propositos nio mudes,
Obrando bem, do que dirao nao cuides.

Mostra-te sempre o mesmo em qualquer sorte,
Foge do damno, no perigo adverte,

Vence as adversidades sempre forte,

Deixa o amigo mao, que te perverte ;
Prepara-te na vida para a morte,

Nio dilates a emenda, que ¢ perder-te ;

Trata dos mais, de ti ndo te descuides,

A todos na afflicgdo benigno ajudes.

Aceita quando errares a advertencia,
Foge quando acertares da jactancia ;
Nao uses mal dos bens tendo opulencia,
Mostra nos males ter igual constancia;
Preza-te da fiel correspondencia,

Teme de ter encargos na ganancia,
Mostra-te para todos mui urbano,

Usa sem fingimento um trato lhano.

Sabe buscar um amigo verdadeiro,

Foge a toda a perversa companbhia,

Em fazer bem procura ser primeiro.

Nio sejas enfadoso na porfia;

Nio te chegue a cobiga do dinheiro,
Domina nas paixoes com valentia,

Tira do damno alheio o desengano,
Vence do proprio amor o grande damno.

Procura nos amigos a igualdade,
Acautela-te sempre do inimigo,

Ao miseravel trata com piedade,
Vendo o alheio, evita o teu perigo;

Se queres viver bem, trata verdade,
Foge 4 lisonja do fingido amigo,
Nunca do que te importa te descuides,
Nas sortes ambos 0 animo ndao mudes.

i1

11
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Nio estragues com vicios a saude,

Os olhos pde na larga Elernidade,

Os augmentos procura da virtude,

Vé que passa mui breve a longa idade;
No que ndo podes busca quem te ajude,
Nunca fagas assento na maldade,
Levanta-te do vicio em que tropecas,
Podendo escusar a ninguem pegas.

Se vires que vai bem passa adiante,
Volta atrds se vais mal encaminhado,
Seja o fim ao principio semelhante.
Acaba bem, se bem tens comegado ;

D4a sempre mostras de animo constante,
Porta-le nos perigos alentado,

Niao mostres nunca de fraqueza indicio,
Arroja-te com gloria ao precipicio.

Nao-sejas nas desgracas mal soffrido,
Sabe sempre triumphar do adverso fado,
Nio desanimes vendo-te abatido,

Nio te presumas mais quando elevado ;
Vé, se 0 que queres tens bem merecido,
Nas prelengdes procede acautelado;
Nada que for injusto a ninguem pecas,
Nido occupes lugar que nao merecgas.

A quem te fizer mal nao fagas damno,
Preza-te nas occasides de generoso,
Dissimula os aggravos sempre humano,
Nio sejas da vaidade ambicioso;

Aos humildes nao trales soberano,
Agradece a quem deves primoroso,
Nunca de ingrato dés nem leve indicio,
Paga com outro maior o beneficio.

Sem maduro conselho nada fagas,

O que for de segredo a ninguem digas,
Do teu arbitrio nao te satisfagas,

A pretencio procura que consigas;

Na fama de ninguem nunca desfacgas,

Nos erros comegados niio prosigas,

Nio queiras premios ter que nio meregas,
O fim olha das cousas que comegas.
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Trata de viver bem, que a morte é certa,
Olha que has de morrer, e é breve a vida,
No mais ditoso bem feliz se acerta,
Tendo a alma de Virtudes prevenida ;
Cuida naquella hora sempre incerta,

Vé bem ndo erres a ultima partida,

Foge ao perigo, evita o precipicio,

Louva o alheio bem, nota o teu vicio.

Do homem em diversas regioes da terra, em
relacao ds suas paixoes.

« Porque presida aos animaes da Terra,
« Aos volateis do Céo, do Mar aos peixes,
« O Homem se faga 4 semelhanga nossa! »
O OmxrporenTE diz .. Elle desperta
Do lethargo do Nada, e deslumbrado
Cahe aos pés do Sexuor, que assim lhe falla :
« Creatural.. sou v l.. ergue-te, adora,
« Ama-ME, e ama os (ue de ti nascerem
« Como a ti proprio! raciocina e falla,
« Contempla os Céos, e da cultivo 4 Terra! »
Homem, como foi grande o teu destino !
E’s rei da creagio | tua figura
0 indica magestosa l.. como aos hombros
Da cabega em anneis lhe desce a tranga |
Como na alliva fronte lhe reflecte
Da divindade um raio! nos seus olhos
Se pintam com viveza as paixdes todas !
Branda, macia pelle lhe reveste
Os bem talhados, elegantes membros !
Que engenhosa dos 0ssos a estructura!..
CGomo convem vario o tamanho, e forma,
Com fortes ligamentos se unem, dobram,
Jogam sem custo, e a todo 0 moto amoldam-se !
Continua aspira, e inspira ar, que o refresca!
Suas visceras s@o laboratorio
Do pulmio como a machina esponjosa
Aonde os vitaes succos se elaboram,
E de estranhas substancias se depuram |
Cada parte concorre ao bem do todo ;
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Do cerebro os espiritos descendem

Ao coragao, que lhos compensa em sangue,
Que o nulre, e que por veias, por arterias,
Sem cessar circulando corre os membros,
Os vivifica, e da materia exhausta

Pela transpiragdo repara as perdas !

E’ elle quem aos lyrios do semblante
Mistura a rubra rosa; quem nos labios
Faz brilhar o carmin, e 4s mios e aos bragos
Com azues, tortos veios d4 realce !

Por todo o corpo os nervos diffundidos
Levam as sensac¢des d’alma ao alcacgar !
Nelles reside activa sentinella,

Principio do prazer, da dér, da vida,

A sensibilidade, que prevista

Ao mais pequeno insulto se alvorota,

E chama em seu soccorro o corpo inteiro.
Ella os contrahe mal sente o frio intenso,
Ou sol estimulante ; ella tempera

Com chylo mais suave os acres fluidos,

E pelo ardor da séde nos adverte,

Que o sangue escandecido auxilio implora
De suave licor, que o refrigere !

Dos outros animaes o differengam

A articulada voz, que pinta ao vivo

0 que pensa, o que sente, e o pranto, e o riso !
Mais precioso dom lhe fez o ETerxo !
Alma immortal aos Anjos semelhante,
Que cogita, que julga, e livre escolhe,

Por ella 0 Homem dominando o Mundo
Todos os animaes curva ao seu jugo,
Dispde dos elementos! dous motores

Do humano ser operagoes regulam,
Pessoal interesse, e Amor se chamam.

Para se conservar é o inleresse
Quem o engenho lhe aguga, e lhe faz gratos
Os improbos trabalhos, e as fadigas.
Elle é o pai das artes proveitosas,
Doutrinado por elle o Homem soube
Buscar nos bosques nutritivos frutos,
O arado fabricar, o alvido, o ensinho,
Rasgar o seio da fecunda terra,
E os germens confiar-lhe em tempo idoneo!
Tirar dos animaes primeiro a pelle,
Para cobrir-se, apoz da ovelha os velos,
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E das plantas os tenues filamentos

Fiar, tecer, e commodo vestido

Com elles procurar-se ! pelo fogo

Os melaes a seus usos sujeilando

Forma da industria os varios instrumentos !
Cancado de habitar em fundas grutas,
As corpolentas arvores derruba,

E em casas as transforma | lauga o freio
Ao suberbo corsel, e aos bois o jugo.

Se em longas velas captivando o vento
Em pequeno baixel affronta os mares,
Zomba das vagas, das procellas zomba ;
Se em plantas aromalicas procura

Os balsamicos succos, que adormentam
Da torva enfermidade as vivas dores,
Ao interesse o deve, prompto sempre
Em promover individual benesse |
Oxald que imprudente algumas vezes
De ventura chymerica no trilho

Nio o levasse ao precipicio, 4 morte |

Mais puro sentimento o Amor, que ao Homem
Faz recordar sua celeste origem,
As suas affeigoes generalisa,
(’os semelhantes seus o identifica,
Onde o Creador descobre a imagem |
Muda de nomes, ¢ de objectos muda ;
Tal o velho Protheo se transformava
Em pedra, em rio, em arvore, em serpente,
Em jubado ledo, manchado tigre.
Tal o fogo diverso sempre, ¢ 0 mesmo
Ora ¢ fumo, ora é chamma, ¢ luz, e é raio!
Sem Amor qual do Mundo a sorte fora?
Que seria dos Homens ? vagabundos
Quaes feros animaes por densos bosques,
Elevadas montanhas, ermas praias,
Procurando alimento, pugnariam
Para uns aos outros o roubar!.. familias
Como sem elle se fundaram ? como
Ellas umas com outras alliadas
Formariam nagdes ?.. uivos bravios,
Rudes interjei¢oes as linguas foram
Que hoje tao variadas, tao sonoras,
Das Musas na cadencia nos encantam,
Humidos antros, ou cavados troncos
Do rei da creagio palacios foram !
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Deste estado de simples natureza

Quanto ja longe estao Cafres, e Geijas,
Do vasto Canadd guerreiras Tribus,

E os selvagens das margens do Amazonas,
A quem nos com razao chamamos brutos
0 affecto conjugal, paterno affecto,

As suaves cadeias da ternura

Como existiram em ferinos peitos

Que a sensual ardencia 4 tda unira

Com passageiro laco ? brotariam

De Catido e de Régulo as virtudes,

Onde eram propriedade, e Patria ignotas?
Sem o favor de articulado idioma

Seria dado a Pylades e Orestes

D’alma a alma entreter commercio? vida
De privacoes vivendo, e de rapinas,

Como 4 meiga piedade dera ouvidos

O Homem, copia de Jokd? nem prazeres,
Nem commodos, nem arles, nem virtudes,
Sem amor nunca a terra conhecéra
Porque do seio seu sahiram todas.

Sim, oh bella Lieutard, quantas virtudes,
Dio valor, dao realce a essencia do Homem,
Sdo amor, se de perto as examinas.

E o que é Religiao mais que amor puro,
Que ao Creador tributa a Creatura

Pelo ser, que lhe deu, desejo ardente
De com elle se unir na Eternidade?

Nio foi de Lino a Cythara sonora
Que o0s bravios mortaes tirou dos matos,
Foi amor, que, gerando a Sociedade,

As cidades fundou, distinguio povos,

E c’o interesse possoal de accordo

Leis estabeleceo, fundou governos,

E os humanos juntou do altar em torno!...

O homem, por todos os modos visto, e mais que muilo
observado, ¢ uma profusdo de func¢des, uma infinidade de
actos, que quanto mais estudados, mais importantes se mos-
tram & contemplacdo do philosopho. O seu espirito, como
escreve o conde de Oxenstierrn, exposto a ser preza dos de-
voradores sentidos, e o seu corpo pasto de bixos e podri-
ddo, offerecem um contraste admiravel. O nascimento
um principio de molestia, ¢ a vida uma natural imagem da
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morte : eis aqui o que é o homem, cuja origem ¢é tdao igno-
miniosa, tdo cheia de amargura a vida, tao temoroso o fim.
O seu ber¢o ¢ a immundicie, macaquice a infancia, loucura
a virilidade, e molestia a velhice : chora ao nascer, padece
emquanto vive, e morre desesperado : loucas vaidades entre-
tem a sua mocidade, projectos chimericos lhe tomam a ida-
de madura, e para a velhice estdo arrependimentos e sus-
piros. Mancebo, até ignora a natureza dos seus desejos, ve-
lho, reconhece-os, mas nio os pdde satisfazer; o seu corpo
é um receptaculo de corrupgio, e o seu espirito a residen-
cia da melancolia, das inquietagoes, das vas esperancas e de
panicos terrores. A sua avareza lraz apds si a indigencia,
as suas devassiddes dores e remorsos, a sua colera desgragas,
a sua glotoneria enfermidades; a sua inveja tormentos, ¢ a
sua preguica pobreza.

Comprehendido assim o homem, e o preco por que a
natureza vende o que ella produz para o nosso uso, o cuidado
que toma em desfazer a nossa alegria em amarguras e tris-
tezas, ¢ 0s riscos que sdo necessarios passar para vir a luz,
vé-se que apezar da superioridade que deo ao homem sobre
0s animaes, nenhum ha que nas¢a mais fragil e mais desti-
tuido de todos os soccorros. Os mais animaes nascem sem
custo, e providos logo de tudo. Quanto trabalho ndo custa o
homem 4 desvelada mai! Que trabalho na educag¢iao! Quanto
tempo primeiro que seja capaz somente de andar e fallar!
Os demais animaes nio precisio de mestre, e sé o homem ¢
que nasce em profunda ignorancia, menos de chorar, por-
que soffre.

Extracto da historia do homem, por Buifon.

« Percorrendo a superficie da terra, comegando pelo
Norte, encontra-se na Laponia e nas costas septentrionacs
da Tartaria, uma raga de homens de pequena estatura, cuja
figura estravagante e phisionomia ¢ tio selvagem como seus
costumes. Todos 0s povos dessas regides tém o rosto largo e
chato, o nariz tambem chato e machucado, o iris pardo ti-
rando para negro, as palpebras retrahidas para as fontes, as
faces extremamente altas, a bocca muito grande, a parte
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inferior do rosto estreita, os labios grossos e revirados, a
voz fina, a cabeca grande, os cabellos lisos e negros, e a pelle
trigueira : sdo muito pequenos e corpulentos, ainda que ma-
gros : a maior parte delles ndao tem mais que quatro pés de
altura, e os maiores nao tém mais que quatro e meio. Os Ba-
randianos ainda sdo mais pequenos que os Laponios, e os
~Samoiedas mais corpulentos. Estes tém a cabeca maior, o
nariz mais largo, a pelle mais escura, as pernas mais curlas,
os joelhos mais salientes, os cabellos mais compridos e
menos barba. Os Groenlandinos ainda tém a pelle mais tri-
gueira que todos os outros; sio coOr de azeitona carregada.
Entre todos esses povos as mulheres sdo tdo feias como os
homens... Nao s esses povos se assemelham pela fealdade,
pequenez do talhe e cér dos cabellos e dos olhos, como tam-
bem porque todos pouco mais ou menos (ém as mesmas
inclinacdes e costumes; sdo todos grosseiros, supersticiosos
e estupidos; a maior parte sdo idolatras, mais grosseiros que
selvagens, sem coragem e sem respeito para si mesmo.

« Examinando-se todos os povos visinhos desse grande pe-
dago de terra que a raga laponia occupa, ver-se-ha que entre
elles e essa raga ndo ha relagio alguma. S6 os Ostiacos e
Tungosos se lhes assemelham, Os Samoiedas e os Barandinos
em nada se parecem com os Russos; os Laponios nem com
os Phenicios, nem com os Godos, nem com os Dinamarquezes
e nem com os Norueguenses. Os Groenlandezes tambem dif-
ferem dos selvagens do Canada : esses povos sido altos e bem
feitos, e ainda que sejam mui dessimilhantes entre si, com-
tudo muito mais differem elles dos Laponios. Os Ostiacos,
dos Samoiedas, parecem ser um pouco menos feios, e enco-
lhidos que os outros, porque sio pequenos e mal feitos.

« Os povos da Tartaria tém a parte superior do rosto muito
larga e enrugada, mesmo na mocidade; o nariz curto e
grosso, os olhos pequenos e encovados, as faces muito eleva-
das, a parte inferior do rosto fina, o queixo comprido e sa-
liente, a queixada afundada, os dentes grandes e separados,
as sobrancelhas grossas cobrindo-lhes os olhos, as palpebras
espessas, a cara chata, a tez trigueira e azeitonada, e os ca-
bellos negros : sdo de estatura mediocre, porém muito fortes
e robustos; tém pouca barba e espigada como a dos Chine-
Zes ; suas pernas sio curlas e as coxas grossas.

« Os Kalmucks, que habitam na vizinhanca do mar Cas-
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pio, entre os Moscovitas e os grandes Tartaros, sio, confor-
me Tavernier, os homens mais robustos, mais finos e mais
disformes que o céo cobre : tém o rosto tdo chato e tao largo,
que ha de um olho a outro o espaco de cinco a seis dedos.
Seus olhos sdo extremamente pequenos, e o pouco que elles
tém de nariz é chato, onde se vé dous buracos em lugar de
ventas. Tém os joelhos voltados para féra, ¢ os pés para
dentro. Os Tartaros do Daghestao sao, depois dos Kalmucks
os mais feios de todos os Tartaros.

« Os pequenos Tartaros ou Tartaros Nogais, tém perdido
parte de sua feieza, por se terem misturado com os Circa-
cianos. A’ medida que se caminha para o Oriente, na Tar-
taria independente, as fei¢des dos Tartaros adogam-se um
pouco, porém o0s caracteres essenciaes a essa raca con-
servam-se sempre. Finalmente, os Tartaros Mongolos, que
conquistaram a China, e que de todos esses povos eram os
mais policiados, sio ainda hoje os menos feios e mal feitos :
no entanto tém, como todos os outros, os olhos pequenos, o
rosto chato e largo, pouca barba, mas sempre negra ou
russa, e o nariz achatado e curto. Entre os Tartaros Her-
gissios e Tcheremissis, ha um povo inteiro cujos homens
e mulheres sio de singular belleza. Os costumes dos Chine-
zes sdo inteiramente oppostos aos dos Tartaros, mas a res-
peito da figura e feigoes, ha entre elles caracteres de nao
equivoca semelhanca.

« Os Chins tém os membros bem proporcionados e sio
grossos ¢ gordos; tém o rosto largo e redondo, os olhos pe-
quenos, as sobrancelhas grandes, as palpebras allas, ¢ o na-
riz pequeno e achatado : tém sete ou oito espigas de barba
negra em cada labio, e muito pouca no queixo. Os viajan-
tes hollandezes concordam todos em que os Chins, em geral,
ttm o rosto largo, os olhos pequenos, o nariz chato e quasi
nenhuma barba. A differenga de tez e de costumes nio im-
pede que elles sejam de um mesmo tronco, porque emguan-
o _é tez, a differenga vem do clima e dos alimentos, e a res-
petto dos costumes, vem lambem da natureza do terreno, e
da opulencia mais ou menos grande. Os Japonezes asseme-
lham-se muito aos Chins. Os habitantes do Yedo sio aros-
Seiros, brutaes, sem costumes e sem artes : tém o corpo
curto e grosso, os cabellos compridos e hirtos, a testa cha-
14, a tez amarella, porém um pouco menos que a dos Japo-
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nios ; tém o corpo muito cabelludo e mesmo o rosto.

« Os habitantes de Arauana apreciam uma testa larga e
chata, e para a tornarem assim applicam uma chapa de
chumbo na testa das criancas que nascem. Tém as ventas
largas e abertas, os olhos pequenos e vivos, e as orelhas tio
grandes que lhe chegam ds espaduas. Comem sem nojo ra-
tos, serpentes e peixe corrompido.

« Os habitantes da costa da Nova Hollanda, que esta a 16
graos e 15 minutos de latitude meridional, e ao meio-dia da
ilha Timor sdo, talvez, os mais despreziveis de todos os
homens, e 0s que mais se approximam dos brutos : sfio altos,
direitos e delgados; tém os membros grandes e desenvolvi-
dos, a cabeca grande, a testa redonda, e as sobrancelhas es-
pessas; suas palpebras estdo sempre mui fechadas, tomam
esse habito desde a infancia para garantir os olhos dos mos-
quitos que os incommodam muito, e como nunca os abrem,
nao podem ver ao longe, salvo levantando como para olhar
para cima. Tém o nariz grosso, os labios e a bocca grandes®
e arrancam provavelmente os dentes da frente do lado su-
perior, pois que homens, mulheres, criancas e velhos d’elles
sdo privados. Nio tém barba; seu rosto ¢ comprido e de
aspecto muito desagradavel, sem uma sé feicio que possa
agradar; seus cabellos ndo sio compridos e lisos como os de
todos os indios, porém negros e crespos como os do negro, €
tém a pelle tio preta como a dos negros de Guiné.

« Se examinarmos agora os povos que habilam um clima
mais temperado, veremos que os habitantes das provincias
septentrionaes do Mogol e da Persia, que os Americanos, 0s
Turcos, os Georgianos e Mingrelianos, os Circassianos, 08
Gregos, e todos os povos da Europa, sdo os homens mais bel-
los, mais claros e mais bem feitos de todo o mundo, e qué
apezar da distancia que ha entre a Cachemira e a Hespanha,
a Circassia e a Franga, existe uma singular semelhanga entre
esses povos (ao separados uns dos outros, mas situados pouco
mais ou menos em igual distancia do Equador. Os Cache-
mirianos sdo celebres por sua belleza; elles nio tém nem 0
nariz achatado e nem os olhos pequenos de coruja como Seus
visinhos. O sangue Georgiano ainda ¢ mais bello que 0 Ca-
chemiriano; ndo se encontra um rosto feio nesse paiz, ¢ @
natureza espalhou na maior parte das mulheres, gragas que
nio se veem nas outras. Os homens tambem sio muilo
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bellos; tém naturalmente espirito, e seriam proprios para
sciencias e artes, mas sua ma educagido torna-os muito
ignorantes e viciosos. Apezar de todos os seus vicios, 0s
Georgianos ndo deixam de ser civis, humanos, graves e
moderados. S6 se encolerisam, e isso mesmo raramente,
quando concebem odio a alguem, ainda que sejam inimigos
irreconciliaveis. Os Circassianos e os Mingrelianos sao tdo
bellos e bem feitos, como os Georgianos. E’ raro encon-
trarem-se corcundas e coxos entre os Turcos. Os Hespa-
nhoes sio magros e muito baixos; tém o talhe delgado, bella
cabeca, feigoes regulares, olhos bellos, dentes bem arranja-
dos, porém tez amarella e trigueira. Nota-se que em algu-
mas provincias da Hespanha, como ao redor da ribeira de
Bidassoa, os habitantes tém as orelhas de descommunal gran-
deza. y

« (Ouvir-se-ha melhor com as orelhas grandes, que com as
pequenas? Conhecemos um homem que tendo orelhas muito
grandes e grosseiras, tem o ouvido extremamente fino e o
espirito muito judicioso. Aféra esse, todos os que temos
visto com orelhas muito grandes, sdo estupidos; as pequenas,
a0 contrario, annunciam caracter fraco, sensivel, ou afemi-
nado.)

« Os homens de cabello negro comecam a ser raros na
Inglaterra, Flandres, Hollanda, e nas provincias septem-
lrionaes da Allemanha : quasi tambem que ndo se encontram
em Dinamarca, Suecia e Polonia. Conforme Linnaeus, os
Godos sdo de alta estatura, tém os cabellos lisos e de um
louro prateado, e o iris azulado. Os Phenicios tém o corpo
musculoso e carnudo, os cabellos de um louro amarello, e o
Iris pardo claro.

« Ha tambem variedade na raca dos negros como na dos
brancos. Os negros, assim como os brancos, tém seus Tar-
laros e seus Circassianos : os de Guiné sdo extremamente
finos ¢ tém um odér insupportavel; os de Sofala e Mogam-
bique sio bellos e nio tém mdo cheiro. Estas duas espe-
cies de homens se assemelham mais pela cor do que pelas
feices do rosto ; seus cabellos, sua pelle e o odor do corpo,
Seus costumes e sen natural, tambem sdo muito differentes.
Os negros de Cabo-Verde nio tém tio m#o cheiro como os
de Angola; sua pelle é mais bella e mais preta, o corpo
mais bem feito, as fei¢des do rosto menos duras, o natural
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mais brando e o talhe mais vantajoso. Os Senegalezes sdo de
todos os negros os mais bem feitos e os mais susceptiveis de
disciplinar. Os Nagds sio os mais humanos; os Mondogos os
mais crueis; os Minas os mais resolutos, os mais caprichosos,
e 0s mais sujeitos a desesperarem-se.

(Sendo assim, ¢ necessario estudar cuidadosamente todas
essas cabecas, e indicar em cada especie as feigdes que sio
communs aos mesmos caracteres.)

« Os negros de Guiné tém o espirito extremamente limitado,
e nao tém memoria; nao podem contar além de tres. Por
pouco espirito que tenham, nio deixam de ter muito senti-
mento; tém um coracao excellente e o germen de todas as
virtudes. Todos os Hottentotes tém o nariz muito chato e
largo ; ndo o teriam comtudo tanto, se as mais nao os achatas-
sem logo depois de seu nascimento. »

(Estd bem decidido que elles o ndo teriam? e a forma da
cabeca ndo dever por ventura servir de base 4 férma do nariz?
Nio ha cabecas que por sua férma concorrem necessariamente
a achatagio do nariz, assim como ha outras onde o nariz s6
poderia ser chato por um esfor¢o violento? O mesmo habito
que os Hottentotes tém de achatar o nariz a seus filhos, nio ¢
uma prova de que essa férma lhes ¢ mais natural que qualquer
outra?)

« Elles tém tambem os labios muito grossos, principal-
mente o superior, os dentes muito brancos, as sobrancelhas
espessas, a cabe¢a grande, o corpo magro e os membros
delgados. Os selvagens do Canadd e das terras visinhas sio
todos muito altos, robustos, e assas bem feitos; todos tém
os cabellos e os olhos negros, os dentes muito brancos, a ez
atrigueirada, pouca barba e quasi que nenhum cabello em
parte alguma do corpo. Sdo duros e infatigaveis no andar, ¢
muito ligeiros na corrida; tanto supportam a fome como 0
maior excesso de nutri¢do; sido atrevidos, corajosos, altivos,
graves e moderados; finalmente, assemelham-se tanto aos
Tartaros Orientaes pela cér da pelle, dos cabellos ¢ dos
olhos, pela pouca barba e cabello no corpo, e tambem pelo
natural e costumes, que se julgaram vindos dessa nagio, ¢
nao fossem separados uns dos outros por um vasto mar.
Elles estao tambem sob a mesma latitude, o que ainda prova
0 quanto o clima influe na cér, ¢ mesmo na figura do
homem. »
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(E por consequencia tambem sobre o caracter, espirito e
costumes.)

Esboco da estructura do corpo humano; seus movimentos
sao voluntarios, organicos ou convulsivos?

0 corpo humano (diz Chardel) compde-se de partes molles e
de partes solidas que lhe servem de ponto de apoio. Conhece-
mos toda a sua estructura exterior. As carnes se dividem em
porgoes separadas, que formam cada uma um musculo par-
ticular.

A estructura assim divide-se do mesmo modo, em muitos
0ss0s, ordinariamente unidos por articula¢des mais ou menos
moveis; a maior parte dos musculos ligam-se por sua extre-
midade a differentes ossos; esses musculos contrahindo-se
encurtam-se ; suas extremidades se approximam, e por conse-
(uencia tambem o0s o0ssos a que estio fixados : é por esse
mecanismo que nossos membros executam seus diversos
movimentos.

Nossa vontade s obra nos musculos por intermedio dos
nervos; estes siao especies de fios de uma cér esbranquicada,
analoga & substancia do cerebro, com que communicam,
porque ¢ o centro da circulagio nervosa.

Os movimentos do corpo humano sio voluntarios, orga-
nicos ou convulsivos. A alma, por intermedio dos nervos, faz
executar movimentos voluntarios; os movimentos organicos
$80 devidos & acgio da vida, e chamam-se movimentos
convulsivos todos os que sio determinados por qualquer causa
de perturbagio.

Os movimentos convulsivos manifestam-se em alguns
vegetaes, taes como os sensilivos; os movimentos organicos
pertencem a todos os entes vivos; e quanto aos voluntarios,
resultam de uma determinagio d’alma, e sido o apanagio
exclusivo dos animaes.



Extracto de Winkelman (1).

A respeito da configuracio dos homens, a experiencia
nos mostra que a alma e o caracter se pintam, a maior
parte das vezes, na physionomia dos individuos. Assim como
a nalureza sempre variada em suas producg¢des, separou 0s
grandes paizes e os poderosos imperios por montanhas,
rios e mares, do mesmo modo imprimio tragos caracteris-
ticos nos habitantes das diversas regides. Vé-se tambem
que nos paizes muito alongados ella marcou as partes do
corpo do homem, e mesmo sua estatura, com sensiveis dif-
ferencas. K’ facto que os animaes, em suas especies e de-
baixo de diversos climas, ndo differem menos entre si que 0s
homens. Ha observadores que dizem ter notado que os bi-
xo0s tomam o caracter dos habitantes do paiz em que
vivem.

A configurac¢io do rosto é tdao differente como as linguas
e seus dialectos. Como a differenga da linguagem provém
dos orgdos das palavras, os nervos da lingua devem ser
mais entumecidos nas regides frias que nos paizes quentes,
Se faltam, pois, lettras aos Chins, Japonezes, Groenlandezes ¢
4s diversas nagdes da America, é nesse mesmo principio
certamente que se deve buscar a causa disso : por tanto as
linguas do norle sio compostas de tantos monosyllabos e tdo
erisadas de consoantes, que a comhmagaﬂ e pronuncmt}ﬂﬂ
dellas tornam-se, seniio impossiveis, a0 menos muito difficeis
as outras nagoes.

« Um celebre escriptor do principio deste seculo, busca &
differenga dos dialectos da lingua italiana na construcgio ¢
conformaq.du dos orgdos das palavras. Seguindo essa opmlaﬂs
diz 0 mesmo escriptor, que os Lombardos, nascidos nas mais
frins regides da Italia, tém a pronuncia dura e syncopa;
que 08 Toscanos e 08 ananos habitando um clima mais
temperado, tém a falla mais cheia e mais compassada, €
que os Napolitanos, gozando de um céo ainda mais quente,
articulam as palavras com a bocca muito aberta e fazem
soar as vogaes mais que os Romanos., Aquelles que podem

(1) Historia da arte da antiguidade.
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ver 0os homens de differentes nag¢des, distinguem-os tanto
pelos tragos da physionomia como pelos sons da pala-
vra.

« O homem, tendo sido sempre o principal objecto da arte,
os artistas de todos os paizes deram a suas figuras a physio-
nomia de sua nagio; porém o que sobretudo prova que a arte
anliga havia adoptado uma diversidade de férmas, conforme
a configuragio dos homens, as mesmas entre nossas nagdes
modernas, e as copias que tém sido feitas por nossos artistas.
Os Allemaes, os Hollandezes e os Francezes sio tio differentes
em si, como os Chins, Japonezes e Tartaros; e os artistas
desses paizes, que nunca deixaram sua patria, e que nio tém
tomado o caracter estrangeiro, sdo logo reconhecidos por
seus quadros. Rubens, apezar de habitar muito tempo a Italia,
desenhava constantemente suas figuras como se nunca hou-
vesse deixado Flandres.

« A bocca saliente e inchada que os Mouros tém de com-
mum com os signaes de seu paiz, ¢ uma excrescencia, uma
inchagao causada pelo calor do clima : é por isso que os labios
se inflammam, ou pelo calor do clima, ou pela abundancia de
humores nos transportes de colera. Os olhos pequenos dos
habitantes do Norte e do Meio-dia devem ser collocados na
classe das imperfeicoes de seu talhe, que é curto e reforgado.
A natureza, 4 medida que se approxima das extremidades,
produz geralmente muitas dessas férmas bosquejadas. Obri-
gada a combater alternativamente o calor e o frio, ella sé gera
substancias imperfeitas : alli, suas plantas precoces crescem
muito depressa; aqui, seus vegetaes tardios nio chegam a
amadurecer. As flores expostas aos ardores do sol perdem
sua frescura, privadas de seus raios nio tomam cdr; vemos
mesmo que as plantas encerradas em um lugar sombrio
degeneram. Mas 4 proporgio que ella se approxima (4 natureza)
do centro, e que habita um clima mais temperado, ¢ mais
regular em suas férmas e mais rigorosa. Dahi segue-se que
nossas idéas de belleza, assim como as dos Gregos, moldadas
sobre as mais regulares formas, devem ter mais justeza que
48 nogoes que podem ter povos que, para me servir do pensa-
mento de um poeta moderno, nio sio mais que um esbogo da
imagem de seu Creador. »
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Dos caracteres do genero humano, tirados da férma
do semblante.

Em physiologia, as palavras rosto e physionomia nio de-
vem ser tomadas por synonimos.

Rosto, é a grande divisao da cabega que estd abaixo e
diante do craneo do homem, e que comprehende os sentidos
da vista, do ovido, do paladar e do olphacto, uma parle
dos orgdos da mastligagdo e aquelles que servem para a ex-
pressio da physionomia. A plantagio dos cabellos, a parte
inferior, e angulo da queixada, marcam os limites do rosto,
cuja figura se approxima da elegante férma de um oval in-
sensivelmente comprimido e estreitado em sua extremi-
dade inferior.

Physionomia, em linguagem physionomica, ¢ s o rosto
considerado relativamente ao exercicio da vista ().

A parte do rosto onde a physionomia mais apparece, ¢ do
labio superior até ao cume da lesta,

Os animaes tém pouca physionomia (2), e no entanto cara
muilo grande; a parte inferior della nao tem relagio algu-
ma nem com a vida intellectual, nem com a moral.

No homem, o rosto comparado ao craneo parece peque-
no, entretanto nelle ha muita mais physionomia; differen¢a
extremamente notavel, e que depende da extensido que Oc-
cupam no rosto humano as regides assignaladas para a ex-
pressao das vias moral e intellectual.,

A physionomia ndo ¢, como ordinariamente se diz, 0
espelho da alma, um meio passivo de expressio; é um dos
orgdos mais eloquentes e mais activos da linguagem do co-
ragio e do espirito, uma das superficies da organisacdo que

{1) Segundo a analogia, a palavra physionomia deriva-se do latim
barbaro visagium, que quer dizer o gue exerce a pisla, porque na ver-
dade a funcgio do olho considerada como orgiio da visiio e de expressio,
¢ 0 que mais sobresahe na parte do rosto que constitue essencialmente a
physionomia.

(2) Ordinariamentle niio se usa da palavra physionomia fallando-s¢
dos animaes; essa palavra si convém ao homem, pois que sO elle ver-
dadeiramente tem physionomia, queremos dizer, o meio eloguente de
mostrar detalhadamente n'uma pequena divisio da superficie do corpo 05
diversos estados de seus sentimenlos e de seux pensamentos.



mais relagdes tem com as affecgdes da alma, e onde as doen-
¢as, as paixoes, os vicios e as virtudes operam mais notaveis
mudangas.

O coracdo, o pulmio e o cerebro sio tidos por orgios es-
senciaes #& vida interior.

A physionomia é o orgio essencial da vida; quando ella se
espalha exteriormente, ¢ que apparece em todo o seu desen-
volvimento e brilho na expressdo variada das paixoes.

A’ vista destas reflexdes, é evidente que, na forma da physio-
nomia e da cabega em geral, é que principalmente se deve
procurar os caracteres essenciaes do homem, e a prova mais
decisiva que o genero humano ¢ um genero separado de todos
os generos de animaes por um vasto intervallo, que é uma
familia isolada, e que deve ter sua historia e seu retrato &
parte do quadro da natureza.

Basta sem duvida olhar a physionomia de um homem com
attengio, para ver-se e reconhecer-se, ainda mesmo entre os
mais hediondos selvagens, o sello da humanidade e as diffe-
rengas essenciaes e caracleristicas que collocam o homem a
tao grande distancia dos irracionaes, que revelam, que pro-
clamam de algum modo sua superioridade de organisagio,
sua nobreza e sua classe, e o grao de perfei¢io e de excellen-
cia de sua natureza.

No entanto, os moralistas, ¢ mesmo os naturalistas, nigli-
genciam a physionomia, e nao ddo muita importancia s rela-
¢oes exteriores do homem, ou cedendo a um habilo de classi-
ficacio e congrassamento trazido de muito longe, recusam
admiltir, relativamente ao material da organisac¢io, as diffe-
rencas essenciaes entre o homem e os animaes.

Desta sorte, Moscati ¢ Mombaldo viram apenas no interior
da organisagio humana caracteres capazes de distinguil-a da
organisagio de muitos macacos.

Lineo collocou o homem na familia dos primates (1)
confundindo-os com o0s macacos, os makis e 0s moragos.
« Reunido ridicula a respeito dos maragos, conforme a nota
de Daubertan (2), ¢ nao fundada relativamente aos ma-
Cacos. »

(1) Lineo. Systema Naturce.
(2) Encyelopedia methodica, Diccionario da Historia Natural, parte dos
quadrupedes.

T. IE 18
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Buffon, o proprio Buffon, que soube lancar ds vezes olha-
res tio profundos sobre a natureza dos animaes, fez entre
o Hottentote, que concedéra ser d’'uma raca inferior ao ho-
mem, e o joko, que apresenta como o primeiro dos maca-
cos, approximacoes que nao sio fundadas em nenhuma parte
importante das organisacdes por elle comparadas; approxi-
macaes pittorescas na verdade, mas que sd fazem sobresahir
as disposicoes superficiaes, taes como « os cabellos hirtos ou
1d crespa da cabega do Hottentote, os labios grossos e proemi-
nentes, o nariz achatado, o olhar estupido e feroz, o rosto co-
berto de uma barba longa sobrepujada por duas meias boccas
de cabellos ainda mais grosseiros, que por sua saliencia e lar-
gura diminuem a testa, fazendo-os perder seu caracler augus-
to, e nio sé6 sombrea-lhe os olhos, como fixa-os e arredon-
da-os como os dos mais animaes. »

Levantai somente esse involucro superficial, e deixai de
parte esses tragos e essa roupagem, da qual Buffon exagera
a importancia, e ficareis convencido que no rosto do Hot-
tentote, como no do Europeo, apparecem os caracteres de
um genero bem decisivo do genero humano, e nido pdde ser
unido ao dos macacos, nem pelo hediondo e miseravel selva-
gem do meio-dia d’Africa, e nem mesmo pela mais baixa
raca da escala da humanidade sem retractagio da natureza.

Exposemos aqui alguns desses exemplos de um modo
physionomico, isto é, com a inten¢do de mostrar, ou pelo
menos de fazer perceber algumas relagdes entre o signala-
mento do genero humano, e as qualidades distinctas e subli-
mes de sua natureza interior; relagdes tdo bellas e tdo infe-
ressantes a descobrir, e que o physionomista, o philosopho
e o esclarecido amante das bellas arles procuram com 0
mesmo empenho.

A cabe¢a do homem nio sendo pendente como a dos
quadrupedes, nem pegada ao corpo pela extremidade pos-
terior, porém sustentada e apoiada no pescoco como SO-
bre uma columna, o rosto completamente voltado para 0
horizonte, deixa ver em cheio e 2o primeiro lance de
vista tudo que o exterior do homem apresenta de mais
caracteristico e nobre. Os olhos estio collocados o mais
vanlajosamente possivel, e a sitluacio dos oulros sentidos
igualmente concorre para augmentar seu poderio, estender
sua esphera d’accio e multiplicar as percepcoes com que



__.2-;5_.

cada um delles enriquece constantemente o imperio do
pensamento.

Accrescentemos que no rosto do homem os sentidos tao
favoravelmente dispostos para o exercicio de suas funcgdes,
relativamente aos objectos exteriores, sio mais chegados
uns aos oulros que nos animaes, e mais vizinhos do cere-
bro; vantagem muito grande para a intelligencia, e que o
naturalista deve fazer sobresahir com cuidado no quadro
dos caracteres do genero humano.

A physionomia, tdo vantajosamente conformada a contri-
buir para a superioridade do pensamento no homem, ¢ prin-
cipalmente notavel pelas vanlagens que sua forma e sua es-
tructura lhe dio para servir 4 expressio da affecgio da
alma ; vantagens que nao partilham com elles os animaes,
ainda mesmo aquelles cuja conformacio geral mais se ap-
proxima do modo da organisagio humana.

O que mais caraclerisa o rosto humano, sdo as favoraveis
disposi¢oes em linguagem physionomica; ¢ ser elle quasi
todo physionomia e corresponder pela riqueza e varieda-
de de seus meios de expressio, ao numero e a perfeigio
de pensamentos de qualquer genero, e & variedade das pai-
xoes que podem agitar nossa alma.

Essas disposi¢des sio tanto mais difficeis de estabelecer,
por o rosto comprehender duas ordens de musculos diffe-
rentes para seu uso; a saber : primeiro, os musculos que con-
tribuem para a vida animal, movendo com for¢a a queixada
inferior; segundo, os musculos que concorrem para a vida
moral e intellectual pelo jogo e movimento da physionomia.

Por economia admiravel da natureza, os musculos no ros-
lo humano sio pouco apparentes, e acham-se profundamente
situados e reclusos nos lados, e s6 tomam parte na expressao
geral da physionomia quando o homem por um genero de
vida contrario @ sua natureza, extrahe-lhes o desenvol-
vimento.

O rosto do homem, alids muito mais desenvolvido que o
dos animaes, offerece em sua exlensio transversal espaco
conveniente & expressio dos senlimentos anteriores, um
amplissimo theatro para que, como diz Shakespeare, as pai-
X0es se possam pintar & vontade em lodas as suas gradagoes
e combinacdes.

Na estreita e comprida cara dos animaes, nio se podem



assim mostrar : ellas se apresentam fracas e mal desenhados
os tracos; no entanto que o homem acha meio de patentear
todos os sentimentos, todas as suas mais secretas agitagoes
em algums pontos de sua superficie exterior; o quadrupede,
para ser pathetico é obrigado a fazer fallar todas as partes
de seu corpo.

E’ sobretudo a admiravel estructura da physionomia que
explica o como pode essa parte ser tio expressiva.

Tudo, nessa estructura, parece disposto para favorecer
as relacdes do moral e do physico do homem, que se mani-
festa pela physionomia.

Uma pelle transparente e branda férma o exterior e 0
elemento superficial da organisacio do rosto; os vasos e 0s
musculos collocados por baixo desse involucro, variando a
cada instante de aspecto os movimentos e as lintas sob a in-
fluencia da acg¢do nervosa, que um grande numero de ner-
vos faz circular de todos os lados com tanta rapidez como
abundancia, mostram a differenca da physionomia do homem
da dos outros animaes.

Todos esses elementos organisados, todas essas parles
que se agitam, nido somente juntas como isoladamente, ca-
da regidao da physionomia, cada fibra, obram separadamente,
fallam sua linguagem, tomam um caracter em cada emo-
¢do, e formam um trago particular no quadro das paixdes.
Nada semelhante a isso se observa nos animaes.

Mesmo no macaco, a cara nio se approxima a modo de
organisacao lao perfeita.

Um musculo largo, a que chamam cuticular, e que no
homem é muito fino, e terminado nos lados do queixo, nos
animaes prolonga-se e cobre-lhe a cara de um espesso V€0,
separando a pelle, alids muito grosseira, dos vasos e dos ou-
tros musculos, que sdo volumosos, pouco distinctos uns dos
oulros, e somente proprios para produzirem carelas ¢ movl-
mentos bruscos, que nio tém analogia alguma com o0s movi-
mentos delicados; tal é a expressio da physionomia do
homem. E’ mesmo a essa finura, a essa transparencia da pelle,
que a figura do homem ¢ devedora de um tdao grande attrac-
livo, desse aspecto tao movel e animado, dessas ondulagoes, ¢
desses movimentos que dio & vista encantada o espectaculo
indifinitamente variado do sentimento e da vida.



Do homem em relacdao @ mulher.

O homem, considerado como materia, é sujeilo a certas
leis pelas quaes sua organisacido trabalha, produzindo phe-
nomenos admiraveis que se nao podem confundir com os
que apresenta a materia bruta : como animal sensivel estd
sujeito ds necessidades inherentes 4 sua organisagio, e como
ser intelligente a differentes faculdades, que se referem to-
das ao entendimento.

O homem deste modo considerado, ¢ um composto das
mais oppostas qualidades, porque suas férmas mais desen-
volvidas, suas fibras mais robustas que as da mulher, rece-
bendo impressoes sob variados caracteres, permilte que seja
elle um complexo de vicios e virtudes, de forga e de fra-
queza, de grandeza e de baixeza, de intelligencia e de estu-
pidez.

O homem, tal qual se vé, embora todas as antitheses, ¢
mais fraco que mdo, e por isso merece, como bem se expri-
me um philosopho, mais compaixdo que odio. Muitas vezes
julgamos o homem pelo exterior, e assim visto algumas vezes
nos enganamos.

E’ notavel, diz o celebre Montaigne, que tudo se estime
por suas proprias qualidades, menos o homem. Louvamos
um cavallo porque ¢ vigoroso e elegante, e nio pelos arreios
que tem em si; um galgo por sua ligeireza e nao pela coleira
que traz; porque do mesmo modo nao estimamos nos o ho-
mem por suas qualidades possoaes? Se elle possue um rico
trem, um bello palacio, e possue muitos haveres, eis-nos com
ellelll No entanto se compramos um cavallo, elle vem nu
para o nosso poder, e porque quando estimamos um homem
0 queremos ‘envolvido e enfeitado? Neste caso elle 86 nos
mostrara qualidades que nio tem, e occullara as que podiam
fazer julgar verdadeiramente do seu merecimento.

O homem ¢ um composto de corpo e alma, e esta é a mes-
ma em todos os homens; mas a organisa¢io das fibras mais
ou menos delicadas do corpo, um sangue mais ou menos es-
Pirituoso, as circumstancias dos humores, em combinagio,
forma o caracter individual, e por sua influencia é a fonte de
10ssos vicios e de nossas virtudes.



0 homem ¢ o mesmo, dizia J. J. Rousseau, porém mo-
dificado pela religidao, pelos governos, pelas leis, pelos cos-
tumes, pelos prejuizos e pelos climas.

A alma ¢ que domina nas sociedades, que faz os negocios,
os grandes homens, os conquistadores, e quem governa o
espirito e o coracio.

0O Padre Antonio Vieira (sermio), querendo dar uma
idéa justa do homem, definio a alma por suas faculdades di-
zendo : « Quereis saber o que é alma? Olhai para um corpo
sem alma ; se aquelle corpo era de um sabio, onde estdo as
sciencias ? Foram-se com a alma porque eram suas. A rheto-
rica, a poesia, a philosophia, as mathematicas, a theologia,
a jurisprudencia, aquellas razoes tao fortes, aquelles discur-
sos tio deduzidos, aquella sensagdes tdo vivas, aquelles pen-
samentos tio sublimes, aquelles escriptos divinos e humanos
que admiramos e excedem a admiragio, tudo isto era a
alma.

Se o corpo ¢ de um artifice, quem fazia viver as tabuas e
os marmores? Quem amolecia o ferro, quem derretia 0s
bronzes, quem dava nova féorma e novo ser 4 mesma natu-
reza? Quem cnsinou naquelle corpo regras ao fogo, fecun-
didade & terra, caminhos ao mar, obediencia aos ventos, e a
unir as distancias do universo, e metter todo o mundo venal
em uma praca? A alma.

Se o corpo morto é de um soldado, a ordem dos exerci-
tos, a disposi¢do dos arraiaes, a fabrica dos muros, os enge-
nhos e machinas bellicas, o valor, a bizarria, a audacia, a
constancia, a honra, a vicloria, e levar na lamina de uma
espada a vida propria e a morte alheia; quem fazia tudo isto?
a alma.

Se o corpo é de um principe, a magestade, o dominio, 2
soberania, a moderacio no prospero, a serenidade no adver-
so, a vigilancia, a prudencia, a justica, lodas as virtudes po-
liticas com que o mundo se governa, de quem eram gover-
nadas e de quem eram ? da alma.

Se o corpo é de um santo, a humildade, a paciencia, a
temperanca, a caridade, o zelo, a contemplagio altissima das
cousas divinas, os extasis, os raptos subindo, o mesmo peso
do corpo, ¢ suspendido no ar; que maravilha! Mas isto € a
alma.

Finalmente, os mesmos vicios nos dizem o que ella ¢:



uma cobica que nunca se farta; uma soberba que sempre
sobe; uma ambigido que sempre aspira; um desejo que nunca
se aquieta ; uma capacidade que todo o mundo a ndo enche
como a de Alexandre ; uma altivez como a de Addo, que nio
se contenta menos que com ser Deus; tudo islo que vemos
com os nossos olhos, é aquelle espirito sublime, ardente,
grande, immenso, a alma.

Até a mesma formosura, que parece dole proprio do cor-
PO, e tanto arrebata e captiva os sentidos humanos, aquella
graca, aquella proporcio, aquella suavidade de cor, aquelle
ar, aquelle brio, aquella vida, que ¢ tudo senio a alma? E
sendo véde o corpo sem ella. Aquillo que amaveis e admi-
raveis, nao era o corpo, era a alma; apartou-se o que se
ndo via, ficou o que se niao pode ver. A alma levou tudo o que
havia de belleza, como de sciencia, de arte, de valor, de ma-
geslade, de virtude; porque tudo, ainda que a alma se nio
via, era a alma,

Por falta de se fazerem iguaes reflexdes, nds admiramos
a elevagio de uns e a obscuridade de outros, e attribuimos
a felicidade, o que mais facilmente achariamos nos caracte-
res. SO pensamos no espirito e nio nas qualidades da alma.
No entanto, ¢ sobretudo della que depende o nosso destino :
louve-se embora as luzes de uma bella imaginacao; nao po-
demos estimar, nem aborrecer, ¢ nem temer aquelles que
80 tém espirito. Quando o homem se quer elevar muito acima
de sua condigiio, suas necessidades o impellem, a violagio
da lei ¢ punida pela inquietagio do espirito e pelas dores do
€orpo.

Pela acgio é que o homem nasce; elle ¢ uma mistura de
paixdo e de razido; mais passivo que activo. Sua actividade
quasi sempre é effeito da paixdo ou do objecto que lhe im-
prime o movimento. Os unicos principios aclivos que o
Eoem em acgiio, sao o interesse, o amor e o odio, prazer e

or.

Da mulher em relacdo ao homem.

Nio sdo somente os orgios sexuaes que dislinguem a
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mulher do homem, porque as partes do corpo, ainda as que
parecem indifferentes aos sexos, mais ou menos experimen-
tam influencias sensiveis. Na puberdade os orgios soffrem
mudangas e augmento nas forcas vitaes, mas tudo isto ¢
muito mais apreciavel no homem do que na mulher. Obser-
va-se que em geral o homem tem maior desenvolvimento
em seus orgiaos, porque comparalivamentle os musculos sio
grossos e robuslos, o cerebro mais volumoso, os 0ssos mais
fortes e pesados, a voz mais grave, os cabellos mais grossos e
mais asperos.

A mulher commumente tem madeixas longas e finas, a cOr
da pelle alva e macia, as carnes tenras, as férmas redondas, 0s
contornos dos membros eleganles, as cadeiraslargase espaco-
sas, as cOxas rolicas e carnudas, a voz maviosa, a sensibilidade
mui activa e voluvel, o systema nervoso altamente exaltado,
suas dffeicdes sempre chegadas & natureza, sio mais variaveis
e menos profundas que as do homem : as partes superiores
do corpo, como o peito, as espaduas e a cabeca, sio largas ¢
reforcadas, ndo sendo assim as da mulher, que tem o con-
torno da cabega muito menor, as espaduas e peitos estreitos.
As partes inferiores da mulher sio mais volumosas. Esta dif-
ferenca de conformagiio ¢ relativa d4s funcgdes de cada sexo;
o0 homem destinado para o trabalho e para o emprego das
forcas physicas, ao uso do pensamento, e a servir-se da raziao
¢ do genio para manter a familia, de que ¢ ou ha de ser
chefe; a mulher a quem ¢é confiado o fructo da concepgio,
tem necessidade de uma bacia espacosa que permitta a dila-
. tagio do utero na época da gestacio, e a passagem do felo
no tempo do nascimento. A sensibilidade excessiva da mu-
lher ¢ uma necessidade em sua existencia, por ser por ella
que a torna capaz de tomar interesse por seu filho, por seu
esposo, pela familia, constituindo-a o mais importante ob-
jecto da vida do homem.

0O homem vive mais exteriormente, pelo vigor dos seus
membros, pela extensio de suas relagoes e de seus pensa-
mentos; a mulher vive mais internamente pelos seus senti-
mentos e compassivos cuidados : aquelle ¢ a cabeca e os bra-
¢os da familia, esta é o coragio e o seio : o homem obra ¢
pensa; a mulher ama e se desvella. O homem recebeo em
partilha o genio e a forga; a mulher recebeo os encantos €
amabilidade. Astim como a mulher nao pdde competir com
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0 homem na forga do corpo e vdos do espirito, o homem a
nio pdde igualar nas qualidades do coragio, nas meiguices
do seu tracto e atractivos do corpo. O menino assemelha-se
a mulher pela sua constituicio e caracter, ¢ a mulher com o
correr dos annos assemelha-se ao homem. Os sentimentos
deste compoem-se mais com a razao, ¢ o espirito daquella
toca mais ao affecto : ella espalha sobre suas acgoes os alrac-
tivos do coragdo ¢ do amor; o homem imprime o cunho do
bom senso em tudo quanto obra : a mulher agrada, o homem
admira ; a mulher réba os coragdes e domina o amor, o ho-
mem surprehende o espirito e causa admiragio. Ama-se a
mulher, e respeita-se.

As causas que indicam as differencas sexuaes consistem
em que a forga vital desenvolve os orgaos superiores do
corpo do homem, e os inferiores da mulher. No primeiro ha
uma tendencia, a superioridade e a grandeza da alma, e na
segunda, ha um incitamento nervoso. No homem as for¢as
da vida derramam-se pela cabega, e na mulher reconcen-
tram-se no utero. Tudo annuncia no primeiro a for¢a que
protege, e na segunda a fraqueza que necessita do braco
amigo que a apoie. O homem d4, e a mulher recebe. A na-
tureza, portanto, destinou a mulher a ser menos do que o
homem, ¢ a viver em uma esphera mais circumscripta; mas
por uma disposi¢io admiravel, o mais forte entrega-se ao
mais fraco, sob o dominio do amor, ¢ o simples gesto de
uma virgem ¢ mais que sufficiente para desarmar o mais
feroz dos homens. A mulher, por sua construcgio organica,
é sempre fraca, e semelhante ao menino, as suas carnes sio
tenras, os orgios flexiveis, que cedem facilmente aos impul-
508, 0s contornos redondos, a sensibilidade viva, e por isso
extremamente versatil e incapaz de firmeza nas proprias
sensacoes.

Daqui se deduz a razio porque a mulher ¢ mais suscepti-
vel de irritagio do que o homem, porque acabam mais com
ella as impressoes physicas que o nexo das idéas, porque
sua imaginagio sendo mais facil a exaltar-se, e portanto
mais poderosa sobre o seu corpo, entregam-se antes aos sen-
limentos do coragdo, do que 4 razdo reflectida e severa.

Como a variedade das sensagbes implica com a sua agu-
deza e duragio, a mulher sente mais pela superficie os pra-
Zeres e as penas que o homem. Sua imagina¢do ¢ tanto mais
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poderosa, quanto mais delicado é o seu organismo. A mu-
Iher ¢ destinada pela natureza a ser inspirada pelo homem,
e como a sua razao ¢ mais fraca, mais facilmente vem a ce-
der, e esta é a raziio por que sio mais suscepliveis & supers-
ticio, 4 credulidade, aos escrupulos, e aos terrores infundi-
dos pela religiao mal exercida. E' a forca physica que torna
0 homem superior & mulher, e as suas qualidades moraes
sdo dependentes do m#éo uso que faz da sua intelligencia,
da sua educagio, de acordo com o0s lemperamentos. A
mulher em tudo ¢ antes passiva que acliva, e como sua
mobilidade nervosa ndo possa compadecer-se com o afinco
de suas affeccoes, estas tocam mais ds sensacdes que ao pen-
samento; e ellas aprendem mais as cousas por parles, que no
todo, e deste modo particularisam os objeclos, por serem
dotadas de maior finura de tacto e de uma penetragio de
interesse do que de uma serie de idéas que se encadeam ¢
vdo como por analyse para o homem que procede pela syn-
these. O homem comprehende as cousas no todo, a mulher as
comprehende por partes.

A amabilidade do caracter na mulher, origina-se do
temperamento e da fraqueza muscular que dia nascimento
a actividade nervosa, e é por isso que conscios, os embustei-
ros e charlaties, as procuram para propagarem as idéas que
incutem. -

No Norte, as mulheres sio mais louras que os homens, ¢
a sua alvura vem a ser demasiada. As meridionaes sio mo-
renas, mais ou menos engragadas. As mais bellas mulheres
da Franca sdo as que habitam a Provenga, que foi povoada
por uma colonia grega. As Hespanholas mais lindas sdo as
de Cadix, bem como as de Gaimardes entre as Portugue-
zas. As Sicilianas e Napolitanas, descendentes das colonias
gregas, siio as mais formosas da Italia. As Albanezas tém 0
corpo elegante, porém mais bellas que esias sio as da ilha
de Chio, e as do archipelago do mar Egéo. ]

Affirmam os viajantes que as mulheres de contornos mais
proporcionados, e por isso mais formosas, sio as Circas-
sianas, as Mingrelianas, e Georgianas (1).

(1) Mulheres! Ah! quem ¢ aquelle que nfio se acha disposto a perdoar
seus caprichos, a submetter-se a seus conceitos, e a dissimular Suas
debilidades? E qual ¢ a penna que poderia pintar todos as matizes desta
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Das paixdes e affectos em geral; consideracoes
philosophicas.

0 homem com a invengio supera aos brutos

. O impulso das paixdes com a razio doma,
Amor o faz humano, a honra probo,
Orna-lhe a mente o estudo.

Pedra Branca.

Com a existencia vem as emoc¢des do espirito, e de con-
cumitancia vem as paixoes; e se o homem fosse privado
dellas, sua permanencia no mundo seria antes um flagello,
que ventura.

O maior grido de intelligencia com que o SUPREMO
Autor pa Creagio dotou o homem, e a idéa do justo que

flor, que em todos os paizes do mundo tem tanto precgo, diante da
qual bate o coracgio da adolescencia, se inflamma a imaginagio do ho-
mem, quando jia nada pode abrasal-a, cuja lembranga arranca ainda
um sorriso da velhice ?

As mulheres em todos os paizes da ferra tém certos attractivos par-
ticulares que as distinguem. Uma ingleza nos encanta pela elegancia de
seu talhe, e pela modestia de seau ar; uma allemi pelo rosado de seus
labios, e a dogura de seu sorriso; uma franceza pela amavel vivacidade
que anima todas as suas feigies. A sensagio que se experimenta & vista
de uma hespanhola, tem um ndo sei que de magico, que ¢ superior a
toda descripcio. Ella ¢ um tanto pallida pela influencia do clima, de-
baixo do qual vive; porém com quantos encantos nio esta compensada
essa sua pallidez? Onde poderio encontrar-se formas ldo formosas como
48 suas, movimenlos tdo garbosos? A hespanhola, reservada algumas
vezes 4 primeira vista, e tocada de um ligeiro vislumbre de melan-
colia, faz cahir prostrado a scus pés o homem mais insensivel, quando
ella fixa sobre elle seus grandes olhos negros, cheios de expressao, ac-
companhando-os com um lerno sorriso.

A mulher sul-americana tem um (ypo particular de belleza. Ella
reune aos tragos da Europa os do Oriente com quem tem tanta analo-
gia. A sul-americana ¢ formosa como a flor do tropico. Onde a natu-
reza ¢ graciosa, a mulher rara vez deixa de sél-o : espelho sensivel do
mundo objectivo, reproduzem-se sempre em sua fizura a belleza do
Ce0 e os encantos da natureza, como no crystal do lago adormecido se
réeproduzem o fulgurar das estrellas e os festdes do pecegueiro em
flor. A penna de Byron seria a compelente para descrever os ethogra-
phicos da mulher habitadora dos lindos e solitarios valles da America
Meridional; descendente de dous mundos de poesia e de mysterio, ella
sahio do Oriente como o sol; fez-se christd, perfumou sua alma debaixo
do céo esmaltado de ouro da Andaluzia, e, nova Cytheréa, lrouxe seus
olhos da Arabia, e seu sorriso de Cadiz, a0 mundo do ouro, das flores
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lhe embebeo na consciencia, ¢ o que principalmente o dis-
tingue dos brutos, e a historia de suas inclinagoes, de seus
vicios e virtudes, é o que convem apreciar, porque em cada
momento de sua vida o vemos em contradic¢des comsigo
mesmo; ora querendo e nio querendo, desejando, e ao mes-

.

mo tempo aborrecendo ; tenaz de manha, e bem fraco a
tarde; heroe n'um dia, cobarde em outro; uma vez piedoso,
outra feroz; generoso n'uma hora, n’outra mesquinho; tudo
querer e nada lhe agradar, etc.

Existem dentro de nds tres faculdades, como ja fizemos
ver, centraes, e cinco paixdes primordiaes, cuja origem vem
de uma das tres faculdades, a sensibilidade, de que depen-
dem as variedades ou subdivisdes que as determinam e mo-
dificam conforme as circumstancias.

As impressoes, sendo transmittidas por via dos sentidos

do ministerio, e da esperanca, mais poetico que o Oriente, mais dourado
que as duas Cytheréas.

Porém a perfeigio que mais sobresahe na filha formosa do valle dos
jardins, é a dos olhos. Os bellos olhos sio a flor do tropico. Onde o0s
jasmins sio grandes e fragrantes, os olhos faltos de expressio. A ba-
naneira, a larangeira, o chirimoyo, se erguem aos parques do Rio de
Janeiro e de Lima, e a mulher leva tambem em suas pupillas os signaes
de um sol vivificante. Mas, os lindos olhos niio o sio por serem grandes,
azues, negros ou rasgados. Lindos sio os olhos que olham bem a quem
os fita, isto é, a expressio dos olhos forma seu maior attraclivo, e eis aqui
porque as brasileiras e hespanholas americanas {ém olhos formosos;
ellas sabem olhar e fazer com os olhos discursos que seria incapaz de
traduzir a penna vaporosa de Lamartine.

A sul-americana em geral niio tem essa belleza que assombra ou que
se admira; mas tem essa graca que enternece e que se ama. Se ella nio
possue esses tragos constantes que de uma belleza Romana nfo fazem
mais do que uma belleza, tem essas gracas fugilivas que de uma pessoa
amavel fazem vinte. NOs contemplariamos um dia inteiro essas bellezas
perfeitas; porém esses lindos olhos ndo terdo mais do que um mesmo
olhar, um mesmo sorriso; entretanto que nos labios de uma sul-ameri-
cana se verio passar rapidamente um prazer e um pezar, e suas fei¢des
pallidas, tdo ligeiramenle sulcadas pelo movimento insensivel de um
sentimento terno ou de um pensamento delicado.

As brasileiras e as hespanholas americanas sio em extremo sensiveis,
e eis ahi porque niio se encontram entre ellas essas bellezas perfeilas,
de formas gregas, de contornos romanos, e de cOres de rosa e alabas-
tro de que abunda a Europa. A sensibilidade desfigura nellas, pelos
seus movimentos, as proporgoes da figura e os matizes da formosurd;
porém da-lhes physionomia em lugar da belleza, da-lhes essa phy-
sionomia que falla ao coragio e faz palpitar o peito de amor. Passa
tambem rapidamente a belleza no Brasil, porque as mulheres, que em
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ao orgao central, sao fielmente apreciadas e dio origem &
resolucdo. Se a impressio ¢ agradavel, produz em nds o sen-
timento do desejo, e se nao ¢, entao produz o do odio. Dentro
em nos estes sentimentos sio comparados, apreciados e imita-
dos com maior ou menor intensidade, dependente da suscep-
tibilidade nervosa do individuo impressionado.

A’ medida que se desce pela escala zoonomica, vemos
que quanto mais bem organisado é o animal, tanto mais se
compenetra das emocgdes que sentio, ¢ deste modo ndo sen-
do tao furiosas as paixdes como as do homem, sente o pra-
zer e a dor, o amor e o odio, tambem senle a inveja; conserva
a amizade, e tem reconhecimento aos objectos que lhe ins-
pira.

Nio sio sensiveis aos olhos do inexperto estas qualidades
moraes e philosophicas dos animaes; ao philosopho ¢ que ¢

geral, se mantem retiradas dentro de suas casas, estio sempre debaixo da
sombra, e a belleza, lesa como outras flores, carece dos raios vivilicantes
do sol.

A brasileira ¢ geralmentle delgada, e de estatura regular; mas por mais
delicadas que sejam suas fOormas, estas siio sempre vivamenle pronuncia-
das, suas extremidades sio finas e voluptuosas como as de um menino,
seu collo com muita graga collocado, di & sua cabega doces e voluptuosos
movimentos. Sua cintura, naturalmente f(ina, guarda proporg¢io com as
partes de seu corpo, sem solicitar a belleza de uma disproporgio exagge-
rada que a arte e a natureza repellem igualmente.

A hespanhola americana ¢ geralmente alta e airosa : 0 sen modo de
andar ¢ elegante e seductor; seus pés siio um luxo poetico da natureza.
A liberdade de que goza desde a infancia, a suave lemperatura do clima
sobre o qual vive, imprimem certa dogura e suavidade em sua culis,
muitas vezes de uma brancura macilenta, um reflexo calido e dourado,
como se livesse penetrado por ella os raios do sol.

Os movimentos da brasileira, cheios de certa languidez volupluosa, o
seu andar lento e molle, a sua voz doce e melodiosa, os seus geitos melin-
drosos e sua expressio sentimental se confirmam bem com o clima delei-
toso sobre o qual vive e com a terra poetica que ella habita.

A hespanhola americana entra em uma habitagio da maneira mais gentil,
¢ nenhuma mulher de alguma parte do mumlu SeHl mesmo excepluar a
Gaditana, ¢ mais eleganle no andar. As suas maneiras, tio gr aciosas e
molles, contrastam admiravelmente com a vivacidade de sua physionomia
€ com os raios de fogo que despendem seus rasgados e negros olhos, cujo
mimoso olhar nio tem igual.

0 ardor do clima priva as fluminenses d’aquella compleigio fresca e
rosada das Europeas; porém a sua pallidez ¢ cem vezes mais altracliva que
a brancura e o rosado da Venus de Guido, e sua languidez tem um podor
€ um encanto que é impossivel definir.

Dr. Valdes.
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dado conhecel-as e aprecial-as; e assim elle nota, em uns
qualidades sociaes, em outros discernimento em distinguir
quem seja seu dono, o amigo e o contrario. A prudencia é o
distinctivo de uns, assim como a vigilancia ¢ a partilha de
oulros.

O cio tem o somno tio leve, que o menor movimento o
desperta a cuidar da guarda das cousas que lhe sdo confia-
das.

Alguns animaes tem altivez em seus sentimentos, outros
nio : o elephante recusa a femea quando permanece em cap-
tiveiro, s6 para nio sujeitar seus filhos ao mal que elle soffre:
as qualidades moraes deste animal sio admiraveis.

Muitos passaros preferem a morte & perda de sua liber-
dade. O gallo quando acha o verme ou outra qualquer cousa,
chama as suas companheiras para repartir com ellas do seu
achado, e muitas vezes se contenta de as ver comer, sem (ue
elle em nada toque.

Alguns passaros quando tem as femeas nos ninhos a cho-

car, as desprezam; fronteiros a ellas cantam para as excilar
“por meio da harmonia, e algumas vezes o observador nola
que se esforgam na modulagdo da voz. As virtudes nio lhe
sio estranhas, porque elles reconhecem a mio beneficente;
assim como a fidelidade em alguns e a amizade em outros,
sdo cousas que espantam o orgulho do homem. A pomba,
cuja castidade é inviolavel, resiste por muito tempo sem que 0
pombo consiga os seus affectos ; porém se uma vez franqueia
ella o coragio, elle o possue por toda a vida.

Assim chamamos paixio a uma commog¢io que viva @
profundamente affecta a alma e a faz mudar de novos juizos,
estados e resolucdes ; sezundo que amamos ou aborrecemos a
presenca ou a lembranca de um objecto.

Chamamos affecciio da alma, a inclinagio ou repugnancia
que ella tem por um objecto sensivel, ou que parece, sob a
férma de uma impressio material, segundo que ella tem
prazer ou pena.

O autor do Diccionario Philosophico, investigando pro-
fundamente os sentimentos moraes, faz sentir que sendo a
paixio tudo o que affecta viva e profundamente a alma, nao
se péde confundir com o goslo, por serem suas impressoes
mais moderadas ; diz que o que se origina no temperamento
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e amor proprio ao principio, ¢ que faz nascer as impressdes
que se podem qualificar como molestias do espirito.

S6 conhe¢o (contintia elle) uma que é independente, e
que vem do temperamento e dos sentidos, ¢ essa especie de
amor que se pode admittir entre os necessitados : toda outra
qualquer paixdo se gera sobre esta apparencia ou opinido do
bem ou do mal : se do bem, a sensacdo que se experimenta
chama-se amor, se do mal, chama-se odio. O bem é presente
ou futuro : o presente gera o prazer, ¢ o futuro o desejo. O
mal presente gera a tristeza, o mal futuro dd origem ao te-
mor. Assim, todas as paixdes gyram sobre o prazer e dor,
amor ¢ odio.

E’ necessario muito cuidado, diz Mr. Lambert, para pre-
servarmo-nos das paixoes : a principio ellas obedecem, ao
depois ordenam, sio mais faceis de desvanecer que de sa-
tisfazer.

As paixdes tém uma multidio de grios, comecando da
simples emo¢ao a4 paixdo a mais violenta e tumultuosa.
Quintiliano, o rhetorico, divide as paixdes em duas classes :
chamando aos sentimentos brandos affectos elhicos, como o
desejo, a amizade, o riso, a candura, etc., e 0s sentimentos
violentos e irresistiveis capazes de transtornar a machina or-
ganica, chama-os propriamente pafazdes ou affeetos patheti-
cos. taes como o amor, a ambi¢do. o odio, a colera, elc.

O Dr. Cogan, no seu tratado philosophico das paixdes,
diz que um dos tres termos Paixdo, Emocdo e Affecedo ou
Affecto, é sempre empregado para exprimir os effeitos sen-
siveis que os objectos ou as idéas a elles concernentes fazem
Nalma ; porém elles sio ldo frequentemente tomados n'um
sentido vago e indeterminado, que ha difficuldade em res-
lituil-os & sua significa¢@io precisa e distinctiva.

Muitos autores niao admittem sentimentos mixtos, e no
entanto o estudo aprofundado dos sentimentos moraes reco-
nhece que a inveja ¢ um sentimento mixto, por participar
dos diversos modos de ser d’alma. Os affectos brandos obram
sobre o coragio ; os vehementes obram sobre a imaginagao.

As paixdes, geralmente fallando, principiam sempre por
apparencia ou opiniio de um bem ou de um mal, isto é, por
Sympathia ou anthipathia : se de um bem, nasce o amor: se de
um mal, o odio : 0 bem pdde ser presente ou fuluro; o bem
presente gera o prazer, e o futuro o desejo; o mal, se é pre-
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sente, gera a dor, se é futuro, gera a tristeza e o medo. As-
sim, julgamos que todas as paixdes nascem do prazer e da
dor. O prazer di nascimento ao amor, a dor ao odio, e to-
das tém por principio ou motivo o inleresse.

Le Brum, observador attento, e mais que muito delicado,
quer que as paixoes, como movimenio d’alma, residam na
parte sensitiva da organisac¢io, que se esfor¢a em seguir 0
que a alma julga ser bom, ou em fugir do que ella julga ser
m&o : ordinariamente tudo que excita n’alma paixao, faz o
corpo praticar alguma acc¢do. Como ¢ certo que a maior parte
das paixdes d’alma produzem acc¢des corporaes, ¢ necessario
sabermos quaes sdo as acgdes do corpo que exprimem as pai-
xoes, e 0 que é acgdo. A accio ndo ¢é mais do que 0 movi-
mento de qualquer parte do corpo, e a mudanga nao se faz
senao pelos movimentos ou contrac¢des musculares; os mus-
culos recebem movimento pelas extremidades dos nervos
que os atravessam; os nervos obram pela impressiao dos espi-
ritos contidos nas cavidades do cerebro, e o cerebro recebe
os espirilos do sangue que continamente passa pelo coragao,
aquentando-o; rarefazendo-o de tal sorte que a faz produ-
zir certo ar subtil que vai ao cerebro e o enche.

O cerebro (contintia Le Brum), deste modo cheio, reparte
seus espiritos com as outras partes do corpo por meio dos
nervos, que como pequenas fibras ou botdes, levam esses €s-
piritos aos musculos em maior ou menor abundancia, se-
gundo a necessidade que tem para executarem a acc¢io a que
sdo chamados.

Assim, aquelle que obra mais, recebe mais espirilos, €
por consequencia tornam-se mais grossos do que os outros
que delles sdo privados, e que por essa privacio parecem mais
fracos e mais afastados.

Ainda que a alma esteja presente a todas as partes do cor-
po, todavia ha diversas opinioes sobre o lugar em que ella
exerce mais particularmente suas funu;uee Uns querem
que seja na glandula pinal, por ser uma parte solidaria,
em quanto que as demais sdo duplas, sendo necessario al-
gum lugar onde as duas imagens que vem dos olhos, ou queé
partem do mesmo objecto, possam reunir-se em uma antes
de chegar 4 alma, afim de que se lhe ndo apresentem dous
objectos em vez de um. Outros dizem que a séde da alma
estd no coracio, porque ¢ nesta parte que se sentem as pai-
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xdes. Le Brum ¢é de opinidao que a alma recebe as impressdes
das paixdes no cerebro, e que sente os effeitos no coragio.
Os movimentos exteriores que se notam, confirmam a sua
assercao.

Os antigos philosophos deram & parte sensitiva da alma
dous appeliles; no appetite concupiscivel collocaram as pai-
xdes simples, e no irascivel as mais ferozes e as que sio
compostas; querem que o amor, o odio, a alegria e tristeza
estejam encerradas no primeiro; e o temor, a intrepidez, a
esperanca, a desesperacio, a colera e o medo residam no ou-
tro appetite. Outros ajuntam a admiracio, que apresenlam
como primeiro, seguindo-se o amor, o odio, o desejo, a ale-
gria e a tristeza; e destas se derivam as outras que sio com-
poslas, como o temor, a intrepidez e a esperancga.

Nio sera, pois, fora de proposito dizermos alguma cousa da
natureza das paixdes, para as conhecermos melhor.

Comecaremos pela admiragio. A admiragio é uma sor-
preza que faz a alma considerar com attencdo os objectos
que lhe parecem raros e extraordinarios, e essa sorpreza tem
tanto poder, que arrasta s vezes os espiritos para o lugar
em que estd a impressio do objecto, e a alma o faz de tal
maneira, que se occupe na consideracio dessa impressio,
que nio restando espiritos para se communicarem aos mus-
culos, o corpo torna-se immovel como uma estatua, e esse
excesso de admiragio causa espanto, o que pdde acontecer
antes de conhecermes se 0 objeclo ¢ conveniente ou ndo. De
sorte que parece que a admiracdo estd junta a estima, ou o
desprezo seguindo a grandeza ou pequenhez do objecto : da
estima vem a veneragdo, e do simples desprezo o desdem.
Mas quando alguma cousa se apresenta como boa 4 nossa
vista, faz que lhe tenhamos amor; ao contrario, se nos
mosira como ma ou nociva, excitamos odio. Amor é, pois,
uma emocgio d'alma, causada pelos movimentos que a in-
cilam a unir-se voluntariamente aos objectos que lhe pare-
cem convenientes.

O odio é uma emocio causada pelos espiritos que incitam
aalma a querer separar-se dos objectos que se lhe apresen-
lam como nocivos. O desejo ¢ uma agitagio da alma, causa-
da pelos espiritos, que a dispoem a querer cousas que se lhe
apresentam como convenientes; nio so se deseja a presenga
do bem ausente, como a conservagio do presente.

T.1 10
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A alegria ¢ uma emocio agradavel da alma, que consiste
no gozo que tem do bem que as impresSdes do cerebro lhe
representam como seu. A ftristeza ¢ um langor desagrada-
vel, que consiste no incommodo que a alma recebe do mal
ou do defeito que as impressdoes do cerebro lhe apresentam.

Das paixées spasmodicas, segundo o Dr. Pinel.

As paixoes em geral, diz o Dr. Pinel, sio modificagdes
desconhecidas da sensibilidade physica e moral, das quaes
somente podemos differencar e assignalar os caracteres dis-
tinctivos por signaes exteriores. Por mais oppostas que pos-
sam parecer algumas de entre ellas, como a colera, o terror,
a dor mais viva, uma alegria repentina, sdo principalmente
marcadas por spasmos variados dos musculos do rosto, e
manifestam-se exteriormente por tragos salientes de que os
poetas, os esculptores e pintores de primeira ordem tém feito
aprofundado estudo.

A vista exercitada do anatomico péde indicar os muscu-
los, que por sua acg¢do isolada, simultanea ou successiva, ser-
vem para a expressio das paixdes de que fallamos, e tam-
bem para todos que nos podem agitar. A natureza do objecto
que excita a alegria, as idéas accessorias que a ella vem-se
juntar, o concurso de outra qualquer paixio, e o grio de
sensibilidade individual podem dar expressoes mui differen-
tes dessa paixdo. Mas quando é simples, os artistas e os ver-
dadeiros observadores concordam em attribuir-lhe os sig
naes seguintes : rosto rubro e inflammado, ou entio pallidez
livida, pupilla espantada, sobrancelhas levantadas, rugas na
fronte, labios cerrados, principalmente no meio, uma espe-
cie de riso de indignagdo ¢ desdem, os queixos tambem
cerrados, e 4s vezes com regimentos dos dentes ; as veias do
pescoco e das fontes entumecidas.

Os repetidos transportes de colera sio sempre nocivos a0
juizo, do qual impedem o livre exercicio, e uma irascibili-
dade extrema; é 4s vezes preludio da alienagido, ou poderosa
mente dispde o individuo para ella : é terrivel para as mu-
lheres, sobretudo no periodo e seguimento dos partos, como
os frequentes exemplos nos tém mostrado : o habito pode



acabar para as melancolicas em um delirio furiose ou em
um estado de estupor e de demencia.

Um sentimento de horror, ou um vivo terror e ullimo
grao de desesperaciao, ainda que se nio possam olhar intei-
ramente como synonimos, (ém grande conformidade nos
spasmos dos musculos do rosto: a testa torna-se enrugada
de alto a baixo, sobrancelhas cahidas, pupillas contrahidas,
brilhantes e moveis, ventas arregacadas e abertas : a pertur-
bacio pode ser as vezes tao profunda, que faca perder a
razao.

Das paixdes debilitantes ou oppressivas,
sequndo o Dr. Pinel.

As paixodes debilitantes ou oppressivas, assim como o des-
gosto, 0 odio, o temor, as saudades, 0os remorsos, o ciume,
a inveja, que sdo o germem de tantas desordens e malés na
vida social, tém tambem servido de enriquecer as bellas
arles, e parecem respirar em algumas obras primas de
pintores ou escultores mais eminentes. Ellas sio susceptiveis
de diversos graos de forga e de infinitas gradacgdes, confor-
me o concurso de qualquer outra paixdo, de sensibilidade
individual, de idéas accessorias que sobrevém, ou da viva-
cidade da causa determinante; porém sé degeneram em
alienagio levadas a um mui alto grio de intensidade, ou
por passagens repentinas de uma a outra, ou por commogoes
em sentido contrario.

Os caracteres exteriores de um desgosto profundo sdo,
em geral, um sentimento de langor, grande diminui¢io de
forgas musculares, falta de appeute, pal[ulez do rosto, sen-
timento de plenitude e de oppressio, respiracio difficultosa
¢ ds vezes intercortada de solugos, somnolencia mais ou me-
nos profunda, e, finalmente, sombrio estupor ou violento
delirio,

A razio pode algumas vezes lutar, com mais ou menos
Vantagem, contra a desgraga, e nio ceder sendo a impres-
soes profundas e repetidas de um desgosto amargo. O inte-
rior da vida domestica offerece 4 especie humana um per-
Peluo contraste de vicios e de virtudes, e se de um lado se



veem familias prosperar uma serie de annos no seio da or-
dem e da concordia, quantas outras, principalmente essas
classes inferiores da sociedade, affligem a vista com o re-
pugnante quadro do deboche, da crapula, das dissensoes e
de vergonhosa miseria?

E’ sobretudo, contintia 'Pinel, antes ou durante a mens-
truacdo, on entdo depois dos partos nas mulheres, que as
emogoes de qualquer natureza sdo perigosas, e ¢ esla a ra-
zao de serem as aliena¢des muito mais frequentes enlre as
mulheres que entre os homens.

A’s vezes os acontecimentos mais crueis sdo que con-
duzem a desesperagdo e & alienagdo. Certos principios tam-
bem, ou idéas em sentido contrario, que profundamente se
apoderam da imaginacdo, podem produzir combates inte-
riores e vivas emogoes, que acabam por occasionar a perda
da razao.

As fadigas da guerra durante uma ou muitas campanhas,
a vida mais dura e mais penosa, o calor, o frio, a fome, um
somno ligeiro e seguido és vezes de muitas noites de vigi-
lia, sio mui proprios a communicar ao corpo um Vvigor
viril, e Cezar servio-se deste meio para corrigir ou fortifi-
car uma constitui¢do fraca e deteriorada; porém a repen-
tina interrupcio della, e a passagem para um repouso apa-
thico, igualmente debilitam o moral e o physico, fazem
lanﬂ'necer todas as funcg¢des da vida, produzindo uma tris-
teza involuntaria, uma- especie de pusilanimidade, donde
nascem temores, ¢ bem assim uma hypocondria que pode
levar a dl.'mencia declarada. Uma passagem rapida de umi
vida muito activa para um estado habitual de ociosidade,
pode arrastar variados symptomas physicos e moraes, St
gundo uma multiddo de circumstancias accessorias, mas 0
resultado é o mesmo.

Das paixdes alegres ou expansivas, segundo
o Dr. Pinel.

Os pintores e esculptores tém reproduzido, com tanta ver
dade, quanta energia, os caracteres distinctivos dessas pai-
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xoes marcadas exteriormente por uma especie de dilatagdo
do rosto, e pelas contracgoes simultaneas de certos muscu-
los.

Nido devemos fallar, continia o mesmo, senao daquellas
que por sua exirema intensidade sao capazes de perverfer a
raziao, como seja a alegria, o orgulho, o amor, o enlevo
estalico, ou admiragao applicada aos objectos de culto. As
affeccoes analogas, e que estdo comprehendidas em certos
limites, parecem communicar nova actividade ao entendi-
mento, e tornar suas func¢des muito mais animadas; porém
levadas ao mais alto grdo, ou agucgadas por obstaculos, ellas
s6 offerecem violentos desvios, passageiros delirios, um es-
tado de estupor, ou uma alienacio declarada.

Uma alegria mui viva, e um estado inesperado de felici-
dade, podem fortemente abalar os espiritos fracos, e occa-
sionar a perda da razao; mas nao ¢ pelos abalos em sentido
contrario que se succedem, que se produzem as contrarie-
dades vivas ou os desgostos profundos?

A esperanca, que ndo ¢ sendo uma alegria antecipada
pela idéa de um bem futuro, é capaz de dar 4 imaginacao
um grande vdo, e produzir a mais poderosa seducc¢ido, prin-
cipalmente sendo dirigida sobre objectos de vaidade e de
orgulho; resultando disto uma alta estima de si mesmo, e
uma profunda convicgio de merecer os mais elevados luga-
res, mormente na mocidade ou na idade madura. Assim, os.
revezes inesperados, ou os acontecimentos conltrarios, fazem
experimentar vivos abalos, e podem occasionar uma aliena-
¢do manifesta. A’s vezes tamben as agitagdes concentradas,
¢ uma especie de combate interior entre as inclinagdes do
coragio e os escrupulos religiosos, podem occasionar um
delirio melancolico ou trazer a mania.

Das paixdes compostas, segundo Le Brum.

O temor ¢ a apprehensio do mal futuro, que adianta as
penas de que somos ameagados : ¢ uma paixao composta. A
esperanca ¢ uma forte apparencia ou opiniio de obter-se o
que se deseja. Quando a esperanga ¢ extrema, torna-se em

seguranga, porém o extremo contrario degenera em deses-
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peragdo. A desesperagdo ¢ a presumpeao de ndo poder obter
o que se deseja, e que faz perder o que se possue. A intre-
pides ¢ um movimento do appetite, que faz a alma armar-se
contra o mal, afim de combatel-o. A colera ¢ uma agitagao
turbulenta, que a dor e a intrepidez excitam no appetite,
pela qual a alma concentra-se em si mesma para fugir da
injuria recebida, e ao mesmo tempo armando-se contra a
causa que lhe faz a injuria, afim de vingar-se.

As paixdes simples sio desafiadas pelo movimento do’
sangue e dos espiritos. Nota-se que a admiragdo ndo pro-
move mudanga alguma no coragio e nem no sangue, assim
como aconlece 4s oulras paixoes.

O amor, que nio é acompanhado de regosijo, de desejo
ou de tristeza, as pancadas do pulso sio iguaes, e muito
maiores que as naturaes. Sente-se no peito um doce calor;
a digestao das carnes faz-se brandamente no estomago, de
sorte que esta paixio é util 4 saude.

No odio nota-se o contrario; o pulso ¢ desigual; as pan-
cadas sio menores, ¢ muilas vezes mais acceleradas que de
ordinario ;: sente-se no peito um calor intermeado de ardo-
res acerbos e picantes, e o estomago deixa de fazer suas
funcgoes. '

Na alegria, o pulso ¢é igual e mais apressado que de ordi-
nario, mas ndo {ao forte e nem tio extenso como no amor:
sente-se um agradavel calor, ndo s6 no peito, como em to-
das as partes exteriores do corpo.

Na tristeza, o pulso é fraco e lento ; sente-se como que
cordas que apertam o coragio, e neve, que gelando-o, com-
munica sua frieza a todo o resto do corpo.

O desejo tem uma particularidade, e vem a ser, agitar 0
coragio mais violentamente que outra qualquer paixido, €
fornecer ao cerebro mais espiritos que, communicando-se
aos musculos, tornam os sentidos mais agudos, e todas as
partes do corpo moveis.

A alma, estando presente a todas as partes do corpo, €
servindo para dar-lhes expressio, o medo se pdde exprimir
por um homem que corre e que foge; a colera, por um que
fecha as mios e que parece ferir alguem. Mas se ¢ verdade
que ha uma parte do corpo, onde a alma exerce mais parti=
cularmente suas funcgdes, e que essa parte estd no cerebro,
podemos dizer tambem, que o rosto é a parte do corpo em



que ‘ella mais effeitos mostra do que sente. A sobrancelha
e os olhos sdo os lugares onde as paixdes mais se manifes-
tam. O que é certo é que a pupilla, por seu fogo e movi-
mento patenteia a agitagio da alma, mas niio dd a conhecer
a natureza dessa agitagio. A bocca e o nariz tém muila
parte na expressio das paixdes; porém ordinariamente estas
paries so servem para seguir os movimentos do coragio. O
movimento das sobrancelhas, se ¢ forte, exprime fereza, ¢
se é simples, a paixdo ¢ fraca, e se a paixdo ¢ composta, 0
movimento é composto; se doce, a paixdo que exprime ¢é
branda e alegre. Ha duas maneiras de elevagdo das sobran-
celhas: uma ¢ quando as sobrancelhas se elevam no meio, e
entdo exprimem movimentos agradaveis. Observa-se que
quando as sobrancelhas se elevam no meio, os cantos da
bocea tambem se erguem, para denotar tristeza; o labio se
cleva no meio. Quando a sobrancelha se abaixa no meio,
este movimento prova existir dor corporea ; quando porém se
abaixam dos lados, ¢ effeito contrario.

No riso, todas as partes do rosto se mexem, porque as
sobrancelhas abaixando-se, fazem o nariz, a bocca e os
olhos seguirem o mesmo movimento.

No choro, os movimentos sio compostos e conlrarios,
porque as sobrancelhas abaixando-se do lado do nariz e dos
olhos, a bocea se erguerd do lado contrario.

Ainda ha uma observagido a fazer, que ¢ o abatimento do
coragio, que (ranspira em todas as partes do rosto. E se,
a0 confrario, o coragdo sente alguma paixio, ou esla anima-
do e firme, todas as partes do rosto participam deste movi-
mento, particularmente a bocca, o que prova ser ella a
parte do rosto que mais essencialmente marca os movimen-
10s do coragdo; e nota-se que quando se estd contente, 0s
cantos da bocea se erguem; quando se estd afflicto, elles se
abaixam, e quando se sente aversio, a bocca se estende e
eleva-se no meio (1).

(1) Se repararmos nas diversas obras de Physiologia e Pathologia,
Veremos que os aulores nio concordam no verdadeiro sentido da pa-
lavra Sympathia, por isso que cada um a quer applicar ao objecto que
lem em vista; quer ao organismo sio, quer no estado de molestia, e
quer & moral, e lhe diio o sentido segundo as idéas que tém.

Tissot considera a sympathia debaixo de dous pontos de vista: no
primeiro tem em consideragdo ao ponto donde ella parte, e chama-a
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Utilidade das paixades.

Bem que o fructo mais certo das paixdes seja o aborreci-
mento e a dor, que nascem da agita¢io e perturbacio que
ellas causam, comtudo ellas tém algumas vantagens; levam-

sympathia activa; e no segundo tem em vista o lugar onde termina, ¢
chama-a sympathia passiva.

Bichal reconhece que a sympathia pode ser, ou de sensibilidade ou de
contractibilidade, segundo que ellas modificam estas duas potencias da
organisaciio (*).

J. Hunter ja se afasta do sentimento destes dous escriptores, e diz serem
ellas, ao seu ver, ja de continuidade, ja de contiguidade, e finalmente
remotas; e conforme as partes que ella faz entrar em acgio, podem ser
continuas, contiguas ou remotas.

Jouly s0 reconhece dous modos de ser das sympathias, que sio de
sentimento o movimento.

Legouas diz que a sympathia consiste em certo consenso de acgio ou
affecgdo, estabelecida entre orgiios mais ou menos remotos e analogos, ou
dissemelhantes por sua estructura e vitalidade, ou por seus usos.

Tem-se recorrido a diversas causas para se explicar os phenomenos

(*) O angmento da acgdo, diz Darwin, da parte primeira das series dos mo-
vimentos associados, & d4s vezes segnido pelo augmento da accio das partes
scgliudarias das mesmas series, e outras vezes por uma diminuicio de sua
aceio.

Do mesmo modo a diminui¢io da acciio da parte primaria de nma serie de movi-
mentos associados, & seguida :is vezes da dimonuigio da acciio das partes segunda-
rias, e outras vezes pelo augmento dessa acgio.

% A primeira dessas situacoes chama-se Sympathia directa, a outra Sympathia
inversa.

Em geral, ereio (continia o mesmo) que quando a parte primaria de uma
serie de movimentos associados @ exercitada com mais forca que ordinariamente,
produz a sympathia directa nos individuos robustos, e a sympathia inversa nos
individuos fracos ; porque uma boa comida di calor 4 uns e frio a outros. Quando
a parte primaria de uma serie de movimentos associados ¢ mais fracamente
exercitada que ordinariameénte, produz a sympathia directa nos individuos fracos, e
a inversa nos robustos ; porque se se fica a cavallo durante certo tempo, exposto ao
ar frio, sobrevem a uns as indegestdes ¢ azias, e a ountros a digestio fortilica-se,
resultando a fome.

Isso se comprehenderd melhor talvez considerando 2 forca e a fraqueza, ap-
plicadas aos corpos animaes, como consistentes na quantidade do poder sensoria
que reside nas filbras contractis, e a quantidade do estimulo applicado, como ji fize-
mos ver. .

Ora, quando um estimulo defeituoso, mais on menos limitado, & applicado
parcialmente a partes sujeitas a movimentos continuos, a perda do poder sen-
sorial diminue-se de momento, porém nio sua secreyio geral no cerebro, mem
sua distribuigio nas partes fracamente estimuladas. Eis porque, se entre os in-
dividuos robustos, on em quem as flbras abundam em poder sensoriai, a primeira
serie de uma porgio de movimentos associados, & privada de uma parte de ser
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nos ‘as grandes ac¢des quando sdo razoaveis; fertelisam o
coragio e o espirito, e nos excitam a tornarmo-nos uleis 4
sociedade pelos encantos da estima e da consideragio : mes-
mo as paixdes mais loucas, sdo uteis 4 harmonia social, e
sd prejudicam a aquelles que as possuem, ¢ nunca sio mas
sendo por seu excesso. O lavrador ocioso deixaria inutili-

das sympathias : uns attribuem ao systema nervoso, como meio de com-
municagio dos orgios, e que liga as funcc¢des e as affecgdes; outros di-
zem que no systema vascular ¢ que as sympathias se desafiam por in-
lermedio das anastomozes; oulros, a continuacio de estructura ¢ mes-
mo de associagio, donde deo origem a se chamar as sympathias umas
vezes nervosas, outras de fluxos de liquidos, outras de estructura e de
associagiio, ele.

As sympathias podem tambem ser geraes ou particulares ; as geracs
siio as que desafiam perturbagdes de funcedes de muitos orgios : a
gastro-enteritis estd neste caso : as particulares siio as que nio saem
fora da orbita de certos orgdos, como nolamos no ulero para com as
mamimas.

As sympathias, de qualquer forma que sejam consideradas, podem ser
de dous modos : naturaes e prelernaturaes; as primeiras sio as que ser-
vem para desafiar um numero de funcgdes precisas, como por exemplo

estimulo habitual, sua acciio diminue-se, e o poder sensorial accumula-se ; ao
mesmo tempo que sua superabundancia ou transbordamento augmenta a actividade
da segunda serie das accoes associadas por uma sympathia inversa. Porque expondo-
sea pelle aquecida ao ar frio, por pouco tempo, augmenta-se a acgiio do estomago e
fortifica-se a digestio.

Quando, ao contrario, nm estimulo addicional, mais on menos limitado @
applicado parcialmente a partes (ue estio em falta, relativamente i quantidade
natural de poder sensorial, a perda desse poder sensorial ¢ angmentada, porém
fmum grio menor que o augmento de sua secregido no cerebro, ou que os da -
der}\'ac:‘w no orgio fortemente estimulado. Do que resulta, que, se entre os in-
ﬂjyrduos fracos, on naquelles em quem as (ibras tém falta de poder sensorial, a
primeira serie de uma porgio de movimentos associados & submettida por algum
lempo a um estimulo mais forte (ue o ordinario ; sobrevem uma maior escrecio
do poder sensorial, ou uma maior dirivagio para as partes estimuladas, e seu
EXtesso augmenta a aegio da segunda serie dos movimentos associados por
uma sympathia directa. Assim, quando apparecem vomilos com frio nas extre-
midades, um visicatorio applicado nas costas, produz em poucas horas calor
universal na pelle, ¢ param os vomitos, e quando apparece diarrhéa, com palli-
dez da pelle e extremidades frias, as picadelas que occasiona uma camisa de flanella,
applicada immediatamente & pelle, a ajquece geralmente, e faz parar ou cura a
diarrhéa.

Comtudo, algumas porcoes de movimentos associados, as sympathias inversas
thmn mais frequentemente lugar que as directas, e em outras estas sio mals fre-
‘mentes que aquellas. Assim, na febre continua com a debilidade, parece haver
"ma sympathia inversa entre os vasos eapillares do estomago e os da pelle, por-*
que o doente experimenta uma aversio total pelos alimentos solidos, e tem
constante calor na superficie do corpo. Entretanto, os dous systemas de vasos
S10 outras vezes affectados por uma sympathia directa, como quando as nauseas



sada a relha e a inchada; o piloto teria horror aos perigos do
mar; o rico insensivel tornar-se-hia surdo de todo aos gemi-
dos da indigencia; a caridade desappareceria; a ternura ma-
ternal ndo existiria. Mas gracas ds paixdes, diz o padre Bro-
may, 0s coragdes sabem ser sensiveis : a mii se enternece
por seu filho, e se devora em ternura. Os nomes de pai,

.a erecgio, pela vista do objecto que amamos; o tedio, pela de cerlos
manjares ; os desejos extravagantes, pela idéa de outros.

As sympathias preternaturaes sio as que em lugar de desafiar mu-
dancgas saudaveis, provocam as pathologicas dos orgios que com elles
sympathisam.

;» As sympathias (diz um medico portuguez, o Dr. Antonio de Al-
meida) de associaciio, nio sO tém lugar entre os orgios de um indivi-
duo, mas passam aos outros individuos da mesma especie por meio das
impressbes que recebem os orgios dos sentidos, as quaes, communi-
cadas ao cerebro, fazem que a influencia deste produza nos orgios ana-
logos 0s mesmos movimentos; daqui vem que um homem boceja quan-
do vé bocejar outro, tem vontade de comer quando vé comer, salla
e faz movimentos regulares ao som da musica que o affecta, sem accor-
do do que es'a fazendo, elc. : o amor e a amizade, unicas bases dos
vinculos sociaes, sio igualmente effeitos das sympathias de associagio,

sio acompanhadas de pallidez da pelle, ou que o frio dos pés causa a indiges-
tio. Esse assumpto deve ser considerado mais amplamente, porque depende
provavelmente, nio s5 do mais ou do menos poder sensorial da associagio, mas
além disso da intervencio de qualquer ontra especie de poder sensorial, onde sua
secrecdo maior no cerebro, ou da maior mobilidade denma parte da porgio de acgoes
associadas.

Assim, quando se come ou bebe muito, se nio ha superfluidade de poder sen-
sorial no systema, isto &, se nio ha bastante para a continnagiio da acgdo, ap

¢ parece pallidez e frio por algum tempo, porque entio a perda desse principio, pelo
augmento da accdio do estomago, @ maior que sua secrepio. Entretanto o estimulo
do vinho e dos alimentos nio tarda a augmentar a secreciio do poder sensorial 10
cerebro e entio ha superfluidade no systema, o que determina o calor & o ruborda
pelle, depois de ter estado fria e pallida; e nesse caso a sympathia inversa é conver
tida em sympathia directa; o que & provavelmente devido 4 intervengio de um novo
poder sensorial, ou da sensacio agradavel.

Quando um vomito causa nauseas, a pelle & pallida durante algum tempo-
por sympathia directa com os vasos capillares do estomago: porém mno fim de
poucos minutos, estando o estomago em estado de inactividade durante as mat-
seas, o poder sensorial que ahi se accumula, determina os vasos capillares da
pelle, que estio associados com os do estomago para obrar com mais energia
por uma sympathia inversa, e a cir rubra reapparece. Quando a quantidade da
acpdo ¢ diminuida na parte primaria de uma por¢io de movimentos, quer por
uma diminuigio preliminar do poder sensorial, quer pela diminuicio actual do
estimulo, a parte segundaria dessa porgdo se engrossa por sympathia directa; €
quando a quantidade da accio da parte primaria é augmentada pela accumulagio
do poder sensorial durante seu torpor precedente, ou pelo augmento actual de
gsirtimtulo. as acgoes da parte segundaria sio igualmente augmentadas por sympathia

ecta.



mai, esposa, irmio, amigo, amante, nio sio nomes vios : a
humanidade e a boa fé, o brio ndo sdo chimeras; ellas tém
uma significagio altamente expressiva em todos o0s povos.
Tirae as paixdes do coracio do homem, que todo o univer-
so cahirda para elle no primitivo cahos. Restitui-as de novo
ao homem, as cidades e os templos renascerdo de suas rui-

e quanto mais homogeneas forem as qualidades dos individuos, mais
estreitas serdo as sympathias, verificando-se o proverbio que diz, cada
qual ama seu semelhante : o contrario acontece quando as qualidades
individuaes sio heterogeneas; porque as impressdes desagradaveis, e
por tanto molestas que taes qualidades produzem nos orgiios dos sen-
tidos, fazem com que a cerebro influa naquelles orgios, cujos movimentos
afastam os individuos das cousas nocivas ou repugnantes, seguindo-se
uma repulsio chamada antipathia.

Nio conhecemos alé o presente a causa da antipathia; alguns que-
rem attribuir a causas que a nosso ver sio tdo fuleis, que niio nos
merece apontal-as : pelo que nos suppomos que a mais poderosa é uma
Tepugnancia natural, nervosa, proveniente de uma impressio desagradavel
que a presenga do objecto nos causa. A antipathia se differencia do odio e
mesmo da aversio, pela maneira de obrar; a primeira é irreflectida, em
quanto que o segundo ¢ mais razoavel.

Na fome moderada, a pelle & pallida como antes do jantar; e assim & tambem nas
nauseas pouoeo fortes, por nio haver ahi grande accnmulaio de poder sensorial ;
por‘m na fome violenta, e no torpor do estomago pela presenca de uma materia
contagiosa, a accnmulagdo do poder senrorial & levada a tal ponto que affecta o
systema arterial capillar, e a febre sobrevem n'um e n'outro easo.

Nas febres contagiosas com debilidade arterial, que comesam por um turpor de
estomago, porgue razio a acgio do coragio diminue-se, no entanto que a dos vasos
capillares augmenta-se ? E' porque a mobilidade do coragio & menor que a do esto-
mago, e a mobilidade dos vasos capillares maior ? On @ por associagdo entre as fibras
musculares do estomago e as do coracdo serem uniformemente formadas por uma
sympathia directa; e os vasos capillares do estomago e os da pelle estarem mais
frequentemente associados por uma sympathia inversa ?

Quando as acgdes do estomago tém sido ji fatigadas por um estimulo muito pro-
lﬂngado, como o dia segninte i embriaguez, nio ha durante o torpor desse orgio-
SEnio pouca on nenhuma accumulagiio do poder sensorial, menos do que & preciso
para resarcir a perda que se teve, e eis porqne a embriaguez é tio raramente seguida
de febre. Uma repetigio do estimulo & fs vezes mesmo necessaria para determinar
Sua acedo natural, como nos bebedos por habito.

Quando niio tem havido esgoto preliminar de poder sensorial, e o annel primitivo
dos movimeatos associados & violentamente estimulado pelo poder sensorial da
fensacio, o annel segundario & tambem fortemente estimulado por uma sympathia
directa, como acontece nas fibras inflammatorias. Mas quando o poder sensorial
do systema & menor que no estado natural, o annel segundario dos movi-
mentos associados se engrossa por uma sympathia inversa, como habixleas
0';;’;“‘?'{&3; emquanto a ernpgio apparece no rosto, os pés ordinariamente

o [rios.
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nas : a mesma virtude reapparecerd; a virtude nascida para
habitar com as paixdes, sabe tirar dellas as suas mais bri-
lhantes cOres, que sdo a lernura nas almas ternas, o vigor
nas almas fortes, a dogura nos coragoes bem formados, ¢
a intrepidez nas almas guerreiras; a equidade, tdo pre-
ciosa em tudo, é poderosamente por elles sustentada e man-
tida.

Todos conhecem as paixdes dos homens, até em certo
ponto; dahi por diante é um paiz desconhecido & maior
parte da gente, mas onde seria bem facil para todos fazer
descobertas, se as estudassem e aprofundassem o seu es-
tudo. As paixdes, cujos effeitos sdo bons e delicados, appa-
recem mui poucas vezes, e se isto chega a aconlecer, s0
encontram observadores por demais inhabeis. Basta que
sejas extremas para que as tomemos por novas. Quasi sem-
pre as que vemos sao mediocres. Onde existem os homens
perfeitamente amorosos, ambiciosos ou avaros, nio sio per-
feitos em nada, nem mesmo no mal.

Todas as paixdes, diz Vauvenarges, rodam sobre o praszer
e a dor; e como diz o celebre Locke, delles é o principio e 0
fim. Quando nascemos, experimentamos estes dous estados:
praszer, porque naturalmente elle esta ligado ao ser; dor,
porque é delle partilha.

Se nossa existencia fosse perfeita, s6 conheciamos 0
prazer, porém sendo imperfeita como é, deve-nos ser com-
mum o praser e a dor : é da essencia desles dous sentimen-
tos contrarios que tiramos a idéa do bem e do mal. Mas co-
mo o praser e a dor nao chegam aos homens pelo mesmo
caminho, elles altribuem a diversos objectos a idéa do bem
¢ do mal, conforme sua experiencia, suas paixoes, suas opl-
niges, etc. No entanto s6 ha dous instrumentos de nossos
bens e de nossos males, que sio os sentidos e a reflexio.

As impressdes que vém dos sentidos, sio immediatas, ¢
nio se podem definir nem conhecer; siao effeitos da analogia
que existe entre nds e os objectos que nos cercam; porém
essa analogia occulla nos ¢ desconhecida. As paixdes que nos
vém pelo orgio da reflexiio, sio mais conhecidas : tém princi-
pio no amor do ser, ou da perfeigio do ser, ou no sentimento
de sua perfeigio e de sua cadencia. Colhemos da experiencia
do nosso ser uma idéa da grandeza, do prazer, do poder que
queremos sempre augmentar; temos da imperfei¢ao do
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nosso ser a idéa da baixeza, de sujeicio e de miseria que
tratamos de abafar : eis todas as nossas paixdes. Ha homens
em quem o sentimento do ser ¢ mais forte do que o da im-
perfeicdo; e entio apparece o contentamento, a dogura, a
moderacdo e os desejos. Ha outros a quem o sentimento de
sua imperfei¢do ¢ mais vivo do que o do ser; e dahi provem
a inquietagdo, a melancolia e todos os sentimentos depri-
mentes.

Destes dous modos de sentir de nossas forcas, de nossas
miserias, nascem as maiores paixoes; porque o sentimento
de nossas miserias nos prende, e o dos nossos recursos da-
nos coragem, e inspira-nos esperanca. Aquelles que sé sen-
tem suas miserias nunca se apaixonam tanto, porque nao
ousam esperar cousa alguma, e nem tambem os que s6 cc-
nhecem sua forc¢a, porque desejam mui pouco. Logo, ¢ ne-
cessario uma mistura de coragem e de fraqueza, de tristeza
e de presumpcio. Isto depende do calor do sangue e dos es-
piritos; e a reflexdo, que dirige as paixdes, animando as
pessoas frias, e dando ardor ds outras, fornecendo-lhes re-
cursos para nutrirem suas illusdes. Dahi provem as paixdes
dos homens de um espirito profundo e suas opinides; por-
que elles nio sio obrigados a se distrahirem pelo esgoto do
pensamento como o resto dos homens; ao contrario, suas re-
flexdes sio um entrelenimento que se estende a seus desejos,
e até os anima : isto se explica tambem, porque aquelles
que pensam pouco, ou que saboream pensar muito lempo
na mesma causa, so tém a inconstancia por partilha,

O primeiro degrio do sentimento agradavel de nossa
existencia ¢ o regosijo. A alegria ¢ um senlimento mais pe-
netrante. Os homens joviaes, nio sendo ordinariamente tao
ardentes comos os outros homens, nio sio talvez capazes de
alegrias vivas; e estas duram pouco, ¢ deixam exhausta a
nossa alma. E’ pelo regosijo que nos tornamos valorosos ¢
intrepidos ; damos ser e intleresse s cousas (ue Suppomos
importantes, ¢ achamos prazer em nos mesmos, e€m nossas
possessoes, em nosso espirito, em nossas sufficiencias, nio
obstante as grandes miserias. Esta intima satisfagido faz-nos
algumas vezes estimarmos as frivolidades. Os melancolicos
sdo ardentes, timidos e inquietos, e a maior parte so se sal-
vam da vaidade pela ambigio e orgulho.

A paixdo da gloria e a das sciencias, assemelham-se em
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seus principios, porque ambas vém do intimo da nossa im-
perfeicdo; porém uma quer formar-se como um novo ser
fora de nés; a outra cuida em estender e cultivar nossas fa-
culdades. Assim, o amor da gloria engrandece por féra, em-
quanto que o da sciencia engrandece por dentro. Ndo se paode
ter alma grande ou espirito penetrante, sem alguma paixio
pelas lettras: as artes sdo consagradas a pintar as bellezas da
natureza ; as sciencias a verdade. As artes ou as sciencias,
abracam tudo o que ha no pensamento de util ou de nobre;
de sorte que resta aos que as regeitam o que ¢ indigno de ser
pintado ou ensinado.

As paixdes oppoem-se &s paixodes, e se podem servir de
contrapeso reciprocamente, mas a paixio dominante so se
pode conduzir por seu proprio interesse verdadeiro ou ima-
ginario, porque ella reina despoticamente sobre a vontade,
em a qual nada se pdde.

Os sabios se enganaram offerecendo pai 4s paixdes : nossas
paixdes nao sdo distinctas de nds : ha algumas que sio todo o
fundamento, toda a substancia de nossa alma. O mais in-
significante de todos os seres quereria perecer, por se Ver
substituido pelo mais sabio ? Dé-se-nos um espirito mais justo,
mais amavel e mais penetrante, que acceitaremos com prazer;
mas se nos tirarem a alma, que deve gozar ou possuir tudo
isto, esses presentes nio 0s quereremos.

O que dissemos ndo dispensa a ninguem de combater seus
habitos, e ndo deve inspirar aos homens abatimento e nem
tristeza. DEUS pdde tudo: a virtude ndo abandona aos qué a
amam : 0s vicios mesmos de um homem bem nascido podem-
se-lhe tornar em gloria.

Em sempiterno eclypse a formosura

Da natureza entrou, mudou-se em sombra
A luz, que outr’ora o rosto banhava ;

E do mortal no combatido peito

Se accendeo das paixdes a guerra insana ;
Cercou-lhe o coracao phalange armada,
Liberdade, e razio sem forga cedem

E o claro entendimento annuviando,

Da escravidio se apraz, seus ferros beija,
O proprio amor desordenado e cego,

Dos males todos fonte envenenada,

No coragio firmou seu ferreo throno,
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A multiddo de indomitos caprichos

A corte atroz do Déspota formaram ;
Sobre a luz da razao seus véos desdobra ;
Phantasmas vaas, verdades se lhe antolham ;
Abraga illuso imagens da ventura;

Novo Ixido da Fabula, procura
Divindades tocar, e abracga nuvens.
Clama, que sobe ao Tempo da Memagia
Na fortuna das armas, e ensaiando

O cego peito 4 rabida carnagem,

Faz raios do Universo o Corso, ou Cezar ;
Delirante Alexandre estreitos julga

Os limites do Mundo, e lhe parece

Muito apertado o circulo da Terra;

Como captivo em carcere se ancéa :

Inda reputa numero pequeno

De seus escravos os humanos todos :
Assim lhe tapa os olhos, e lke entorna
No peito a embriaguez de gloria, e nome
A’ franqueza mortal dobrando as forgas.

Surge outra Furia lugubre, e funesta,
Tyranno Amor, que em vergonhosos cepos
Mette escrava a razio, e ao carro atados
Leva em cadéas vis Seneca, e Zeno,

O velho curvo, o florido mancebo,

Eis sai de infernal carcere o ciume,

Qual venenosa vibora, e retalha

O mortal coragdo, e ali se nutre

De suspeitas fantasticas, que forma,
Rompem do Abysmo escuro as Furias todas,
Odio, Cobica, sordido Interesse ;

Dos vicios o mais feio a torpe inveja,

A quem o mal apraz, e o bem desgota

(E’ seu sustento o livido veneno),

As armas so depde, repousa um pouco
Quando a virtude, e o merito se esconde
Nas sombras sépulchraes : no altar da morte
Dessangrou ella a victima primeira ;

Ao mal seguro timido Valido

Por entre nuvens d’ouro, e de escarlata,
Lhe faz ver seus rivaes; a dura espada

Do vingativo atroz sustem na dextra,
Grita que ¢ lei vingar-se, e que a virtude
Das almas nobres a vinganca seja

Embora a affronta va, supposto o ultraje.)
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Foi destes feros horridos Tyranos
Ludibrio o coragao; mesquinho escravo,

O duro Imperio soffre, o sceptro beija;

Da crua guerra é victima, e theatro;
Frente a frente comsigo entra em combale.

Macepo. Medit., Canlo 1.°

Utilidade das paixdes em relacdo & medicina
e & therapeutica.

0O homem ¢ o0 unico ente que raciocina sobre suas paixoes;
porém essa vantagem esta quasi sempre exposta aos vai-vens
de sua ventura, quando a educagdo, as institui¢des moraes, as
leis e os prejuizos religiosos contrariam constantemente suas
mais caras affei¢des, e a impulsio natural de seu coragao;
porque entio irrita-se contra esses obstaculos, e o que s0 era
um simples desejo torna-se em uma paixiao fogosa, irresistivel
indomavel, um verdadeiro frenesi, cuja permanencia perturba
e perverte sua sensibilidade, destroe-lhe a razao, causa as mais
graves, e até a morte.

Entretanto, as paixdes produzem effeitos salutares quando
se lhes oppoe toda a forca de caracter necessaria para bem
conduzil-as, e entdo essas paixdes podem ser comparadas aos
venenos violentos que o medico transforma em uteis medica-
mentos, e dos quaes tira tio grande partido no tratamento das
mais graves enfermidades.

() homem sem paixdes, se lal ente jamais sai das mios da
natureza, limitado, como os mais grosseiros animaes, aos
appetites e ao instincto, deve-se-lhes assemelhar em quasi
todos os respeitos : a indifferenca paralysa seu coracio, que
se conserva surdo das doguras e is delicias da amisade; nelle
nem mesmo ha o sentimento da virtude, pois que esta é o uso
moderado das paixdes, ou a for¢a de as vencer.

As paixdes sio a vida da alma : ellas sdo que a dispde a lo-
das as impressoes e aos mais vivos gozos, assim como a0s
sentimentos mais nobres e mais virtuosos; nada se deve es-
perar de um homem frio e reservado, cheio de fraqueza €
de pueril timidez; ao contrario, deve-se esperar tudo do
homem apaixonado, tanta forca e energia lhe d@o as pal-
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xoes, tanto poder tem seu ascendente sobre tudo que o ro-
déa, tanto ellas lhe inspiram a vontade firme e immudavel
de cumprir tudo que projecta! Quio necessario ¢é que a razio
presida a essa vontade, que governe esse instincto moral,
que modere, que reprima sua forga quasi sempre crescente !
Porém o homem ¢ assas corajoso para nao consentir que as
paixdes exercam algum poder sobre a razio? A for¢a moral,
que so pertence & mais sublime philosophia, péde permane-
cer? E, além disso, nido ¢ mais perigoso oppor continua re-
sistencia ds suas inclinagoes, do que ceder-lhes algumas vezes?
As paixdes sao (Ao uteis ao entretenimento da vida physica
como ao da moral : ellas fazem o homem gozar em toda a
sua plenitude, criam-lhe uma nova vida; no entanto que
uma elerna angustia, molestias desastrosas, terriveis males
de nervos, sio a partilha das pessoas que se conservam es-
franhas ds paixdes, e que vivem n’uma continencia forgada e
absoluta.

Porém, se as paixdoes moderadas tém uma tio maravi-
Ihosa influencia sobre o physico e 0 moral do homem, quanto
desgracadamente tambem influem em seu destino, se a ellas
se abandona sem reserva! Absorvem todas as suas outras af-
feicoes, destroem todas as suas faculdades, e preparam-lhe
todas as agonias da dor e dos remorsos; ndo sio os homens,
a0s (quaes a natureza ha dotado de um caracter sem verdadeiro
calor, e que por assim dizer, sao por ella creados impassiveis,
que devem temor a (yrannia das paixdes; mas sim aquelles
em que ella reune no mais alto grao a sensibilidade physica e
moral, quasi sempre incompativel com a paz de coragio,
quasi sempre fatal 4 felicidade. As almas ardentes devem
lemer as paixoes, por isso mesmo que as que merecem esse
nome nio espalham encanto algum na vida, magoam e despe-
dagam o coragio, pedem lagrimas de sangue, e essas lagrimas
nunca mais se extinguem, porque as impressoes fortes das
paixdes jamais se apagam inteiramente, seguem o homem
desgragado, ou o arrastam ao tumulo.

Interessar-se vivamente pela sorte dos desgracgados, sus-
tental-os no infortunio, afastar-lhes do coragio a desespera-
(30, quando j4 nada pudesse ligal-os 4 vida, eis os deveres
que a natureza e a humanidade impdem, e que sdo para o
homem sensivel a origem dos mais deliciosos gozos, mas
esses deveres entram mais nas attribuigoes do medico, que

T 11 20
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nas do moralista ; porque este cré sempre attingir ao venci-
mento das paixdes, oppondo a razdo dos syllogismos ao que
nao se raciocina mais, sem reflectir quanto é duro e inhu-
mano condemnar um desgracado que muitas vezes nio pdde
deixar de o ser, e quanto crueis sao as idéas geraes ao
homem que soffre. O que sera desse infeliz, abandonado s
aos recursos de sua razio, quando tiver perdido até a espe-
ranca de suas affeicoes ; quando um golpe imprevisto houver
destruido sua fortuna, tiver férido o objecto de sua ternura;
quando uma doenga cruel destruir seu repouso, alterar sua
organisag¢io, e ameacar seus dias, mesmo no seio da prospe-
ridade, no meio dos prazeres e das illusGes da florescente
mocidade ? Que serda delle, se, na rapida passagem da felici-
dade ao infortunio, nao tiver alguem que venha condoer-se
de seus desgostos, sentil-os, partilhal-os, e que'lhe estenda
mio protectora? Os sentimentos de beneficencia deveriam
conduzir aquelle que se consagra ao allivio de seus seme-
lhantes, aos que pedem soccorro, empregando com elles
meios previdentes, fazendo-os s6 ouvir a voz da esperanca e
da consolagdo; arredando de sua imaginacgdo pensamentos
tristes e afflictivos, para fazer-lhes antever um futuro mais
ditoso ; oppondo-lhes constantemente o temor 4 esperanga,
a tranquillidade 4 inquietagdo, a calma e o sangue frio d
violencia das paixdes fogosas e exasperadas; finalmente, to-
dos os extremos aos extremos. E, ainda mais, para ligal-os
a vida, acompanhal-os por toda a parte, seguir suas inclina-
coes, partilhar suas affeigoes, descer, por assim dizer, até
sua fraqueza, submettendo-os pela dogura e respeitos. Uma
conducta semelhante da parte de um medico ¢ do mais ad-
miravel caracler; muitas vezes é uma garantia de seus suc-
cessos : emfim, se o doenle, ndo obstante todos os seus cui-
dos succumbe, ndo tem elle sido conduzido ao termo fatal
pelas mais doces illusdes, ¢ por um caminho somente de
flores?

Séde das paixdes.

Os antigos admittiam no grande sympathico, e princi-
palmente no ganglido semilunar, ou no plexo solar situado
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sobre a base dos pilares do diafragma, a séde das paixdes:
Van-Helmont é de opinido que ellas residam no ganglio car-
diaco, e centro aponevrotico ou frenico do diafragma. Ou-
tros queriam que o estomago fosse a sua séde: porém Gall é
de parecer que as paixdes tenham a sua séde no cerebro,
e nao nos ganglides do sympathico, e que ellas dependem,
nio tanto da vontade quanto do instincto, e traz a exemplo :

os animaes inferiores ao homem nio sentcm paixoes ?

Quanto a esta maneira de sentir de Gall, nés niao estamos
de accordo, bem que reconhe¢amos engenhoso o seu systema
e doutrina.

As inclinagdes que se observam nos animaes ndo se podem
chamar verdadeiramente paixdes, e se lhe damos este nome,
¢ por nido conhecermos outro que exprima os phenomenos
moraes dos animaes; e o que € que se nota na natureza das
paixdes 7 phenomenos certamente mui diversos: as paixoes,
estando debaixo do imperio da vontade, s6 o homem por ex-
cellencia as pdde modificar, dando-lhes o colorido que melhor
lhe convier.

Proschska quer que as paixdes tenham sua séde no cora-
¢do, sob a influencia do 8.° par de nervos: bem como Vau-
venarges admitte que os grandes pensamentos trazem sua
origem do coragio.

Estas duas opinides foram abragadas pelo professor Gi-
bert, de maneira a lhe fazer dizer (R. sur I’Eloq., L. 1.°
C. 41, Art. 2.9), que 0 nosso coragio ¢ um procelloso oceano,
cujas agitagdes, todos, ainda os mais peritos, nio sabem ao
certo melhor do que os pilotos os mais praticos conhecem o
numero dos ventos que agitam as aguas do mar, ele.

Longino (Trat. do sublime), é quasi do mesmo parecer,
Por seguir o que se passa no cora¢io no momento em que as
paixdes obram.

Magendie quer que as paixdes nds tenham séde, e diz:
« Fallaremos noés da séde das paixdes ? Diremos com Bichat
que ellas residem na vida organica, ou melhor ainda com os
antigos e alguns modernos, que a colera reside na cabega, a
coragem no coragdo, o medo no ganglido semilunar, ete. ?

Mas as paixoes sio sentimentos internos; ndo podem
ter séde. Ellas resultam da acg¢io do systema nervoso, e par-
ticularmente da do cerebro: nio admittem alr-'uma ex-
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plicagdo. Convem observal-as, dirigil-as, calmal-as, ou in-
tretel-as, mas ndo buscar explical-as.

Mr. Vaidy (Dicc. das S. Med., Art. P., p. 423), quer que
ellas ndo residam no cerebro, e nem dependam das faculda-
des intellectuaes, ¢ sim do systema nervoso viceral, fun-
dando-se no estado em que a alma se acha quando o homem
esta apaixonado, e ndo experimenta por si mesma paixdes,
e diz (pag. 427): « Assim, o espirito féorma nossas concep-
goes.

Na verdade, delle dependem nossos conhecimentos,
qualidades que nascem da experiencia, ou sdo adquiridas
por virem de féra: ao conlrario, o sentimento é innato ou
natural em ndés; elle determina nossos costumes, nossas in-
clinacoes e nossa conducla, muitas vezes contra toda a razio,
porque ella nos arrasta. A infancia e a mocidade succum-
bem quasi sempre & torrente das paixdes; a idade madura
se dirige antes pela luz da razdo e da experiencia. Assim,
nosso coragio € o primeiro desenvolvido, em quanto que o
cerebro demanda longos estudos e uma educagio para se
formar; convem quasi sempre que a educagio comprima as
affecgoes do coragao e dilate as faculdades do espirito. No
animal, o coragio ou as affecgdes moraes predominam; no
homem racional, sio as faculdades intellectuaes. A razio
duvida, e por isso busca a verdade; mas a paixdo cré tudo,
até no erro, porque aspira & saciedade. O espirito pdde ter
defeitos ou extravagancias, mas o corac¢io tem virtudes ou
vicios; tanto a natureza moral sente e se move 4s cegas, as-
sim tambem a natureza intelligente conhece e quer com li-
berdade. »

Mr. Rostan admitte no cerebro a séde das paixoes, e fa-
zendo a distincgao de affecgoes e paixoes, diz, que aquellas se
applicam 4 faculdade de conhecer e raciocinar, em quanto
que estas sdo subordinadas &s primeiras, por serem o resul-
tado do sentimento propriamente dito, das emogdes da alma,
e que umas vém pelos sentidos, e as outras sio consequen-
cias da faculdade de sentir, e que esta tem sua séde no ce-
rebro.

De mais, reconhece que o experimentar necessidades,
geralmente fallando, estd na essencia da organisagéo : com
o apparecimento dos orgdos, apparecem os desejos de
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os por em movimento, ¢ 0 exercicio accarreta perdas, e
destas a necessidade de as reparar; as necessidades produzem
desejos, os desejos a vontade, e a vontade as paixdes; e que
conforme o griao dos desejos e das necessidades, nés sentimos
affecgoes e paixoes, cujos actos tém sua séde no cerebro.

Mostra que ndo partilha do sentimento de Cabanis e Gall,
por serem elles exclusivos; o primeiro fundou sua opinido
no organismo inteiro, e o segundo em um orgido especial,
como por exemplo, o amor ter sua séde no cerebéllo, ete.
As paixdes (p. 2065, Cours élementaire d’hygiéne, 2. 2 Ed.,
T. 2.9), ndo sio mais que desejos, necessidades violenta-
mente sentidas; ellas tém sua séde no cerebro, mas sua causa
estd em toda a organisacdo. As paixdes ndo sio em geral se-
nio um sentimento instinctivo levado a excesso, assim como
0 instincto ¢ o resultado da organisagio. O desejo foi dado
(p. 266) a0 homem, para por meio delle o obrigar a viver;
e por isso ¢ a primeira causa da exislencia. Niao ¢ duvidoso
que sem desejo deixara de existir, porque o que seria a vida
sem elle?

Acabamos de ver que elle ¢ o resultado necessario da or-
ganisacio. Elle nio é particular ao homem, bem que .0 ho-
mem deseje mais que os oulros animaes, porque estes entes
como elle, acabario logo, sem nada desejarem. Os desejos sio,
pois, necessarios; as paixdes, que nio sio senido desejos vio-
lentos, sdo necessarias tambem; ellas sio o mais poderoso
mobil de todas as nossas acgoes, a origem de lodos os ta-
lentos e de todas as virtudes; se ellas produzem todos os vi-
cios e todos os crimes, isto nido ¢ sendo por aberragdes ex-
cepeionaes. Tem-se dito que as paixdes, nio sendo mais que
a exaggeragio da acgdo de um orgao, nio podem jamais ser
um bem, ao menos para o individuo : devemos confessar que
nos ¢ indispensavel partilhar esta opiniio, apezar do ridicu-
lo que se tem esforgado alguem de lancar sobre a opiniiio
contraria (1).

(1) Antes de Gall, é verdade, que se tinha em vio procurado a séde
da alma. Querer, como elle faz, descobrir os instrumentos particulares,
€ allribuir a bondade ou ao defeito desses instrumentos as variedades
moraes da humanidade, é uma indagagiio ainda mais indiscreta que

;t da séde espiritual, e sobretudo mais perigosa, se niio ¢ igualmente
nutil,
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Pelo que acabamos de ver, suppomos que o celebre Ros-
tan claudica em sua opinido, porque admittindo a séde das
paixdes no cerebro, nos faz ver ser o desejo o primeiro mo-
bil ou a base de todas as paixdes: sendo assim, tacitamente
nos faz crer que ellas tém sua séde na alma, influenciada
pelo systema nervoso, de cujo parecer nds somos ; porque o
desejo, na linguagem de quasi todos os metaphysicos, ¢ uma
faculdade da alma ; e um grande mestre da escola philosophi-
ca franceza, La Romiguiére, no seu systema dd uma tao
grande importancia ao desejo, que lhe dd o primeiro lugar
entre as faculdades volitivas da alma. La Romiguiére reco-
nhece no sujeito pensante duas faculdades elementares, que
sdo intelligencia e vontade ; subordinada na primeira tres fa-

O materialismo, que alguns sabios julgam poder adoptar, tende para
um conhecimento tio detalhado das relagdes das deslizadas e delicadas do
physico e do moral do homem, e para uma contemplagio tio elevada
e tdo pouco accessivel ao vulgar, que quasi ¢ impossivel semelhanie
opinido propagar-se ¢ tornar-se popular. Nio acontece o mesmo com 0
materialismo, que o systema de Gall pretende estabelecer.

As consequencias desse systema, que por sua parte physionomica
nio deixam de se espalhar, se delle nio se demonsira o erro e a inexac-
tidio; as consequencias, dizemos, que o homem, ainda o mais esclare-
cido pode tirar tdo bem como os sabios e os prudentes, necessariamente
conduzirdo uma illimitada indulgencia para todo o genero de vicios ou
de crimes, ou uma indifferenga nio menos funesta para as mais subli-
mes virtudes e os mais distinetos talentos. Assim, ainda que estamos
muito longe de contestar a influencia do physico sobre o moral ; ainda
que reconhegamos mesmo que existem temperamentos e modos de
constitui¢bes organicas mais proprias aos grandes desenvolvimentos
das faculdades intellectuas, ou ao habito das accdes generosas, queé
outras, somos forgados, entretanto, a confessar que, se cada modifica-
¢io do coragio ou do espirito fosse olhada como uma faculdade dis-
tincta e dependente de um orgfo particular, nio existiria moralidade
alguma nas acc¢des humanas, e que a mulher adultera, o ladrio, o as-
sassino, nfio eram assim, sendo pelo imperio e desenvolvimento de cer-
tos orgiios, e se poderiam facilmente desculpar accusando a nalu-
reza,

Para esses temores, que todavia nio apresentamos como objecgoes,
se responderd, sem duvida, que o merito do obreiro sendo indepen-
dente da bondade ou dos defeitos de seus instrumentos, os orgios par-
ticulares, que se referem a alma pelo exercicio de suas differentes fa-
culdades, nio podem fazer nascer nenhuma duvida sobre a liberdade,
nem sobre sua existencia.

Julgamos que ha mais subtileza, que exactidio nesta resposta.

Se temos bem presente o systema de G II, conforme a hypothese qué
no principio faz, se poderia comparar a alma a um habil organista, €
0s pequenos orgios, cuja reuniio forma o cerebro, a collecgdo de ipstru-
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culdades, que sdo : atlengd@o, comparagio e raciocinio; e na
segunda, desejo, preferencia e liberdade. Ora, ja vemos que
é da essencia do Fu immaterial o desejar; e se ¢ assim, ndo
podemos exclusivamente dar a um instrumento propriedades
que lhe nio pertencem.

Nés sabemos que todas as experiencias que se tém feito
no cerebro dos animaes, para se reconhecer a priori suas
propriedades ou func¢des, tém sido baldadas; e como por
meras supposi¢des physiologicas queremos a posteriori dedu-
zir com certeza do que ndo conhecemos ? N6s tambem sabe-
mos que o celebre Rostan, encara o homem e o estuda de-
baixo das vistas physiologicas; abstrahindo o homem moral,
0 que jamais se pdde fazer, porque sob o mesmo ponto de

mentos de toear, mais ou menos perfeilos, com 0s quaes 0 musico es-
piritual jogasse separadamente ou junto, segundo seu desejo e sua
vontade.

Assim, conforme esta supposigio, que pode parecer picante e enge-
nhosa, se admitlird que a alma tanto joga com a ambigio, com a vai-
dade ou ardil, como com o espirito de comparagio, com differentes
percepcies e com a penetracio metaphysica, com mais ou menos suc-
cesso, conforme foram os instrumentos e a maneira de os empre-
gar.

O Dr. Gall e seus partidarios, que niio querem passar por materialis-
tas, niio temem que se lhes pergunte onde esta entio a alma, que elles
fazem obrar {do materialmente, ¢ que, pouco satisfeilo de sua resposta,
nio se leva a crer que 0s orgdaos do pensamento devem obrar por si sos,
a exemplo das differentes pegas das forjas de Vuleano, cujo movimento,
engenhoso emblema da vida, era espontaneo e sem causa reconhecida de
uma primeira impulsio. !

Antes de Gall, profundas indagagdes, ao mesmo tempo metaphysicas
e physiologicas, induziram alguns sabios a encarar a alma como sim-
ples faculdade; mas, como ja temos nolado, os resultados das medita-
toes e dos estudos da philosophia sobre essas grandes questdes, estio
como mergulhadas nos abysmos da sciencia, e nio tém o facil accesso
do malerialismo a que conduziria a hypothese do Dr. Gall, se fosse
fundada na experiencia e na observagio.

Ji provamos que o gallismo niio esta estabelecido sobre fundamentos
muito solidos, e que applicando-se a seu exame o methodo com que
Condillac derrubou as hypotheses creadas pelas imaginagdes brilhantes
de Descartes, Leibnitz e Malebranche, é facil ver-se que a nova theoria
do cerebro, pelo Dr. Gall, ndo é fundada, ou pelo menos, que suas bases
como o professor Chaussier, nido sio de modo algum certas e nem funda-
das na anatomia.

Basta-nos accrescentar aqui as comparagdes que precedem, uma idéa
geral das relagdes do gallismo com a physionomia.

Essas relagbes podem ser encaradas como a terceira, e consequen-
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vista nds tambem o estudamos, e por mais que combinemos
idéas no conhecimento do organismo, de férma alguma o
podemos separar quando temos de consideral-o em sua to-

talidade.

O cerebro, anatomicamente fallando, tem sido mais ou
menos conhecido pelos grandes trabalhos que se tem feito
nestes ultimos tempos, e quanto as suas funccoes, nada se
tem podido avang¢ar de positivo, porque o mesmo homem das
experiencias, o grande Magendie, physiologista sem par,
nada tem podido conseguir, de facto, que nos esclareca; e
tratando do cerebro (Phys., T. 1, P. 217, 3. Ed.). diz:
« O que a natureza do homem apresenta de mais maravi-
thoso e de mais sublime a intelligencia, o pensamento, 0

cia do syslema, cujo desenvolvimento completo Gall offerecco a seus
numerosos ouvinles em quarentia horas de demonstrac¢io.

A primeira parle ¢ inleiramente relativa a anatomia, e faz conhecer
0s novos e inleressanles ponlos de vista, sob os quaes Gall considera e
analysa o syslema nervoso.

A segunda parte abraga as consideragies e as hypotheses sobre a
acgio do cerebro nos phenomenos do pensamento.

Ahi comecga o systema que parece feito expressamente para formar
um contraste com o de Helvetius.

Na verdade, o aulor do famoso livro do Espirito, que quiz, como se
sabe, recusar tudo 4 natureza para dar maior vantagem ao poder da
educaciio, julgou poder demonstrar que em todos os homens o fundo
da organisagio ¢ primitivamente uniforme relativamente ao espirilo;
que ndo differe sendo pelo effeito das causas accidenlaes de aperfei¢oa-
mento ou de alteracio: e que conforme as circumstancias e os meios,
todo o individuo bem conformado pode tornar-se indifferentemenlte
um grande poeta ou um grande philosopho, um profundo sabio ou
um amavel litterato.

O Dr. Gall nio se limitou a combater esta opinido, e a pensar, como
os philosophos physiologistas, que as differengas na natureza do espirito
e das paixoes, dependem do modo da organisacio; pretende demons-
trar que as funcgoes intellectuaes e as inclinagdes, sio faculdades Lio
distinetas como as de ver e de ouvir; que os sentidos internos tém
orgdos particulares, como os sentidos externos; que os orgiios dos sen-
tidos interiores contituem o cerebro; que, finalmenle, o craneo, offe-
recendo no exterior, ¢ como em relevo, a expressio do que se passi
dentro do cerebro, basta saber apalpar uma cabeca, para saber o que
ella tem a fazer, e deste modo reconhecer as variedades mais notaveis
do coragio e do espirito.

Conforme esle systema, era preciso dizer meus cerebros, e nio meu
cerebro, e encarar os relevos collocados na superficie desse orgdio,
aos quaes se da o nome de circonvolugdes, como oulros lanlos orgios
separados, cuja extensiio esta sempre em contacto com a das parles
correspondentes do craneo.
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instincto, as paixoes, e esta admiravel faculdade pela qual
ndés dirigimos nossos movimentos e exercemos a palavra,
ete., ele., sio phenomenos de tal sorte dependentes do ce-
rebro, que muitos physiologistas os designam pelo epitheto
de funcgoes cerebraes.

Outros physiologistas, levados e inspirados por crencas
religiosas, as consideram como pertencendo & alma, ser de
essencia divina, de cujos attributos um é a immortalida-
de, etc.

O mesmo autor, na continuagio deste paragrapho faz ver
(que nao segue em seu estudo opinido alguma nos phenome-
nos da intelligencia, para ndo cair nos erros em que gran-
des homens se tém submergido. Magendie é claro em seus

O Dr. Gall concede, por consequencia, nos differentes pontos da su-
perficie cerebral, uma séde distincta e um orgido particular a cada in-
clinagiio e a cada faculdade, e na superficie do craneo uma séde igual-
mente distineta para a expressio do desenvolvimento de cada faculdade
e de cada paixdo.

Convencido da relagio intima do exterior e do interior da cabega,
elle marca sobre a superficie do craneo, e com a seguranga de um
geographo, as diversas regioes das differentes funcgdes da alma, sua
respectiva extensio, as semelhancas que se comparam, e que elle pre-
tende conhecer.

A (ssa exploragio exterior ¢ que se pode chamar parte physiono-
mica do systema. Verdadeiro ou falso, o autor o applica com resultados
laes que espantam seus ouvinles, e que muitas vezes ltem alguma cousa
de tio maravilhoso como os prodigios dantes attribuidos ao banquete
de Mesmer e ao tumulo do diacono de Paris.

Deste modo, apalpando com cuidado a parte posterior de cabega, a
uma pessoa, ¢ a regiio do craneo que corresponde ao cerebello, o Dr.
Gall, ou seus discipulos, sufficientemente exercitados, poderdo dizer se
£ssa pessoa ¢ fria ou ardente no amor, e se fraca ou vivamente excitada
pela voluptuosidade. Um pouco acima dessa regiio do amor physico,
el le encontrara a da ternura pela progenitura, da qual podera julgar
igualmente da forga e da extensio; lodos os outros pontos da superficie
(‘tn craneo, offerccem, segundo o systema de Gall, indagacoes analogas,
a arte de apalpar a cabega em allo grao de perfeicio; seria verdadeira-
mente a arte de conhecer os homens, e baslaria ao Soberano, para
nunca ser enganado, fazer interrogar dessa maneira seus minisiros,
stus generaes e seus embaixadores.

Qualquer que seja, porém, a forga e a exaclidio das provas empre-
gadas por Gall, deve-se-lhe conceder grande finura de tacto, um langar
de vista seguro, e uma penetlragio physionomica, 4 qual parece que elle
deve as vantagens que altribue ao seu syslema.

Considerado s6 como physionomista, elle tem espantado pela rapi-
dez quasi milagrosa e constante exactidio de maior parte de seus juizos
¢ de suas observagbes.
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pensamentos, pois diz que estes phenomenos de tal sorte sio
dependentes desse orgao; persuadindo-nos que elles nio sdo
exclusivamente do cerebro, visto reconhecer a grande diffi-
culdade em dar o seu juizo. Nesta parte elle pensa como
Cicero quando escreve a respeilo da natureza dos Deuses
(L. 1.°) quando diz : Qual ¢ a cousa mais forte do que a te-
meridade ? Ou que cousa ha, tdo temeraria e ldo indigna da
gravidade e da constancia do sabio, como affirmar falsamente,
ou defender com seguran¢a o que ainda ndo estd explorado
esabido? Quid est enim temeritate fortius? Aud quid tam le-
merarium, tamgue indignum sapientis gravitate, atque cons-
tantia, quam aut falsum sentire, aut, quod non satis explo-
rate perceptum, sit, et cognitum, sine ulla dubitatione
defendere? Abstraindo o systema de La Romiguiére, para
provarmos o contrario do que tem dito Rostan a respeito de
admittir no cerebro as paixdes, bem como o desejo ser uma
propriedade sua, basta copiarmos o que diz Garnier (P. de
Psy., cap. 3.°, pag. 115) quando trata dos phenomenos
complexos de sensibilidade, e diz : « Gozar e soffrer, taes sio
0s phenomenos os mais simples da sensibilidade. Amar e
aborrecer, ja sio complexos; elles implicam o conhecimento
do objecto que nos causa prazer ou pena. Quando estas pa-
lavras se empregam em vista de um objecto innanimado,
nio exprimem mais que a disposi¢io em que estamos de ser-
mos agradavel ou desagradavelmente affectados. Quando se
empregam a respeito de alguem, elles exprimem em outro
0 prazer ou o desprazer que se experimenta em lhes procu-
rar succeder ventura ou desgraca, ¢ mesmo o desejo de lhe
ver chegar um ou outro. Este phenomeno ¢, pois, aqui mui
complicado. N6s acabamos de chamal-o desejo: ¢ tambem,
segundo nossa opiniio, complexo. O desejo nos parece ser
a pena que nos causa a ausencia de um prazer conheci-
do. Acontece algumas vezes, que um prazer estd ausente,
sem que nos sintamos a pena de sua ausencia; logo que esta
ausencia torna-se penosa, ¢ o desejo. O desejo implica o pra-
zer anterior, a lembranca deste prazer e pena de sua ausen-
cia. Se o objecto que tem causado o prazer é conhecido, 2
lembranca deste objecto se mistura com a lembranga do pra-
zer que elle tem produzido em nds; e a ausencia deste ob-
jecto nos é penosa, porque a falta do prazer que nos tem
causado, faz-nos experimentar neste mesmo momento a
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pena. O desejo implica tambem o juizo, que o objecto pdde
reiterar ; se este juizo tem um grao maior de probabilidade,
o phenomeno toma o nome de esperan¢a; se se julga que o
objecto nio pode reiterar a pena de sua ausencia, toma o no-
me de pezar. O desejo e o pezar estio sempre em raziao di-
recta do prazer que o objecto nos tem causado. Todo o
amor, quando se abandona além dos limites ordinarios, toma
o nome de paixdo; se este excesso ¢ condemnado ou repro-
vado pela no¢do da moralidade, delle resulta uma paixio
culpavel como a voracidade, depravacio, ete.

Se em nada fere ou perturba a moral, resulta uma nobre
paixdo, como a das bellas artes, da verdade, da beneficencia,
ete. O que se chama um sentimento facticio, ndo é mais que
um sentimento natural, que pelas circumstancias particula-
res, ou por um falso raciocinio tem-se achado desenvolvido
sobremaneira em prejuizo de outros sentimentos.

Assim, a saudade que um prisioneiro algumas vezes expe-
rimenta em deixar sua prisio, se explica pelo prazer que
nos causam os objectos com os quaes nds longo tempo temos.
vivido. Tambem o amor do avaro para seu ouro se explica
pelo falso calculo que lhe faz crer mui numerosas as rela-
¢oes que tem de o arruinar, pelo amor de sua conservagio e
associacdo das idéas que desenvolve este amor sobre as cousas
necessarias a vida, e sobre o meio que as obtem. A amizade,
0 amor da patria, a admirac¢io, o enthusiasmo, o amor da
gloria, sio entre os sentimentos complexos aquelles que of-
ferecem & analyse os objectos os mais interessantes.

Nio nos arrojamos mais a referir sentimentos de outros
autores a respeito da séde das paixdes, porque ainda outras
idéas temos ante os olhos a tratarmos; bem que ndo temos
deveres de circumscripg¢io, com tudo ¢ tempo de darmos a
nossa opinidao a respeito do mesmo objecto, e é que as paixoes
ém privativamente sua séde na alma, e subordinadas ou
dependentes da acg¢do nervosa.

Dous elementos essencialmente distinctos : dous elementos
por sua natureza differentes, constituem' o que chamamos
homem, que sdo corpo e alma. O corpo estd sujeito ds inva-
riaveis leis da natureza, que presidem a todos os corpos; o
corpo com a extincg¢do da vida se reduz por meio da decom-
POsi¢io & seus elementos primitivos, e entra para o seio da
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natureza d’onde sahio (1). (Léde P. Boclard, Anatomia Geral,
Secc. 2.8, e D. da existencia de Deus por Fenelon, Cap. 4.",
Artigo Homem.) A alma, substancia simples, activa, intelli-
gente e sensivel, desligando-se da sua mysteriosa e incompre-
hensivel unido para com aquelle, exislird sem mescla em
quanto durar a Divindade (2).

(1) Em successio continua os Enles passam ;
Entre esta lei commum, eu posso acaso
Ter outra, além do tumulo, existencia
(Onde a morte nio chegue) eterna ¢ firme?
E nio vejo cahir na sepultura,
Vasto imperio das cinzas e das sombras,
A cada instante os miseros vivenles,
Quaes do robusto cegador i foice
Cahem no campo as pallidas espigas ?
Pésso ; que nesta habitagio terrena
Existe e mora simplice substancia
Incorporea, immortal : assim do Eterno
O quiz a immobil lei : silencio, 0 Musa,
Tu nio penetras a enrolada nuvem,
A ocenlta ligagio, que prende occulla
A simplice substancia 4 terrea massa;
De uma e outra a reciproca harmonia,
Mistura de concordia e de tumulto,
Continuada paz, perpetua guerra,
Impérvia sempre a humano entendimento.
A razio nesle pélago se engolfa;
Qual sem a douta bussola o Piloto
Entre cerrado escuro nevoeiro,
Oue tolhe a vista da Polar Estrella,
Pelos mares Austraes s'entranha e perde;
Escuto, sinto a lei, e 0 mais ignoro.
Desla uniiio mysteriosa nasce
Pasmoso um Todo harmonico, perfeilo.
Alternativas sensacoes se passam
De uma em oulra substancia, e sempre ignoto
Fica o canal.

AMacedo, Med. 1, p. 11.

(2) Muitos philosophos, tendo reconhecido e provado a existencia da
alma, pretenderam descortinar o mysterio da sua uniio ao corpo, assim
como a maneira de obrar destas duas subslanecias : visto observarem
que as propriedades sio differentes. Nio obstante os malerialistas ne-
garem a existencia do Espirito, e tudo attribuirem ao jogo physiolo-
gico do organismo, comiudo, os factos da inlelligencia protestam con-
tra esta hypothese. Os espiritualistas (ém imaginado dilferentes syste-
mas para explicarem o meio da uniio da alma para com o corpo, € as
mais celebres hypolheses sio — : as causas occasionaes de Descaries



Sendo o homem, como ja fizemos ver, especulativo por
excellencia, e nao contemplando somente esta existencia que
lhe foi confiada, pouco duradoura e material, estende suas
vistas penetrantes e curiosas ao segredo de sua propria essen-
cia; elle cuidadosamente a investiga, e quanto mais confronta
suas idéas, tanto mais se entranha no vasto oceano das re-
flexdes : elle acha no mundo intellectual caminho a percor-
rer ; e por fim penetrando o segredo da immaterialidade,
elle reconhece e se convence da existencia desta chamma
celeste, emanada do Exte SupreEMo no momento da creagio,
a que chamamos alma. Se buscamos conhecer a sua identi-
dade, achamol-a em si mesma, por ser o centro unico donde
evidentemente partem os admiraveis phenomenos da intelli-
gencia, da octividade e da sensibilidade. Nio temos necessi-
dade de recorrer & Escriptura Sagrada (como o livro mais an-
ligo, a excepcao do Vedas, que conhecemos) para fundarmos
08 nossos argumentos ; porque logo que principiamos a pen-
sar e experimentamos as primeiras sensacbes, tambem sen-
timos a necessidade de distinguir o sugeito que pensa dos
orgaos que conduzem as imagens ou as impressoes que nos
causaram os objeclos exleriores, o que se consegue pelo ra-
ciocinio. Vemos de mais que o sugeito pensante em todas as
suas manifestacoes variadas, elle se considera o mesmo, e nio
muda a sua primeira essencia ou maneira de ser: assim, para
pensarmos deste modo, bastava-nos a consciencia e as faculda-
des intellectuaes, para nos affirmar a sua existencia; porque a
maleria por mais bem combinada que seja, e por mais bem
organisada que se a considere, jamais produzirda o pensa-
mento e o raciocinio. Existindo no homem uma entidade

¢ Malebranche, a harmonia prestavel de Leibnitz: o influxo physico de
Euler, e o mediador plastico de Cordworth. Os physiologistas, que re-
conhecem a realidade da existencia da alma, tém querido, cada um
Sua maneira, explicar o meio de communica¢io das duas substancias;
uns (ém recorrido a electricidade, e outros ao fluido nervoso, etc.;
porém ao nosso ver, assenlamos que todos se tém esbarrado, por nio
darem uma razio sufficiente. NOs nio nos arrojamos a dar a nossa opi-
nido, porque ha certos phenomenos na natureza que o melhor é ob-
serval-os do que pretender explical-os; e s6 0 que avangamos ¢ que,
por isso mesmo que a cousa se torna difficil a explicar-se, nisto mesmo
esld a sua existencia; porque nos conhecemos a Deus, somente pelas
maravilhas do universo, e ninguem nos dird que ja vio a Deus impu
nemente; ¢ no entanto ¢ certa a existencia dessa ENTIDADE SUPREMA.



— J18 —

desta natureza, sua existencia deve ser continua e indivisi-
vel; um s6 ente, e ndo muitos, porque nossa sensibilidade e
nossa actividade nao pdde ser devida sendo a um so principio,
a uma unica substancia, sempre a mesma e indivisivel, em
suas sensagoes e em seus actos, etc.

O que acabamos de dizer, é uma verdade attestada pelo
senso intimo, e a mesma razio e experiencia a cada passo
nos faz ver que o exercicio das nossas faculdades seria im-
possivel ser executado, se o principio intelligente fosse mul-
tiplo. Demos o0 caso que sejam muitos os sujeitos pensantes,
ou um composto de partes, o resultado seria o perguntar-
mos : onde collocariamos as sensacdes, as idéas e a vontade?
Ninguem, assentamos, nos poderda responder, porque a von-
tade, ou outro qualquer acto da alma residiria toda em cada
Eu, ou em cada parte do £u, e entio teriamos muitas von-
tades ao mesmo tempo; e nao suppomos que uma igual de-
terminacao, ou uma acc¢ao tenha lugar, porque ao mesmo
tempo haveria diversidade em seus graos. Sendo ou existin-
do em diversas partes do LZu a vontade, o que teriamos em
resultado seria fragmentos de vontade, o que jamais pode-
mos conceder por ser absurdo. O mesmo argumento se pdde
applicar aos outros actos da intelligencia.

Finalmente, diremos que o Fu immaterial ¢ um e indivi-
sivel em suas affei¢des e faculdades, em seus pensamentos
¢ em seus aclos, e que niao ha em ndés dous sujeitos pensan-
tes, um que presida 4 idéa do bem, outro & do mal que nos
pode acontecer, e sim um unico Ente, onde se concentram
0s prazeres e as penas, o amor ¢ odio, e que esle centro in-
telligente ¢ distincto do apparelho organico e das funcgoes
dos mesmos orgios.

Tudo o que temos dito a respeito da existencia da alma,
nio é filho tanto da religiosidade, quanto somos forcados a
crer por convicgdo ; porque ainda ndo encontramos quem nos
explicasse o que ¢ a consciencia, terrivel tribunal, annuncio
do crime, onde 0 homem ¢ julgado com a maior severidade ;
se elle foge, ella 0 acompanha por toda a parte, aguilhoando-
lhe 0 coragdo com mil reprovagdes, e chamando-o & morali-
dade, onde ¢ a séde, etc.

Quem ¢é o que contempla as verdades eternas e eleva 0
pensamento até a Divindade, o que ¢ o amor da justi¢a, ©
que ¢ o amor da humanidade, e finalmente o que é a virtu-
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de! Quem foi que levou o celebre bispo de Chiappa, o im-
mortal Lascasas da Europa 4 America, s6 por amor da hu-
manidade ultrajada ! Quem deo tanta coragem e paciencia a
J6b, vardo sincero e reclo, que sobranceiro ds desgragas,
nem em perder sete mil ovelhas, tres mil camellos, quinhen-
tas juntas de bois, quinhentas jumentas, sete filhos, tres fi-
lhas e familia numerosissima, blasfemou contra Deus ! antes
rasgando as vestes, tosqueando os cabellos, prostrado em
terra o adorou, dizendo-lhe: (JOb Cap. 1.° § 21) « Nu sahi
do ventre de minha mai, e nu tornarei para ella: o SExHOR
0 deo, o SENHOR 0 tirou; como foi do agrado do SENHOR, as-
sim succedeo : bemdito seja o nome do Sexnor. £t dixit:
nudus egressus sum de utero matris mee, et nudus reverlar
illuc : Dominus dedit, Dominus abstulit : sicut Domino placuil,
ita factum est; sit nomen Domini benedictum. Quem é o
que consola o misero na indigencia! o opprimido na desgra-
¢a, a innocencia immolada por crueis que ndo respeitam a
virtude e nem a humanidade solugante, sendo duas unicas
idéas : a doce lembranga de uma INFINITA PROVIDENCIA, que
nio dorme e sim véla sobre a obra de sua creagio, e a con-
solacdo de um glorioso descango sem fim em premio de suas
desgracas e de suas virtudes. Sdo tdo verdadeiras e naturaes
eslas nossas idéas, que machinalmente as sentimos sem que
nos digam.

O selvagem, por mais brutal que seja e por mais so-
litario que viva, quando é acommettido por for¢a superior,
implora o soccorro do Céo, elevando para elle as mios e ba-
tendo uma na outra, indicando ao seu oppressor, que, se usar
com elle de brandura ou lhe perdoar, terd na patria dos
piedosos lugar distincto em premio de sua compaixio.

A historia das Americas esta cheia de factos, que bem
provam o que dizemos, a nio mentirem seus autores. A vida
de José II, imperador de Allemanha, ¢ um modelo de virtu-
des sublimes : nelle achamos resumido tudo quanto ha de
grande : com o afflicto chorava, ao miseravel soccorria, ao
orgulhoso abatia. Que herde! Niao ser a sua vida eterna !

Vem sempre tarde unir-se ao homem a experiencia, e ¢
s0 na idade madura,que ella apparece, e logo que se avisinha,
muda no homem aquelles sentimentos, aquellas idéas que
nos: primeiros dias da vida adquirio. N6s podiamos referir
muitos casos acontecidos com grandes homens a este res-
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peito; porém deixamos & leitura da historia dizel-os por
nos (1). Jouly, no artigo cerebro (Dicc. de Med. e Cir. P.),
pretende achar no systema nervoso o instrumento material
da intelligeneia, sem adjutorio dos oulros orgaos, e que a sen-
sibilidade, intelligencia, juizo, vontade, etc., sio funcgdes
do cerebro, o que justamente é falso: porque o systema ner-
voso ¢ encarregado pela natureza de receber as impressoes
que os objectos externos lhes communicam e transmittil-os
immediatamente : estes sentimentos sio levados ao inlerior,
onde sdo apreciados : a sensacio nio € senio um acto sim-
ples, e a simplicidade deste sé pode ser apreciada por cousa
que tenha a mesma natureza. O juizo ¢ o resultado de com-
binagdes de actos simples, resultante de impressdes que se
recebem e ndo combinag¢oes materiaes. A idéa que temos de
um sentimento ¢ a imagem do objecto que a causou; e se
fossem combinagdes materiaes, o resultado seria diverso,
como se nota nas experiencias chimicas, etec. A segunda
funcgio é nao s6 activar as funcgdes dos orgaos, como pol-0s
em movimenlo. ¢

(1) Na obra do Dr. Debreyne intitulada — Pensamentos de um crente
catholico, se 1¢ que Cabanis depois de quatro annos da publicagio da
sua obra sobre as relagbes do physico ¢ moral do homem, reconheceo,
em uma carta publicada em 1824, que mandou a um dos seus amigos
sobre as causas primeiras, um Enle superior intelligente livre, aclivo,
suberanamente poderoso, justo, bom, causa de tudo quanio existe no
mundo ; bem como a existencia de um principio particular o Eu, causa
dos phenomenos moraes do homem dotado de vontade e intelligencia,
devendo presistir depois da dissolugio do corpo.

Georget seguio os pegadas de Cabanis, nio admittindo uma substan-
cia espiritual ou a alma; mas nio lardou em reconhecer o seu erro; por-
que dous annos antes de sua morle declaron em seu testamento a re-
tractagido das suas opinides, e que se lhe désse toda a publicidade pos-
sivel : eis aqui a retraclacio que fielmentle traduzimos da obra citada
do medico Debreyne, que tambem foicopia do archivo de medicina.
« Em 1821, na minha obra sobre a Physiologia do systema nervoso,
eu professei declaradamente o materialismo. O anno antecedente pu-
bliquei um tratado sobre a loucura, no qual eu ennunciei principios
contrarios, ou pelo menos, expuz idéas em relagio com as crengas ge-
ralmente recebidas; e apenas tinha eu publicado a Physiologia do sys-
tema nervoso, que novas meditagdes sobre um phenomeno bem extri-
ordinario, o somnambulismo, nio me permitliram mais duyvidar da -
existencia em nos e fora de nos, de um principio intelligente, inteira-
menie diverso das existencias malteriaes ; islo sera se quizerem a alma
¢ Devs. Ha em mim a este respeito uma intima convicgio, fundada
sobre faclos que julgo incontestaveis. »
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Além disso, a sensibilidade ¢ a faculdade que a alma
possue de ser affectada de qualquer forma que seja. Sob
este acto, tres classes de phenomenos notamos, como sejam
physicos, moraes e intellectuaes; assim como nos temos tres
sortes de sensibilidades. que sdo sensibilidade physica, que
é a que é posta em ac¢io pela presenga dos objectos que nos
rodeam; e comprehende os gozos e as dores do corpo ; sensi-
bilidade moral, que é a que ¢ determinada pela ac¢iao de um
ser dotado, como nés, de intelligencia e vontade, e compre-
hende todos os gozos e penas do coracgdo; sensibilidade in-
tellectual, que é a que ¢ provocada pelas differentes nocoes
da intelligencia, e comprehende os prazeres e penas do es-
pirito.

Ha dous phenomenos além destes na sensibilidade, que sdo
a impressio que o objecto faz no orgio do sentido a que
chamamos paixdo, emquanto a percepcio desta impressio
se denomina ac¢do da alma. Donde se segue, que qualquer
que seja a modificagio organica que disperta a sensibilidade,
nio pode a nossa alma ficar completamente indifferente,
porque a dor e o prazer é logo o sentimento que experimen-
la; se a impressdo que o orgdo soffreo ¢é desagradavel, a al-
ma tambem padece logo, e se agradavel, ella sente do mes--
mo modo prazer. A estes actos chaman-se phenomenos com-
plexos da sensibilidade. Na sensac¢io agradavel ou penosa,
0 que se experimenta ¢ ac¢io da forga exterior que nos im-
pressiona, e a sensibilidade que se desenvolver é differente
da que é excitada pela impressio que a determina, e neste
caso ella reage para a causa occasional que motiva a impres-
5403 e entao este movimento de reac¢io que alenta com evi-
dencia nossa sensibilidade, varia muito: se ¢ agradavel, a
sensibilidade ¢ expansiva, e se o contrario, ¢ deprimente, isto
¢ el la se retrai e busca livrar-se : estes dous ultimos pheno-
menos do prazer e ddr, que a alma sente em consequencia
da impressido que recebeo mediante os sentidos, varia muito.
Quando o organismo soffre, tambem a intelligencia se per-
lurba, e isto depende de que as funcgdes ndo sendo regulares,
ha desordem na sensibilidade.

Nas febres intermittentes, quando o frio invade, as sen-
sagoes, por exemplo, que se experimentam, sdo confusas,
fracas e obscuras; porque o sangue fugindo dos capillares
sanguineos, que serpejam a superficie da pelle, vai-se con-
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centrar nos orgaos mais parenchymatosos, para os grossoa
Vvasos e coragio, por cuja causa se nota tremores, anciedade,
fadiga, etc.; neste caso vemos, que em consequencia desta
perturbagdo, o cerebro se abate, e apenas pdde receber fra-
cas impressges e transmittil-as ou reagil-as; porque neste
estado todas as forcas, obrando de féra para dentro, con-
centram-se. Ora, nao podendo o cerebro, pelo seu langor,
funccionar bem, as idéas que a alma tiver neste estado, de-
vem ser fracas, etc. A’ proporcao que o doente vai sentindo
aplacar-se o frio e a reacc@o se vai seguindo, as extremi-
dades nervosas vao ganhando actividade pela depressao das
forcas vitaes, que dirigindo-se do centro para a circumferen-
cia, ou periferia do corpo, diminuem todos os phenomenos
que o frio produzio, em consequencia do accesso do frio
ter entorpecido ; as sensagoes se avivam, e proporcionalmente
se multiplicam a ponto de se tornarem afflictivas e confusas;
pelo excesso e vivacidade dellas, bem como o cerebro, que
a principio estava languido, ganha em actividade até ao grao
em que as idéas se desarranjam, e o delirio se manifesta.
Nota-se ainda mais, que o espirito fica desassocegado e aplo
a impacientar-se, ou pelo excesso de vontades ou vehemencia
das sensagdes, que durante este estado o doente experimenta.
A’ proporgao que o phenomeno ecritico paulatim vai appa-
recendo, e que a febre declina, o espirito, de confuso e
agitado que era, passa a tranquillidade.

Na meningitis, tambem se nota perturbacoes de idéas,
de maneira a ndo ser possivel combinar-se as sensagoes pelo
estado de flogose em que se acham os orgdos. Que terriveis
phenomenos nio se observam na salyriasis, onde a moral do
homem, em consequencia de uma exaltagio nos seus 0rgaos
genitaes, poe a alma com desejos eroticos e exaltados; per-
sistencia nas idéas immodestas e voluptuosas, e finalmente
perturbagdo na intelligencia. (Léde o artigo Satyriasis de
Londe, no Dice. de Med. e Cir. Pr., V. 14.)

Na Nymphomania, em consequencia de uma exaltagio do
sytema uterino, a mulher se vé obrigada aos maiores des-
varios que se pode imaginar. Esta terrivel enfermidade,
que ndo ¢ sendo a sensagio do amor ou da necessidade do
coito, levado ao maior grao, arrasta a mulher a perder com-
pletamente todos os habitos do pudor e da honestidade, que
a educagdo plantou em seu coragio : o apparecimento deste
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mal é sempre precedido por causas que obram sobre o ce-
rebro ou sobre o systema uterino, apezar de que Gall e seus
discipulos querem que ellas s6 obrem sobre o cerebello.
Seja qual for a séde deste mal, o que sabemos ¢ que na
mulher, o desejo de se prostituir, em propor¢ido ¢ menor,
que a audacia que as affecta. (Jouly, Dice. de M. e C. P.,
artigo Nymph., V. 12.) Na hysteria, quantos phenomenos
aterradores ndo ameagam a infeliz mulher que a experi-
menta! Bem como tambem na gravidez se observa desejos
extravagantes, de maneira a levar a mulher & perversido da
razdo. Orfila refere muitas passagens (Med. Legal, T. 1.0,
P. 517, 3.2 Ed.) de mulheres, que durante a gestagio tinham
desejos bizarros e appetites depravados, e cita uma passagem
referida pelo medico portuguez Rodrigo de Castro, que
uma mulher gravida, vendo a espadua de um padeiro, a de-
sejou comer. Outra, de quem falla Langius, que por este
tempo desejava comer as carnes de seu marido, de sorte que
0 matou e salgou uma grande parlte das mesmas carnes,
para prolongar seu depravado prazer, etc.

Nos dous sexos, quando chega a época da puberdade, ha
uma mudanga espantosa; todo o organismo se desenvolve,
0s orgios genitaes e o larynge no homem augmentam de
volume ; na mulher as mammas, o rubor das faces, o bello e
encantador torneio das férmas, o apparecimento dos mens-
tros lhes annuncia que a natureza os convida dizendo-lhe,
que ja é tempo de preencher o alto fim para que os for-
mou : tudo nessa época ¢ grande, tudo ¢ magnifico e tudo
€ activo. As propensdes n'um e n'oulro sexo, as fruicdes
moraes sao tdo lisongeiras, que cada um se suppde preferi-
vel; tudo emprehendem e tudo conseguem. Vao ganhando
em idade e em exercicio, até que por fim a vida se vai en-
fraquecendo e avizinhando 4 inaptiddo; idéas bem diversas
acompanham ao cangado velho. Assim, pois, tambem a alma,
4 proporgio que o organismo perde, tambem ella perde,
porque os orgdos nio podendo receber com a mesma activi-
dade as impressges, tambem ella as nio pdde apreciar.

Quando o moral do homem obra sobre o seu organismo,
¢ observam phenomenos bem contrarios; um sentimento
de abatimento quasi geral vai-se apoderando do seu corpo;
a ftristeza se exprime em seu caracter; a imagem da af-
flicgdo se apodera delle; a dor o segue, acompanhando-o
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para toda a parte ; o temor, a angustia ¢ a nutrigao ordinaria;
mesmo a morte se anhela para descango de tantos soffrimen-
tos. Sdo mais ou menos fortes estes phenomenos, segundo as
circumstancias. Lé-se na Castro de J. B. Gomes, Affonso 1V
pedir a morte a Deus, ete.

Porque nao vens, 6 morte, alliviar-me
Do peso da existencia, e de meus crimes?

A alegria, o contentamento, o prazer, o riso, a satisfagio,
quando ndo sdo excessivos, sdo 0s signaes que se mostra
quando o moral goza.

Quando se nos communica as desgragas de um amigo, de
um pai, de um irmio, elc., a quem cegamente amamos,
que martyrios ndo experimentamos? Lemos nos faustos de
gloria do immortal José II, que um menino bem miseravel,
com 12 annos de idade, pedia esmola em uma das ruas de
Vienna d’Austria: encaminha-se humildemente a um senhor,
que lhe dava mostras de ser homem de fortuna, e che-
gando-se para elle, porque seu ar de bondade o animava,
pedio-lhe uma esmola. O estado de timidez com que pedia,
e as lagrimas que vertia, moveo a curiosidade do desconhe-
cido Monarcha. — Meu amiguinho, lhe diz o Imperador,
vés me nido pareceis criado, e como pedis esmola? — 0" meu
DEeus, lhe responde o joven, é para soccorrer minha pobre
mai, viuva, desamparada de todos, que vive em uma cama
doente e cheia de miseria. — Vés ndo tendes medico ? — Ah!
. meu senhor, se ndo temos dinheiro para satisfazer suas vi-
sitas e comprar o remedio por elle ordenado, para que en-
commodal-o? O desconhecido perguntou-lhe onde morava sua
mii, e depois de ouvir sua resposta, deo-lhe dinheiro para
que fosse em busca do medico a soccorrel-a. Este bom filho
cordialmente agradeceo a seu bemfeitor, e sem perda de tempo
correo em busca do medico.

Logo que ficou s6 o desconhecido, foi 4 casa da doente, €
assim que entrou vio quam verdadeira era a exposi¢io do
bom filho, e que no estado o mais deploravel em que estava,
‘ainda se esfor¢ava em consolar outro filho mais tenro, que
chorava com fome. José, inculcando-se medico, pergunta-
lhe qual a causa do seu padecimento. A infeliz lhe res-
ponde : Ah! Sr. doutor, a infelicidade me ¢ mais cruel do
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que a propria doeng¢a. Depois do fallecimento do meu caro
esposo, perdi todos os meus bens e fortuna n'uma banca-
rota. Tenho dous filhos e em um estado de miseria : o que lhes
succedera ? A mai ndao pode sobreviver-lhes, e breve ficardo
sem ella.

O monarcha, commovido de tio justas queixas, consola-a,
na esperanca de um porvir venturoso; e pedindo-lhe um
oitavo de papel para escrever a sua receita, o ndo achou;
rasgou uma folha de livro em que o filho aprendia e deo-lh’a,
e logo que acabou de receitar poz o bilhete sobre a mesa e
se relirou dizendo: « Ahi fica a receita que vos ha de
curar. » Apenas tinha sahido, entra o filho exclamando, cheio
(e satisfagio : « Minha mai, consolai-vos e cobrai animo, que
eu ja tenho dinheiro, e aqui estd um bom medico que vos vem
curar! »

« Meu caro filho! disse ella transportada com as lagrimas
nos olhos, vem cd que te quero dar um beijo. Tua generosi-
dade e a satisfagdo do teu rosto, me mostra quanto me amas.
D’aqui agora sahio um medico, e ahi em cima da mesa deixou
uma receita. »

O medico, que com o filho chegou, pegando e lendo a re-
ceita, exclama : « Senhora, alegrai-vos : o medico que com-
vosco-agora aqui esteve, ¢ melhor medico do que eu, e a sua
receita ¢ mais efficaz do que a minha; estais livre da indi-
gencia, porque o medico desconhecido é o soberano da Alle-
manha, o imperador em pessoa, o bom José I, que vos da
uma avultada quantia que podeis mandar receber. »

A mudanga que experimentou esta mulher e seu filho,
deixamol-a 4 considera¢io de quem cuer que for a pensar
nella.

Nao ha limites para o coragio materno : os maiores peri-
gos os afronta s6 por amor do filho querido; ¢ elle a obra
prima da natureza ; dogura, afago, encantos, tudo deposita no
filho, e s6 para elle vive, e quem lh’o arrancard dos bragos?
80 a morte, pol-a nio poder bracejar.

Por nds com a existencia principiam

Da mulher os extremos, sim ¢ ella

Que no seu seio nove mezes guarda,

O fructo de hymeneo Lo triste s vezes ;
E no leito da dor, da sua a custo,
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Vida lhe da ; é ella que votada

Ao novo Ente, lhe consagra attentos
Cuidados, que no ber¢o exige a infancia.
Oh! que ternos desvelos ! Se adormece
Afasta o insecto que voando o inquieta :
Vedar parece ao despertar que chegue;
Nem do filho arredal-a pdde a noite:
Das sombras ao silencio applica o ouvido,
E se Morfeo lhe illude a vigilancia,
Abrindo os olhos, ao menor sussurro,
Ao berco do filhinho inquieta corre

Se dorme, attenta se recreia em vél-o,
Tranquilla apenas, a seu leito volta.

Se acorda, logo os peitos 1h’offerece,

E satude lhe dé no leite puro.

Para o manter no amor nao ha fadiga,
Vive mais do que em si no filho caro.

E se aos olhos do esposo se apresenta,
Mais bella é quando o filho ao collo pende.
Conjugal fructo, maternal thesouro,
Perfeicdo ¢és sem par na estima sua.

(Legouvé, Poema trad. pelo visconde da Pedra Branca)

Na moral em acg¢do (ternura maternal), se 18 o que va-
mos resumir: « Uma senhora vinha da Martinica (uma das
Antilhas), e trazia um filhindo no berg¢o: sendo assaltado o
navio de um temporal, e em consequencia delle tudo se des-
pedagou pelo furor das ondas. Um preto escravo, que sabia
nadar, a poz as costas e juntamente o filho, para ver se 0s
podia levar 4 praia, que distava alguma cousa; porém ella
vendo que o bom do preto ja estava exhausto de forgas,
falla-lhe assim : — Amigo, ndao te cances inutilmente para me
salvar; cuidemos em livrar meu filho, e tu diz-lhe que eu
morri por seu amor. — Isto disse, e soltando-se do escravo,
que ainda forcejava por segural-a, em pouca distancia delle se
submergio nas ondas. »

Ninguem tambem desconhece, que depois de enchermos
0 estomago de alimentos, se de repente temos cousa que €n-
commode 0 nosso espirito, as funcgoes se retardam, e em
lugar do alimento fermentar convenientemente, se altera, por
isso que os movimentos peristalticos sio fracos e descom-
passados, etc.



Divisao e classificacdo das paixdes.

Duas sdo as classes das paixdes, que os observadores tém
reconhecido como mais exactas, por irem de conformidade
com a maneira de obrar das causas; as quaes umas obram
excitando o organismo do centro para a circumferencia, isto
¢, de dentro para féra; bem como a alegria, o amor, a es-
peranca, etc.; outras obram da circumferencia para o centro,
isto ¢, de fora para dentro; abatendo os orgios, e como que
paralysando as forcas vitaes, taes como a tristeza, a dor, o
medo, o odio, etc.: a essas causas se chamam deprimentes,
e aquellas expansivas. Nos tambem sob este ponto de vista as
consideramos.

O padre José Agostinho de Macedo, admitte uma paixio
elementar, que é o — amor da propria felicidade —; e esta
dando nascimento a duas outras, que segundo elle, se tor-
nam exclusivas no homem, e vém a ser: o amor e o odio,
(0 H. ou os L. da R., cap. 9.° § 2.°) O bardo d’Holbach,
na sua mural universal, exprime-se nesta substancia: « To-
das as paixdes se reduzem a desejar algum bem, algum pra-
zer, alguma felicidade real ou falsa; recear e fugir de algum
mal, quer verdadeiro, quer imaginario. Os desejos sio mo-
vimentos do amor para um bem verdadeiro ou supposto, que
se nio possue. A esperan¢a ¢ o amor de um bem que se es-
pera, mas de que se ndo tem fruigdo. A colera ¢ uma aver-
$a0 subita para um objecto que se cré novicio. » (M. U. T.
1.9, Cap. 5.2, P. 17.)

Madame a baroneza de Stael, reconhece no amor da glo-
ria, a primazia entre as paixdes, e que as mais sio justa-
mente modificagoes deste nobre sentimento. (Inf. das P.,
P.452)

Madame Guizot (Cons. de Moral, P. 164), suppde o
amor, geralmente fallando, ser a paixio donde as outras se
originam. Descartes reconhece na alma seis paixdes primi-
tivas, que sio: a admiragdo, o amor, o odio, o desejo, a ale-
gria e a tristeca, e que a estima, o despreso, a piedade, o
pudor, a colera, a indignagdo, a esperan¢a, a crenga, a
vaidade, o escarneo, a inveja, e o desespero, sio as paixoes
segundarias,

Magendie reconhece no homem paixdes, que sdo com-
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muns com os animaes, e que consistem em necessidades
animaes exageradas; mas ha outras que sé se desenvolvem
no estado da sociedade : estas sdo necessidades sociaes exage-
radas. As paixoes animaes se referem ao duplo fim que nds
temos indicado, em fallando do instincto, isto é, a conser-
vacio da especie. A’ conservacio do individuo pertence o
médo, a colera, a tristeza, o odio, a fome excessiva, elc.;d
conservagao da especie pertencem os desejos venereos em
excesso, 0o ciume, o amor resentido, quando os filhos estdo
em perigo, etc. A natureza tem unido uma grande impor-
tancia a estes generos de paixdes, que ella reproduz em
toda a sua forga no homem civilisado. As paixdes que per-
tencem ao estado de sociedade, nio sao sendo paixoes sociaes,
levadas a um grdo mui subido.

A ambic¢io ¢ o excesso do amor do poder; a avareza a
exageragdo do desejo da fortuna; o odio, a vinganga ¢ o de-
sejo natural e impetuoso de offender a quem nos offende; a
paixdo do jogo, e quasi todos os vicios, que sdo tambem
paixoes, sao meios de sentir vivamente a existencia: o amor
violento ¢ uma exaltagdo de desejos venereos, que perturba,
agita, perverte, e muilas vezes anima nossa existencia de
um bem-estar inefavel, etc. Os desejos desenvolvem a intel-
ligencia, as paixdes sdo o principio ou a causa de tudo 0
que o homem faz de grande, seja para o bem ou para 0
mal. — Os grandes homems em todos os generos, os gran-
des criminosos, ou conquistadores, sio ou foram homens
apaixonados. (Précis élémentaire de Phys. T. 1.9, P. 262).

Platdo tinha para si, que ndo obslante haver no homem
muitos modos de paixdes e affectos, com tudo so assignala
nome distincto, a seis, que sio: — o prazer, a dor, a pru-
dencia, o temor, a ira e a esperan¢ga —; e que as outras nao
podem ter nomes distinctos, por serem simples modificagoes
das seis ja ditas.

O professor Rostan admitte o desejo e a aversao como &
origem de todas as nossas paixdes.

Aristoteles ndo concorda no numero das paixdes, porque
na sua Rhetorica faz uma ennumeragdo e nos escriptos de
moral faz outra.

Gall, e seu discipulo Spurzeheim, nos seus tratados de
Phrenologia, dio os nomes de paixdes e affectos a algu-
mas das faculdades primitivas e fundamentaes do sugeito
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pensante: as paixdes pertencem as faculdades, cujo grao for
de actividade excessiva: os affectos sdo modificagoes das
mesmas faculdades primitivas, pelo modo com que sdo af-
fectadas e pela maneira de obrarem, deprimindo de féra
para dentro, ou ao contrario: de mais, as paixdes, segundo
elles, ndo sdo outra cousa mais do que um modo de quanti-
dade, e os affectos outro modo de qualidade. A ‘doutrina
destes dous escriptores, quanto as paixdes, se torna difficil,
porque elles, além de nao assignalarem as faculdades primi-
tivas, tambem nio concordam quanto ao numero.

Yolney admitte duas paixdes, prazer e dor; e que o amor
de si, a aversdo, a dor e o desejo de seu bem-estar, foram
0s moveis simples e potentes que arrancaram o homem do
estado selvagem e barbaro em que a natureza o collocou.

Georget fundou sua classificacio sob quatro pontos de
vista; segundo que a alma estd alegre ou tem colera; temor
ou pena.

Quanto ao primeiro modo, elle reconhece sete especies
de paixdes, que vém a ser:

ALEGRIA.
I.* — a alegria 5.4 — o enthusiasmo
2.* — 0 prazer 6.» — a contemplagio
3.t — o contentamento 7.4 — o extasi.

4.* — a admiragio

Quanto ao segundo modo, elle reconhece outras sete
especies, que sio :

COLERA.
. — a impaciencia 5.0 — a indignacio
2.* — a vivacidade 6.* — o furor
3.2 — os transportes da ira 7.* — a raiva.
o — » - da colera

No terceiro modo de considar as paixdes, elle subor-
dina quinze especies, que vém a ser :

TEMOR.
1. — o susto da timidez 5.2 — o espanto
2.8 — » do pudor 6.0 — o desmaio
3. — a emogio 7. — a inquietagao

4.* — o pejo 8.2 — a afflicgio
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9.2 — a pusilanimidade 13.2 — a compaixdo
10.2 — 0 medo 14,* — o horror
I1.8 — 0 pavor 15.2 — o terror.
12.* — 0 assombro

No quarto e ultimo modo, elle considera onze especies,
que sdo:

4.° PENA.
1.* — as contrariedades 7.* — o desconforto
2.1 — 08 pezares 8. — a nostalgia
3.% — as penas 9.2 — aos revolugdes do espi-
4.* — a afflicgao rito
5.t — a tristeza 10.* — o desgosto
* 6.2 — o aborrecimento 11.* — o0 abatimento.

Além destas, Georgel ainda considera 4 parte outra classe,
(ue ¢ para as paixbes propriamente ditas, que julga depen-
der do desejo; e faz duas divisdes nella, que sdo uma para
a ambicdo, e outra para o amor,

Quintiliano faz uma distinc¢do nas paixdes, ensinando ao
orador a conhecel-as e a manejal-as : na primeira elle colloca
os affectos violentos, a que chama Patheticos; na segunda
poe os affectos moderados, a que chama Ethicos. Esta dis-
tincgdao de Quintiliano ¢ fundada no modo por que ellas cos-
tumam obrar : os primeiros, como obram na imaginagao
(como ja fizemos ver), perturbam a alma, fazendo com que
ella se mude do estado de quietagio em que se achava para
o de perturbagio, e neste estado mudal-a para novos juizos
e resolugdes: os segundos, obrando sobre o coragio, alicia
certos sentimentos de favor e de benevolencia a respeito do
que se quer. De mais, Quintiliano, no artigo Peroragao,
quando trata dos instrumentos da persuasdo, §§ 2, 3 et 4
faz ver que estas duas classes de paixoes se differenceiam
por seis modos; 1.2, porque os offectos Patheticos sdo pai-
xoes fortes, vehementes e agitadas; 2.°, que os Ethicos sio
sentimentos brandos e socegados, e que os primeiros obram
com violencia, mandando com imperio, e por meio de for¢a
perturbando a alma; 3.°, os Ethicos persuadem lentamente
ensinando-se, para por esse meio ganhar a vontade; 4.°, 08
Patheticos, por isso mesmo que sdo mui fortes, tambem sua
accdo ¢ mui rapida; 5.°, os Ethicos, ndo obstante nao terem
o mesmo grao de for¢a e vehemencia em acgdo, comtudo
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empregados elles obram; 6.0 (§ 4.°) « Alguus quizeram que
os affectos Ethicos servissem propriamenle para as recom-
mendagdes e para a desculpa. Estes officios pertencem-lhe
certamente, mas ndo sio os unicos, antes accrescento ainda,
que os affectos Patheticos e Ethicos, umas vezes tém a mes-
ma natureza, e so se differencam no grdo de forga, id est,
ser a daquelles maior e a destes menor, como por exemplo,
o amor ¢ um affecto Pathetico, e a caridade um affecto
Ethico; oulras yezes siio contrarios entre si, como nos Epi-
logos, onde os affectos Patheticos irritam o juiz, e os Ethicos
0 costumam a applacar. »

O erudito padre J. Soares Barbosa, traductor e commen-
tador de Quintiliano, escreveo uma rica nota, que achamos
muito a proposito transcrever aqui, porque classifica as pai-
Xbes sob dous pontos de vista, como Quintiliano refere. « T.
1.9 Cap. 13, Art. 2.9, § 4.°, nota 1), e diz: « Sexta differenga
das paixdes aos sentimentos, o — grdo de intencio diffe-
rente. — Se um affecto Pathetico e outro Ethico tém a mes-
ma raiz e conslituem a mesma especie, entdo nio se dis-
linguem sendo pelo grdo de intengdo. Sobre o mesmo, ob-
jecto um sentimento vivo é uma paixio, um seniimento
brando é um affecto Ethico. Taes sdo, por exemplo, 0 Amor
€ a Caridade, o Desejo e a Saudade, a Compaixdo e a Huma-
nidade, o Odio e o Rancor, o Desprezo e a Indifferenca, a
Alegria e um Genio alegre, a Tristeza grave e um Genio
Melancolico, a Colera e o Resentimento, etc. Seus affectos
sdo de differente especie ¢ se destroem mutuamente; cha-
mam-se affectos Patheticos os que costumam irritar, e Ethi-
€O8 0s que mitigam. Taes sdo, por exemplo, a Compaixdo e
0 Riso, a Colera e a Clemencia, a Temeridade e a Prudencia,
a Petulancia e a Moderagio, etc.

O Sr. Soares Barbosa aparta-se, quanto ao parecer de
Quintiliano, tratando de classificar as paixdes, e julga que
as paixdes se podem reduzir a cinco classes principaes, e faz
consistir a primeira paixdo elementar no amor proprio.

O Amor Proprio, isto é, o amor da nossa felicidade e per-
feicdo, pelo qual procuramos o Bem, isto ¢, tudo o que con-
serva e aperfeigba a nossa existencia, e fugimos do Mal, que
é tudo o que destroe e poe peior o nosso estado; o Amor
Proprio, dizemos, é, a bem de dizer, a unica paixdo do ho-
mem. As mais ndo sdo, a fallar propriamente, mais que
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umas modificagdes do-amor proprio, que variam ao infinito
segundo o grao de forca, objecto e circumstancias das pes-
soas. Pelo que ninguem até agora classificou exactamente as
paixdes; nem talvez sera possivel o fazel-o. Comtudo, como
as paixodes sdo umas commocoes fortes e vivas, nascidas da
representacdo do Bem e do Mal, podemos fazer tantas classes
dellas quantos sao os differentes modos por que um e outro se
nos podem representar.

Ora, o bem ou o mal se nos pdde representar, relativa-
mente ao tempo, ou como passado, ou como presente ou
como futuro : e desta consideragio nasce a 1.t Classe. O bem
passado é objecto do Desejo e Saudade; o presente da Ale-
gria, o futuro da Esperanca. E pelo contrario, o mal passa-
do ¢ objecto do Pezar, o presente da Tristeza, e o futuro do
Medo.

O bem e mal futuro tambem se pdde considerar com re-
lagio aos meios que temos para conseguir aquelle, e fugir
deste; e desta consideragdo nasce a 2.2 Classe das paixdes.
Se os meios de conseguir o bem sdo faceis, isto faz a Con-
fianga; se difficeis, a Desconfian¢a. Da mesma sorte, se nos
representamos facil o modo de evitar o mal, nasce em nos o
Atrevimento ; se pelo contrario, a Desesperagio.

Ainda que o bem verdadeiro ¢ ao mesmo tempo honesto,
decoroso e util, e o mal verdadeiro ¢ juntamente indeco-
roso e nocivo; comtudo, a nossa imaginac¢ao separa muitas
vezes estas idéas. E isto é o que basta, para dos differentes
aspectos do bem e do mal, se formar uma 3.2 Classe de Pai-
xo0es. Se o Bem se nos representa como /fonesto, isto produz
em nos o Amor da Gloria, e se o é na verdade; e se é so ap-
parente, a ambi¢do. Se o Bem se nos representa como delei-
tavel, dahi nasce o Amor do Prazer, ou verdadeiro ou falso.
Deste, se o prazer ¢ venereo, a Lascivia; se é dos conheci-
mentos uteis, a Curiosidade; se das commodidades, a Luxu-
ria. Se o Bem se nos representa como util/, sendo verdadeiro,
confunde-se com o honesto; perém se é falso e apparente,
produz a Avareza. Pelo contrario, se o mal é contrario ao
honesto, excita em nos a Colera; se ao decoro, o Pudor; se
ao aprazivel, o Tedio ; se ao util, o Desprezo.

Uma 4.» Classe nasce do mesmo bem e mal, considerado
nao em nos, mas nos outros que tém comnosco relagdes do
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sangue, ou amizade ; ou as oppostas de estranheza e inimiza-
de. Do bem passado e presente damos aos primeiros o Para-
bem, do futuro o Favor, e do mal passado, presente e futuro,
a Compaixdo. Aos segundos, do bem honesto mal merecido,
temos Indignacdo ; do util, Inveja.

Emfim, da combinagdo e collisio de duas paixdes se levanta
uma 5.2 Classe, cujas, especies ¢ difficil investigar. Assim, do
Medo e do Amor se forma o Ciume, a Inveja, a Ambigao, a
Emulagéo, etc.

Assim como temos duas grandes leis, por que se rege o
nosso systema planetario, que sio a atracgdo e repulsdo; as-
sim tambem podemos considerar dous grandes motores das
accoes humanas, que sio o prasger e a dor, 0s quaes imme-
diatamente geram o amor e o odio : os dous primeiros séo
quem nos impellem a afugentar do quer que seja : porém
ambos os impulsos se reduzem a um, ¢é a gratificagio da
vontade ou inclinagdo propria.

O prazer admitte varias modificagoes, taes como o agra-
do, o transporte, o extase, gozo, a alegria, contentamento,
satisfagao, complacencia, vaidade, allivez, e arrogancia. O
desejo que o homem tem por qualquer objecto, péde ser
um simples affecto, uma emog¢do ou uma paixdo. E’ infinito
0 numero das paixdes e vicios que emanam do desejo; e assim
na nossa maneira de entender, o desejo é uma forga, e o
interesse ¢ uma forca; este motivo ou forga, que nos leva a
um fim na nossa linguagem, ¢ synonimo.

O pezar tem varias especies como o dissabor, o senti-
mento, o descontentamento, a tristeza, a pena, a saudade,
ete, O temor varia de especie, pois distingue-se o receio da
consternagio, o terror do desespéro, o remorso da pusilani-
midade, a duvida da modestia, a fortaleza da intrepidez,
ete.

A colera exprime-se em gradagdes como 0 vexame, ra-
bugem, iracundia, resentimento, indignagdo, furor, etc. A
benevoleneia toma o nome de sympathia, amor, amizade,
compaixio, clemencia, do, ternura, affeicdo, candura, mimo,
caridade, pezar, condescendencia, gratidio, ete.

O respeito assume differentes caracteristicos, desde o res-
peito e defferencia, reverencia, até a veneracdo, e dahi che-
ga 4 adoragdo, acatamento, e até ao fanaltsmo. A malevo-
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lencia tem muitas especies, a saber : a apathia, a inveja, o
rancor, a crueldade, o despeito, a ingratiddo, o resenti-
mento, a vinganca, o ciume, o desprezo, o desdem, o es-
carneo, elc.

Simplificando mais nossas idéas, vemos que assim como os
naturalistas reconhecem um tecido elementar ou gerador, &
que elles tém chamado lamelar, e este dando origem a dous
outros a que chamam cellular e vascular, de cuja combinagio
se originam outros muitos; assim, segundo nds, a origem,
principio e motor de todas as nossas paixdes e affectos
nascem do interesse bem entendido.

Esta paixdo elementar se divide em duas grandes classes;
a primeira, das quaes abrange todas aquellas paixoes ¢
affectos que tiram sua origem do interesse proprio. A segunda
comprehende todas as paixdes e affectos que nascem do inte-
resse social.

Reconhecemos na primeira classe duas ordens distinctas;
a primeira é aquella que inclue a idéa do bem, isto é, do
prazer e do amor; a segunda ordem é aquella em que sobre-
sahe a idéa do mal, isto ¢, da dor e do odio. A primeira or-
dem funda-se no interesse proprio excitado pela idéa do
bem, e abrange dous generos em que se refere ao tempo
passado e presente, isto ¢, do bem de que se estd de posse;
o outro se refere ao futuro, isto ¢, ao bem que se espera. O

primeiro genero inspira prazer, gosto, alegria; o segundo

desejo e esperanca.

A segunda classe comprehende duas ordens, a primeira
que abrange os desejos e as disposigdes benevolas, compre-
hende dous generos, que sao, primeiro benevolencia, se-
gundo sympathia. A segunda ordem das affecgdes e das pai-
xoes pertence &s que sao excitadas pela desplicencia, e nas
quaes a idéa do mal, isto ¢, da dor e do odio, é a predomi-
nante; e abrange o aborrecimento, o desprezo, o terror e
colera.
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sobre o espirito, a imaginacdo e o coracao.

Prazer
Amor

Felicidade
Gozo
Satisfagao
Enthusiasmo
Regozijo
Gosto
Contentamento.
Extase

Desejo
Falsifica¢ao
Vangloria
Rectiddo
Reconhecimento
Emulagio
Altivez
Admiragio
Merito
Consideragao
Autoridade
Desinteresse
Contemplagio

Antipathia

PAIXOES ELEMENTARES.

INTERESSE.

Dor
Odio

PAIXOES EXPANSIVAS.
PRAZER, AMOR.

Alegria.

Brandura
Illusao
Esperanga
Prudencia
Contengiao
Temperanca
Continencia
Grandeza da Alma
Amor Physico

— Maternal

— Paternal

— Filial

— Fraternal

— da Patria

— Proprio

— (as Artes e Sciencias

— de Igualdade

— da Ordem

— da Liberdade

— &ec., &c., &.

BENEVOLENCIA.

Simpathia
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PAIXOES EXPANSIVAS.

Pracger, Amor.

BENEVOLENCIA.

Amizade Beneficencia
Boa fé Bondade
Compaixio Paciencia
Clemencia Caracler
Bom senso Circumspecgio
Estima Civilidade
Fidelidade Virtude
Misericordia Frugalidade
Felicidade Indulgencia
Gloria Reconhecimento
Ousadia Complacencia
Orgulho Docilidade
Heroismo Preferencia
Sangue frio Equidade
Coragem Frivolidade
Valor Serenidade
Intrepidez Affabilidade
Ingenuidade Dogura
Simplicidade Decencia
Innocencia Bizarria
Ternura Altenc¢io
Candura Estima
Mimo Franqueza
Caridade Generosidade
Condescendencia Piedade
Gratidao Commiseragio
Complacencia Zélo, &ec.
RESPEITO.
Modestia Admiragio
Confianca Adoracio
Reverencia Fanatismo
Veneracao Constancia
Humildade Acatamento



PAIXOES EXPANSIVAS.

Praser, Amor.

RESPEITO.
Credulidade Segredo
Firmeza Severidade
Homenagem Valor
Crenca Sinceridade
Perseverenca Verdade
Honra Castidade
Resignagio Vergonha, &c.
PEZAR.

Humanidade Dissabor, ou desgosto habitual
Pejo Abatimento
Contrariedades Dissimulagao
Vergonha Nostalgia
Adversidade Saudade
Afflicgao Mortificagao surda
Consternagio Commiseragao
Tristeza Revolugdes do Espirito
Desconfianga

MELANCOLIA.
Affectaciao Ingratidao
Despeito Resentimento
Apathia Ciume
Inveja Choéro
Rancor Gemido
Crueldade Impaciencia
Desregramento Indolencia
Desgosto Insolencia
Desesperacio Moderagao
Hypocrisia D6
Vicio Desprezo
Descaramento Lamentagio
Infidelidade Desdem

T. I
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PAIXOES EXPANSIVAS.

Praczer. Amor.

MELANCOLIA.

Escarneo Insensibilidade
Aversao Prodigalidade
Ambicao Indifferenca

— das Honras Misanthropia.

— Do Poder Remorsos

— da Fortuna Irresolugao

— da Gloria Contric¢do
Luxuria Langor
Avareza Arrependimento
Concupicencia Resignacio
Sobriedade Silencio
Intemperanca Suicidio, &c.

Cubica

PAIXOES DEPRIMENTES.

Dor e Odio.
TEMOR.

Susto da Timidez Horror

— do Pudor Terror
Emogao Receio
Mal Egoismo
Espanto Fraqueza
Desmaio Baixeza
Desgraca Ferocidade
Desprezo Remorso
Inquietagao Calumnia
Affliccao Mentira
Pusilanimidade Ingratidao
Médo Timidez
Temor Obediencia
Desanimo Covardia.

Assombx_‘o



PAIXOES REPRIMENTES.

Dor e Odio.
COLERA.

Impaciencia Vaidade
Aborrecimento Fatuidade
Vivacidade Coragem
Transporte da raiva Desespéro

— da colera Impaciencia
Indignacao Arrogancia
Extrema desesperagio Audacia.
Dureza Perversidade
Falsidade Corrupcio
Furor Depravacgao
Raiva Violencia
Rabugem Brutalidade
Iracundia ' Vinganga, &c.

Orgulho

Do Interesse.

O interesse nao é outra cousa mais que nossos desejos

excitados pelas necessidades reaes ou imaginarias, ou é o
motivo que nos leva a obrar ou a deixar de obrar, consti-
tuindo-se 0 movel de nossas acgdes.
O interesse do voluptuoso estd no gozo dos prazeres dos
sentidos; o avaro colloca o seu inferesse na posse do seu
thesouro; o faustoso liga o maior inferesse em fazer uma vi
Ostentacdo de suas riquezas; o ambicioso cuja imaginagio il-
lumina-se com a idéa de exercer imperio sobre os outros,
estd o seu interesse no gozo do poder; o interesse do homem
de lettras consiste na gloria; finalmente, o interesse do ho-
‘mem de bem consiste em fazer-se estimado e querido dos
S€us semelhantes.

Quando se diz (escreve Felice), que os interesses dos ho-
mens sao variados, indica-se simplesmente que suas neces-
sidades, seus desejos, suas paixdes e seus gostos nao sio os
mesmos, ou que elles ligam a idéa de bem-estar 4 dos objec.
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tos differentes. Logo, é o inferesse o movel das ac¢des huma-
nas.

A palavra /nferesse, assim como a palavra paixdo, s6 apre-
senta ao espirito o amor de um bem, e o desejo de uma felici-
dade : portanto ndo se péde censurar os homens por serem
interesseiros, o que significa ter necessidades e paixdes, senio
quando tém interesses, paixdes, necessidades nocivas quer
para elle proprio, quer para aquelles cujos inferesses nao con-
cordam com 0S seus.

Helvecio, conhecedor dos pensamentos e das inclinagdes
dos homems, pdde, por entre o mysterioso do seu coragio,
comprehender que o interesse é capaz de fazer calar as mais
evidentes proposicoes de geometria, e acreditar nos mais ab-
surdos contos religiosos. Clemente XIV dizia ser impossivel,
quando se fallava do /nferesse, fazer ouvir a razao aos que
tém adoptado um modo de pensar conforme o seu inferesse;
e Montesquieu dizia que ordinariamente observava que 0S
interesses particulares faziam com que facilmente se esqueces-
sem o0s publicos.

Conforme os seus interesses, dizia o sabio Felice, é que
se podem apreciar os homens; praticando mal, obramos
sempre em vista de uma vantagem que suppomos resulfar
de nossa conducta. A idéa do bem-estar ou do interesse, li-
gada a prazeres ou a objectos contrarios 4 nossa propria
existencia, constitue o que se chama interesse mal entendido :
¢ consequencia dos erros e dos vicios ; dos homens, que faltos
de experiencia, de reflexdo e de razio, desconhecem muitas
vezes seus verdadeiros interesses, e s6 dido ouvidos a neces-
sidades imaginarias e cegas paixoes, creadas por sua igno-
rancia, seus prejuizos e pela loucura de uma imaginagao
esquentada.

O interesse pessoal, e as paixdes que as poem em mOYVi-
mento, ndo sdo disposi¢des censuraveis sendo quando 80
contrarias ao bem-estar daquelles com quem vivemos ; isto ¢,
quando faz seguir uma conducta que lhes é nociva ou in=
commoda : os homens s6 approvam o que lhes é util ; assim
seu interesse forga-os a censurar, odiar e desprezar tudo queé
contraria sua tendencia a felicidade.

O interesse é louvavel e legitimo quando tem por objecto
cousas verdadeiramente uteis a nés e aos outros. O amor da
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virtude ndo ¢ senio nosso interesse ligado a ac¢des vantajosas
a0 genero humano. Se o movel do avaro é um interesse sor-
dido, o mais nobre anima o ente bemfazejo; quer ganhar a
affeicio, a estima, a ternura daquelles que podem sentir os
effeitos de sua generosidade.

O marquez de La Rochefoucauld foi mais adiante, quando
disse que o interesse faz manobrar toda a classe de vicios e de
virtudes.

O homem, logo que nido vive s6, tem necessidade de pres-
crever regras ds suas ac¢oes, € na sua moralidade achamos
interesse, e se nao fosse este o principal movel,ndo amariamos
e nao aborreceriamos. Ja vemos, pelo que temos dito, que, a
idéa do interesse, na nossa maneira de entender, ndo dista
muito da idéa do dever.

Raciocinemos agora um pouco, e consultemos a ordem
natural das cousas e dos factos. Demos o caso ¢que um Sel-
vagem perguntasse a quem lhe quizesse responder : o Im-
menso DEUS da Natureza creou o Universo, assim como
a tudo que tem existencia; e o que feria em vista 0 SUPREMO
SENHOR £ ArcuHITECTO dos Mundos, antes de emprehender a
grande obra da creacao ? Ninguem lhe responderda ! Sera a
Theologia a unica sciencia que resolva a sua pergunta? nao;
elle desafia o Theologo. Careceria Elle (continiia o Selvagem

a perguntar), para continuar a existir, de crear o que ve-
mos ? Nio teria em si tudo quanto lhe é préciso para conti-
nuar do mesmo modo? Dependeria Elle de outro ou outros
entes ? De certo que néo, lhe haviam de responder : e se Elle
livesse em vista alguma cousa, seria dependente? Tambem
N80 ; e quem moveo 0 SOBERANO AUTOR E Sexuor do Uni-
verso a crear tantas maravilhas, tantos phenomenos subli-
mes, que a imaginagdo do homem ndo pode comprehender !
Lhe dirdo que foi crear antes que O contemplassem e que
O admirassem : e sendo assim, foi levado por esse nobre sen-
timento, esse mofivo a que chamamos interesse. Assim po-
demos afirmar que o interesse ¢ para o Universo moral, o
que o movimento é para o Universo physico: bem como o
virtuoso e o malvado sio todos levados pelo mesmo griao de
de forga, id est, ao primeiro as desgragas de seu proximo of-
ferecem uma vista insupportavel, e a idéa do soccorro lhe é
irresistivel : o malvado ao contrario, nada o perturba e nada
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0 move : quer um quer outro tem ante os olhos um prazer
resultante do interesse.

Alguns philosophos fundaram sobre uma benevolencia in-
nata, que julgaram inherente 4 natureza humana, mas
essa benevolencia s6 pdde ser effeito da experiencia e da
reflexdo, que nos mostram que os outros homens sio uteis
a nos mesmos, e estdo em estado de confribuir para nossa
propria felicidade. Uma desinteressada benevolencia, isto é,
da qual ndo resultaria para nés da parte daquelles que nol-a
inspiram, nem ternura e nem agradecimento, seria um sen-
timento despido de motivos ou um effeito sem causa. E’ re-
lativamente a si mesmo que o homem mostra benevolencia
aos outros. Quer grangear amigos, isto ¢, pessoas que se
interessem por elle; ou entdo experimenta por aquelles em
quem elle mesmo experimenta favoraveis disposi¢des; ou
finalmente quer ter a estima propria e a da sociedade.

Talvez se nos diga que pessoas virtuosas levam o desinte-
resse até mostrar benevolencia a ingratos, e que outras a
mostram a homens que nunca conheceram e que jamais vi-
ram. Mas essa mesma benevolencia nao ¢ desinteressada; se
provém da piedade, o homem compadecido consola-se a si
mesmo fazendo bem aos outros. Emfim, todo o homem que
faz bem, acha sempre em si a recompensa que os ingratos
Ihe recusam, ou que os desconhecidos ndo podem testemu-
nhar.

Todas as paixbes, os inleresses, as vontades e as acgdes
do homem, tém por constante objecto sotisfazer seu amor
proprio. Este amor de si, {ao censurado por alguns mora-
listas, e muito mal confundido com um egoismo insaciavel,
nao ¢ facto sendo o desejo permanente de conservar e pro-
curar uma existencia feliz. Condemnar o homem por amar-
se a si mesmo, ¢ censural-o de ser homem; pretender que
essa affeigio vem de sua natureza corrompida, é dizer que
uma natureza mais perfeita fel-o negligenciar sua conserva-
¢do, e seu proprio bem-estar ; sustentar que esse principio das
ac¢oes humanas ¢ ignobil e baixo, é dizer que é baixo e igno-
bil o ser homem.

Ponde & parte os principios de que abundam as obras de
um grande numero de moralistas, se examinarmos tal qual a
natureza fez o homem, reconheceremos que elle ndo poderia
subsistir, se perdesse de vista 0 amor proprio ;. emquanto elle
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gozar de orgdos siaos e bem constituidos, ndo pdde odiar-se e
nem ser indifferente ao bem e ao mal que lhe acontece ; ndao
péde deixar de desejar o bem-estar que ndo possue, nem
temer o mal de que estd ameacado; ndo péde amar os entes
de sua especie sendo emquanto os acha favoraveis a seus
desejos e dispostos a contribuir para sua conservagio e pro-
pria felicidade. E’ sempre em vista do interesse que tem
affeicdo aos outros e une-se com elles.

O interesse, diz um sabio, o padre Francisco Agos-
tinho Gomes (Fragmentos de Philosophia ineditos), consi-
derado como movel necessario para instigar o0 homem ao tra-
balho, e a ser poupado e previsto, e que accumulando al-
gum capital assegura para o futuro a sua subsistencia, em
vez de ser um movel pernicioso, se forna antes um estimulo
de muitas virtudes, quando se encerra dentro dos limites que
as nossas obriga¢oes sociaes nos impoem, pois até nos aparta
da calagaria, que tanto fomenta a devassidio dos costumes
em grande detrimento do socego interno dos Estados : elle
nos induz a cumprirmos com as nossas obrigacdes, amarmos
a frugalidade e a temperanca; emfim, a evitar todos os vi-
cios, que a nio serem refreados, postergado o interesse, que
apreciado, cumpria ser util e proveitoso, nio sé se nos en-
curta a propria existencia, mas ainda quando se prolongue,
se torna sempre dolorosa : comtudo, se o interesse for de-
masiadamente attendido, elle se converterd entio em mero
egoismo, que nos separando dos mais homens, nos desnatura
do ser humano ; d’aquelle ser emfim, que constituindo o ho-
mem sensivel e social, se condoe dos males da humanidade
soffredora ; ndo podendo estes lhe serem estranhos, s6 se o
interesse proprio, levado a excesso, grandemente o haja de-
generado da sua primitiva natureza.

Portanto, segue-se daqui concluir, que nem em todos os
casos e circumstancias o interesse individual e social podem
regular todas as nossas acgdes, pois outros motivos lhes
devem dar o impulso : 0 mesmo Bentham, acerrimo defensor
dg principio da utilidade, se vio obrigado a admiltir, a0 me-
nos entre os motivos das accoes moraes, o da sympathia;
porque, posto que désse por axioma philosophico, que as
acgoes humanas eram sempre subordinadas ao interesse
Proprio, ndo pretendeo comtudo com esta asser¢do, imputar
a0 genero humano egoismo universal; e s6 por nio se afas-
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tar do principio favorito, assignalou ainda o da sympathia
da indole do inferesse, por conseguinte incluiria a conscien-
cia, se na sua philosophia podesse ter entrada ; pois esta so se
pode considerar como principio distincto da benevolencia;
assim, este insigne Jurisconsulto, namorado do systema que
abragou, descobrio ainda na sympathia, que nao pode excu-
sar propriedades de interesse, quando niao se pdde duvidar
quantas almas tém havido constituidas de tal natureza, que
influidas s6 de motivos de emprestimo ou de bemfazer, como
principios eslaveis do seu proceder, nio em poucas occasides
resistirem as tentagdes do interesse pessoal ; bem como muitas
outras em quem motivos de consciencia ou de obrigacio
moral tiveram o maior predominio.

Se este abalisado escriptor, que tantos servicos fez & le-
gislagdo philosophica, quaes Bacon prestou em beneficio das
sciencias physicas, se se cingisse unicamente a occupar-se
da legislacdo, nao se intromettendo com a moral, muito mais
proveitoso seria, porque sé neste ramo de sciencia, com-
prehendido o interesse ou principio de utilidade, se viria a
conseguir verdadeiros e preciosos resultados; mas estenden-
do-se a mesma moral, que considera as ac¢des humanas nio
tanto pelas consequencias que se lhes podem seguir, mas em
muitas outras relagdes, a sua theoria nao sé se torna defei-
tuosa, mas nociva ; porque pervertendo aquella, que fundada
em principios mais nobres e desinteressados, é a unica que
seguida pdde fazer verdadeiramente o homem justo, probo e
virtuoso.

Ora, a nosso ver, o mesmo legislador, para mais efficaz-
mente alcangar o fim em que pde ordinariamente a mira,
nao se contentando sé com o principio da utilidade, recorre
ainda 4 moral, e 4 uma moral religiosa, que doutrinando o
povo nas suas obrigagdes o faga morigerado ; effeito este que
niao pode produzir por si sd as penas as mais serveras, ainda
que immediatamente executadas em seu auxilio, o principio
da consciencia ndo lhe vier dar a mio ; por isso, se o legisla-
dor grandemente confiar do principio somente de utilidade.
ainda que em muitas circumstancias da vida seja proveitoso,
observando-se este somente, converter-se-ha antes em ca-
reio, para commelter o crime, dando occasiio a quem estd
tentado para tal fazer, ndo horrorisando o aspecto do crime;
sO calcula as consequencias que se lhe pode seguir, e como
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mister lhe seja entrar em deliberagdo, necessariamente d’ahi
se segue haver probabilidade de o commetter, pois da delibe-
ra¢io ao acto pouca distancia vai.

Benthan, olhando s6 para os resultados das acg¢oes huma-
nas, confundio praticamente, e com muita extensio, o prin-
cipio da utilidade com o das consequencias. especificas, e
assim induzido julga habitualmente da approvacio ou vitu-
perio que merece qualquer ac¢ido s6 pelo calculo das conse-
quencias, as quaes ella por si geralmente praticada pode
tender: erra grandemenle por isso como moralista, e muito
damno causa quando deixa de tomar em conta a tendencia
que tem todo acto de fixar e perpetuar o estado ou caracter
do espirito em que ella se originou. Esta inexactiddo com-
tudo, ndo lhe diminuio o valor das suas especulagdes na
mor parte do assumpto da legislagido, pois as relagdes da
aceio a que Benthan deo exclusiva atten¢do, sio tambem as
de que trata unicamente a legislagao. O legislador sé se li-
mita a ordenar ou prohibir uma acg¢do, altendendo mui
pouco a geral excellencia ou torpeza moral que ella envolve ;
s6 olha para as consequencias que podem provir a sociedade
de uma acgilo particular; pois o seu fito ndo ¢ de tirar ao
povo o desejo de commetter o crime, mas desvial-o de o per-
petrar, e por conseguinte, theoria que somente a isto se es-
treita, geralmente preenche os fins da philosophia legisla-
tiva,

Finalmente, se nfio basta para explicar muitas das nossas
accoes 0 motivo do interesse, ou principio de utilidade, sem
que mettamos em conta muitos outros, inegavel é que o in-
teresse pessoal, quasi em geral, como em graude parte os re-
gula com grande vantagem da mesma sociedade, se elle ao
social nio for de encontro; por consequencia, se o pessoal
de que cada um ftrata para si pdde ser de muito proveito
para o mesmo social, de que resultas beneficas ndo ¢ ainda
no caso quando o legislador pospondo o particular ao do maior
numero, se persuade que a seguran¢a publica, pedindo que
0 réo do homicidio seja victima immolada sobre o altar da
justica, forcoso julga despir-se do sentimento de compai-
Xd0 que a Natureza inspira; porque inimigo se reputaria da
sociedade, se deixasse de fulminar contra um tal réo a pena
ultima. Porque ainda nesse caso infeliz em que o interesse
Particular se sacrifica ao geral, o réo do delicto de que tra-
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tamos, se noufra situacdo estivesse, muito util julgaria que
o culpado de tal crime para conservacio da sua propria vida,
desejaria que em uma tal pena incorresse.

Quanto, e em melhor condi¢gio, ndao se julga o politico
esclarecido com as luminosas especulagdes da economia, que
para alcancar a utilidade social da Nacdo que administra,
nio se vendo na dolorosa situacdo de sacrificar vidas a sal-
vagao de muitas outras, ajusta facilmente o interesse pessoal
com o da sociedade, honrando o trabalho, libertando de to-
dos os empecilhos a industria, supprimindo as loterias, que
tanto aliciam a cobiga para confiar do acaso a fortuna, que so
nos pode vir solidamente do que o proprio trabalho nos gran-
geia, fechando as casas de jogo, que como outros tantos es-
timulos para ganancias de origem corruptora, pervertem o
povo e o tornam madracgo e propenso aos crimes : augmenta
assim a producciao que, proporcionalmente distribuida, ¢ a
unica que poéde realmente melhorar a condigio das classes
pobres e trabalhadoras, e ndo mudancas que os demagogos
apregoam como uteis, illudindo-as com promessas lisongei-
ras; e se estende a vista a horizontes mais dilatados, franqueia
ainda o commercio d4s nacdes estranhas, porque desempoado
do antigo erro, que tal é a condi¢io humana, que ndo se pode
desejar a prosperidade da patria, sem que se deseje mal aos
vizinhos, tem antes a opulencia das nagdes estranhas como
circumstancia mui venturosa; para que cres¢am 0S proprios
productos com a maior saga : nio ¢ este o unico beneficio,
que dimana do desapparecimento de um erro, que tio fatal
tem sido & unido do genero humano, pois que desde que ap-
pareceo a famosa theoria de J. B. Say, que provou que as
nacoes nao pagavam productos sendo com outros, e que as
leis que prohibem compral-os obstam igualmente vendel-0s,
e por conseguinte os interesses das nagdes estdo tdo bem
ligados entre si, que nenhuma pdéde soffrer uma calamidade
sem que as mais sintam o effeito; assim como quando uma
prospera as visinha ndo deixam de ter a sua parte, nascendo
daqui que a Europa se deve desenganar que as guerras sao
verdadeiras loucuras que arruinam o proprio vencedor, €
que o interesse geral dos homens pede antes que se ajudem
reciprocamente em vez de se malfazerem; como a politica
cega ensinava, que por muito tempo as precepitou a taes
desatinos : assim J. B. Say teve a gloria de realisar o projecto



de paz perpetua do abbade de S. Pierre, que no seu tempo
passava por visionario.

Portanto, concebemos que o interesse pessoal pode-se
bem ajustar com o geral, quando se despe do egoismo, que
o exclue.

Se o interesse, considerado como motivo das nossas
acgoes, ¢ uma virtude, o interesse mal entendido é um
vicio, origem dos erros, -como bem nota Pascoal, e da
perversidade dos homens. A virtude, o amor da humani-
dade, o sentimento da benevolencia, ndo sdo sendo o in-
teresse unido ao bem da humanidade. D’Holbach diz :
— Se um vil interesse é o movel do avaro, um interesse
mais nobre anima o ser beneficente; elle quer ganhar a af-
feiciio, a estima e amizade daquelles que sdo levados a sen-
fir os effeitos de sua generosidade. Sacrificar seu interesse,
significa sacrificar um objecto que agrada ou que se ama, a
um objecto que é amado mais fortemente ou que mais agra-
da. Um amigo consente em sacrificar uma parte de sua
fortuna por sen amigo, porque .este amigo lhe é mais caro
que a por¢io dos bens que elle sacrifica. O enthusiasmo ¢ a
paixio para um objecto que se olha unicamente, levado até
uma sorte de embriaguez, que faz que o homem lhe sacrifi-
que até sua propria pessoa : neste caso, é sempre por seu
proprio interesse, é mesmo por elle, que o homem se sa-
crifica. .

Obrar sem interesse, seria obrar sem motivo... Alguns
philosophos tém fundado a moral sobre uma benevolencia
innata, que elles tém crido inherente & natureza humana;
mas esta benevolencia ndo pdéde ser sendo o effeito da expe-
riencia e da reflexdo, que nos mostra que os outros homens
sd0 uteis a nds mesmos, estando em estado de contribuir a
nossa felicidade. Uma benevolencia desinteressada, ndo re-
sultaria para nds da parte daquelles que nol-a inspiram,
nem ternura, nem reconhecimento; seria um sentimento
desprovido de motivos, ou um effeito sem causa. — »

O interesse, como paixdo elementar, na nossa maneira de
pensar, nio é outra coisa mais que o motivo por meio do
qual todas as nossas acgdes, quer clara, quer sob outra fér-
ma, nos leva a obrar.

O interesse pessoal é o fim do amor proprio e a preferen-
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cia de si mesmo aos outros. O amor proprio engana-nos sobre
nossos verdadeiros interesses.

Os homens, diz Duclos, ndo tém sendo uma inclinagao de-
cidida, ¢ o seu interesse : o amor das riquezas é o grande
movel que faz obrar os homens. Se o interesse se liga 4 vir-
tude, ¢ o homem virtuoso sem esforgo : mude-se o objecto,
o discipulo da virtude tornar-se-ha escravo do vicio sem ter
mudado de caracler : os monstros e as bellezas pintam-se
com as mesmas cores. Ainda que seja verdade o dizer-se que
os homens sé obram pelo interesse, nio se deve crer com isto
que todo o mundo esteja corrompido, e que nao haja nelle,
nem justica e nem probidade : ha homens que se conduzem
por interesses honestos e louvaveis. E' este o justo discerni-
mento do amor proprio mui razoavel, qui ainda referindo
todas as cousas a si, segue em toda a sua extensido as leis da
sociedade civil, e é isto a que no mundo se chama — gente
honrada. —

Os habitos mudam, mas isto nio quer dizer que a figura dos
corpos mude tambem. A politica ou a incivilidade; a sciencia
ou a ignorancia; o mais ou o menos de uma certa ingenuidade;
0 genio serio ou o gaiato, ndo sdo mais que exteriores dos
homens : tudo isto muda, mas o coragio nao, e todo homem
existe no coragio. E-se ignorante n'um seculo, mas a moda
de ser sabio pode chegar : é-se interessado; porém a moda de
ser desinteressado jamais chegara.

Os homens sdo, dizem, cheios de amor proprio e ligados
ao seu interesse. Bem, diz um escriptor, partamos dahi:
essas disposi¢does nao tém por si mesmas nada de vicioso,
tornam-se boas ou mas pelos effeitos que produzem. E'
como as plantas, que s6 podem ser julgadas por seus fructos.

Que seria da sociedade, se fosse privada dos seus recursos,
se lhe tirassem as paixdes? O que ¢ que se ensina aos homens
a amarem-se uns aos outros! como se lhes prova a necessida-
de de sua felicidade? Pdde-se-lhe demonstrar que a sua gloria
e seu interesse estdo so na pratica dos seus deveres. Que so se
os engana para tornal-os mais desgracados na humilhante
idéa que da-se delles proprios. Elles podem ser criminosos
sem cessar : para tornal-os melhores basta s6 esclarecel-0s. O
crime é sempre effeito de um juizo falso.

E’, em vista do prazer que deo a nosso coragao a presen-
¢a, os conselhos e as consolagdes de um amigo, que- ama-
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mos esse amigo; por experimentarmos os effeitos agradaveis
de seu commercio ¢ que nos ligamos a elle. E’ pelo prazer
que uma amante proporciona a imaginacdo ou aos sentidos,
que 0 amante a ama a ponto mesmo de algumas vezes sacri-
ficar-se por ella. E' em vista do prazer que uma terna Mai
experimenta, que vendo um filho querido, que ella ama e
lhe prodigalisa todos os seus cuidados, mesmo com prejuizo
de sua saude e de sua vida : é a ndés mesmos que amamos uns
aos outros, assim como em todos os objectos a que ligamos
NOSSO amor.

Se alguma vez o amor proprio parece nao ter nenhuma
parte em nossas acc¢oes, ¢ que entdo o coragio se perturba,
0 enthusiasmo enfraquece, nio raciocina, nao calcula mais,
e na desordem em que o homem se acha, é sacrificar-es mes-
mo ao objecto a que estava caplivo, por encontrar nelle sua
felicidade. Eis porque a amizade sincera tem chegado a querer
MOrrer por um amigo.

Enternecemo-nos a noés mesmos quando misturamos
nossas lagrimas com as dos desgragados; choram mesmo
quando choramos sobre as cinzas de um objecto em que ti-
nhamos collocado nossa affei¢cdo, s6 porque nos proporciona-
va grandes prazeres. Finalmente, é pelo amor da gloria que
reagira sobre elle, ou pelo temor da vergonha que o cobrira,
que o herde se immola e se distingue nos combates; elle nao
duvida entdo sacrificar a vida ao desejo de merecer conside-
ragio e gloria, cuja aclara sua imaginacio e o lanca sobre o
perigo : ou entdo se sacrifica ao temor de viver deshonrado, o
que lhe parece o cumulo do infortunio. E* por si mesmo que o
guerreiro quer a estima e teme a vergonhaj lego, é por amor
proprio que elle expde seus dias, e arrosta a morte; no calor
de sua imaginagio ndo cuida que pdde morrer, que niao
colherd os fructos desta honra que se habituou a fazer consistir
0 seu bem-estar.

Portanto, ndo censuramos o amor que todo o homem tem
a0 seu eu; este sentimento ¢ natural e necessario 4 propria
conservagio, 4 sua utilidade e & sociedade. Um homem que
odeasse a si mesmo e que fosse indifferente & sua propria fe-
licidade, seria um insensato, bem pouco disposto a fazer bem
a seus associados. Um homem que deixasse de amar-se, seria
um doente a quem sua propria existencia tornar-se-hia in-
commoda e se ndo interessaria de modo algum pelos outros.
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Os melancolicos que se matam s3o gente desta tempera, as-
sim como os fanaticos, que tornados inimigos de si mesmo,
separam-se da sociedade e tornam-se inuteis ao mundo.
Todavia, o solitario e o anachoreta nio sao isentos de in-
ieresse ou de amor proprio; seu odio pelo mundo, por seus
prazeres e pelas cousas que os outros homens desejam, é
fundado na esperanc¢a de ser um dia mais feliz, privando-se
em vida dos objectos que excitam a paixdo dos outros: donde
se deprehende que é por amor proprio que elles se tornam
desgracados por algum tempo.

No homem que reflecte, o interesse ¢ sempre acompanha-
do de affeigio para os outros; amando aquelles com quem
tem relagdes, ndo faz sendao amar com mais efficacia a si
mesmo, pois que ama instrumentos de sua propria felicida-
de. « Aquelle, diz Seneca, que sabe ser amigo de si mesmo,
¢ amigo de todos os outros. »

Aquelles em quem o amor proprio abafa toda a affeicao
para 0s oulros, sio entes insociaveis; um insensato, que nio
vé que todo o homem vive com outros homens, esta em uma
completa impossibilidade de trabalhar para sua felicidade
sem assistencia dos outros. Todas as nossas paixdes cegas,
nossos interesses mal entendidos; nossos vicios e nossos de-
feitos nos separam da sociedade ; indispondo contra nés nos-
sos associados, tornam-se inimigos pouco favoraveis a nos-
s0s desejos. Todos os maos que os detestam, vivem como se
vivessem s0 na sociedade; o tyranno que os opprime vive em
perturbagido no meio de seu povo que o odea; o rico avaro,
vive desprezado como um ente inutil; o homem, cujo cora-
¢do gelado ndo se aquece por ninguem, néo pode esperar
que alguem se interesse por elle. Em uma palavra, nao ha
em moral uma verdade mais clara do que aquella que prova
que 0 homem nao pode ser feliz ne sociedade sem o soccorro
dos outros. Mas vamos ainda mais longe.

Por pouca attengido que demos ao que se passa em nos,
sentiremos duas grandes molas de todas as nossas acgoes,
prazer e dor; molas da natureza humana em geral, e por
consequencia sagradas para seu autor. Todas as nossas acgoes
em geral tém por fim, ou o gozo de um prazer, ou o afasta-
mento, ou a diminui¢cio de uma dor. Eis aqui o inferesse,
eis a utilidade. E’, pois, uma lei geral da humanidade o inte-
resse ser o fim de toda a acgéo.
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Constantemente verificamos esta lei por nossa propria ex-
periencia, applicando-a ds quatro tendencias da natlureza
humana : conservagao propria, propagacao da especie, des-
coberta da verdade, conhecimento do bem e afastamento do
mal. O complemento dessas inclinag¢oes ¢ acompanhado de
um prazer maior ou menor, segundo a natureza dos objectos
que os excitam; e a isso nos entregamos com ltransporte,
porque todo o esforgo contrario produz idéas desagradaveis e
dor real.

A moral e o Evangelho, que a confirma, outros motivos
nio nos propoe sendo o interesse. Recompensa e penas efer-
nas que a razao nos faz entrever, e que o Evangelho poe na
maior evidencia, sao os motivos que nos dao para delermi-
nar-nos efficazmente a seguir o caminho da virtude e afas-
tar-nos do vicio. Jesus-Curisto em foda a sua pratica
nunca exortou-nos a amar a Deus por amor d’Elle, nem a
virtude por ella mesma. Nio se ama por elle mesmo, um
objecto desconhecido como ¢ Deus,aos mortaes: e nio se
poderia amar a virtude, palavra generica e que sO conhe-
cemos pelas acgdes virtuosas individuaes, cujo molivo ¢é o
interesse. Toda a moral do Savvapor ¢ acompanhada de
poderosos motivos, de recompensas e de penas, verdadeiro
interesse do homem.

Uma acgiio moralmente boa sem inferesse, ¢ uma contra-
dic¢iio manifesta, porque uma acgiao moralmente, ¢ aquella
que estd conforme com a lei. Ora, ndo ha lei sem sancg¢io,
isto ¢, sem motivo ou interesse sufficiente para determinar-
nos a observal-a. Se o legislador, formulando a lei, nio ante-
visse o inferesse, elle ndo ligaria este a ella.

Do Prazer.

O prazer, segundo Yung, ¢ uma flor que nasce na aste
da virtude : elle ¢ uma sensacdo agradavel que em nds cau-
sam os objectos que a elle se referem; é o sentimento de
uma alma satisfeita, que obteve o que desejava, € que se
Compraz em seu gozo.

O estado do homem tem seus prazeres (diz Rosseau);
prazeres que se derivam de sua natureza e nascem dos seus
trabalhos, de suas relagdes e de suas necessidades; e esses
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prazeres (que sao mais doces quando sdo gozados por uma
alma sa, candida, ingenua, torna a quem sabe desfrutal-o
insaciavel a todos os outros. O bom emprego do tempo
torna o tempo ainda mais precioso : e quanto mais se o quer
aproveitar, menos se acha a perder; por isso vé-se constan-
temente que o habito do trabalho torna a innagdo insuppor-
tavel, e que uma boa consciencia destroe o gosto dos prazeres
frivolos.

Os moralistas dividem o prasger : 1.° em prazeres dos sen-
tidos ; 2.0, prazeres do espirito; 3.°, prazeres do coragio ou
do sentimento ; 4.° prazeres naturaes e chimericos; 5.9, pra-
zeres reaes ou imaginarios; 6.°, prazeres falsos ou verdadei-
ros. O espectaculo da natureza nos offerece prazeres singu-
lares, e por isso nos encanta a vista de um bello predio, de
uma campina immensa, a formosura do dia, ou uma bella
noite. Todos podem gozar destes prazeres, porque ninguem 08
monopoliza. A sumMMA BONDADE franqueia a todos.

Os prazeres chimericos sdo aquelles que ndo sio fundados
na opiniio do homem, como o prazer de passar por bello, por
bravo, por abastado, etc.

Prazeres reaes sdo os que dependem de nds, e que nio estao
sujeitos @ mudanga : estes prazeres tém o seu fundamento na
caridade e na virtude.

Prazeres imaginarios sio os que a imaginagio nos propor-
ciona, nio sendo do mesmo modo para todos os homens :
estes prazeres nascem da relagdo que os objectos tém com
nossa maneira de sentir : os prazeres que si se fundam na
imaginagio, ndo sio duraveis, porque ella cedo ou tarde
se enfraquece, e com este enfraquecimento o prazer enlou-
(quece e por fim se acaba.

Os prazeres falsos sdo os que sido seguidos de penas, e que
causam remorsos e arrependimento.

Os prazeres verdadeiros sio os que a fortuna nos nio pode
roubar.

Os prazeres dos sentidos sio os que vém immediatamente
dos objectos sensiveis, e sdo 0s que a imaginagio e as necessl-
dades nos procuram. Chamam-se tambem prazeres. Consistem
nos vivos movimentos de todas as partes do corpo e no exer-
cicio de todas as nossas faculdades.

Prazeres do espirito, sdo os que nos offerece a reflexao, e
consistem no exercicio das faculdades do espirito.



Prazeres do coracgio, sdo os que nascem de nossas affei-
goes, e consistem principalmente na idéa da perfei¢do que se
descobre em si ou nos outros.

Os prazeres vergonbosos (diz Chesterfield), sempre custam
mais que os licitos; e por isso quem vai atraz delles sempre
encontra a dor.

A natureza (diz Fontenelle), fez para os homens prazeres
simples, faceis e tranquillos, e sua imaginagio creou outros
embaracgos, incertos e difficeis de adquirir : inventou a na-
tureza o amor, que ¢ muito agradavel; a imaginag¢io, a am-
bigio, que nada pddem concorrer para a felicidade quando
nao sio bem reguladas. E’ deste modo que Mme. Lambert
pensa dcerca dos prazeres da opinido : os prazeres do mundo
(diz ella) sio enganadores; promettem mais do que sio; in-
quietam-nos quando os buscamos e nio nos satisfazem quando
0s possuimos, desesperam-nos quando os perdemos.

Todos os prazeres sdo subordinados uns aos outros : os dos
sentidos sdo mais vivos, porém menos constantes que os do
espirito; os deste sdo mais duraveis e mais satisfactorios, os
do coragio sdio mais constantes e mais profundos: os senti-
dos se fatigam, o espirito se afrouxa, e sé o cora¢ao nos pdde
dar prazeres continuos.

Madame Staél dizia que os prazeres do pensamento sio
remedios contra as feridas da alma. Duclos affirmava que as
pessoas que sao ligadas somente pelo prazer encontram-se
com mais vivacidade do que ellas mesmas desejam ; coligam-
se sem (ue se procurem, perdem-se sem se deixarem, gozam
do prazer de se verem sem nunca o desejarem, e na ausencia
perfeitamente se esquecem.

O prazer encontra-se em todas as idades, em todos os es-
tados, em todas as condigdes e em todas as situagoes da
vida ; sendo moderado é como o orvalho para a planta, que a
vivifica e anima.

A ignorancia e a viva impressdo dos objectos fazem o pra-
zer da mocidade ; o exercicio de um cargo ou de uma profis-
sdo, fazem o da idade veril; a experiencia e a sabedoria,
formam o prazer da velhice ; a tranquillidade do espirito ¢ o
repouso do corpo, sdo os das pessoas que tém abragado o
partido da lgreja; o sentimento da ternura conjugal e filial,
€ 0 do casamento; a independencia e liberdade, é o prazer do
celibatario.

.o 9
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A estima e a consideracdo publica sio os prazeres dos ma-
gistrados, dos militares, dos sabios, efc.; a esperanca de esta-
belecer fortuna sdo os dos negociantes; a saude e a tranquilli-
dade de espirito sido os da vida rustica.

Sera crivel que a mesma adversidade tenha prazeres? Sim;
tambem os tem. Na firmeza com que supporta os trabalhos,
em submissio aos decretos da Providencia, e na moderacao
dos seus desejos encontra o desgragado prazeres.

Finalmente, tudo sobre a terra muda-se em prazeres para
os que sabem gozar : a esperanca de saude é o prazer da
doenca, e a de uma felicidade eterna o da morte. E' na mode-
racgiao dos desejos, na necessidade de satisfazel-os, no senti-
mento de possessdo, (ue consistem os prazeres; por isso ¢
que se deve desconfiar da séde insaciavel que cresta a alma e
a faz cahir em langor.

O abandono dos prazeres, e principalmente dos prazeres
dos sentidos, produz desgostos, aborrecimento, inguietagao,
dor e enfermidades. S pertence ao saber gozal-os, e quanto
mais elle conhece a imperfei¢io do prazer, mais capaz é de
fruil-o. Um mancebo que delle formou idéas falsas tem de
sentir infallivelmente, e ver seguir-se o desgosto ao gozo,pelo
conhecimento que lhe trard depois a verdade : pois gue, como
bem disse Montagne, o que corre atras do prazer, as mais das
vezes s encontra a dor.

O prazer é relativo ao temperamento e a4 maneira do pen-
sar do individuo; e por isso se tem conhecido que tal prazer.
que nos faz felizes, é porque nds nos julgamos entio felizes
de gozar tal prazer porque tem relagio com a nossa maneira
de sentir. Montagne quer, como regra, que se moderem 08
prazeres, afim de que elles possam seryir como um meio de
felicidade para a existencia.

Olha como o SENHOR, com sabia dextra
Prazeres dispersou!.. como os separa

Por crebos tractos! O desejo illuso

Qual apanha nao sabe, e em ocio morre !

Eis avista aqui, e ali descobre apenas

Sobre immensa extensdo mui raros pontos!..
Eis acode 4 illusdo, com puleros sonhos

De objecto a objecto nos distrahe, nos suppre
Com ventura ideal real ventura :

Deus creou o universo, ella o completa
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Onde o gozo dormio, desejo esperta
E onde finda o prazer saudade encampa ;
E enire votos, projectos e esperancas
O desenho preenche as vitaes scenas.
DELLILE.

No praser, os olhos se mostram vivos e brilhantes; os
musculos intrinsecos deste orgio se movem com promplidao;
a bocca se conserva entre-aberta; a physionomia forna-se
agradavel e inspira prazer; a digestdo é facil e prompta; as
secrecoes e excrecoes effectuam-se com facilidade e desemba-
rago; os actos da intelligencia se aclivam, etc.

Do Amor.

O amor, geralmente tomado (1), ¢ uma affei¢io da nossa
alma, que busca unir-se a todo o objecto que excita nella
um sentimento de prazer, ou que se conforma no gozo deste
mesmo objecto. O amor, na opinido de alguns, é indefini-
vel, porque como todos, o comprehendem melhor sentindo
do que definindo, por isso diremos que gerou-nos o amor,
creou-nos o amor, vivemos no amor e exislimos para
amor. Esta paixio inseparavel da existencia, é a vida que
anima no mundo as almas, e aonde a existencia do homem
mais se apura. Quando se chega a aninhar no mais recon-
dito do peito, que crueis martyrios nao experimenta o mi-

(1) Amor ¢ um fogo (ue arde sem se ver;
E' ferida que doe e niio se sente;
E' um contentamento descontente :
E' dor que desatina sem doer ;
E' um nido querer mais que bem querer ;
E’ solitario andar por entre gente;
E' um ndo contentar-se de contente ;
E’ cuidar que se ganha em se perder
E' um estar-se preso por vontade ;
E’ servir a quem vence o vencedor;
E' ter, com quem nos mala, lealdade,
Mas como causar pOde o seu favor
Nos mortaes coragbes conformidade,
Sendo a si tdo conlrario o mesmo amor ?

(Camdes.)
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sero a quem com o pathetico de sua linguagem o persuadio :
faz calar a razdo por mais robusta que seja, rouba a paz ao
coracgiao mais vigoroso e livre, torna pesados os dias, as noi-
tes melancolicas e longas, morta parece o amante a face do
universo : 0s jogos que entio se amavam sao para seus olhos
objectos de desprezo e odio, e 0o sublime espectaculo da na-
tureza perde para elle seus magicos encantos e seus doces
attractivos. O amor busca na soliddo da noite o seu mais
doce linitivo; é la que se ouvem as queixas amarguradas
feitas contra a perjura amante, pensativo e engolfado em
penosas idéas se chama pela morte para alliviar a pungente
dor da alma: l4 se ouvem entre-cortados suspiros, solugos
longos, ternos ais; e todos os cuidados que entio se desco-
nheciam ahi se encontram :

Amavel soliddo, tres vezes salve !
Amavel solidao ! tu és o exlremo

Dos bens que Jehovah reparte ao mundo
Por ti nossos prazeres se aviventam,
Por ti nossos prazeres se amortecem !
Amante desditoso que revolve

No coragdo oceanos de penas

Foge a teu seio: 4 chaga tu lhe vertes
Salutifero anddino, e benigna.

A dor lhe estancas, e a razao lhe volves!

Desce a noite, supita 0 somno o mundo:

No solitario leito a infausta Dido

Unica vela : em mar de pensamentos

Sua idéa naufraga : amor, vinganca,

Odio, furor no peito se lhe alternam,

E em toda a parte o Teucro se lhe antolha.

« E’ esta a fé (exclama em pranto a triste)
Desse heroe em piedade abalisado,

Que o velho pae salvou'por entre as chammas
Da abrasada Dardania! que blasona
D’interessar os céos em seu destino !

Se ¢ tal um semideus : quem sera monstro ?
Sacudido do mar co’a morte 4 vista.

A’s praias do meu reino, o acolho meiga,
Franqueio-lhe meu paco... oh .. isto é nada...
Minha mao... e por premio me abandona l..
Cabe tanta maldade em peito humano ?..

Ah! se o rosto é fiel retrato d’alma,



Seu rosto taes perfidias nao promette ..

Eu talvez m’enganei... suas palavras

Nio percebi... talvez, Dido infelice,

Amor com vios phantasmas te atormenta...
Sim, as naus que engolphadas ja presumo,
Talvez na fulva areia a quilha encravam... »
Nada socega a receiosa amante;

Corre inquieta a misera rainha :

Jd com trémulo pé ganha alto eirado

Que dominava o mar, e immobil fica ;

A’ luz da incerla aurora vira a infausta

Do perjuro os baixeis, que a plenas velas
Entre as vagas azues de um mar dourado
Sobre as azas dos ventos se escondiam.

Um pouco torna em si, que niao tornara,
Sentira menos dor l.. « Que! desaferram !..
Partiram | ai de mim !.. Oh Jove ! oh numes l..,
Mas que Jove ou que numes ! sio chimeras,
Ou justos em punir minha loucura !

Eu, eu propria devia o tenro filho

Co’ estas mios lacerar :....c’'os membros delle
Banquetear o pae !.. Mesmo a seus olhos
Levar o fogo 4s naus, matar-lhe os socios,

E envial-o depois ao negro inferno

Seus manes consolar... Mas... ah | que 0s monstros
Ji de todo a meus olhos s’esconderam !..
Zombam do meu furor: E fico inulta !

Furias, surgi, brami, tufoes e ventos,
Inchae-vos, escarceos !.. vossos furores

Sobre o ingrato apurae... vingae... vingae-me...
Jogo das vagas largo tempo, acabe

Sobre duro penedo. — Esla alma... esla alma...

No amor, o desejo 4 primeira vista parece ser essencial
4 natureza desta paixido da alma, o que ndo é assim; e a
razio que temos para deste modo pensar é, que além de ser
autorisada por um bom escriptor, a experiencia nos mostra
que o amor de nos mesmos, que possue seu objecto, ndo o
deseja, mas se confirma na sua possessido. Assim, quando no
amor ha objecto que excita o sentimento de pezar, entdo
temos desejos. Tambem muitas pessoas julgam que a com-
placencia a respeito do objecto que se ama é quem faz a
essencia do amor, e o seu verdadeiro fundamento. Duas sdo,
40 nosso ver, as causas que temos para explicar o phenomeno
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do sentimento do prazer que o amor excita em nossa alma;
que vem a ser : ou a sensacdo, ou a reflexdo. Se diz que o
prazer nos vem pela sensa¢ao quando os objectos tocam aos
nossos sentidos, e pela reac¢io somos advertidos; assim como
nos vem pela reflexdo quando a alma tem julgado que o ob-
jeclo da nossa afeicdo é proprio a contribuir para nossa fe-
licidade. D. Pedro (na Castro de J. B. Gomes), nos pode
fornecer exemplo, exprimindo-se nesta substancia :

Ah! que seja possivel, por meu damno,

Que o melhor dos Monarchas do Universo,
Igualmente ndo seja o Pai mais terno!

Que um Rei, que desvelado buscou sempre
Fazer os seus vassallos venturosos,

Queira fazer seu filho desgracado!...
Contratastes, Senhor, sem consultar-me

Um consorcio, ignorando se teu filho

Péde, ou quer d’Hymeneo as leis cingir-se!
Se essa, que lhe destinas para Esposa,

Péde ao seu coragio ser agradavel!

Acaso julgas tu desnecessaria

A minha approvacgio para estas nupcias!
Nao serd livre a um coraciao ao menos

Na escolha de uma Esposa, que amar deve?..
Ah! ndo queiras, Senhor, com tal violencia...

Se achamos uma pessoa bella, esta sensagido produz em
nés uma reacgio momentanea e nos forga a amar. Se este
objecto amado possue, ou reune em si as qualidades moraes,
taes como : dogura de coragdo, modestia nas acgdes, nobreza
de sentimentos, e finalmente uma alma bem formada, enlao
0 objecto se torna mais querido, porque ao mesmo tempo
obram os sentidos e a reflexdo. Se por casualidade descobri-
mos quando a reflexdo obra so, que aquellas qualidades en-
cantadoras foram meramente filhas da illusio dos sentidos,
entao buscamos afastar-nos do objecto, porque sua presenga
nos ¢ desagradavel, e a opposigio que experimentamos nos
¢ dolorosa, porque cara 4 cara peleja o amor com a razio, €
neste combate a razdo vence : se em lugar de nos afastarmos
continuamos na presenca do objecto, por mais esforgos que
empreguemos, e por mais perseveranga que tenha a razao,
0 amor vence.
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Tem-se dito que s6 um bello semblante ¢ a causa exclu-
siva do amor, ao que nds com Pascal negamos, porque por
mais bella que seja a physionomia de uma Senhora, de
prompto lhe perderiamos o amor, se uma causa accidental
alterasse o magestoso do seu semblante. Muilas vezes amamos
extremosamente a uma Senhora, ndao pelos dotes physicos,
mas sim pelas relevantes qualidades do seu espirito, que jun-
tas a um certo — qgue — nao explicavel, nos encanla, nos
arrebala, sem nunca vermos a feia cara do enojo. Quando os
dotes physicos se reunem aos moraes, mais forca tem o amor :
teve razao Duclos quando disse, gque ndo pode haver amor
sem estima; e a razdo em que se fundou foi que no amor
havendo um prazer, os homens se nio devem esquivar de
achar estima ou interesse nas cousas, mormente que lhes
agradam, pelo que faz com que se prefira antes este do que
aquelle objecto.

Meus prazeres, meus bens no amor encontro;
O firme amor insidias nao receia,

Basta amar, e seguir a natureza.
Aprendamos a amar-nos mutuamente,

E s6 no puro amor, amor busquemos.

Que dos reis o maior, deixando o throno,
Venha a meus pés depor diadema e sceptro;
Que seu fastoso amor do altivo solio

Aos attractivos meus a mao off’reca;
Ver-me-hdo todos preferir aquelle,

Que soube do meu peito achar a entrada,

Ao monarcha, s grandezas, ¢ a mim mesma.
Abeilard, tu o sabes, o meu throno

S6 no teu coragdo hei collocado.

Eu no teu coragdo s tenho as pompas,

Os titulos, a gloria, a honra, a fama.

Todos os nomes que a fortuna inventa
Rejeito altiva, e s6 me lisonjeia

— De tua amante — o nome; ¢ se ainda ha outro
De mim mais digno, e que melhor explique
Meu terno amor, por i vaidosa o tomo.

Aquelles homens que menosprezam as suas paixdes, s6 o
fazem pela reflexiio e por grandes esfor¢os da razio; porque
este sentimento natural os obriga a que obrem o contrario.
No amor, propriamente dito, a razio se perturba, os juizos
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sdo comfusos, e 0 homem por si nada pdéde resolver pelo
estado de perturbag¢ido em que vive, visto sua natureza variar
segundo os effeitos que produz na imaginagio e no coragao
da pessoa que ama.

Yemos em Virgilio, Dido no excesso da colera fallar ao
piedoso Enéas, e lhe dizer : « Perfido, achas graca em me
occultar tio grandes crimes? Por esta forma é que preten-
des sahir do meu reino contra a minha vontade ? Nem meu
amor, nem a fé que me juraste, nem a propria morte que
a tua ausencia meu causard, te reterd os passos? ». O poeta
Gargio mui vivamente nos pinta o estado terrivel desta infeliz
rainha pela fuga do Teucro fementido (1).

Tem-se visto homens, que amando extremosamenie a uma
Senhora (sendo elle dotado de um fundo de probidade), mui-
tas vezes fazer calar o desejo, ndo obstante imperar no cora-
¢do de sua amada, s6 para néo ultrajar o objecto querido. Ah !
Que sacrificios ! Que suspiros taciturnos niao desprende sua
alma involuntarios ! Que combate ! A natureza com a virtude !

(1) Ja no rocho Oriente branqueando
As prenhes vélas da Troyana frota
Enire as vagas azues do mar dourado
Sobre as azas dos ventos se escondiam.

A miserrima Dido
Pelos pagos reaes vaga ullulando,
C’os turvos olhos inda em viio procura
O fugitivo Enéas.
SO ermas ruas, sO desertas pracas
A recente Carthago lhe apresenta ;
Com medonho fragor da praia nua
Fremem de noite as solitarias ondas ;
E nas douradas grimpas
Das cupulas soberbas
Piam noclurnas agoureiras aves.
Do marmoreo sepulchro
Attonita imagina
Que mil vezes ouvio as frias cinzas
Do defuneto Sicheu com debeis vozes,
Suspirando chamar : Eliza | Eliza !
D’'Orco aos tremendos Numens
Sacrificios prepara,
Mas vio esmorecida
Em forno dos thuricremos altares
Negra escuma ferver nas ricas tagas ;
E o derramado vinho
Em pelagos de sangue converter-se.
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Porém esla vence ; porque nao ha triumpho sem victoria ;
assim como ndo se da esta sem grandissimos obstaculos.
Tudo suffoca a virtude, até mesmo os grandes e barbaros
impulsos do coragido. Nos podiamos encher paginas innu-
meras, s6 com exemplos de magnanimidades succedidas em
malerias de amores virtuosos.

Que doce ndo é para uma alma terna o comeco do amor!
Um simples olhar; um gesto; um curto sorriso ; um menéio;
uma palavra, é o primeiro gage que desafia e desperta o ins-
lincto, e entrando pelos olhos se vai guardar (difficil cami-
nho) no coragio (1) : comega brincando, e ao depois sedu-
zindo, e com promessas vans vai ganhando em tempo, e ao
depois desafia impetuosidade de desejos, afim de obter favo-
res.

Principia por graca, passa a desejo, e ullimamente vem
a tornar-se uma necessidade. Quando o amor tem ganhado
em tempo, que se suppoe necessidade, acarreta comsigo do-
res, desespero, indifferentismo, de quando em quando se lhe

Frenetica delira §
Pallido o rosto lindo,
A madeixa subtil desentrangada.
Jia com tremulo pé entra sem lino
No ditoso aposento,
Onde do infido amante
Ouvio enternecida
Magoados suspiros, brandas queixas.
Ali as erueis Parcas lhe mostraram
As lliacas roupas, que pendentes
Do thalamo dourado descobriam
O lustroso pavez, a Teucra espada.
Com o convulsa miio subito arranca
A lamina fulgente da bainha,
E sobre o duro ferro penetrante
Arroja o tenro crystallino peito :
Em borbotdes de espuma murmurando
O quente sangue da ferida salta ;
De rdxas espadanas rociadas
Tremem da sala as doricas columnas.
Tres vezes tenta erguer-se,
Tres vezes desmaiada sobre o leito
O corpo revolvendo ao eéo levanta
0Os macerados olhos.
(Gargdao, Cantala.)

(1) Mal vi seu rosto perfeito.
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ouve expressoes monoyllabicas, que sé 0s amanles as enten-
dem (1).

0 coracio dos amantes estd na razido das entrevistas; por-
que se esta ausente, constantemente vive contrahido, e um
aperto quasi permanente sente nao sé neste orgio, como na
regiao thoracica; o pulso é concentrado, linear e fraco : se
estd presente se dilata, um sentimento de alegria e satisfagdo
se nota, as pulsacdes sido regulares e cheias, e tudo neste
estado é prazer. Aos olhos dos amantes nada escapaj elles se
conhecem pelo olhar, pelo andar, e tem havido quem faga
applicacido de todos os sentidos : um aperto de mios muitas
vezes causa um frio glacial. O amor no principio traz pro-
testos, juramentos, preferencias, vanlagens sem limites e
innumeras felicidades; sio invocadas as Divindades, sio
revocados dos tumulos os restos sagrados dos mortos; e re-
vocados os sentimentos de ternura e de constancia; porém,
cruel amor, de quam curta duracio ndo sao os teus violentos
excessos! De fortes, que sdo, ao depois se vdo enfraque-

Dei logo um suspiro, e elle
Conheceo haver-me feito
Estrago no coragio,

Punha em mim os olhos, quando
Entendia eu niio olhava :

Vendo que o vio, baixava

A modesla vista ao chio.

Chamei-lhe um dia formoso :
Elle, ouvindo os seus louvores,
Com um gesto desdenhoso

Se sorrio e nio fallou.
Pintei-lhe outra vez o estado,
Em que estava esta alma posta,
Nio me deo tambem resposla,
Constrangeo-se, ¢ suspirou.

Conhecgo os signaes, e logo
Animado de esperanca,
Busco dar um desaffogo
Ao cangado coragdo.
Pego em seus dedos nevados,
E querendo dar-lhe um beijo,
Cubrio-se todo de péjo,
E fugio-me com a mdo.
(Dirceo, L. 2.)

(r) Eu devia, cruel, seguir teu mando,
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cendo, 4 medida que se vai gozando : se o coragio é bem for-
mado, que nido deseja o abandono, vem-lhe substituir o mais
nobre sentimento da alma, a singela amizade.

Os movimentos desta paixao, diz Le Brum, quando sim-
ples, sdo mui brandos; a testa torna-se lisa, as sobrancelhas
um pouco erguidas do lado em que estiverem as pupillas, a
cabeca inclinada para o objecto que inspira o amor, os olhos
podem estar mediocremente abertos, e o branco delles (es-
clerotica) muito vivo e brilhante; a pupilla suavemente vol-
tada para o lado onde estda o objecto amado, em férma a
mostrar-se um pouco scintilante e crescida; o nariz nio ex-
perimenta mudanga alguma, bem como todas as outras par-
tes do rosto, que participando dos espiritos que o animam e
aquecem, tornam a cOr mais viva e mais vermelha, particu-
larmente nas faces e nos labios; a bocca muitas vezes fica
entre-aberta, e os cantos um pouco retrahidos; os labios
humidos, e essa humidade pdde ser causada pelo vapor que
se eleva do coragdo.

Esquecer-me de ti, fugir de ver-te,

Tirar do coragio o amor sem [ructo,
Venenosa raiz de acerbos males.

Mas devo combater contra invenciveis ?
Tu, que nunca de amor sentiste o jugo,
Tu, 86 podes dizer que amor nos céde.

Se amor cedesse a rigidos duellos

Inda folgara na innocencia minha,

Inda meus dias deleitosos foram.

Mas eu debil, eu Nympha, eu que te vejo,
Podia acaso resistir an Nume,

Que o ferro e o fogo tem, que os Deoses prostra ?
Amor, sem ser senlido, entrou no peito,
A’ suave trai¢ao obstar nio pude :

No fundo mais recondito e sensivel

Do puro coragio, veio aninhar-se.

A minha confian¢a a pouco e pouco

Foi ganhando o fallaz com vis promessas ;
Fallou-me de mil bens para attrahir-me,
Eu mesma consenti no captiveiro ;
Depois que me vio presa eslar segura,
Em furor converteo sua clemencia,
Sujeitou deshumano os meus sentidos,
Despota sobre mim choveo mil males,
Com dores infernaes ferio-me o peito,
Em fogo devorou minhas eetranhas,

Fez meu sangue ferver, fel-o agitar-se,
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No amor, diz o Sr. Fonseca, tres consideracgdes sao precisas
que desejemos 'a pessoa que se ama: 1.° aquillo que real-
mente ¢ bom (1), ou ao menos que no nosso conceito passa
como tal; 2.9 que nio s6 lhe desejemos este bem, mas 1h’o
procuremos quanto da nossa parte estiver; 3.°, que este mesmo
bem que lhe procuramos, nio seja com intuito de utilidade
somente nossa, mas daquelle para quem se procura. O poeta
S4 de Miranda é desta opinido quando diz :

Amor é senhor grande, nio se guia
Por interesses vis, dar e tomar,
E seu trato nao é de mercancia.

O amor se concilia pelos dotes do corpo, se é attrahido
ou pelo brilho da tez e regularidade das feigdes; o caracter
da physionomia que exprime sentimentos agradaveis. Os
dotes do espirito, os talentos e a vasta erudigio, quasi sem-
pre arrastam a mulher para o amor, e islo ¢ tao verdadeiro,

Offuscou-me a razio, roubou-me o somno,
E a minha antiga paz, e 0s meus prazeres
Tornou em cinzas, como faz as flores
Feroz incendio que pegou nos bosques,
E posso destruir quem tanto pode?
(Ech. a Narc.)

(1) Se este mudo espectaculo dos campos
Para os sentidos teus contém delicias,
Sabe que a Natureza inda é mais ampla :
Tens visto um pouco dos thesouros d'ella,
Mas d’ella inda o melhor nio tens gozado,
Tem doces mimos, divinaes, supremos,
Que em scu seio recata, e sO concede
A’quelles, que de amor as leis adoram :
Adora as leis de amor, goza estes mimos.

Se eu vivo sempre em ais, sempre em desgostos;
Solitaria chorando entre os desertos,
Nio te faca tremer a sorte minha;
Eu amo, e vivo em barbaro abandono ;
De meus tormentos teu rigor ¢ causa.
Mas tu, se amares, acharas ternura,
E a mais doce e fiel correspondencia.
Os fructos gozaras que Lu me negas;
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que Camodes se pronunciou (Canto 2.°, Est. 88) nestes ter-
mos :

Que o nome illustre a um certo amor obriga,
E faz a quem o tem amado e raro.

E G. P. de Castro tambem disse :

Que a fama de altos feitos traz comsigo
Affei¢do, que se n’alma occulta imprime.

Em geral, a mulher ama aquillo que ella mais admira.

Ama-se por gratidao, e pelos beneficios que se fazem,
que se experimentam e gozam, do que procede o indefec-
tivel amor que sempre se consagra aos bons governantes, e
aos homens bemfazejos, como gravemente disse o illustre
Ferreira :

Ama o povo o bom rei, e ¢ delle amado,
Lédo e facil em crer, e em julgar bem.

Sem jamais conhecer o que ¢ desgosto,
Invejado seras dos proprios Deuses.

Uma esposa ternissima, e constante....
Que puro nome tio credor d'inveja !
Uma benigna carinhosa esposa,

Te faria sentir quanto és amavel !
Quando can¢ado de correr no monte,
No fim do dia aos lares teus vollasses
Ja fatigado, e de suor coberto,

Adiante de fi correndo alegres
Ladrariam teus cies; e a lua amanle
Te viria encontrar em teu caminho.

Seu rosto alegre da innocencia imagem,
Seus abragos suavissimos, seus beijos,
Os risos, as perguntas, as caricias

Te fariam sentir que eras ditoso,

Para te alliviar, te furtaria

Aurea cadeia d’onde pende a aljava.
Tirara de teu brago o arco eburneo,
Nas melindrosas mios o conduzira.
Sobre teus hombros langaria o brago,
Apertando-te ao seio, e muitas vezes,
Como cagaste, perguntara, e quando,

E a quantas feras arrancaste a vida.
Dir-te-hia, que saudosa em tua ausencia,
S6 se occupava em i, pensando sempre
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Imigo de todo o animo dobrado.
Sempre a mao larga, sempre aberto tem
O generoso peito ao premio justo,

E triste e vagarosa a pena vem.

Quando S. Bernardo pranteia a morte de seu irmao Ge-
raldo, e motiva a causa de suas lagrimas com o proveito que
seu irmao lhe dava : « proveiloso nas cousas grandes e pe-
quenas, nas publicas e particulares, interior e exteriormente,
por onde com raziao perdi tudo daquelle que me era tudo; e
tomando sobre si todo o trabalho me deixava s6 o nome e
honra de superior. Eu tinha o nome de abbade, e elle os

cuidados do governo. »
Ama-se pelo mesmo amor por que nos amamos, quando

temos certeza de que somos tambem amados.

Inda que seja pobre e pescador
Nio sei em desprezar-me quanto acertas,
Pois que rico de amor me faz amar.

(FERREIRA.)

Alguns perigos, que encontrar podias,
Temia os precipicios, as carreiras,

Os bravos javalis, ardentes lobos.

Desejava que o sol levasse o dia,

E & noite mais feliz em fim viesse

Socegal-a, e langar-te entre seus bragos :
Que para distrahir os seus cuidados,
Fara-t'-as offertar, andou tecendo

Floreas capellas, onde poz teu nome :

Que andou sO para ti colhendo os fructos,
Mais doces, mais gostosos que encontrara,

E entre a murta os guardon em seus cestinhos
Que depois de ndo ver-le o dia inteiro,

Com toa voz se alegrava lanto,

Como a terna, lanigera ovelhinha,

Que o pastor deixou sO no rude aprisco, -

Se alegra, quando a mii dos pastos volla :
Que muilo longo parecera o dia,

Que a noile ao pé do esposo ¢ sO momentos !
Isto e mil cousas, que a lernura inspira.

(Ech. a Narc.)
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Se a constancia no amor apparece, ¢ antes filha de um
longo habito ou da reflexdo, nascido do dever de probidade,
do que da violencia deste sentimento. E’ da essencia do
amor inconstante a variedade, a novidade; vencer a resisten-
cia do pudor, unica for¢a e prompta sentinella que a natu-
reza deo 4 casta e vergonhosa donzella : sacrificios enormes
faz o perfido amante sé para ganhar victorias. O homem
ama com facilidade, e este sentimento nelle é exaltado; e
por isso mesmo que é violento, ¢ de pouca duragio; porém
esta Tegra nao deixa de ter sua excepcao. Conta-se que o
medico Fernelio, pouco tempo durou depois da morte de
sua cara e adorada consorte. Danton sentio perder a vida e
deixar sua consorte, e ao pé do cadafalso disse : « Oh minha
amada! Oh minha mulher! Nio te verei mais (H. de Rev.
Franceza, T 2.0, por Mignet). D. Pedro 1, se sobreviveo,
foi para vingar a morte de sua querida Castro, etc. O Inglez
Roberto, poucos dias durou depois da morte de Anna
d’Arfet (L. Epanaphoras D. F. M, de Mello, e o bello epi-
zodio de Zargéida de Medina).

« Un amor favorecido (diz o coronel de Weiss P. Philo-
sophiques Politiques et Moraux, T. 1.9, p. 93) e contrariado
pelas circumstancias, pdde durar muitos annos; a difficuldade
0 irrita, a esperanca o sustenta, a ausencia o nutre; mas ao
depois de ter vencido todos os obstaculos, resta-lhe (como
diz Ninon) o maior de todos, e é de o nio ter... (p. 94) E’
nos coragoes simples, ingenuos, formados pela natureza, na
sombra de um asylo, que convem tirar a verdade : ¢ 1d que
escapam estas ninharias, que se procura dessimulal-as, A
simplicidade ennobrecida pelo sentimento, tem mais encan-
tos que todas as subtilezas da arte, todo o requinte da gar-
ridice jamais péde igualar. »

F’ assim que muitas vezes nas mulheres sisudas, sensatas
e frias na apparencia, se acham os sentimentos mais activos,
a imaginagio mais delicada, a alma mais profundamente
Occupada, e por contraste, a resistencia mais segura : mas
a severidade, quando ndo tem disfarce, e que a lernura
acompanha, offerece prazeres que lhe sdo proprios.

A excitante difficuldade, seus motivos respeitaveis, o mys-
tico da linguagem, a importancia que se da, unidas as ninha-
rias, os grandes escrupulos para as cousas ridiculas : este
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combate entre a propensio e o dever; esta mistura de recato
e abatimento de cora¢do, de ternura e de caridade, de santo
e de profano... esta vista que se eleva ao céo, parece accusar
seu rigor, e que se humilhando pede perdio de sua cruelda-
de... tudo isto tem attractivos superiores aos ares das me-
retrizes, as gragas vivas e a leviandade de uma rapariga
namorada : uma nos facina, outra nos move; uma nos arrasta,
outra nos prende; a estima nos indemnisa de um lado do que
perdemos do outro, e os louros da castidade se enlacam com
as rosas de amor.

Muitas mulheres difficullosamente amam; e se sdo per-
seguidas, e chegam a amar, este sentimento nellas ¢é mui
duradouro; e algumas ha que nido podem sobreviver a seus
amantes.

P.F. A. Gomes disse que a mulher de um boticario na Bahia,
chamado Moniz, teve tanto sentimento da morte de seu marido,
que pouco tempo lhe pdde sobreviver.

Contaram-nos que a irmd do bacharel em Direito, M. V.
Tosta, a Sra. D. Umbelina, teve tanto pezar da morte de seu
consorte, que metfeo-se em um quarto, entregue a todas as
privagdes da vida, e que s6 delle sahio quando foi pagar &
natureza os tributos da saudade, unindo seu virtuoso espirito
ao d’aquelle por quem s6 amava a existencia.

Sdo os homens mui injustos com a melhor por¢ao da hu-
manidade, mil balddes lhe sacam sem piedade, ndo atfen-
dendo a seu estado organico sob as rela¢des anatomico-phy-
siologicas (léde Adélon, Physiologia do homem, T. 4.9, e Virey
da mulher, seccdo 3.2, Cap. 2., e 3.9, Secc. 4., Cap. 1, 2 € 3),
como seja a inconstancia, a falta de caracter no amor, etc., ao
que nds por ellas respondemos : tudo na mulher depende da
educacio, e que se entre ellas alguma apparece inconstante, ¢
devido 4 predominancia do systema nervoso; meio preventivo
com que a natureza as dotou para mais captivar o coragido do
homem.

Ao nosso ver, certos actos que se observam na vida das
mulheres sdo filhos das circumstancias; em alguns, ellas nio
tém parte directa : certa inconstancia que ellas, real ou sagaz-
mente, procuram mostrar ao homem, nido ¢ mais que para
dispertar o seu amor que cuida enfraquecido. Se grande
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numero de mulheres prevaricam (1), sio os homens mais
culpados que ellas: porque sdo instigadas e levadas por muitas
promessas e muitos prolestos : outras sao arrastadas pela
necessidade, e outras pelo total abandono.

E que diremos do homem se estivesse em identicas circum-
stancias? agora cala-se elle, porque ¢ tio miseravel, que mui-
tas vezes no furor do e/ume basta ouvir dellas uma palavra,
um carinho, para se persuadir e dissipar as imagens aterrado-
ras(2). Em defendendo as mulheres dos balddes que os homens
lhe sacam, é advogar a causa da natureza : nao buscamos
agradar quando a verdade é quem falla em seu abono; ndo
podemos tolerar a afronta feita contra um sexo que merece
nossos respeitos. Aquelles que menos prezam as qualidades
encantadoras das mulheres, sio os que mais miseraveis se
consideram e os que mais repudiados tém sido.

(1) Bem que eu nio sigo as linguas venenosas,
Que as mulheres so tratam de aleivosas;
Sei, que muitas o siio, sim, nio duvido,
Pelos casos, que vejo, e tenho ouvido;
Mas contem-se as traicoes d'ellas e d'elles,
Se acharem nellas mil, ha dez mil nelles.

(Carvaltho, Egloga 2.%, Galaléa.)

(2) Se n’este horror profundo um raio ao menos
De esperangas me luzisse l.. E ainda era tempo;
Inda este coragio te perdoava;

Fora inda teu! Vem : solta-te dos lagos
Com que essa astuta serpe te rodéa;
Vem desgrenhada, tremula, chorosa,
Toda aceza de amor e de vergonha
Arrojar-te a meus pés, beijar a terra,
Pedir perdio, jurar... Jurar! quem! ella?
Ji nem juras, nem lagrimas me bastam;
Quero, preciso, devem’o, derrame
O sumo vil do coragdo perverso,
A morte a purifique, e serei d'ella.
Mas, se tu eras pura : se pensavas
N’este momento em mim! se emquanto verto
Contra ti maldigbes, tu solitaria
Bengdos pedes aos Céos, que me protejam,
Me afastem todo o mal rora as saudades,
Me conservem fiel, te deem ja ver-me!
Se era falso o teu crime! Ah que se o fossel..

(Ciumes do Bardo.)

Tl 24
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Que grande nio ¢ o coragio de uma mulher? Quem podera
igualar no amor a uma desvelada Mai? E’-nos mais tocante
e mais sublime vél-a com seu filho nos bragos, que o melhor
quadro da natureza.

O amor, sendo a lei universal da natureza animal, costu-
ma a obrar de uma maneira uniforme no genero humano;
recebe um sem numero de modificagbes, dependentes das
relagoes variadas em que as duas substancias de que ¢ com-
posto o homem estd, assim como de todas as causas physicas
e moraes que podem obrar, ou sobre os sentidos, ou sobre
a alma.

Nos irracionaes, a unido dos dous sexos ¢ justamente um
acto puramente mecanico ou animal, que nenhuma varieda-
de apresenta : a inclina¢io que tem um para outro sexo, é
filha da necessidade do seu organismo ou de sua constitui-
¢do, visto que o ponha em ac¢io, bem como as outras neces-
sidades inherentes & vida, sem que para isso intervenha a
escolha ou a liberdade. No homem, ao contrario, a uniio
dos sexos é um acto nascido da vontade e subordinado
tanto aos sentidos, como a imaginag¢do; no irracional nio
ha preparatorio ; no homem ha e por grdos; no homem ha
preferencia, e no irracional nio a ba. No homem, as ne-
cessidades physicas andam de envolto com os senlimentos
moraes, o que produz o amor; e no irracional sé o que ap-
parece ¢ a necessidade physica. O primeiro phenomeno que
se observa no amor physico, é que um sexo submetta 2
outro, e que um sirva de potencia, emquanto que o outro
de resistencia; porque a victoria que quer ter o amante,
é de igualar o seu amor com o do objecto amado. O amor
tem a propriedade de reduzir a alma a um estado tal, que
lhe faz communicar a0 mesmo tempo fraqueza e forga, de
modo que uma Senhora pdde soffrer e encarar as desgragas
com prazer, comtanto que a seu lado esteja o seu amante.
Esta nossa asser¢io nido ¢ filha de theorias, porque se lan-
garmos as vistas no terrivel quadro da revolugao franceza,
veremos facltos que 4 primeira vista parecem incriveis.
Todo o mundo sabe das desgragas de D. Leonor, mulher
do capitao Manoel de Sepulveda, na volta de India para
Portugal. :

Domingos Catalufo, ndo obstante estar sua mulher co-
berta da mais asquerosa lepra, langando um cheiro insupor-
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tavel, jamais se separava della, nem no leito, nem na
mesa.

Em Napoles, um lavrador cultivando o campo ao pé do
mar, uns piratas levaram-lhe a mulher, que descuidada por
ali passeava, e o marido assim que isto vio, atirou-se ao
mar e chegando ao navio mourisco pedio ao capitao de
joelhos que o levasse tambem captivo, pois assim queria
viver ao lado de sua mulher. Levaram-nos ambos ao rei, o
qual vendo tdo caridoso amor, os mandou pdr em liber-
dade. J

O amor se conhece ou se manifesta pelos signaes e meios
seguintes : um grande interesse se toma por tudo que diz
respeito ao objecto amado; nota-se a palidez subita, se-
guida de calor e rubor dos pomulos; movimentos convul-
sivos e alternados dos musculos zygomaticos, e mesmo do
orbicular dos labios quando os amantes sio novigos e se
chegam a fallar; nota-se tambem relaxamento incompleto
dos musculos levantadores das palpebras, de modo a algu-
mas vezes conserval-as abertas para o pequeno angulo dos
olhos. Quando o amor é encoberto, e que tem quem o ob-
serve, a sua linguagem ¢ muda e o seu dizer é de olhos.
Umas vezes as expressoes sio eloquentes, ouftras entre-
cortadas; muitas vezes nota-se nas extremidades dos dedos
uma frieza extraordinaria, que depois se inverte. No prin-
cipio 0 sangue se concentra por momentos e a circulagio
se afrouxa, e ao depois apparece uma reac¢io e o pulso se
acelera. Se o amor ¢ excessivo, a impaciencia se declara,
bem como a inapetencia aos alimentos. De quando em quan-
do se desprendem suspiros involuntarios, e nesse estado o
olhar ¢ rapido e vivo; se o amante estd na presenga do ob-
jecto querido, elle se esforca a se tornar bem feito, seus
movimentos sdo rapidos e inspiram vivacidade e prazer;
Sua voz se torna harmoniosa ¢ bella; a amante tambem se
esfor¢a em tornar-se graciosa; o olhar é terno e encanta-
dor, suas maneiras sio seductoras : se, ao contrario, ella re-
ceia alguma repulsa, tudo ¢ sombrio, os movimentos sio
Involuntarios, seguidos de serenidade apparente, o olhar é
mysterioso, nobreza no semblante e sentimentos concentrados.

O Dr. Mello Franco, na sua estimavel obra, diz: « O amor
¢ muito diverso do orgasmo, ou appetite carnal; porquanto
¢ este vago, indeterminado, ¢ quasi o mesmo em todo o
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reino animal : aquelle porém é dirigido a um so objecto que
se idolatra, e de quem se deseja anciosamente ser idolatra-
do; que se procura possuir, e que se estuda em conservar.
E’ um amor meramente carnal, ¢ uma fogosa necessidade,
a qual salisfeita em breve passa; é aquell’outro mais espi-
ritual do que physico, porque a posse e gozo do bem, que é o
motivo de tantos desvelos e de tdo excessivos cuidados, nio
apaga o fogo que abraza o coragdo, antes ¢, pelo contrario,
uma como substancia resinosa, que o conserva e augmenta.
Quantos exemplos ndo tem havido de pessoas de ambos os
sexos, que niao poderam sobreviver muito a4 perda do ob-
jecto em que empregavam o primor de seus cordiaes affec-
tos ? Diremos destes assim sacrificados nas aras de amor tao
vehemente e tdo puro, que era o appetite physico o que 0s
dominava? Ninguem o dira.

Esta paixdo, tio propria do coragio humano. quando é
bem formado, ou emquanto a immoralidade o nfio tem
corrompido, é o principio fundamental da inestimavel har-
monia conjugal ; ¢ além disto a verdadeira origem do amor
paterno; e estas duas especies de amor estabelecem as bases
da felicidade social. Qudo desassisada portanto ndo tem
sido a inutil empreza de alguns misantropos de entranhas
bronzeadas, que pretenderam desarrigar do coragio hu-
mano um affecto que bem dirigido faz a ventura deste nosso
mundo, que por elle é conservado | Mas qudo pouco valem 08
delirios dos homens, quando encontram as sabias leis da
natureza! .

Esta paixdo é sempre acompanhada de outras; e por
isso devemos consideral-a como composta. Se o amor ¢ fe-
liz, isto é, se as pessoas que se amam tém para si que s@o
reciprocamente correspondidas, seus coragdes trasbordam de
prazer, de suave alegria e de serenidade de espirito. As
forgas vitaes diffundem-se do centro para a peripheria; 0
semblante aviva-se; o sangue circula regularmente; toda a
organisacio por ultimo somente indica permanente concor-
dancia. Se pelo contrario é desditoso, isto é, se algum dos
amantes cré ou imagina que seus desvelados affectos nao
sdo igualmente retribuidos, entio o assaltam sustos, re-
ceios, ciumes, angustias, tristeza, e até desesperagdo. N@o
¢ possivel expor com palavras o tropel de amargurados sen-
timentos que martyrisam o cora¢io de um amante que S€
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juga mal correspondido e que receia ou sabe que é prefe-
rido por outrem.

No meio deste inexplicavel vai-vem de tdo malfazejos
affectos, que prendem as forcas no epigastrio, apparece o
semblante palido, os olhos amortecidos, os lagrimaes pisa-
dos, as faces encovadas, os membros tremulos e sem vigor.
Esta pintura ndo encarecida, quando a paixdo ¢ vehe-
mente e a ingratiddo ou certa ou quasi certa, assaz de-
monstra quio damnosa e cruel é uma tal situagio, e qudo
profunda é a alteracgio que padeceo a organisacio inteira.

A época em que esta paixdo violenta mais se incendeia,
¢ desde a puberdade até & idade varonil, isto é, pouco mais
ou menos desde dezoito até trinta e seis annos. Passado este
periodo de fogo, entra a razao a predominar, e ja nao ¢ o
amor ardente o que figura, pois vamos sendo mais sensiveis
aos doces encantos da amizade, que impera sobre o amor.
Ja nos nio deixamos hallucinar pela simples belleza physica,
que entramos a olhar como cousa caduca: s6 nos namoram
os dotes moraes, a que damos o maior apreco; porque ja
entio sabemos que estes somente fazem a nossa verdadeira
consolagio, pois duram emquanto dura a vida. Pelo seu
influxo ¢ que pessoas que tém de casadas sessenta annos
(como nos conhecemos), cordialmente se estimam e ndo po-
dem viver ausentes. Verdade é que o habito de viverem sem-
pre juntas ndo deixa de contribuir para fundamentar esta
prolongada amizade ; somos, porém, de opinido que sem qua-
lidades moraes nunca tal amizade chegaria a estabelecer-se.
Assim o confirma a experiencia de todos os dias, a qual
tambem nos mostra que pessoas mogas, por fogosas e faltas
de experiencia, s6 por acerto casam bem; e ndo ha quem
ignore os graves e innumeraveis males que desta desgraca
resultam.

Do amor conjugal.

O amor conjugal é um sentimento composto de diversas
affeigdes : elle tem mais variedade que as amizades ordina-
rias, e mais transportes que o amor em comeg¢o. O amor
conjugal funda-se na ternura que a nalureza nos inspira
para com os filhos. O amor do dever e da propriedade a elle



juntam-se e lhe augmentam os encantos. Ainda que os sen-
tidos entrem de alguma sorte no amor conjugal, nio lhe
fazem entretanto a essencia : podemos amar nossa mulher,
sem que seja bella e sem termos desejos. Mas o que é in-
dispensavel na uniio de dous esposos, é a semelhanca dos
caracleres, dos espiritos e dos sentimentos ; quando isto nio
se encontra, as unioes, mesmo as mais vivas, em seu comego,
sdo ao depois destruidas.

O amor conjugal conserva-se como fodas as amizades, por
cuidados e attengdes. Extingue-se no langor e indifferencga, e
perece com as dissensdes.

Bem que o casamento seja o tumulo do amor, comtudo este
sentimento péde conservar-se embora sem transportes, com
vivacidade e esmeros.

Uma mulher intelligente e cheia de altenciosa condes-
cendencia, que sabe insinuar-se sem pretengdes no animo
do seu esposo, e ao mesmo tempo. lhe sabe inspirar amor,
torna feliz o estado sem que o amor enfraquega. Temos ob-
servado que na pluralidade dos casos, o pessimo viver dos
casados é dependente da mulher, pela idéa falsa que a oc-
cupa com a seguranc¢a ou legitima possessio do homem,
sem se lembrar que a legitimidade do facto nido a desonera
dos seus deveres, das incessantes attengoes e desvelos ; antes,
pelo contrario, a mulher casada deve tudo attender, e mais
que muito prevenir convenientemente para que seu marido a
considere e sempre a ame.

Em um escripto do Sr. Tenreiro Aranha, impresso no Para
em 1830, vem um soneto feito & mameluca Maria Barbara,
mulher de um soldado do regimento de Macapa, cruelmente
assassinada no caminho da fonte do Marco, por nio querer
adulterar, e proferio a morte 4 mancha de infiel a seu esposo.
Eis o soneto :

Se acaso aqui topares, caminhante,
Meu frio corpo ja cadaver feito,
Leva piedoso com sentido aspeito
Esta nova ao esposo afflicto, errante.

Diz-lhe como de ferro penefrante
Me viste por fiel cravado o peito,
Lacerado, insepulto, e ja sujeito
O tronco féo ao corvo altivolante ;



Que de um mostro inhumano, lhe declara,
A mio cruel me trata desla sorte,
Porém cque allivio busque 4 dor amara,
Lembrando-se que teve uma consorte,
Que, por honra da fé, que lhe jurdra,
A’ mancha conjugal prefere a morie.

O Dr. Aprigio José de Sousa pouco tempo durou depois da
morte de sua esposa.

Do amor paterno e materno.

Natureza, que déste ao sexo bello
As feiticeiras gracas

0 mimo attrahidor, as mui fagueiras
Carinhosas meiguices,

Que lhe orvalhaste os labios com sorrisos
De mellica dogura

Que entram no coragao, q'esparsem n’alma
Delicias e prazeres ;

Que nos olhos da mae puzeste o affago,
E no materno peito

Acrysolaste esmeros e desvelos,
As ancias que inspiram

D’enternecido amor e de ternura
Timida e receiosa

Toda meigas caricias, toda extremos
De apaixonado affecto §

Tu mais viril por¢io doaste ao homem
De constante firmeza,

E em menos terno coragio puzeste
A solidez e affinco

No levar certo o rumo compassado
Dos negocios da vida.

Tu, nos olhos de pae, tu em seus labios
Providente juntaste

Os severos dictames da virtude
E da verdade rigida,

C’os amorosos ralhos, c'os amigos
E prudentes conselhos

Tu lhe adornaste a face veneranda
Da magestade augusta

Que ao filho respeitoso antolha a imagem
Dos soberanos deuses.

Olha como na voz lhe trocem asperas
Reprehensoes austeras



Emquanto os seios d’alma se lhe rasgam
O coragdo lhe chora.
Amor que nao deixou cingir a venda,
Terno mas justi¢oso :
Que o facho acende & toxa da virtude,
Facho que ndo deslumbra,
Faisca desse amor que a pro dos homens
Arde d’um Deus no seio.
GARRETT.

Do amor paterno.

O amor paterno ¢ um sentimento mixto, por ser com-
posto e originado do instincto da natureza intima e pro-
funda da organisacao physica dos animaes. Os animaes que
desconhecem o amor proprio, sentem, como nds, ou talvez
melhor que nds, este sublime sentimento. A differenca que
existe a este respeito entre o homem e o irracional, é que
ao instincto, que nds é commum, juntamos os sentimentos que
excitam em nos o desejo de perpetuar nossa especie e a satis-
facdo de nos vermos renascer em nossos filhos; como se essa
parte de nés mesmos se pudesse sempre subtrahir & morte,
que cedo ou tarde abafa em seu seio as geragoes.

O amor paterno é uma affeicio natural, intimamente pro-
funda, que o SER SUPREMO gravou nos nossos coragdes para
se perpetuarem as especies que ELLE espalhou sobre a terra.
Desempenhar e cultivar este sentimento, é corresponder ds
vistas Providenciaes do Avrissimo. O pae tem para com O0S
seus filhos deveres impostos por Deus, que os deve cum-
prir.

Que doce que ¢ ser miae! — Que meigo quadro

E’ ver a esposa ao lado do consorte

Nos bragos lindos embalando o filho,
Seu unico desvelo,

Que largou de cansado o niveo seio

E foi suavemente adormecendo

No amplexo maternal. — Inda invejoso
Nio encubrio de todo

O casto véo segredos pudibundos

S6 do esposo sabidos : enlevada

Nas doguras de mie, toda prazeres,
S6 para o filho attenta.



Véde-a sorrindo ao tenro inocentinho,
Como se espelha nas mimosas faces,
E colhe nas fei¢cdes, uma por uma,
O transumpto do esposo.
Com que graca lh’o diz! como suspira
Magoada e triste se o consorte amado
Toda, ndo vé a semelhanca
Que a ponto ella distingue!
Oh ! se pallida ousou tocal-o a febre,
Aqui sao os desvelos, os extremos,
As ndo dormidas noites, os cansados,
Affadigosos dias,
Eil-a que se definha junto ao bergo,
Que as lagrimas retem, que os ais suffoca
Se condoido Morpheo nos tenros olhos
Pouso do filho caro.
Que promessas, que votos tio do peito
Se um deus compadecido... E os deuses ouvem
Mais que rdgo nenhum maternas preces.
Ja visos de melhora
No semblante infantil vao despontando.
Oh que alegrias | — recortadas inda
De enternecidos sustos, que o0s prazeres
Aguados emmurchecem.
E salvo emfim : ja cresce e ao lado folga
Da carinhosa mae; ji co’as miosinhas
Lhe trava da orla ao candido vestido,
Ou travésso lh’o rasga.
Os annos correm, gragas vio medrando
No corpinho gentil, n’alma embebida
Em suaves ligoes de sa virtude
Co’o exemplo avigorada.
Tal esméro de Flora e mimo d’ella,
Cresce alvo lirio em valle deleitoso;
Brando zephyro o ameiga, a aurora o rega,
E as bellas o cubigam.

A mulher, mais sensivel que o homem, mais terna, mais
carinhosa e mais cheia de extremos, quando se sente mae,
Sua organisagdo se compenetra tanto, que lhe faz desenvolver
um sentimento que ninguem o péde proferir, porém ella o
€xperimenta. As dores da maternidade sao esquecidas com
a vista do recem-nascido; o risco de sua vida é compensado
¢om um beijo. Cuidados, extremos, providencia, sacrificios,
tudo, tudo faz uma mae por amor de seu filho!



O professor Richerand conhecia tdo fora do ordinario
o amor materno, que lhe nao achou um lugar no organismo
da mulher, onde elle tivesse sua séde; elle estd em toda a
organisacao.

Do amor filial.

Este sentimento é fundado no reconhecimento e no ha-
bito; a natureza ahi tem tanta parlte como a reflexio e o
dever : ¢ menos forte do que a affeicio paternal. O reco-
nhecimento nos filhos bem nascidos. previne o que o dever
lhes impde. E' de nossa natureza amarmos aquelles que nos
protegem e de quem dependemos; e se isto acontece na or-
dem natural das cousas, quanto mais com aquelles que nos
deram o ser, os cuidados, a educacio! Os moralistas, indi-
cando aos filhos as obriga¢des para com seus pais, assig-
nalam-lhes deveres, que a transgressio é delicto de lesa-
natureza que Deus ndo perdoa. Coriolano sacrificou-se pelo
amor materno.

Conhecemos na Bahia uma familia hespanhola destituida
dos bens da fortuna, e havendo filhos que deveriam cuidar
de seus pais ja velhos, abandonaram a casa; porém uma das
filhas, a virtuosa D. Francisca de Paula, 4 custa do seu tra-
balho, supre seus pais. Com um ferro de engommar na mao,
dia e noite trabalhava, e vendo-se com a saude arruinada, foi
aprender a fazer charutos, para ver se com mais facilidade
adquiria o necessario para a vida. Esta virtuosa Senhora €
um prodigio de nobres qualidades.

Um quadro ndo menos interessante é o que se passa dia
e noite no Rio de Janeiro, entre a Sra. D. J. V. e seu hon-
rado pae, o Sr. A. A. V. Este senhor soffre de ha muitos
annos, e esta filha, unida a seau honrado pae, consome 0
tempo em prodigalizar-lhe, mesmo com ruina de sua saude,
todos os encargos do amor filial. E’ tocante vél-os! No ul-
timo quartel da vida, atormentado de dores e de oulros
soffrimentos, leva as noites em claro, e ella, junio a seu
pae, priva-se de todos os gozos, de todos os commodos, sO
para suavisar-lhe as dores. Com 19 annos de idade, a Sra.
D. J. V., é o transumpto da filha que recebeo na hora ex-
trema um legado precioso por bocca de sua mie, os cuida-
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dos de seu velho pae, cuja lembranga Delille conserva no seu
poema a Compaixdo.
(La Pitié.)

Do amor fraternal.

Tambem ¢é um sentimento natural o amor entre os irmios :
a fortuna, um nome commum, 0 mesmo nascimento, a
mesma educagio, e algumas vezes 0 mesmo caracter, emfim,
o habito de se olharem como pertencentes uns aos outros, e
como que ndo tendo mais que um ser, eis o que faz os
irmdos amarem-se. Este amor muitas vezes tem durado alé &
morte, e outras tem desapparecido por infinitas circumstan-
cias. Irmaos tem havido que se tém sacrificado por seus
irméos, e desenvolvido por este amor rasgos extraordinarios
de grandeza d’alma.

Do amor proprio.

O amor proprio ¢ o amor de nos mesmos, que véla constan-
temente em nossa conservacio e nos cuidados de nos fazer
felizes. O amor proprio bem entendido ¢ causa de todas as
nossas virtudes; porém mal entendido torna-se tambem ori-
gem dos maiores vicios. Os philosophos o chamam amor de
ngs mesmos, para o distinguirem desse cego amor proprio,
que faz tudo por amor de si, e que produz lodos os vicios e
e todos os crimes que se praticam sobre a terra,

Sendo, pois, 0 amor proprio, o molivo de nossas acgoes,
e fazendo conseguintemente nossa felicidade ou nossa
desgraga, é mui conveniente sabermol-o levar com regra,
0 que nido se pode fazer senido pelo conhecimento de nos
mesmos, ¢ dos nossos deveres. O autor dos synonimos,
fazendo as differencas ideaes, diz que o amor de si, ou antes
de nds, ¢ expressio philosophica que designa aquelle senti-
mento universal necessario, pelo qual nos inclinamos e so-
mos levados a buscar aquillo que nos deleita. Quando este
sentimento exclue toda a consideragio reflexa, chama-se es-
pontaneo, e quando é acompanhado da consideragio do fim
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a que nos impelle a natureza, isto ¢, quando nos propomos
lograr nossa felicidade, chama-se reflexo. O amor proprio é
o mesmo que 0 amor de nds reflexo, desenvolvido no estado
da sociedade; é, porém, muito mais complicado que aquelle,
pois tende @4 conservacao e melhoramento da existencia so-
cial do homem.

Egoismo, é o amor proprio levado a um ponto ldo exces-
sivo, que o homem se ama a si mesmo, ndo sé com injusta
preferencia, mas até com total ou quasi total exclusio dos
outros homens. O eguista sé tem em mente sua propria utili-
dade, nao cura dos commodos ou incommodos dos outros,
comtanto que nada soffra e de tudo goze.

Do amor da patria.

O amor da Patria, diz um escriptor, que & primeira vista
parece tdo nobre, ndo é mais que o amor proprio disfar-
¢ado. A mulher, os filhos, os paes, os amigos e os bens, eis
o que prende a maior parte dos homens 4 patria. A lem-
branc¢a dos primeiros annos da vida, e os prazeres que essa
feliz idade traz comsigo, a vista dos lugares onde se 0S
gozou, é que a tornam tdo cara a muitas pessoas. Mui pou-
cos sdo os homens que amam a patria pelo sentimento do
dever : o general tem o nome da patria na boceca e o interesse
proprio no cora¢ao! Catao, comprehendendo bem o amor
da patria antes de morrer, fallando a Marco Bruto, lhe
disse :

Se queres libertar-nos, corta rijo,

Corta pela raiz a tyrannia,

Cerceando por abusos, profundando

Nas fistulosas ulceras do estado,

E levando com o balsamo o cauterio

Ao mais solapado onde a pe¢onha

Do arraigado cancro tem nascenca.
Depois o facho da razdo accende

Com mios puras e limpas de interesse...
Puras !l — que em dextra sordida essa téa
Sem dar luz, queima e rapida devora
Antes que um s6 vislumbre rompa as trevas.
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Com elle, ¢’o esse facho luminoso

A teus concidadidos mostra a verdade
Niao curvado de espolios sanguinosos
Mas puro todo e candido com ella.
Salva-os das convulsdes, da crise horrivel
Que as populares commog¢oes arrastam ;
Moderagio e paz reine em teus labios ;
Generoso perdoa, austero pune

Mas pelo orgdo da lei, mas s6 com ella.
0Os pendoes hastear da liberdade

Nas ameias da horrifica discordia,
Grito amotinador algar aos povos

Para os deixar no cahos da anarchia
Mutuamente e a porfia destruir-se

E’ querer lacerar o seio & patria

Sem jamais a salvar.

O amor da patria (Roquette e Fonseca), que melhor di-
remos, amor 4 patria, ¢ um affecto natural; o patriotismo é
uma virtude. Aquelle ¢ propriamente o apégo que natural-
mente temos ao solo em que nascemos, em que conhe-
cemos nossos paes e amigos, e adquirimos as primeiras
inclinagdes ; 0 que geralmente se tem & lingua, aos usos, aos
costumes com que fomos creados, aos principios da educa-
¢io que recebemos, aos objectos que nos recordam as pri-
meiras e indeleveis impressoes da infancia. Este affecto natu-
ral ¢ quasi commum a todos os homens, sem exceptuar os que
habitam os paizes mais incultos.

O effeito, que causa o amor da patria, é um caracter activo
e desinteressado, ¢ o patriotismo, que consiste n'um ardente
desejo de servil-a, de defendel-a, de contribuir a seus pro-
gressos, a seu bem, a4 sua prosperidade.

O amor da patria pdde provir de amor proprio, de vai-
dade e orgulho, e entdo ¢ um defeito, um vicio em seus ef-
feitos ; o patriotismo é sempre uma virtude que chega a ele-
var-se até ao heroismo, produzindo as mais nobres e sublimes
acgdes. Aquelle que, sem contribuir em nada para a defesa e
bem de sua patria, se compraz em suas felicidades, se gloria
de haver nascido nella, encarece suas vantagens, e a prefere a
todas, cré ter patriotismo, porém sé tem amor da patria, ou
antes amor proprio nacional, desvanecendo-se com suas glo-
rias, como se a elle s6 pertencessem.
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A nossa historia estd cheia de nomes gloriosos, que até
mesmo pagaram com a vida esse amor excessivo que vola-
vam 4 patria. O padre Caneca, Domingos José Martins, o
desembargador Joaquim Nunes Machado, e outros, sio
vultos que levardo & posteridade o exemplo personificado
do amor da patria.

. . . . Ea patria, por quem tanto hao feito,
Que digno premio lhes ha dado ? .
GARRETT.

Do amor da ordem, ou do dever e amor da gloria.

Estas duas especies de amor, sio modificacées do amor
proprio : uma nos excita as grandes ac¢oes; oulra nos anima
4 virtude : a gloria tem mais brilho, mas ¢ sujeita aos con-
tratempos. O dever basta a si mesmo, e nido espera nada dos
homens : ¢ muito raro a gloria nos fazer felizes, e nunca se
¢ desgragado seguindo-se a virtude. A primeira esta sub-
mettida aos caprichos dos homens : a segunda so estd sujeita
a Deus; estd em noés escolhermos entre estes dous moveis
das acgoes humanas a que mais compativel for com o nosso
pensar. O escravo da gloria respeita a virtude, e aquella é
quasi nada aos olhos do homem virtuoso.

Do amor das lettras e das sciencias.

O homem nasce rodeado de objectos estranhos que niao
conhece, e excitado pelas necessidades tem de sahir de si
mesmo o procurar os meios de se satisfazer; conhecendo,
porém, suas tentativas a analogia que tem com elle, pro-
cura entdo, animado pelo resultado, descobrir os objectos
mais remotos, esperando sempre tirar desse conhecimento
meios de augmentar o seu prazer, ou diminuir seus des-
gostos : tal ¢ a origem das artes e das sciencias. Fracos suc-
cessos e grandes esperancas nos sustem e animam nossa
penivel indagacio; adquirimos insensivelmente o habito de
reflectir e comparar, e chegamos emfim ao ponto de amar
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as artes e as sciencias, que ndo servem muitas vezes sendo
de apartar-nos dos deveres ligados 4 nossa condigido. Mais
feitos para obrar do que para conhecer, experimentamos
um desgosto que nos leva a nosso primeiro destino ; porém
mais vaos do que razoaveis, tomam entio para as especula-
coes alguns instantes de ligeiro prazer, e consumimos assim
a vida, perseguindo uma sombra fugitivo — a verdade; —
ou procurando no estudo um remedio a essa inquietagio,
tao natural ao homem.

O interesse e as necessidades, o desejo do bem, a pratica
das virtudes, fazem a occupagio da vida do homem um
bem de si e da sociedade.

Remedio para o amor.

O famoso padre Antonio Vieira, no sermio do Mandato,
tratando do amo, diz :

« Os remedios do amor, ‘mais poderosos e efficazes que
até agora tem descoberto a natureza, approvado a expe-
riencia, e receitado a arte, sis quatro : o tempo, a ausencia,
a ingraliddo, e sobretudo o melhorar de objecto.

« O primeiro remedio, como dizemos, ¢ o tempo. Tudo
cura o tempo, tudo faz esquecer, tudo gasta, tudo digere,
tudo acaba. Atreve-se o tempo a columnas de marmore,
quanto mais a coragoes de cera? Sao as affei¢does como as
vidas, que ndio ha mais certo signal de haverem de durar
pouco, que terem durado muito. Sdo como as linhas, que
partem do centro para a circumferencia, que quanto mais
continuadas, tanto menos unidas. Por isso os antigos sabia-
mente pintaram o amor menino, porque nao ha amor tdo
robusto que chegue a ser velho. De todos os instrumentos,
com que 0 armou a natureza, o desarma o tempo. Afrouxa-
lhe 0 arco, com que ja nao atira; embota-lhe as settas, com
que ja nao fere; abre-lhe os olhos, com que vé 0 que nio via,
e faz-lhe crescer as azas, com que voa e foge. A razio
natural de toda esta differenga, é porque o tempo lira a
novidade és cousas, descobre os defeitos, enfastia-lhe o gosto,
e basta que sejam usadas para nido serem as mesmas, Gasta-
se o ferro com o uso, quanto mais o amor? O proprio amar ¢
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causa de nao amar, e o ter amado muito, de amar menos.
Baste por todos os exemplos o do amor de David.

« 0 segundo remedio do amor, ¢ a ausencia. Muitas en-
fermidades se curam so com a mudanca do ar; o amor com
a da terra. E' o amor como a lua, que em havendo terra
em meio, da-o por eclypsado. A’ sepultura chamou Dayvid
discretamente terra do esquecimento : Terra oblivionis. E
que terra ha, que ndo seja a terra do esquecimento, se vos
passastes 4 outra terra? Se os mortos sdo tdo esquecidos,
havendo tdo pouca terra entre elles e os vivos que podem
esperar : que se pode esperar dos ausentes ? Se quatro palmos
de terra causam taes effeitos, tantas legoas que fardo? Em
os longes passando de tiro de setta, ndo chegam l4 as forgas
do amor. Seguio Pedro a Curistro de longe, e deste longe
que se seguio? Que aquelle que na presenca o defendia com
a espada, na ausencia o negou e jurou contra elle. Os phi-
losophos definiram a morte pela ausencia : Mors est absentia
anime a corpore. E a ausencia tambem se ha definir pela
morte, posto que seja uma morte de que muitas vezes se
resuscita. Véde-o nos effeitos naturaes de uma e outra. Os
dous primeiros effeitos da morte siao dividir e esfriar. Morreo
um homem, apartou-se a alma do corpo : se o apalpardes
logo, achareis algumas reliquias de calor; se tornastes dahi
a pouco, tocastes um cadaver frio, uma estatua de regélo.
Estes mesmos effeilos, ou poderes, tém a vice-morte, a au-
sencia. Despediram-se com grandes demontracoes de af-
fecto, os que muito se amavam, apartaram-se emfim; se
tomardes logo o pulso ao mais enternecido, achareis que pal-
pitam no coragio as saudades, que rebentam nos olhos as
lagrimas, e que sahem da bocca alguns suspiros, que sdo as
ultimas respiragoes do amor. Mas se tornardes depois destes
officios de corpo presente, que achareis? Os olhos enxutos, &
bocca muda, o coragdao socegado : tudo esquecimento, tudo
frieza. Fez a ausencia seu officio como a morte ; apartou, €
depois de apartar esfriou.

« O terceiro remedio do amor, é a ingratiddao. Assim
como os remedios mais efficazes sdo ordinariamente os mais
violentos ; assim a ingratiddao é o remedio mais sensitivo do
amor, e juntamente o mais effectivo. A virtude que lhe da
tamanha efficacia, se eu bem o considero, ¢ ter este reme-
dio da sua parte a razao. Diminuir o amor o tempo, esfriar
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o amor a ausencia, ¢ sem razido de que todos se queixam :
mas que a ingratiddo mude o amor e o converta em abor-
recimento, a mesma razdo o approva, o persuade, e parece
que o manda. Que senienca mais justa, que privar do amor
a um ingrato? O tempo ¢ natureza, a ausencia pode ser
forca, a ingratiddo sempre é delicto. Se ponderarmos os
effeitos de cada um destes contrarios, acharemos que a in-
gratiddo ¢ o mais forte. O tempo tira ao amor a novidade, a
ausencia tira-lhe a communicacdo, a ingratidao tira-lhe o
motivo. De sorte que o amigo, por ser antigo, ou por estar
ausente, ndo perde o merecimento de ser amado : se o
deixamos de amar, ndo ¢ culpa sua, é injustica nossa : po-
rém se foi ingrato, nido s6 ficou indigno do mais tibio amor,
mas merecedor de todo o odio. Finalmente, o tempo ¢ a
ausencia combatem o amor pela memoria, a ingratidao pelo
entendimento e pela vontade. E ferido o amor no cerebro,
no coragio, como pode viver? O exemplo que temos para
justificar esta razdo ainda ¢ maior que os passados. Adao
¢ Caim.

« Nao havendo aproveitado até agora, nem o remedio
natural do tempo, nem o artificial da ausencia, nem o
violento da ingratiddo; antes tendo mostrado a experiencia
(qne com os remedios cresce a enfermidade, e com 0s con-
trarios se augmenta, como ja disse Ricardo Victorino : Quia
amoris incendium ex ulterutra contradiclione magis exces-
tuat : tambem eu pardra aqui, e deixara de applicar ou expli-
car o quarto remedio, se elle ndo fora tao poderoso e superior
na efficacia a todos, que sobre a maior desconfianca pdode dar
esperancas de melhoria.

« B’, pois, o quarto e ultimo remedio do amor, e com o
qual ninguem deixou de sarar, o melhorar de objecto.
Dizem que um amor com oulro se paga, e mais certo ¢, que
um amor com outro se apaga. Assim como dous contrarios
em grdao intenso ndo podem estar juntos em um sugeilo,
assim no mesmo coragdo nio podem caber dous amores;
porque o amor que ndo ¢ intenso, ndo é amor. Ora grande
cousa deve de ser o amor, pois sendo assim, que néo bastam
4 encher um cora¢do mil mundos, ndo cabem em um co-
racio dous amores. D’aqui vem, que se acaso se encontram
e pleiteiam sobre o lugar, sempre fica a victoria pelo melhor
objecto. E’ 0 amor entre os affectos como a luz entre as ca-

T. I, 25
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lidades. Commummente se diz que o maior contrario da luz
sdo as trevas, e ndo é assim. O maior contrario da luz, & outra
luz maior. »

Da dor.

A dor é o sentimento do mal presente, que nos chega pela
privagio ou perda de algum bem. Este sentimento se repro-
duz algumas vezes pela lembran¢a de um mal passado, que
a imaginagdo vivamente nos apresenta; que estragos nao
produz essa perda !

e A . E ella s6, geme !
Em languido silencio, quasi morte,

Sé vida, por que sente. — E véem-se as lagrimas
A fio e fio a lhe cahir dos olhos,

Tdo roxos, tdo inchados, j& sem lume,
Que lhe apagou a dor a luz e o brilho.
Olha as maos esfriadas que lhe cahem,
Desfallecida | Misera | Que magoa

Nio esta desfazendo aquelle peito !

Ai do seu coragdo | Como o tem ella |
Ralado, consummido de amarguras,
Traspassado d’espinhos, embedido

De fel e de veneno ! Mas nas faces
Desbotadas, no corpo amortecido

Como ha visos ainda de belleza !

A flor dos annos entre angustia e penas
Murchou-lh’o o padecer l..

(Lyrica de Jodgo Minimo.)

A dor, que sentimos dos soffrimentos que causa a molestia,
ndo produz tantos estragos como a dor da alma. A respeilo
da dor que sentimos pela perda ou privagdo de algum bem,
é signal de fraqueza de espirito ; porque a dor e 0 arrependi-
mento ndo reparam os males.

Metastasio quer que a dor, por mais duragio que tenha, &



ndo ser profundamente vehemente, nunca chega a matar, e
por isso disse :

E’ falso dizer que mata
Uma dor que muito dura,
Pois facilmente se atura
A que ndo chega a matar,
Esta que eu padego é pena,
Que canga
Toda a constanca,
Que a vida me envenena
Que me nio deixa acabar.

Ha, entretanto, perdas taes, como a da mulher que pro-
fundamente amamos, de um filho, de um pae ou mae, ou
de um querido amigo, que nos sdo tio sensiveis, que apezar
de toda a for¢a de espirito imaginavel nio nos podemos de-
fender : é um tributo que devemos & natureza, mas ¢é ser-se
insensato se a elle nos entregarmos de todo.

Na verdadeira dor da alina ndo se pode chorar, quasi sem-
pre os estragos siao promplos.

Um velho amava muito a um unico filho que tinha, o qual
era sacerdote na Bahia : sahindo este uma manha para a rua,
foi acommettido de uma apoplexia fulminante, e sendo con-
duzido para casa morto, a mae atirou-se sobre elle, e, desfeita
em lagrimas, desafogou o coragao; porém o velho nae, sentado
em sua poltrona fronteiro ao filho, e com os olhos nelle, mudo
e silencioso, poucas horas lhe sobreviveo.

A dor, que ¢ uma modificagdo da actividade, uma maneira
penosa e desagradavel de existir, ¢ a causa das nossas anti-
pathias, e, conjunctamente, o primeiro movel das nossas
accoes. B’ commum a lodos os animaes, e desperta a guarda
de sua conservagio. Ordinariamente ¢ produzida pelo abuso
do prazer, pela laxidio dos orgdos que nos transmitlem as
Impressoes dos objectos exteriores ou que estdao em nossa
Imaginagio pelos choques dos corpos estranhos, e por seu
encontro imprevisto.

As grandes dores, e os prazeres excessivos, sio mudos : a
rapidez dos movimentos d’alma e sua irregularidade, des-
arranjam os lagos secretos que a unem ao corpo; o rubor
que cora o rosto, ou a pallidez que o cobre; as pulsagoes do
coracdo, e algumas vezes o tremor de todo o corpo, d’ahi
provém : esse torpor, essa estupidez apparente e que faz
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commummente dizer-se que a alma se aperta, como se ella
tivesse exlensao e penetrabilidade. ;

Muitas vezes a dor tem produzido effeitos maravilhosos
e desenvolvido os grandes homens : em accesso de dor
arrojou a sua espada Gusmio, o bom, para que decapitas-
sem a seu filho sob os muros de Tarifa; em um excesso
de dor escreveo Byron as suas melhores paginas, nas quaes
vislumbra Maria Chaworth ; em um momento de dor pronun-
ciou Talleyrand o seu celebre discurso contra Robespierre,
por ordenar a sua capitacio e de sua noiva Josephina : este
discurso eloquentissimo fez que a assembléa approvasse 0
famoso decreto contra o sanguinario e facanhudo demagogo.
Em um extase de dor escreveo Tasso suas iminitaveis es-
trophes ; em um rasgo de sentimento por sua prima, adquirio
Cooper essa habitual melancolia e pensativa amargura, que
inspiram em seus numerosos escriptos : nunca foi tao grande
o poeta Petrarcha, como quando o arroubou um extase de
dor pela noticia da morte de Laura: Milton pintou o demonio
mais grandioso que as oulras suas personagens, porque sua
obstinada mulher fazia-o muitas vezes ver o Paraiso Perdido,
ainda estando cego. O celebre Santos e Silva, mergulhado na
dor pela perda da sua Lesbia, escreveo o seu famoso poema
a Sepultura. O nosso amigo, o visconde da Pedra Branca, por
um excesso de dor, escreveo o seu bello poema os Tumulos. O
celebre Moraes da Palmeira dos Indios, tornou-se o maior
malvado dos tempos modernos, por lhe terem assassinado 0
pae e um cunhado.

Emfim, estes momentos de intenso padecer da alma, sao
muitas vezes periodicos, e se effectuam em momentos excep-
cionaes, em que a actividade da alma domina sobre as outras
potencias : e quaes sio os conductores deste maravilhoso poder
espiritual? os nervos do sentimento, que reagem sobre as
potencias d’alma a ponto de dominal-a.

Do odio.

O odio é um sentimento de adversio; ¢ uma repulsio
que sentimos para tudo que olhamos como um mal. Elle
nos foi dado pela natureza para guarda da nossa conserva-
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¢ao e para repellir a offensa. O odio é quasi sempre um
movimento cego que nos arrasta e que apaga toda a razao.

O odio muda-se em Eumenides (diz o padre Brumey): o
amor, surgido do casto seio da natureza innocente, respirava
um ar puro : nascido para procurar a suprema felicidade,
para se alimentar de virtudes e repousar em sua origem,
afastou-se do seu caminho e foi seduzido pelas bellezas
mortaes. Nascido o odio, para evitar os males, para oborre-
cer o vicio e castigal-o, e para conservar as virtudes, teve por
fim de se encontrar com o ciume. Do ciume (diz Le Brum) se
gera o odio, e como essas paixdes tém grande semelhanca
entre si, e os movimentos exteriores sio quasi iguaes, por isso
nada temos a notar de differente e nem de particular no
ciume que se ndo encontre no odio. O nosso amigo, o Sr.
Castilho, descrevendo o caracter destas duas paixoes, se
exprime assim :

Pudesse eu pdr na voz do odio a furia!
Mudando em turbilhiio, lan¢ar um grito
Por lago, serras, bosque, de repente

O tigre fulminar, transir a ingrata !

Velho, alem... sob a extrema do horisonte...
La onde mais negréja... éla o inferno.

Ali, a luz do horoscopo maligno,

Nasci, amei, amaram-me, fui morto.

Ai de hora a hora o sou, de instante a instante !
Agora mesmo que me crés comtigo,

La me estdo novamente apunhalando !!!

Tu nada vés... e en vejo tudo ! oh tudo !1?
Em vio lhe ruge o bosque ameagas torvas
Debalde treme o valle, os céos retroam;

L4 vai o impio feliz... 14 chega occulto...
Bate ; ninguem o ouvio, ouvio a ingrata.
Volveo-se a chave cumplice no crime...
Entra... feixam-se |.. Os passos tenebrosos
Lhes guia amor nefando ao leito horrivel..
Longe o pudor e os véos l.. Cresce o delirio !..
Fervem beijos de furias e demonios...
Tornou-os um do crime a sympathia !!

A tela sotoposta ao jogo infame

Cobre este coragio que espesinhado,
Veneno, sangue e lagrimas escorre.
Julgam-se immunes, sds, neste universo;
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Insensatos | meus olhos os contemplam,

Os meus ouvidos por seus labios rocam

E eu vago inteiro pela mente de ambos.

Deus, que a vil, como a mim trahio jurando.
Nao m’os fulmines, fora leve a pena;

Torna-os immoveis, sem tirar-lhes a vida ;
Tetos, muros subverte, expostos jazam

Por toda a eternidade exemplo ao mundo.
Emquanto olhos e maos houver na terra,

Bons e mdos apedreijem-os passando :

Vendo perpetua a dor, sem fim o ultraje,
Surdo o céo, surda a morte, o amor convertam
Em maldigdoes de fel, em mutuos odios :
Parecendo gozar, mordam-se uivando,

E engula um do outro os olhos desvendados !
Ai perfida !l... Oh vinganca... oh minha séde [...
Vivas se pungem nas entranhas da alma
Punhaladas da mao que se adorara.

(C. do Bardo.)

No odio, a voz é grossa quando se principia a falla, mas
no fim torna-se muito aguda: os olhos tomam maior brilho
que de ordinario ; a expressdo physionomica torna-se sombria
e carregada ; os movimentos sdo rapidos.

Para se excitar o odio, convem enumerar separadamente
e com exageracido as maldades e os vicios d’aquelle contra
quem se move, e pintar vivamente as ac¢des que se oppoem
ao homem que muito estimamos. Convem mesmo inspirar O
odio que se possue ; e para desvanecel-o convem seguir o ca-
minho opposto.

Da alegria.

A alegria é o prazer que a alma sente quando considera a
posse de um bem presente ou futuro que tem como certo.
Ella é um signal do contentamento do corac¢do, e este raras
vezes se pdde alegrar sem a boa consciencia.

Quando se nio tem o espirito e o coragdo gasto pelos sen-
limentos que seduzem a imaginagido, ¢ nem por paixoes ar-
dentes, encontra-se alegria facilmente, tendo por origem
asaude e a innocencia. Mas logo que se tem a desgraga de
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se acostumar a prazeres vivos, fica-se insensivel aos verdadei-
TOS.

A alegria ¢ um sentimento mais vivo que o regosijo, e ¢
mais do caracter que do habito.

Le Brun diz : « Se a alegria se apossa da alma, os mo-
vimentos que a experimem sio totalmente differentes das
outras paixdes : na alegria, a festa fica serena, a sobrancelha
sem movimento e arqueada; os olhos mediocremente aber-
tos e risonhos; as pupillas vivas e scintilantes; as ventas
pouco abertas; a bocca com os cantos um tanto erguidos; a
tez brilhantes ; as faces e os labios vermelhos. »

Diz um escriptor, que a alegria quasi que s6 se encontra
no povo, porque ordinariamente pensa pouco.

Roquette, discriminando os valores das palavras alegria e
contentamento, etc., diz que o contentamento ¢ uma situa-
cdo agradavel do animo, causada ou pelo bem que se possue,
ou pelo gosto que se logra, ou pela satisfagio do que se goza.
Quando o contentamento se manifesta exteriormente nas
acgoes e palavras, é alegria. Péde uma pessoa estar con-
tente e nao alegre : alegre e nio contente. Péde fingir-se a
alegria, porque é demonstragio exterior e pertence & ima-
ginagdo ; ndo assim o contentamento, que ¢ affecto interior,
e pertence principalmente ao juizo e 4 reflexdo. Dizemos
que o contentamento ¢ philosophico, a alegria poetica;
aquelle suppoe igualdade e socego de animo, tranquillidade
de consciencia, conduz a felicidade e sempre a acompanha;
a0 contrario, esta ¢ desigual, bulicosa e até immoderada,
quicd louca em seus transportes; muitas vezes prescinde da
consciencia, ou é surda a seus gritos, porque na embriaguez
do espirito se deixa arrastar da forga do prazer; nio ¢ a fe-
licidade, nem a ella conduz, nem a acompanha. O homem
alegre nem sempre é feliz; muitos ha que, sem mostrarem
alegria, gozam de felicidade.

A felicidade, segundo D. Fr. Francisco de S. Luiz, é um
sentimento menos vivo, mais tranquillo e suave que a ale-
gria: o jubilo é mais animado que a alegria, e manifesta-se
por sons, vozes, gritos de acclamacgio. A exaltagdo ¢ o ulti-
mo gréo da alegria, que nio cabendo no coragio, rompe em
saltos, dansas, etc., segundo a for¢a do verbo exultar, que é
saltar de gozo, de alegria. O regosijo, é o gozo repetido ou
prolongado, e quasi sempre se applica 4s demonstragbes
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publicas de gosto e alegria, celebradas com festas, bailes, elc.,
em memoria de faustos acontecimentos.

Da felicidade.

A felicidade é o sentimento que se possue da ventura. Um
homem pdde ser feliz sem gozar a felicidade : um desgosto
passageiro, uma leve dor, os resultados de uma molestia, uma
difficuldade mesmo, um motivo muito insignificante, impedem
algumas vezes de se gozar uma ventura.

Dizia Thales que a felicidade do corpo consiste na saude
e a do espirito na sabedoria. Ella ¢ um tranquillo esqueci-
mento e uma suave illusdo. A felicidade, diz Rochefoucauld,
estd no gosto e ndo nas cousas : ¢ na posse do que amamos,
que somos felizes, e ndo por termos o que os outros acham
amavel.

A posse dos bens, diz o abbade Girard, de honras, de
amigos, da saude, fazem a ventura da vida; mas o que faz
a felicidade é o ouro, o gozo, o sentimento e o gosto de
todas as cousas.

A felicidade, diz Voltaire, é o estado permanente do
contentamento da alma, ao menos por algum tempo : este
estado é muito raro. Pode acontecer-nos uma ventura; uma
ventura pdde vir : tenho uma ventura, porém ndo se pode
dizer : temnos uma felicidade. Quando se diz : este homem
goza de uma perfeita felicidade, o termo uma, ndo se toma
numericamente, e serve somenle para mostrar que a felici-
dade de que elle goza é perfeita. Pode-se ter uma ventura
sem ser-se feliz : um homem tem a ventura de escapar a uma
desgraga, e muitas vezes ¢ mais desgracado. A ventura se
differenga da felicidade; a ventura tem seus graos, a felicidade
ndo. Uma ventura é um acontecimento favoravel, e tomada
indifferentemente, é ella uma continuagio desses aconte-
cimentos : o prazer é um sentimento agradavel e passageiro :
a ventura, considerada como sentimento, é uma successio de
prazeres; a prosperidade é uma successio de acontecimentos
favoraveis; a felicidade um gozo intimo da prosperidade que
se frue.
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Do gozo.

O goso ¢ o sentimento reflectido e agradavel da posse de
um objecto que se ama. Para gozar-se bem as cousas, ¢ pre-
ciso conhecer-lhes o preco e nido desejal-as mui ardente-
mente : o ardordos desejos e a imaginagdo que exagera o valor
das cousas, levam a perturbag¢ao ao gozo e arrastam o desgosto
apos elle.

Conhecemos pessoas que possuem cousas de grande valor,
e que nio gozam por nao saberem dar-lhe a estima que
merecem; d’aqui vem que os moralistas, discriminando os
sentimentos, dizem que o gosto applica-se particularmente ao
moral e 0 gozo ao physico, e sé figuradamente ao moral : —
0 gosto que me causou sua vista, encheo de gozo meu coragio.
Nao se diz o gosto da alma, senio o gozo; nem o gozo de
comer uma fruta, senéo o gosto.

Applicados ao moral, o gozo suppde um effeito mais inhe-
rente, mais sublime, causado por objectos mais nobres; o
gosto ¢ uma sensagio menos subida e causada por objectos
mais communs.

Da satisfacao.

A satisfagdo é o sentimento jocundo que experimentamos
quando se cumpre nosso desejo ou nosso gosto; se este senti-
mento é cabal e duravel, se nelle se aquieta a alma judiciosa-
mente o approva, esse ¢ o estado de contentamento. A satis-
fagdo precede o contentamento, o qual ¢ sua consequencia ou
0 seu complemento.

O contentamento estd no coragio, e a satisfagdo estd nas
paixoes : o primeiro é um sentimento que traz a alma sempre
tranquilla; o segundo é um successo que langa a alma 4s vezes
em perturbagio. Um homem inquieto e timido, nunca esta
satisfeito.

Quasi que ndo ¢ possivel que um homem esclarecido fique
satisfeito com seu trabalho, ainda que esteja contente com a
escolha do assumpto.

Muitas pessoas que trabalham admiravelmente, s6 ficam
contentes quando se lhes da aprego a seus trabalhos, e no
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entanto vivem satisfeitas com elles. Estd-se contente quando
se nio tem mais cuidados, ainda que se nao esteja sempre
satisfeitlo, quando se obtem aquillo em que se cuidava.
Quantas vezes acontece nao estar a gente contente, depois
de ter sido satisfeito ! S6 Deus ¢ que pode gozar de perfeifo
contentamento : o homem, sendo um ser contingente, nio
pode gozar na terra sendo de um contentamento imper-
feito, porém sufficiente para assegurar-lhe a felicidade de
que ¢ susceptivel. Este contentamento refere-se ao interior
de seu coracdo, e consiste no sentimento reflectido e habi-
tual que lhe torna a alma tranquilla, que fal-a gozar do que
possue, e cujo gozo elle desfruta no estado em que estd
collocado, sem desejos inquietos capazes de lhe perturbarem
o descango. A alegria muitas vezes passageira, nio ¢ mais
que uma demonstragio exterior, oue exprime o estado agra-
davel porém momentaneo, do coragio, que algumas vezes
agita o espirito.

Uma paixdo satisfeita produz tambem wum tormento
sobre o successo com que se applaude; o prazer ¢ ainda uma
sensagdo agradavel, porém pouco duravel, cujas consequen-
cias sio muitas vezes desgostosas, e algumas vezes mesmo
amargas. Nem a alegria, a satisfagio e os prazeres produ-
zem o verdadeiro contentamento. Depois de nos havermos
entregado 4 alegria, depois de termos satisfeito a uma pai-
xdo0, depois de termos gozado um prazer, a alma nio estd
mais tranquilla, e ordinariamente ficamos menos contente
que antes.

Tudo quanto é exterior 4 nossa alma, como sejam : ri-
quezas, honras, péde contribuir para a felicidade daquelle
que sabe gozar de suas vantagens, porém isso ainda nao
faz o contentamento do espirito : para isto é mister mais
alguma cousa; disposi¢io para o gozo desse estado, sentl-
mento de approvagio de si proprio, aptiddo para achar 2
felicidade no que é seu e no que possue. Muitas vezes
mesmo pode-se estar n'um estado de contentamento, que é
o da felicidade. Suas honras, amigos, saude, tudo isto pode
contribuir para a felicidade de um homem, porém o queé
faz a felicidade, o que produz o contentamento, é 0 UsO
desses bens, ¢ 0 gozo, ¢ o sentimento e o gosto de todas es-
sas cousas; ¢ o estado de uma alma tranquilla, que se €O-
nhece, sente-se e approva-se. Assim, as cousas estranhas
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podem servir 4 felicidade dos humanos, mas o homem sabio

faz a sua propria felicidade, procurando e conservando o
. . ,

contentamento do espirito.

O homem contente, é, pois, aquelle que se satisfaz bas-
tante com o seu estado interior e exterior, para desejar
nelle conservar-se, e que’ se férma em outras occagioes al-
guns outros desejos os proporciona ds suas posses, sem per-
der a tranquillidade d’alma. A origem dos nossos desejos
depende .da sensibilidade natural e da ligagdio das nossas
idéas; a origem do nosso poder depende da leis physicas e
da vontade dos entes pensantes com quem vivemos. Com
um espirito justo aprende-se a regular a moderar os dese-
Jjos, a proporcional-os & suas posses, combinal-os, submef-
tel-os mesmo 4 vontade dos outros a renuncial-os, se as
circumstancias o exigirem; portanto, para se conseguir o
contentamento do espirito, é preciso ter espirito justo, lo-
gica natural, ver as coisas taes como sio em suas relagoes,
saber julgar comparar e obrar com rectidao.

A presumpc¢io, o orgulho, a ambigio, todas as paixdes
violentas sio por isso mesmo obstaculos ao verdadeiro con-
tentamento, porque sio uma origem inexgotavel de desejos
immoderados que afugentam a alma da tranquillidade.
Chamados, todavia, a conviver com os nossos semelhantes em
diversas relagoes, conhecer distinctamente os deveres que
resultam dessas relagoes, e preenchel-os exactamente, ¢ um
outro meio de se estar contente e sempre tranquillo.

O homem de razio esclarecida pelo estudo e experiencia
sente que lhe falta uma cousa para a sua felicidade na terra,
que é perturbada por obstaculos que elle nio pdde vencer:
seu coragio ndo pode estar satisfeito na estreita senda dos
bens de que goza; seus desejos o levam a cuidar em outra
existencia depois desta vida. Procura um ente capaz de lhe
proporcionar contentamento; uma outra economia, uma fe-
licidade de que se sente capaz. Seu coragio so pode estar
contente quando seu espirito se persuade que ha, com effeito,
um Ente que péde e quer conduzil-o 4 felicidade de que é
susceptivel : entdo é que sua alma fica tranquilla e contente,
e se alguma cousa ainda lhe falta sobre a terra, elle se sus-
lenta, se consola e se tranquillisa com a esperan¢a da com-
pensacgio que espera.
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Do enthusiasmo.

O enthusiasmo ¢ um esforco extraordinario com o qual
rapidamente se enleva a alma para objectos que sobrepujam
a commum capacidade humana. Os latinos chamam a este
sentimento affecto divino, ou melhor ainda, furor ou espi-
rito divino, como o que pretendem ter os poetas nos seus va-
ticinios contra os effeitos da forga da sua imaginagdo, como
bem descreve Filinto Elysio : '

Estro filho de Apollo, quando desces
Do verde Pindo, sobre accesas nuvens,
Impetuoso assaltas
Inopinado Ingenho,

E chamma imperiosa, insana furia
Levantas na alma digna de teu vdo.

Tu & morada Olympia arrebataste
O Cantor Grego, Pae da heroica tuba,
Que Achilles iracundo
Troa, quando affadiga
O anhelante Hector, longe dos muros
Da emmudecida Troya descérada.

Tu lhe déste ousadia, com que olhasse
Fito a fito o tremendo Soberano

Dos Deuses e dos Homens,

Que s6 c’'um sobre-cenho
(Quando a colera as faces lhe roxéa)
Abala os céos e a terra, empdla os mares.

O padre Bluteau diz que como ndo chegam as nossas
forgas a sublimidade d’aquelles objectos, e que na esphera
da nossa natureza os que para estes raptos tém melhor d‘is-
posi¢do, ndo podem fazer grandes progressos, nem ir muito
longe, se os niao levarem; sempre foi tido por cousa cerl.a,
que necessariamente nestes extraordinarios esforgos se unis-
sonava um ndo sei que de divino que arrebatava a natureza,
e deste nao sei que, que alguns chamam espirito, ou fogo
divino, se compde a palavra enthusiasmo, que os Gregos
compuzeram para expressar estes raptos. Agora ¢ de adver-
tir que os enthusiasmos e arroubamentos sdo varios e de di-



versas especies, segundo a differenca das faculdades enle
vadas, e segundo a diversidade dos objectos para os quaes
se enlevam. Se o rapto ¢ so pela parte intellectual e pela
imaginativa, potencia subalterna e subordinada, entdo toma
o raplo as idéas luminosas e excelsas, as imagens nobres e
de grande representacido; e subsiste com visdes illustres e
expressoes vigorosas e magnificas, e ¢ propriamente aquelle
enthusiasmo que ignorantes e nescios chamam a loucura dos
poetas. Se, pois, este rapto ¢ de toda a pessoa, se a parte in-
tellectual prevalece ao appetite, se a alma arrebata o corpo,
e se com mutua e suave violencia aspira ao bem Divino e
soberano, ou aquella nobre eminencia que. nesta vida é o
ultimo termo de perfeita e consummada virtude, entdo esse
rapto geral, que ¢ rapto de ac¢io, é o enthusiasmo que se
attribue aos heroes, ¢ que na virtude heroica é buscado
pelos philosophos.

Do Regosijo.

O regosijo é um sentimento de complacencia em nossas
paixdes, e provém da consideragio de sua utilidade rela-
tivamente a nos.

O regosijo differe da alegria, por ser menos vivo que esta,
e tambem por ser fructo da reflexiio; no entanto que a ale-
gria é effeito do temperamento.

O regosijo ¢ o mais precioso bem da natureza, e o mais
agradavel para si e para os outros. Serve de espirito na
sociedade e de companhia na soliddo. E’ o primeiro encanto
da mocidade e o ornato da idade proveta. O regosijo ¢ op-
posto & {ristesa, assim como a alegria ao desgosto : a alegria
e o desgosto sdo situagdes; a tristesa e o regosijo sao carac-
teres. Mas muitas vezes os caracteres mais seguros sio des-
truidos pelas situagdes, e é por isso que se vé o homem [riste
entregar-se a4 alegria, e o alegre ao desgosto. Raramente se
encontra a alegria onde nido ha saude. A verdadeira alegria
como que circula o systema arterial venoso. A alegria que
¢ s6 exterior, é como uma flor artificial, que s6 ¢ feila para
enganar os olhos: a alegria deve presidir aos prazeres da
mesa, mas basta muitas vezes chamal-a para ella fugir.
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Do gosto.

O gosto é uma especie de instincto, que nos descobre de
repente e sem ajuda da reflexdo, o bom e¢ 0 mao das obras.
S0 elle pode julgar das cousas sensiveis, e € nisso que differe
do juizo, que se estende sobre tudo ; porém suas decisoes nem
sempre sao justas como as do gosto.

O gosto provém de uma feliz disposicdo dos orgios, e se
aperfeicoa pelo estudo e pela pratica. Percebe de um sé lance
de vista os defeitos ou as bellezas de uma obra, compara-os,
apprecia-os e julga-os; mas esse exame e esse julgamenlo sao
delicados e promptos, que parecem antes effeito do sentimento
que da discussao.

Entende-se tambem por gosto esses sentimentos passageiros
de affeicao que nos attrahem rapidamente para um objecto, e
essas vivas enlevacoes de uma alma para os prazeres. Esses
gostos sio tdo inconstantes como o prazer que delles é causa.
F’ tdo ordinario ver mudar o gosto (diz Rochefoucauld), como
extraordinario ver mudar as inclina¢des. Um gosto vivo ¢
semelhante a uma paixao.

Do contentamento.

(Vide alegria.)

Do extase.

0 exlase é uma maneira de existir, muito differente do
estado ordinario. Quando a admiragdo é causada por algum
objecto que esta acima do conhecimento da alma, como O
poder de Deus e sua infinita grandeza, entdo os movimentos
de admiracio e de veneragao serio differentes; a cabega e a
pupilla inclinam-se para o lado do coragio: a inclinagdo
da cabeca denota prostracio da alma. (¢

Por esta razdo ¢ que os olhos e as sobrancelhas nao sao0
abaixados do lado externo, mas levantados para o GCéo,
onde parecem fitos para descobrir o que a alma ndo pdde
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conhecer. A boceca é um tanto aberta, tendo os cantos er-
guidos, o que testemunha o extase. Se ao contrario do que
acabamos de dizer, o objecto que a principio causa-nos ad-
miragdo, nada tem que nos mereca estima, e sim o des-
prezo.

Guepin, na sua theoria do Extase e do Extatico, suppondo
ser o extase um poder reflexo que tem a intelligencia e o
cerebro, que privados dos seus meios habituaes de commu-
nicacao, faz criar novos, e entio transportados ao epigastro,
da origem a phenomenos particulares, pela ausencia da
confractibilidade muscular, e sobretudo da sensibilidade,
que desharmonisando os sentidos, da origem a este modo de
existir que se nota nos extaticos.

Do desejo.

O desejo é certa inclinagao da alma, cujo objecto sdo as
cousas e nao as pessoas, taes sdo : o desejo de saber, de
viver em sociedade, da estima dos oulros, da excellencia e
superioridade do poder e do mando. Differenga-se o desejo
do appetite; primeiro, em que este (o appetite), reside no
corpo, e aquelle na alma ; segundo, em que este vem de tempo
a tempo, e aquelle promptamente ; terceiro, em que este sa-
cia-se, e aquelle nao se farta. O desejo ¢ um acto mais po-
sitivo, mais decidido da vontade : por pouco que esla se in-
cline ao desejo, ja4 comega a haver paixdo, e segundo os
adjectivos com que se acompanhe, serio maiores ou menores,
fortes ou moderados : tenho desejo vehemente de tal cousa,
neste caso ja é paixdo manifesta.

Da falsificacao.

E a falsificacdo a accio pela qual o homem falsifica
um objecto que era verdadeiro em si mesmo. Ha differenca
em fabricar uma cousa falsa e falsificar. Fabricar uma cousa
falsa, é fabricar um objecto que nao existia, e dar-lhe um
caracter supposto; ao contrario, falsificar uma cousa, ¢é
supprimir ou ajuntar alguma cousa a um objecto verdadeiro
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em si mesmo, afim de enganar. Esta accdo, por demais re-
prehensivel, é muitas vezes paixao, dominante em alguns in-
dividuos.

Da vangloria.

A vangloria ¢ uma paixdo resultante do abuso que, se
faz da superioridade das honras. Como paixdo ordinaria,
ella s6 pdde ser filha dos sentimentos mesquinhos de quem
a possue. O verdadeiro merecimento despreza a vangloria,
porque comprehende o desejo das honras em relagio ds suas
circumstancias.

Da rectidao.

A rectiddo é a accgdo pela qual a nossa alma obra com
recta inten¢do, boa conformidade e boa vontade. Este
sentimenfo é de tio subido valor na sociedade, que quem 0
possue ¢é olhado com estima e aprego. E’ a rectiddo a parti-
lha do julgador, e sempre que d’ella se afasta, aparta-se da
justica.

Do reconhecimento.

O reconhecimento é o sentimento de um beneficio junto ao
desejo de mostrar a obrigagio em que se estd : é uma virtude
tanto mais estimavel, por ser o penivel fructo da reflexao,
visto os homens serem naturalmenle ingratos. Seu amor pro-
prio julga-se humilhado em receber, e vé-se muitas vezes,
para vergonha da humanidade, que longe de procurar teste-
munhar o reconhecimento de um beneficio, fogem do seu
bemfeitor. Comtudo, o habito do reconhecimento torna a pra-
tica tao facil, que nos parece em seguida uma disposi¢ao natu-
ral. Elle ¢ o unico thesouro do pobre, diz Shakespeare, como
¢ amante dos bons coragoes.

Da emulacéo.

O emulacdo ¢ um desejo de imitar os outros pelo bom
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comportamento, e alé de excedel-os se possivel for. Sem
emulacdo, sem as paixdes que nos fazem obrar, tudo se
acabaria no mundo moral. A emulagdo, diz o cavalheiro de
Ioucourt, ¢ uma paixdao nobre e generosa, que admirando
o merecimento, o bello e as acgdes de outrem, cuida em
imital-o ou excedel-o, trabalhando com coragem para isso
por principios honrados e virtuosos. Eis o. caracter da emu-
lagio, e 0 que a distingue de uma ambig¢io desordenada do
ciume e da inveja : busca as dignidades, os cargos e os em-
pregos pela honra e pelo amor do dever e da patria que o
anima.

A emulagdo e o ciume, quasi que sé se encontram nas
pessoas da arte, do mesmo talento e mesma condi¢io. Um
homem de espirito, diz La Bruyére, nio ¢ ciumento e nem
emulo de um obreiro que fabrica uma boa espada, ou de
um estatuario que acaba de fazer uma bella estatua : elle sabe
que ha nas artes regras e um methodo que nio adivinha; que
ha utensilios dos quas nem conhece o uso, nem 0s nomes e
as figuras; certo de que nido estudou essa materia para niao
ter aspiragoes.

A emulagio ¢ um sentimento voluntario, corajoso e sincero,
que torna a alma fecunda, fazendo-a aproveitar os bons
exemplos, elevando-a acima mesmo do que ella mais admira :
0 ciume, ao contrario, ¢ um movimento violento, e como que
uma confissio forgada da falta de merito, fazendo negar o que
existe nos outros; ¢ uma paixio vergonhosa, que por seu
excesso se torna reprehensiva.

O Sr. P. J. da Fonseca, fallando da emulagiao, faz sen-
tir que ella se differenga da inveja em ser uma paixido boa
e de almas virtuosas, sendo a inveja inteiramente ao con-
trario ; aquella procura conseguir por meios legitimos os
bens que se desejam, quando o principal fim da inveja é
privar delles os outros. Demais, a emulagdo suppde o aprego
que se faz dos seus rivaes, pelo que fica sendo opposta ao
desprezo ; de maneira que as mesmas riquezas e dignidades,
que possuidas por pessoas qualificadas em merecimento po-
dem mover aquelle affecto, provocam o desprezo, havidas
pelo caminho do vicio, ou para o fim de as mal empregar.
Por esta causa Ferreira tem umas e outras em pouca conside-
ragio, dizendo :

Ty 1 26
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Ajunta o precioso ouro, que adoras,
Avaro cobicoso, taes riquezas,
Que havidas temes, que perdidas choras.

Procura honras, estados e altezas,
Ambicioso vao, farta esse peito,
Que emfim comtigo acabam essas grandezas.

Excita-se a emulacgio por tres modos : 1.9, mostrando
que pessoas iguaes, ou superiores gozam aquelles bens que
devidamente se estimam, como sio : a virtude, a sabedoria,
etc., ou outros de que pdde resultar utilidade aos demais,
e por cujo meio nos pomos em estado de lhes ser de pro-
veito, assiitn como os magistrados, as riquezas, etc.; ou
finalmente aquelles, cuja posse ndo pdra somente em nos
mas o seu fructo se estende aos nossos amigos, parentes e
compatriotas, quaes siio por exemplo uma deliciosa herdade,
ou rica bibliotheca, ete.

Camdes estimula os homens a procurarem a solida gloria
e a verdadeira honra, dizendo-lhes :

Por meio destes horridos perigos,

Destes trabalhos graves, e temores,
Alcancam os que sdo da fama amigos,

As honras immortaes, e 0s graos maiores.
Nio encostados sempre nos antigos
Troncos nobres de seus antecessores :
Nao nos leitos dourados, entre os finos
Animaes de Moscovia Zebellinos.

E pela mesma maneira nas outras estancias até ao fim dn
Canto.

2.° Representando aquelles a quem se falla, as suas an-
tigas virtudes, se acaso se houverem dellas desviado, ou
propondo-lhes outras, que de novo possam adquirir, e fa-
zendo-lhes conhecer a gloria e honra que 4s ditas virtudes
sdo inherentes.

Desta sorte provoca Camdes os que sio amigos da fama, a
poderem-n’a justamente alcan¢ar, dizendo :
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Por isso, 6 v6s, que as famas estimaes,
Se quizerdes no Mundo ser tamanhos,

Despertai ja do somno do ocio ignavo,
Que o animo, de livre, faz escravo.

E ponde na cobiga um freio duro;

E na ambig¢do tambem : que indignamente
Tomaes mil vezes; e no torpe e escuro
Vicio da tyrannia, infame e urgente.

E continuda:

Ou dai na paz as leis iguaes, constantes,
Que aos Grandes nao déem o dos Pequenos;
Ou vos vesli das armas rutilantes,

Contra a lei dos imigos Sarracenos.

Fareis os Reinos grandes e possantes,

E todos tereis mais, e nenhum menos :
Possuireis riquezas merecidas,

Com as honras, que illustram tanto as vidas.

3.© Propondo o exemplo dos antepassados, e de todos
aquelles que possuem as vantagens que podem excitar esta
mesma paixdo. Por isso que, segundo adverte o sobredito
poeta :

Qualquer Nobre trabalha, que em memoria
Venca, ou iguale os Grandes ja passados.
Ag invejas da illustre e alheia historia
Fazem mil vezes feitos sublimados.

Quem valerosas obras exercita,

Louvor alheio muito o esperta e incita.

D. Jodo de Castro, quando em sala publica se despede de
seu filho D. Fernando, que manda a soccorrer Dio, assim
lhe falla : « Encommendo-vos que tenhais lembranca d’aquel-
les de quem vindes, que para a linhagem sdo vossos avos,
€ para as obras sio vossos exemplos: fazei por morecer o
appellido que herdastes, acordando-vos que o nascimento
em todos ¢ igual, as obras fazem os homens differentes:
lembro-vos que o que vier mais honrado, esse sera meu fi-
lho. Esta é a bengdo que nos deixaram nossos maiores,
morrer gloriosamente pela lei, pelo rei e pela patria. Eu
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vos ponho no caminho da honra, em vos estd agora ga-
nhal-a. »

Da altivez.

A altives ¢ o sentimento das proprias vantagens. Ella
traz 4 sociedade uma confianga razoavel, porém torna-se
condemnavel quando se lhe mistura o orgulho ou o desdem.
A altivez da alma, diz Voltaire, é um merito compativel
com a modestia, quando é sem orgulho. E’ s6 quando a alti-
vez se mostra no ar e maneiras que offende ; nesse caso ella
até desagrada aos proprios reis. A altivez exterior na so-
ciedade ¢ expressdo de orgulho: a altivez da alma ¢ grandeza.
As differencas sdo mui delicadas, porque o espirito altivo é
uma censura, alma altiva é um louvor; o espirito altivo en-
tende-se de um homem que pensa ventajosamente de si
mesmo ; por alma altiva entende-se sentimentos elevados.
A altivez manifestada no exterior, é tanto defeito, que 0s
pequenos, que por baixeza louvam os grandes por essa qua-
lidade, sdo obrigados para adogal-a, ou antes a releval-a, dar-
lhe o epitheto de nobre altivez. Ella nao é simplesmente a
vaidade, que consiste em se fazer valer por cousas pequenas,
e nem a presumpcio de ser capaz das grandes; nao tem
tambem o desdem que dd o desprezo das outras & grande
opinido de si mesmo; mas se alicia intimamente com todos
os seus defeitos. Servem-se desta palavra nos romances, nos
versos, e principalmente nas operas, para exprimir a seve-
ridade do pudor; encontra-se por todo a parte van altives,
rigorosa altives. Os poetas tém talvez mais razio do que
pensam. A altivez de uma mulher ndo ¢é simplesmente 0
pudor severo e o amor do dever, porém tambem o alto
pre¢co que seu amor proprio d4a 4 sua belleza. Diz-se algu-
mas vezes altivez do pincel para significar os tragos livres €
ousados.

Da admiracao.

A admiragio é uma grande surpreza, misturada de res-
peito, e muitas vezes de amor. Differe do simples espanto



pela importancia do objecto, que é grande e maravilhoso.
Um homem de espirito vé poucas cousas dignas de admi-
ragio ; um estupido nada admira; e um tolo acha tudo admi-
ravel.

Le Brun diz que a admiragdo é a primeira e a mais com-
posta de todas as paixdes, e na qual o coragio sente menos
agita¢iao, o rosto tambem pouca mudanc¢a soffre em suas
partes; se alguma existe, é s6 na elevagao das sobrancelhas ;
mas os dous lados della estardo iguaes, e entdo o olho um
pouco mais aberto que de ordinario, e as pupillas igualmente
entre as palpebras sem movimento; fixa-se sobre o objecto
que causa a admiragdo. A boca permanece entre-aberta e
sem alteragdo alguma, bem como o resto do rosto. Esta
paixdo s6 produz uma suspensdo de movimento, para dar
tempo & alma deliberar sobre o que deve fazer, e para
considerar com atteng¢ido o objecto que se lhe apresenta, por-
que ¢ raro e extraordinario gerar-se a estima do primeiro e
simples movimento do admiragao.

Do merito.

E’ 0o merito o direito que temos ao reconhecimento dos
outros pelas boas acgoes que praticamos : dizia Weiss, que s6
o titulo de homem de merito designa o seu significado :
pertence dquelle a quem as uteis qualidades dao direito a
pretender a estima e consideragdo dos seus semelhantes.
Vauvernages quer que nada seja tdo util como a reputagdo,
enada a pdde dar como dia o merito. Esta virtude tdo im-
portante na vida social, por si s6 distingue o homem que a
possue dos demais, porque sendo nascida das disposi¢des
naturaes, embora lhe neguem por algum tempo o valor,
acaba por fim de se lhe reconhecer e estimar. Conhecemos
mulheres de tanto merito, por suas ndo fingidas qualidades,
que sempre que as vemos manifestamos o nosso reconheci-
mento. O merito de qualquer cousa estd na estimagio do que
ella vale : o merito de uma ac¢do é o fructo de uma boa esti-
magio. O verdadeiro merito do homem estd na virtude. A
natureza, diz Rochefoucauld, ¢ que faz o merito, mas a for-
tuna ¢ que o poe em acgéo.
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Da consideracdo.

A consideragdo é o testemunho dos sentimentos de estima
e de respeito que attrahem o merito e as qualidades pes-
soas, e mais vezes ainda a posi¢gio da pessoa e as riquezas.
Consiste nos respeitos, nas aften¢des, nos servigos e no
credito.

A consideragdo, diz Duclos, ¢ um sentimento de estima,
misturado com uma especie de respeito pessoal, que o ho-
mem inspira em seu favor. Gozamos della igualmente entre
o0s nossos inferiores, nossos iguaes, e entre aquelles que nos
sdo superiores por sua posicdo e nascimento. As mais das
vezes a consideragdo s6 ¢ dado as risquezas. E’ preciso nao
confundir a consideragio com a reputagao : esta é em geral
fructo dos talentos ou da probidade; aquella preza a posigao,
ao credito, as riquezas, ou antes, 4 necessidade que se tem
d’aquelles a quem ella se dd. A ausencia ou o afastamento,
longe de enfraquecer a reputagdo, lhe sdo muitas vezes
uteis : a considera¢do, ao contrario, ¢ toda exterior, e s
existe na presenga. Um ministro incapaz de exercer tal
cargo, tem mais considera¢do e menos reputacio que um
homem de lettras, ou que um artista celebre. Um homem
rico e tolo tem por sua fortuna consideragio; porém o ho-
mem de merito, embora pobre, tem reputacgio.

Da autoridade.

A autoridade ¢ o poder legilimo que os superiores exer-
cem sobre aquelles que lhe estio submettidos. A auforida-
de dos soberanos quando se funda na equidade e na justica,
é o mais firme apoio dos estados. O seu dever é fazer execu-
tar as leis para manter a ordem civil e promover o bem
publico; toda a autoridade que se afasta deste fim é ty=
rannica. Deus ndo fez soberanos, e nem permittio que a na-
tureza os creasse; é 4 conservacgio dos povos que os homens
se convencionaram em escolher um, em quem depositassem
a autoridade, afim de administrar a justica e de regel-0s;
foi portanto a conveng¢do dos povos quem creou os sobera-
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nos; e toda a convenc¢do ¢ uma obrigacdo reciproca. O pri-
meiro caracter da soberana autoridade, quando ella é pura
e legitima e ndo é degenerada, nem em sua origem, nem
em seu fim, ¢ governar pelas leis, e tudo por ellas regular,
privando-se mesmo de tudo o que ellas defendem; e isto fez
dizer a Massillon, que ndo ¢ o soberano, mas sim a lei, quem
deve reinar sobre os povos. Napoledo reconheceo que o so-
berano s6 tem um dever para com o estado, que ¢ fazer ob-
servar a lei. Luiz XII estava tdo certo da sua posi¢io, que
dizia ser a lei o soberano dos soberanos. Neste caso, 0 prin-
cipe e as leis governam conjunctamente; o que é muito dif-
ferente do poder arbitrario. O principe guia sua conducta
pela ordem, separando assim a sua autoridade da do direito
publico. O segundo caracter que distingue a soberana au-
toridade do poder arbitrario, ¢ saber o principe conservar
um meio termo entre a severidade e a complacencia ou
moderacio.

Do desinteresse.

O desinteresse ¢ uma qualidade digna de elogios n’aquelles
que a possuem : uns cuidam que consiste em abandonar o
proprio interesse pelo interesse dos outros; ¢ um prejuizo.
Procurar o interesse proprio, ¢ uma cousa justa, e abando-
nal-o quando ¢ legitimo e verdadeiro, ¢ fraqueza ou lou-
cura. O desinteresse consiste em nio exigir salario pelo
servico que se faz sem que nos custe; e preferirmos o in-
teresse maior dos outros a um menor que nos seja pessoal.

Da contemplacao.

A contemplagdo é a attenta consideragio que se faz de
alguma cousa humana ou divina, ou por outra, ¢ 0 exame
que se faz dos objectos sensiveis e das idéas abstractas e
compostas. Ella consiste em conservar sem inlerrupgiao a
percepgdo, o nome ou as circumstancias de um objecto que
tem a desapparecer. A contemplagio que tem por objecto
o conhecimento do homem e das cousas uteis & sociedade,
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conduz-nos 4 virtude; a que se dirige 4s causas primas dos
efleilos naturaes, e que nao tem por fim sendo uma va cu-
riosidade, ndo é de tanto merito quanto a precedente.

Da brandura.

A brandura é um sentimento profundo de complacencia,
que nds faz condescender com a vontade de outrem, ¢ uma
qualidade do temperamento que a educagio e a reflexao for-
tifica. O autor dos synonimos, fazendo as differencas ideaes
da brandura e da docilidade, diz:

« Docilidade ¢, em geral, a facilidade ou aptiddo para
aprender ou fazer qualquer cousa segundo a vontade dos
oulros. Brandura de genio, ou mansidao, mansuetude, que
melhor se exprime pela palavra franceza douceur, é a esli-
mavel qualidade que muitas pessoas tém de folgarem de
fazer o que os outros desejam. Aquella pertence a4 vontade;
esla & indole. Um menino é docil quando obedece a seus
paes e a seus mestres. Uma mulher ¢ branda de genio, quando
outra vontade ndo tem senao a de seu marido.

« A docilidade pdde nio ser branda, quando sé se contenta
com submetter-se; a brandura é sempre docil, ¢ feliz em
submetter-se. A docilidade ndo discute; a brandura nem
discutir sabe. Com estudo e reflexio péde adquirir-se a do-
cilidade; a brandura ¢ um dom da natureza. A docilidade
¢ uma virtude que encaminha 4 sciencia e 4 perfeigao; a
brandura é um encanto que nos attrahe para a pessoa que
a possue. A docilidade s6 se exerce quando ha obediencia;
a brandura faz-se sentir a todos os momentos e nas menores
occasioes. Cré a docilidade que tem razio de fazer o que
d’ella se exige; cré a bandura que tem razdo para lh'0
exigir. Pdde vir a docilidade do sentimento de sua superiori-
dade pessoal; parece a brandura reconhecer a superioridade
dos oulros. »

Este affecto, diz o Sr. Fonseca, se move por seis modos
contrarios aos da ira, pois toda a demonstragao por que s€
conhega que a acgao injuriosa nao foi voluntaria, faz que 2
dita acgdo se nio tome por desprezo, e conseguintemente, qué
em vez de excitar a ira, a modere e aplaque.
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1.0 Se confessarmos com ingenuidade e arrependimento a
culpa commettida.

Quando S. Pedro volta ao Horto, e nelle vé derramado o
sangue de Redemptor, arrependido de o haver negado, assim
procura abrandar a célera Divina, segundo a fic¢do de um
poeta:

Oh Senhor meu, que tens da vida a chave,
Se tua bondade (disse) se ndo cerra,

Co’ a malicia de minha culpa grave,

Se val arrepender-se a quem te erra,
Sobr’ este Sangue Teu sacro e suave,
Sobr’ esta dos Teus pés pisada ‘erra,

Me faz mercé da morte, acabarei

Aqui, onde a temel-a comecei.

2. Se nos portarmos submissos e humilhados, princi-
palmente quando o offendido for pessoa de espirilo gene-
roso.

Egas Muniz em Camodes desarma a cdélera do rei de Cas-
tella, ndo sé pela confissio da propria culpa, e offerecendo-
se ao castigo, mas tambem pelo modo lastimoso com que se
Ihe apresenta acompanhado de mulher e filhos.

Vendo Egas que ficava fementido,
O que delle Castella nio cuidava,
Determina de dar a doce vida

A troco da palavra mal cumprida.

E com seus filhos e mulher se parte

A levantar com elles a fianga,

Descalgos e despidos de tal arte,

Que mais move a piedade, que a vinganca,
Se pretendes, Rei alto, de vingar-te

De minha temeraria confianga,

Dizia, eis-aqui venho offerecido

A te pagar com a vida o promettido.

Ves aqui trago as vidas innocenles

Dos filhos sem peccado, e da consorte :

Se a peilos generosos e excellentes

Dos fracos satisfaz a fera morte ;

Vés aqui as mios, e a lingua delinquentes :
Nellas sds exprimenta toda a sorte

De tormentos, de mortes, pelo estilo

De Scinis, e do touro de Perillo.
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3.¢ Devem empregar-se para aplacar a ira, aquelles que tém
menos forca, e em quem ndo haja suspeita de que possam
fazer resistencia’ ou opposic¢io ao irado; taes sdo os meninos,
as mulheres, os velhos e os sacerdotes, autorisados por digni-
dades ou virtudes.

Assim lemos, que a formosa Abigail socegara o animo irado
de David, Esther o de Assuero, Volumnia e Veturia o de
Coriolano, e que por intervengio das Sabinas se estabelecéra
a paz entre Romulo e Tacio. Venus na Eneida faz Jupiter favo-
ravel aos Troyanos com suas supplicas e lagrimas, e se serve
dos mesmos meios nos Lusiadas, quando o procura tornar
placido para com os Portuguezes. A mesma Deusa em outro
lugar deste poema :

Abrandar determina por amores

Dos ventos a nojosa companhia,
Mostrando-lhe as amadas Nymphas bellas,
Que mais formosas vinham que as estrellas.

e o consegue. E se a infeliz Castro ndo pode alcancar outro
tanto do mal aconselhado e enfurecido rei, o poeta lhe faz,
todavia, empregar quanto para isso mais convinha, como era,
além dos rogos e pranto, a presenca dos tenros innocentes
netos, fazendo-a fallar desta maneira :

Se ja nas brutas feras, cuja mente
Natura fez cruel de nascimento,

E nas aves agrestes, que somente

Nas rapinas aerias tem o intento,

Com pequenas criangas vio a gente
Terem tao piedoso sentimento,

Como co’ a mie de Nino ja mostraram,
E co’s irmaos, que Roma edificaram.

O’ tu, que tens de humano o gesto e o peito
(Se de humano é malar uma donzella
Fraca e sem forga, s6 por ter sujeito

O coragio, a quem soube vencel-a) :

A estas criancinhas tem respeito,

Pois o nio tens & morte escura della :
Mova-te a piedade sua, ¢ minha,

Pois te ndo move a culpa, que nio tinha.
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4.° Faz muito para abrandar a ira a escolha do tempo como
se a vinganca estiver ja satisfeita em algum outro, e for pas-
sado o primeiro furor; ou o animo da pessoa offendida se
achar contente, seja por haver conseguido alguma particular
felicidade, ou pela conjuncg¢ao ser de prazer, v. g., em dias de
festividades publicas, etc.

Aristoteles nos diz que perguntando-se a Philocrates,
contra quem os Athenienses estavam embravecidos, porque
nao ia justificar-se perante elles, respondéra, que *ainda nio
era tempo. Pois quando cuidas tu, que o podera ser? replicou
o outro. Quando vir, disse Philocrates, que algum j4 estd con-
demnado.

5.0 Se se mostrar com prudencia quanto é mais de estimar a
brandura que o desejo da vinganga.

Esta consideragdo deveria ser bastanle para temperar a
colera do grande Albuquerque contra um soldado que man-
dou rigorosamente justicar, como Tethys pondera em Camaes,
dizendo-lhe entre outras razges :

O grande Capitdo, que o Fado ordena,
Que com trabalhos gloria eterna marque,
Mais ha de ser um brando companheiro
Para os seus, que juiz cruel e inteiro.

Mas em tempo, que fomes e asperezas,
Doengas, frechas e trovdes ardentes,

A sazdo e o lugar fazem cruezas

Nos soldados a tudo obedientes,

Parece de selvaticas brutezas,

De peitos inhumanos e insolentes,

Dar extremo supplicio pela culpa,

Que a fraca humanidade e amor desculpa.

6.9 Emfim, val muito para mitigar a ira, dizer que a culpa
fora commettida involuntariamente e nio de caso pensado, ou
por malicia; que nio nascéra de desprezo, mas que fora
effeito da edlera, da inadvertencia, da fraqueza humana, ou
por ser a isso constrangido o que nella cahio, porquanto,
como se explica o nosso poeta :

O grande aperto em gente, inda que honrosa,
A’s vezes leis magnanimas quebranta.
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Ou como outro tambem judiciosamente diz :
E quando humanamente erro acontece

(Quem pdde acertar sempre ?) a culpa é leve,
E todo bom juizo a compadece.

Leia-se todo o largo discurso que Castro, na tragedia do
seu nome, faz perante o rei, e observe-se os fortes meios de
que usa para por em tranquillidade aquelle alterado espirito.
Eis-aqui um entre os muitos :

S’os olhos de teu filho s’enganaram

Com o que viram em mim, que culpa tenho?
Paguei-lhe aquelle amor com ouftro amor,
Fraqueza costumada em todo o estado,

Se contra Deus pequei, contra ti, ndo,

E depois :

Nao cuidava, Senhor, que toffendia,
Defenderas-m’o tu, e obedecéra.

Da brandura.

Sendo a brandura um sentimento mui importante para &
vida social; quando ella ¢ adornada de outras virtudes, torna-
se o individuo que a possue mui recommendavel no mundo.
Entre nos esta qualidade é usual entre as mulheres de educa-
¢do, e conhecemos algumas que a possuem em grdao eminente.
Entre as pessoas que conhecemos, a Sra. D. Deolinda Emilia,
além da severidade de seus costumes, da pureza de Seus
sentimentos, ¢ de um caracter tio brando, e de um genio a0
docil, que a constitue um ente perfeito.

Da illusao.

A illusdo é o erro da paixio; é o que se cré, porque se tem
ou se deseja; augmenta em proporgio da forga do sentimento
e da fraqueza da razdo : ella offusca ou embelleza todos 05
gosos da vida, ou deslumbra qualquer virtude : no instante
em que se perdem as illusdes agradaveis, cahe-se em inercia €
em desgosto.
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Da esperanga.

Ali caminha pensativo um espirito atormentado pela adver-
sidade; ali caminha um infeliz para a morte, arrastando o
peso de duros ferros que lhe arroxeiam os pulsos, e ambos
desamparados de tudo, ainda os segue a esperanga : cheios
ainda de confianga, elles comsigo dizem :

Vem, vem, doce esperanca, unico allivio
Desta alma lastimada;

Mostra na c’'roa a flor da amendoeira,
Qae ao lavrador previsto,

Da Primavera proxima dé novas.

Yem, vem, doce esperanca, tu que animas
Na escravidio pesada

O afflicto prisioneiro : por ti canta
Condemnado ao trabalho,

Ao som da braga, que nos pés lhe sda.

Por ti veleja o panno na tormenta
O mareante afouto :

No mar largo, ao saudoso passageiro
(Da esposa e dos filhinhos)

Tu lhe pintas a terra pelas nuvens.

Tu consolas no leito o lasso enfermo
(C’os ares da melhora :
Tu dés vivos clardes ao moribundo,
Nos ja vidrados olhos
Dos horizontes Da Celeste Patria.
(FILINTO ELYSIO.)

E ella (a esperanga) os vai induzindo até 4 hora solemne!!!
e ainda os acompanha... Para a Eternidade.

E’ a esperanga um sentimento de confianga que nos sus-
tenta na espectativa de um bem, que a fortuna parece pro-
metter-nos, e que nos faz gosal-o antecipadamente. A espe-
ranca é o maior dos bens que possuimos, porque nos ajuda
a supportar os males, e nos inspira firmeza para resistir-
mos aos obstaculos, e paciencia para soffrermos as desgragas
pPresentes.

Aqui nos inspira uma inteira resignagido aos supremos de-
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cretos da Divina ProviDENCIA, pela recompensa que nos
promette, e deposita a sua confianca na misericordia de
Deus : é uma das virtudes theologicas.
Eis a descripgio da Esperanca pelo padre Brumoy.

« Vejo descer do Céo uma deidade agradavel aos homens
e aos Deuses : a Esperanga. O’ vds, que me escutais, perdoai
esta metamorphose de paixdo em divindade 4 minha musa.
Quem nio faz de sua paixdo seu deus? Eil-a perto de nds; a
deusa que preside 4 espectativa. Que seguranga em seu
porte! que serenidade em seu semblante : que dignidade em
suas maneiras! Um raio de alegria e uma aureola de luz,
brilham em seus olhos, e uma nuvem clara parece cobrir seu
rosto com um véo. Se anda, seu andar é altivo e nobre; se para,
seu aspecto é cheio de confianga. Porém, ou em repouso ou
em movimento, ndo ¢ sempre a mesma. Como mulher, seu
genio ¢ voluvel, inconstante e alguma vez perfido. A’s vezes
mais prompta do que o vento, vda; outras vezes custa a se
arrastar, ou acha difficuldade em se conservar em qualquer
apoio. Muitas vézes tambem ¢ de excessiva pequenhez, e
toda concentrada em si mesma : de repente angmenta-se pro-
digiosamente, e eleva a cabeca até aos astros. E’, ora em-
ferma, ora cheia de saude e vigor. Com um sorriso muito
amavel, sempre timida, com um ar cheio de fogo, tem em
si mil attractivos. Desta sorte altrahe a si todos os homens,
que apos della suspiram ; sua corte avida e diligente, jamais
a deixa. Rica de nome, pobre em effeilos, achou o segredo
de nutrir essa corte, nao de realidades, porém de apparen-
cias. Em lugar de bens, ella prodigalisa-lhes sombras; e elles
se satisfazem. Erram elles? Na espera é que estd o encanto]
a possessdo aborrece. Todos os dons da Esperanga sio adu-
bados de um nio sei que preferivel & ambrosia. Um doente
do corpo ou do espirito saboréa em longos tragos o veneno
da esperanca; outro tanto faz o amante; outro tanto faz o
nauta sobre a vaga prestes a precipital-o; outro tanto faz 0
velho quasi engolido pelo sepulchro. O inexhoravel Caronte
olha com vista terrivel, e elle ainda tem esperanga ao pé de
seu thesouro. A esperanga ¢ seductora e seduzente; engand
e é enganada. Neste jogo mutuo passa-se a vida : espera-sé
sempre, até que a morte abafe o derradeiro esforgo da es-
peranca. Vinde, chara deusa, e ja que vossos dons tem ©
poder de intreter nossos coragdes, vertei-os a maos cheias.
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Sem elles a vida ¢ insupportavel; sem elles nio ha remedio
a nossos males : tudo languece e morre. Por vis goza-se o re-
pouso, a voluptuosidade, as delicias, ou pelo menos o mais
doce dos erros. Ah! ndo vos torneis cruel com vossos cre-
dulos! Enganai-nos, porém occultai a arte que para isso
usais. Estendei uma nuvem sobre vossas innocentes fraudes,
e deixai-nos gozar de seu encanto. E’ sob vossos felizes
auspicios que se desdobram os véos da prosperidade : e no
reverso della sois uma solida ameia. O navio estd em perigo;
mas que importa, se ella tem por ancora a esperanca ?

Os prazeres que gozamos neste mundo, diz Joucaurt,
§d0 em tao pequeno numero, e tao passageiros, que o homem
seria a mais miseravel de todas as creaturas se nio fosse do-
tado dessa paixdo que lhe procura antecipadamente o gozo
de uma felicidade que lhe pdde chegar um dia. Ha tantas
vicissitudes sobre a terra, que é algumas vezes difficil de
julgar em que ponto estamos para obter a realisagio de
nossa esperanca; entretanto nossa vida ¢ mais feliz quando
nossa esperan¢a attinge um objecto de uma natureza subli-
me : é por isso que a esperanca religiosa sustem a alma en-
tre os bragos da morte, e mesmo no meio dos soffri-
mentos.

Mas a esperanga immoderada dos homens a respeito dos
bens temporaes, ¢ um origem de desgostos e calamidades :
custa muitas vezes tantos trabalhos, que os lemores causam
cuidados. As esperangas mui vastas e de longa duragio,
sio as mais desarrazoadas, porque o tumulo esta occullo en-
tre nés e o objecto por que suspiramos. Demais, nessa im-
moderagio de desejos descobrimos sempre novas prespec-
tivas além daquellas que terminavam a principio nossas
vistas. Nesse caso a esperanca ¢ um espelho magico, que
nos seduz com falsas imagens : entdo cega-nos com falsas
illusaes, e nos engana como ao pobre vidraceiro persiano dos
Contos Arabes, que n'um momento lisongeiro destruio com
um pontapé toda a sua pequena fortuna. Emfim, a esperanca
desta natureza, perturbando-nos com phantasmas deslum-
brantes, impede-nos de gozar repouso e de trabalhar em
nosso bem-estar, pelo soccorro da providencia e da sabe-
doria. O que Pyrrhus ganhou por suas conquistas, perdeo
Por suas vas esperangas : porque o desejo de correr apds do
que elle ndao possuia, e a esperanca de o obter, foi causa
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delle nao conservar o que tinha adquirido, semelhante ao
que junta aos dez, em lances fayoraveis, mas que ndo os sabe
aproveitar. Porque nao descancais agora? lhe disse Cinéas.

As consequencias que nascem deste pequeno numero de
reflexoes sdo mui simples. A esperan¢a é um presente da
natureza, que nao sabemos apreciar; conduz-nos ao fim de
nosso desejo por um caminho agradavel e semeado de flo-
res. Devemos esperar tudo que ¢ bom, diz um poeta, por
que nao ha cousa alguma desse genero que seja impossivel
de alcangar o homem honrado, nem que os deuses nio lhe
possam conceder. Porém os homens fluctuam constante-
mente entre temores ridiculos e falsas esperancas. Em vez
de se guiarem pela razio, forjam monstros que os intimi-
dam ou chimeras que os dissuadem. Aristoteles dizia que
a esperanga ¢ o sonho do homem accordado, ou a visido do
que esta em vigilia. Rousseau quer que a esperan¢a seja o
sonho do homem acordado; ¢é apoio que nos adormece as
magoas.

Como os movimentos da esperanga sio interiores, conserva
ella o interior do homem, diz Le Brun, suspenso entre 0
temor e a seguranca, de sorle que se um lado da sobrance-
lha denota temor, o da outra marca seguranca; e do mesmo
modo todas as partes do corpo e do rosto sdo divididas e
intermeiadas dos movimentos desta paixao.

Da prudencia.

A prudencia ¢ uma deliberagio dos meios que nos podem
conduzir ao fim a que nos propomos : contém em si 0
exame, a reflexdo, a execugdo e a circumspec¢do. A cir-
cumspecc¢io regula a nossa crenga, nossos sentimentos, nos-
sas palavras e nossas ac¢des. A circumspecgao em noSsOS
sentimentos abafa o amor proprio quando nos comparamos
com aquelles que estdo acima de nds pelas vantagens que
Jjulgamos possuir : regula os desejos do coragio, que se tor-
nam em paixdes a que se nio pde cobro; os appetites cor-
poreos que nos proporcionam prazeres quando commedidos,
as paixdes que nos impellem a procurar riquezas e honras;



e que sdo tao uteis & sociedade, quando se ndo tornam neces-
sarios pelo excesso.

A circumspecgdo nas palavras e nas accdes, ordinaria-
mente, é fructo d’ella, bem como nos pensamentos e nos
senlimentos ; e mesmo a dos sentimentos provém da maneira
de pensar. Ella bane a maledicencia, a disputa, a indisposi-
¢io e a liberdade das proposicdes. A circumspec¢do nas
acgoes nio nos deixa fazer cousa alguma que nado tenha o
caracter de justo e de virtude : prescreve-nos no estado dos
usos o dos bons exemplos, dos beneficios e do pudor. Cicero
dizia que sem a prudencia ha poucas virtudes. Leopoldo
affirmava que muitas vezes vale a prudencia mais do que o
valor.

Da contencao.

A conlengao ¢ uma longa e penosa appIiéagﬁo do espirito
em qualquer objecto de meditacdo. A contengdo provém da
difficuldade, e mesmo da importancia da materia, do ca-
pricho e do trabalho da parte do philosopho. Ha cousas que
s0 se adquirem pela contengdo : chama-se tambem contengio
uma forte e attenta applicacdo dos orgaos : entre a contengao
¢ a applicagdo nio ha sendo differenga de mais e de menos : a
contenc¢io ¢ o resultado de esforgos reiterados.

Da temperanca.

A emperanga é uma das quatro virtudes cardiaes, que
modera os appetites, e a ella pertencem como especies a
Sfrugalidade, a sobriedade e a parcimonia.

A frugalidade evita o excesso na qualidade e quantidade
da comida; o homem frugal contenta-se com 0 que a natureza
quer e offerece. A sobriedade evila 0 excesso no comer e
beber; o homem sobrio contenta-se com 0 que a natureza
exige. A parcimonia s6 olha aos gastos e despezas que regra,
poupando quanto pdde, e talvez com estreiteza e acanha-
mento. Quando passa os limites que prescreve a frugalidade,
e isto se ndo faz por espirito de mortificagdo, degenera em
escaceza e até em avareza e mesquinhez.

T. 1 21
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Do ciume (1).

Este abuso do amor ¢ mais ordinario nas mulheres que
nos homens. Esta paixdo ¢ um vivo sentimento mortificador
que se segue ao amor quando se estd na supposi¢io que se
quer roubar ou disputar o gozo do objecto que amamos com
ternura. Virey (cap, 2, p. 247 da mulher) diz « que uma das
paixdes de que a mulher se resente com mais violencia,
é o ciume. Com effeito, como a mulher faz no amor maiores
sacrificios que o homem, e que ella se expoe a todos os ma-
les da maternidade; como as leis sio mais severas contra
novos lagos para com ella do que para com elle, e vendo-se
desamparada, é se sentir immolar 4 mais cruel injuria e des-
honra. E’, pois, natural que se abandone ao furor do ciume:
e quicd que a privagdo dos prazeres que experimentou, nio
¢ o movel inferior desta paixdo que arruina toda a sua
alma.

Se 0 amor nio se pdde occultar por muito tempo, o ciume
se manifesta mui facilmente n'uma amante aos olhos de
uma outra mulher. Este furioso sentimento da alma, obra
mais ou menos impefuosamente conforme as circumstan-
cias; e segundo que a pessoa ¢ mais delicada ou mais sensivel,

(1) A palavra ciume, comparada com a inveja, tem suas distincgoes,
e D. Fr. Francisco de S. Luiz (Ensaio sobre alguns Synonimos da
Lingua Porleguesa, artigo 17, pagina 1.*), como philologo, as que
apresenta sdo as seguintes : « /nveja ¢ um sentimento penoso, causado
pelo bem que outrem possue. Giume ¢ um sentimento penoso, causado
pela prelencio que outrem tem, ou receio que tenha de possuir um
bem que julga seu, ou que aspira a gozar exclusivamente. A inveja é
mais geral que o ciume. Afflige-se do bem alheio, ainda que nio possa
pretendel-o, nem aspirar a elle, nem d'ahi lhe venha mal algum, O
ciume ¢ mais limitado na sua extensio, e somente domina aquelles que
pretendem ou podem pretender a posse do mesmo objecto. A inveja €
um sentimento baixo e abjecto; é o tormento das almas vis : tudo o que
pode servir de alguma ufilidade ou vantagem aos outros a irrita, como se
o bem alheio fosse mal seu! O ciume tem uma origem mais nobre:
nasce do orgulho, isto é, da idéa vantajosa que cada um tem da su~
perioridade do seu merecimento; e olha como inimigo o competidor
que lhe disputa essa superioridade. A inveja rde e consome em Segre-
do o coragio que a nutre : envergonha-se da sua propria baixeza, e
ndo ousa apparecer em publico a cara descoberta. O ciume, como ¢ menos
vil, ndo teme manifestar-se de um modo sensivel e publico : rompe
muitas vezes com impeto, e os seus effeilos sdo mais estrondosos, €
talvez mais funestos. »
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Quando a pessoa amada tem qualidades brilhantes, como
amabilidade e gentileza no seu todo, sempre apparece certa
desconfianca pelo que respeita a permanencia do gozo. O co-
ronel Weiss quer que esta paixio seja mais peculiar do ho-
mem que da mulher, do feio que do formoso, dos velhos
que dos mogos, etc., ao que segundo a nossa maneira de
senlir julgamos que ¢ particular, tanto a um como ao outro
sexo; o caso ¢, que o estado de preferencia se declare. O
velho Pedro Charron (De la Sagesse, cap. 30, p. 194) sup-
poe que o ciume ¢é a doenga das almas fracas, nescias e
ineptas, e mais, que ¢ terrivel e tyrannica ; que elle comega
por amizade, e que sob este titulo quando se assenhorea da
alma, muda-se tudo em furor, o amor em odio, o respeito
em desdem, a confianga em desprezo. E’ assim um fel que
corrompe todo o mel de nossa vida.

Os effeitos do ciume chegaram a tal ponto no coragio da
furiosa Medéa, que sé por Jason se agradar de Creusa, filha
de Creante, lhe mandou uma boceta cheia de pedras pre-
ciosas encantadas, que logo que a infeliz moga as tocou e
tambem seu pae, immediatamente morreram. Lan¢ando em
rosto de Jason sua perfidia, desesperada péga dos filhos em
presenca de seu pae, e os despedaga. E’ magnifico ler os
transportes das duas personagens em P. Corneille. Os des-
prezos e fugida de Alvares foram a causa da morte de Moema.
(Léde o bello episodio do Caramuri de Durdo sobre este
objecto).

No ciume, o estado de perturbagdo da alma e o furor
880 08 que sobresahem s mais paixdes ; a ligacao dos juizos
¢ perturbada, e por isso teve razio Montaigne (Ensaios)
quando disse : « Logo que o ciume se apossa destas pobres
almas fracas e sem resistencia, é tocante como elle as aca-
nha e cruelmente as tyrannisa. Elle se insinua com aparen-
cia de amizade, mas logo que as prende; as mesmas causas
que seryiram de fundamento & benevolencia, servem de base
40 odio capital; é das doengas do espirito aquella em que
mais cousas servem de fundamento, ¢ menos cousa serve de
remedio. »

Finalmente, em resumo diremos, que a idéa que forma-
mos desta pauao é de um sentimento por sua natureza ex-
travagante e improprio de uma alma bem formada, porque
consiste na idéa de preferencia; e por isso é que um amante
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ciuma do seu rival, porque suppde {er o'outro, aos olhos de
sua amada, qualidades superiores 4 sua; e neste estado em
que a alma vacila em um oceano de inquieta¢des, por fim se
entrega ao furor da desordem (r1).

Le Brun diz que o ciume se exprime pela testa enrugada,
as sobrancelhas abatidas e crespas, os olhos scinlillantes, as
pupillas cheias de fogo, contrahidas e sempre voltadas para o
lado onde estd o objecto que excita a paixio; o olhar de tra-
vez e contrario & situagao do rosto; as ventas quasi em movi-
mento ; a bocca fechada, mas fazendo perceber que os dentes
estdo cerrados; o labio superior excede ao inferior, tendo os
cantos da bocea retrahidos ; os musculos dos lados do queixo
como que inchados; a cér do rosto muda a cada instante, e 08
labios ora pallidos, ora lividos. Sente-se uma dor ardente na
valvula cardiaca do estomago.

Da amizade.

A amizade, na accepgio mais generica, é um sentimento
de affeigdo, que nos leva a amar alguem pelo attractivo que
nos prometlte com o seu commercio. Ella ¢ uma benevo-

(1) Fé, hom Velho, virtude, amor, constancia,
Fugiram deste globo indigno delles :
Mulher pura e fiel ndo ha, nem houve;
Crés tu que a tua o seja? Aos lares corre,
Entra imprevisto, e li verds se eu érro.
Todos nos somos victimas incautas,
Todas ellas.., verdugos. As melhores
Com flores o punhal disfargam rindo.
Credulidade em nos, astucia n’ellas
Ao Pudor feminil algaram templos.

Em viio zeloso amante as fecharia

Do mar no fundo, ou no amago da terra;
Adulitera la mesmo ardéra a mente.

E tio celeste a voz, o olhar tio puro,

Tio meigd o riso, as lagrimas tdo promptasl..
Raca infame de viboras dolosas!

Podesse uma sO nio conlel-as todas,

E o piloto fosse eu : — triumpho eterno!
Livre cré o mundo e os seculos vingados !
Desejos sempre vios ?.. reaes s dores.

(Giumes do Bardo.)
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lencia, cujos attributos primordiaes sio a sinceridade, a fi-
delidade, a constancia, a generosidade, a ternura, a doci-
lidade, a previdencia, a religiosidade, o desinteresse (1), etc.
Sentimentos estes que se observam quando se a culliva verda-
deiramente.

Suave inclinagio d’alma sensivel,

Do sabio apreciada, e mais querida
Do homem virtuoso.

Tu do amigo ao lado, gosto augmentas

E apoucas o pezar : mimo do Olympo
Carinhosa amizade,

Do puro coragio deleite e vida,

Irmd de amor; sem venda, e sem archote
Sem agro do ciume

Mais do que amigo, s6 conhego amiga :

De seu sexo meiguices privativas
A’ amizade requintam.

O amigo ¢ outro eu, no amigo existo

E o lago encantador que as almas prende,
E’s tu, nobre amizade.

Na amizade o favor desapparece;

Sdo gostoso dever os sacrificios ;
Tudo merece o amigo.

Para salvar o amigo o p’rigo esquece,

A sanha da desgraca affronta, e a morte

O animo sublime.
(B. de Barros).

Este nobre e philantropico sentimento é uma necessidade
d’alma, cujos fundamentos, nascidos da igualdade, fazem
plantar no coragio do homem o mais doce estimulo. A
amizade é o melhor bem que nos veio das miaos do Creador;
ella é a chave do coragido, é o lago que prende com ven-
turosos e suaves grilhdes uma alma sensivel a outra. Desde
0 Céo até 4 terra, desde o sceptro até o mais humilde ca-
jado, tu, precioso bem, assazonas os males da humanidade,
Na grandeza ou na desgraga, no degredo ou na prisdo, na

(1} Quando fallamos de interesse, o leitor ja nos entende, que fallamos
do sentimento nobre de que ja tratimos, para irmos de accordo com as
idéas,



_&’22_

dor ou no prazer, na alegria ou na saudade, na presenca ou
na ausencia, nobre amizade, tu te mostras risonha, qual
suspirada aurora ao perdido nauta, a quem n’'uma medonha
noite seu navio ficou entregue ao furor das vagas e dos ven-
tos, sem mastro e sem leme, seu pensamento fluctuando a
descripgiao da dor, da affliccdo, da sorte e da morte, cujos
nevoeiros dispersam; affugenta o medo, a imagem da morte
desapparece, e finalmente um quadro novo apresenta a natu-
reza, para demandar um porto amigo.

A amizade ndo nasce como 0s oulros sentimentos; ella
nasce pelas relagdes da honra, dos gostos, dos espiritos; ella
se augmenta com a eslima, se sustenta pelas attencoes da
reciprocidade; ella nasce de uma confianga sem reserva e
sem limites. Quem podera com a existencia em qualquer
situagio que nos depare a providencia, sem ‘o sagrado in-
fluxo deste piedoso senftimento; o tyranno, por mais orgu-
lhoso e soberbo que seja, respeita o sanctuario da amizade,
humilhando o sceptro vai aliviar as magoas de sua alma no
sagrado templo d’essa divindade : ali respira o benefico ar
desinfectador dos remorsos; e entdo ella se mostra singela
como a virtude; meiga como o coracdo materno; feliz como
a Divindade. Ali domina a confian¢a; todos os sentimentos
e todos os pensamentos que sente, nascidos do prazer ou
pena, sao communicados com franqueza; um interesse par-
ticular se toma nas cousas mais triviais; de sorte que as
nossas afflicoes sao partilhadas e borrifadas de um prazer illi-
mitado.

O marquez de Caraccioli (caracteres da amizade), sup-
poe este sentimento divinisado, e o titulo que lhe d& ¢ de
virtude, e diz : » Vds exprimis a sua imagem ; fazeis as suas
funccoes; inspirais o seu gosto; a sabedoria vos dirige, a
candura vos annuncia.. Quanta differenca ha entre a ami-
sade e 0 amor? A amizade é mai dos prazeres innocentes; 0
amor é origem das perturbagoes e das tristezas; o amor nao
respeita leis algumas, a amisade as observa todas; o amor ¢
a obra do capricho, a amizade é o fructo da reflexio; 0
amor extingue-se tdo depressa como se accende; a amizade
toma-se pouco a pouco, € nunca morre : 0 amor queixa-se,
a amizade cala-se; o amor atormenta, a amicade tranquil-
lisa. » A experiencia parece ter-nos mostrado, que a ver-
dadeira amizade s6 se pdde dar entre a mulher e o homem.
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Sdo tantos os exemplos que a historia de todos os tempos
nos fornece a respeito da amizade, que seria um desproposito
enumeral-os.

Da saudade.

A saudade é um sentimento mavioso de pezar, que pos-
sue a nossa alma pela lembranga de um objecto que esta
ausente e que se deseja (1). Esta palavra, na sua accepgiao
etymologica, exprime uma sorte de soledade, ou desamparo

(1) Tu que n’ausencia privagoes disfargas,

Na enganosa atiracgio levando a mente
Aos sitios da ventura,

Que minoras o mal, nos ais que exhalas,

E sabes dar as lagrimas que vertes
A gradagio de gozo :

Vem querida saudade, espelho fido

Em que amor ante os olhos da lembranga
O bem passado off'rece.

0’ venturosa lua, que os lugares

Vias de meus gostos ver, este suspiro
Toma, e n’elles derrama |

Dize-lhes onde estou :

Das tristes companheiras, noite, vagas,
E o desabrido noto.

Vai, dos formosos lumes de Marilia,

0 somno pouco a pouco desprendendo,
E languidos abyrindo,

Vai, e n'esse momento preguicoso,

Em que os requebros do celeste corpo
Vires, mal acordado,

Dize-lhe docemente, porém n'esse

Mudo fallar que os labios nio conhecem,
Que os olhos s6 comprendem,

Dize-lhe |.. a tyrannia com que matas

E’ mui doce, 6 saudade ! basta, vai-le,
Se me ndo deixas, morro.

O’ d’'ausencia cruel querida amigal
Tdo vivas recordar gratas memorias
Bem é, peor que o mal.

E’ dar amargo fel em taga de ouro;

Dobra o mal do infeliz, do bem o aspecto,
Basta, nio mais, saudade.

(Borges de Barras.)
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em que se sente a alma, privada momentaneamente ou para
sempre de um objecto, que ja foi causa de seu prazer ¢
gosto.

« E’ portanto (diz D. Francisco de Mello nas suas Epana-

phoras), a saudade uma mimosa paixdo da alma, e por isso
tao subtil, que equivocamente se experimenta, deixando-nos
indistincta a dor da satisfacdo. £’ um mal de que se gosta, e
um bem que se padece : quando fenece, troca-se a outro maior
contentamento, mas ndo que formalmente se exlinguoa;
porque se sem melhoria se acabasse a saudade, ¢ certo que
o amor e o desejo se acabardo primeiro : nao é assim
como a pena, porque quanto maior ¢ a pena, tanto ¢
maior a saudade, e nunca se passa ao maior mal, antes rompe
pelos males; conforme succede aos rios impetuosos conserva-
rem o sabor de suas aguas, muitos espaco depois de misturar-
se com as ondas do mar mais opulento. Pelo que diremos que
a saudade é um suave fumo de fogo de amor, e que do pro-
prio modo que a lenha odorifera lan¢ga um vapor leve, alvo ¢
cheiroso, assim a saudade modesta e regulada, da indicios de
um amor fino, casto e puro.
" « Nao necessita de larga ausencia; qualquer desvio lhe
basta para que se conhega. Assim prova ser parte do natural
appetite da uniio de todas as cousas amaveis e semelhantes,
ou ser aquella falta que da divisdo d’essas taes cousas pro-
cede. »

Na pena o objecto péde estar ausente ou presente; porém
na saudade, sempre estd ausente : na pena, o sentimento ¢
doloroso ; na saudade, este sentimento nio s6 ¢ doloroso,
mas a0 mesmo tempo é mavioso. A saudade ¢ um sentimento
que se niao pdéde confundir com os outros sentimentos, que
parecem designar a mesma idéa; ella se distingue da dor
moral, porque a dér é um sentimento penoso e profunda-
mente nascido da representagio do mal que ja soffremos ou
que se soffre, ou que se ha de ou podera soffrer. Tambem s€
distingue do pesar, por ser esta uma especie de dor causada
pela representacio das mds acgdes que praticamos. A sai-
dade se distingue ainda da afflicedo, por ser esta uma espe-
cie de dor mais pungitiva causada pelo mal presente ou 1m-
minente, talvez irremediavel, que pdde vir de encontro, ou
4 nossa felicidade, ou atacar os objectos que nos siao mais
caros. A saudade se differenca da consternacdo, por ser esta
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um effeito da dér causada pela presenga ou proximidade da
cousa que acommette repentinamente ao nosso espirito, depri-
mindo-o de tal férma, que o pode tornar inapto.

A saudade ainda se differenca da melancolia, por ser esta
uma disposi¢ao para a {risteza e mesmo para a saudade; na
melancolia as mais das vezes apparecem as lagrimas invo-
luntarias, e na saudade, quando isto succede, ¢ provocado
pelo desejo. Na saudade, o pesadume, ou esle amargo gos-
toso que se soffre, é aggravado pelas recordagdes dos mimos
que se logrou; a memoria do bem passado, o trato ameno, a
ausencia do bem querido e grato, é quem rala de saudades a
alma (1).

(1) Saudade | 0’ saudade amarga e crua,
Numen dos ais, do pranto!
Deusa que os corages sem do, sem magoa
Tio cruel dilaceras!|
Sinto, sinto o teu ferro abrir-me o peito,
E na chaga que abriste
Rogar-me as trangas desgrenhadas, humidas,
Que da pallida fronte,
Sobre os torvados, macilentos olhos,
Sobre a face te descem.
Continuamente 0s barbaros ministros
De teu furor tyranno.
(Duras lembrangas de passados gostos,
De fugitiva gloria)
Batendo as negras, as funereas azas
Dentro me esvoagam n'alma,
Piedade! oh! por piedade um 80 momento
As angustias suspende.
Da ja convulsa vista um s0 momento
Ohl tira este retrato,
Tira esse gesto, que adorei, que adoro,
Que amor por meu tormento,
Que a natureza prodiga formaram.
Da branda voz tio meiga
Porque imitar-me o som, coar-m'o ao peito
Dos cortados ouvidos ?
Porque lembrar-me os ditos engragados ¢
Porque na face pallida
Renovar-me a impressio, que foi tio meiga,
Dos osculos lascivos ?
Porque aos labios, que em fel azedo escumam,
De teu sopro crestados,
Mandar assomos de tornados beijos.
Do saboreado nectlar !
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Todo o mundo sabe que esta paixdo foi quem mais ra-
pido levou 4 sepultura o grande Luiz de Camdes. Este
Epico Divino lamentava ndo os trabalhos da vida por que
passou, nem menos a indigencia, nem os desprezos de uma
Patria de ingratos, porém sim a amargurada saudade que
a sua querida Natercia (D. Catharina de Ataide) lhe causou.
O Sr. Garrett, no seu excellente Poema (o Camdes, canto
5.0 (1), optimamente exprime o terno sentimento daquelle
peito mavioso, quando elle se queixava das suas desgracas.

Risca... Mas ah! perdoa, 0 sacra deusa,
A’s sacrilegas vozes
De blasphemo delirio! Oh! volve ao peito
O pungir de tuas dores:
« Teus ais, teu pranto siio delicias, mimo
Dos coragdes sensiveis,
0s gemidos que arrancas dentro d’alma
Sao desafdgo 4s mégoas :
Ternas memorias, deliciosas, meigas,
Sem ti que fdra d'ellas?
Sem ti que fora do prazer gosado?
Sorveria um momento
Seculos tantos que juntou de gosto,
Que accumulou sobre elle.
Que, novo Prometheun, roubou do Olympo
Amor co’a mio piedosa.

(Lyrica de Jodo Minimo.)

(1) O vico de meus annos se ha murchado
Nas fadigas, no ardor sevo de Marle.
Estranhas praias, ignoradas gentes,
Barbaros cullos vi; gemi n'angustia,

Penei ao desamparo, em soledade,

Vaguei sosinho a mingua, e sem confdrto
Pelos palmares, onde ruge o ligre:

Tudo soffri no alento d'uma esp’ranca,
Que, no instante de vel-a, me ha fugido.
Rosa d’amor, rosa purpurea ¢ bella,

Quem entre os goivos te esfolhou da campa ?
Longe, por esse azul dos vastos mares,

Na soiddo melancolica das aguas

Ouvi gemer a lamentosa Aleyone,

E com ella gemeo minha saudade.

Alta noite, escutei o carpir funebre

Do nauta, que suspira por um tumulo

Na terra de seus pais; aos longos pios

Da ave triste ajuntei meus ais mais tristes.
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Da benevolencia.

A benevolencia ¢ a inclinagio habitual que a nossa alma
tem em desejar constantemente o bem e a fecilidade dos
nossos semelhantes. Este sentimento ou disposi¢ao natural
que nos leva a fazer ou desejar o bem-estar dos outros, se
manifesta por um certo interesse que se toma por tudo o que
diz respeito 4 humanidade : o semblante neste sentimento se
torna um pouco alegre, inspirando singelleza ; amenidade no
trato e nas maneiras; vigilancia em cuidar dos objectos de
que se encarrega, elc.

Da humildade.

A humildade ¢ um sentimento de imperfeigio de nosso
ser, que ordinariamente ¢ fructo de uma longa e infructuosa
indagagio da verdade. No ardor de se instruir, 0 homem
acha-se a cada instante detido pela impossibilidade de des-

Os ventos pelas gaveas sybilaram ;
Duras rajadas d’escarcéo tremendo

As descosidas pranchas semeavam
Pelas cavadas ondas. Feia morte

Nos acenou co’as roxas agonias
Malditas da esperanga... — E eu s0 a via;
Eu s0 por entre o horror da tempestade
Via brilhar a luz da meiga estrella,
Unico norte meu. Por mar em fora

Os duros membros negros estendia
Esse gigante, cujo aspecto horrendo
Primeiro eu vi, primeiro a seus amores
Corri o véo dos interpostos seculos :
Quiz-me punir do ousado sacrilegio,
Com que os segredos seus vulguei na lyra.
As iras lhe arroetei, ouvi sem medo

Os amarellos dentes a ranger-lhe

Por entre os furacdes d’atra procella.
Vi-lhe a esqualida barba de despeito,
Arrepelar-se, e a cOr terrena e pallida
Ao clardo dos relampagos luzir-lhe

De sanguinosa colera inflammada.

Niio me aterrou, que do almejado porto
Me alumiava o pharol de amigo lume.
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cobrir os segredos da natureza, os principios dos seres, a
essencia do que se chama espirito, alma, etc. A cada passo
encontra limites do entendimento, e depois de um penoso
estudo, fica persuadido que o homem s6 pdde saber pouco :
esse conhecimento fal-o sentir sua fraqueza, ¢ esse senti-
mento que se chama humildade. S6 pertence ao philosopho
ser humilde; o ignorante ndo imagina que possa haver cousa
ainda a saber além do que elle sabe.

Ella ¢ algumas vezes effeito de um temperamento melan-
colico.

A humildade é tambem uma virtude christa, que nos faz
sentir nosso nada perante Deus, e que lhe attribue a gloria
de nossos conhecimentos, de nossos successos ¢ de nossos
talentos.

A humildade differe da modestia, porque esta contenta-se
em nao se elevar, aquella apraz-se em rebaixar-se.

Da consternacao.

I3

A consternagdo é o ultimo degrio do terror. Experi-
menta-se pela espectativa ou pela noticia de uma grande
desgraca. Dizemos espectativa ou noticia, porque nos parece
que quando o mal chega causa ddr, mas a consternagio 0 é
effeito do mal que se teme.

A perda de uma grande batalha nio espalharia a cons-
ternagdo nas provincias, se ellas ndo temessem consequern-
cias mais funestas : tambem em taes casos, propriamente
fallando, as provincias vizinhas ao campo de batalha ¢é que
ficam consternadas. Se a morte de Germanicus tivesse sido
natural, Roma sé ficaria abysmada em profunda dor, mas
como foi attribuida ao veneno, os subditos lan¢aram os 0l1hos
com desprezo sobre os monstros que os governavam, ¢ a dor
foi misturada de consternagao.

Da frivolidade.

A frivolidade é o gosto de bagatellas : é signal de P‘J“clo
espirito. Um homem que tem vista de interesse, affecta i
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gumas vezes ser frivolo com as pessoas que o sdo, afim de
ganhar sua confian¢ca e sua amizade ; porque s0 amanos a
aquelles que julgamos que se nos assemelham, e aos quaes
nossa imaginagido empresta muitas vezes nossas boas ou mas
qualidades.

A frivolidade esta nos objectos e nos homens. Os objec-
tos sao frivolos quando ndo tendem & ventura e a perfeicio
de nosso ser : os homens sdo frivolos quando se occupam-
seriamente de objectos frivolos, ou quando tratam ligeira-
mente objectos serios. E’-se frivolo quando nao se tem
assas extensao e rectiddo de espirito para calcular a natu-
reza das cousas, do tempo e de sua existencia. E-se frivolo
por vaidade, quando se quer agradar no mundo, onde se ¢
levado ou por exemplo ou por uso; quando se adopta por
fraqueza os gostos e as idéas do maior numero, quando imi-
tando e repetindo, cré-se sentir e pensar. E-se frivolo quando
nao se tem nem paixdes e nem virtudes ; entdo, para livrar-se
do enojo constante, procura algum divertimento, que assim
que possue deixa de o ser, entrega-se as suas fantasias, e
avido de objectos novos, em torno dos quaes o espirito volteia
sem meditar e sem se esclarecer, o coragio conserva-se vasio
no meio dos espectaculos, da philosophia, dos amantes, dos
negocios, das bellas-artes, do grotesco, dos banquetes, dos
divertimentos, das dissertacoes, das palavras elegantes, e
algumas vezes mesmo no meio das bellas ac¢des. Se a frivo-
lidade pudesse permanecer por muito tempo a par do verda-
deiro talento e do amor das virtudes, destruiria um e outro.
O homem frivolo e sensato seria precipitado na miseria e
na depravagio. Ha sempre para todos os homens um remedio
contra a frivolidade, é o estudo de seus deveres como homens
€ como cidadaos.

Da fidelidade.

A fidelidade é a constante observagio dos deveres que
nos temos imposto por nossos confractos, quer seja por
juramento, por escripto, verbal ou tacitamente. Todo
contracto suppde uma obrigagio reciproca, porque nao ha
contracto sem vantagem ; assim, quando faltamos 4 condigao
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expressa ou tacita, restituimos a fé que nos ha permittido.
Se aquelles que se queixam da infidelidade dos outros se
examinassem bem antes, reconheceriam muitas vezes que
elles foram que primeiro faltaram & fidelidade. Quanto sido
injustos os homens muitas vezes no juizo que fazem sobre
a virtude das mulheres! Se elles quizessem indagar as causas,
cconheceriam que é quasi sempre por culpa dos maridos ou
amantes, que as mulheres andam erradas.

A fidelidade no amor, diz Magendy, ndo ¢ a constancia,
porém uma virtude mais delicada, mais escrupulosa e mais
rara : com effeito, vé-se muitos amantes constantes, e encon-
tra-se poucos amantes fieis; é que, em geral, os homens sio
mais seduzidos que verdadeiramente affeigoadas.

A fidelidade é, pois, essa atteng¢io continua, com que o
amante, occupado dos juramentos que fez, empenha-se em
nao se tornar perjuro. E’ por ella que, sempre terno, sempre
verdadeiro, sempre o mesmo, elle ndo existe, nio pensa e nio
sente sendo pelo objecto amado, e s6 a elle acha amavel.
Lendo nos olhos adorados seu amor e seu dever, sabe que
para provar a verdade de um, nio se deve afastar nunca das
regras que lhe prescreve o outro.

Que de encantos para o amante fiel! Que ventura encontra
em 0 ser, e (ue prazer em pensar que o sera sempre! Os
maiores sacrificios sio para elles gostosos, sua delicadeza
quizera que elles fossem ainda mais precisos.

A fidelidade ¢ prova de um sentimento muito verdadeiro e
de uma grande probidade. Basta amar com amor sincero,
para se desfructar a dogura que se sente em se conservar fiel.
Passar todos os instantes da vida junto do objecto que d’ella
faz o encanto, empregar todos os seus dias em fazer o gosto
aos prazeres d’elle, ndo cuidar senido no que lhe pdde agradar
sempre; eis as idéas deliciosas do verdadeiro amante, e a sen-
sacao encantadora do amante fiel.

Dizemos mais, que a fidelidade pertence a uma alma ho-
nesta. Examinemos o que ¢ o amor das mulheres para nos, e
vejamos por isso o que devemos ser para ellas. O que ¢ pre-
Jjuizo na ordem natural, torna-se lei na ordem civil. A honra,
a repulagio e a gloria, puras chimeras para a mulher da natu-
reza, sao para a mulher que vive na sociedade a ordem mais
necessaria de seus deveres.

Que reconhecimento nio devemos nds a {do grandes sa-
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crificios? E’ amando muito, e amando sempre, que as pode-
mos merecer, e praticando a mais escrupulosa fidelidade;
pensando emfim que as cousas agradaveis, ainda mesmo as
mais levianas, que nio dizem respeito ao objecto amado, sio
fructos do amor.

D’aqui se vé muito bem, que ¢é sé quasi no amor virtuoso
que pode haver amor fiel. A fidelidade, diz o cavalheiro de
Joucourt, é a causa de quasi todos os commercios entre os
seres racionaes; ¢ um né sagrado que faz o unico bem da
confianga na sociedade, de particular a particular; porque
logo estabelecer que se pode faltar a fidelidade por qualquer
pretexto, por exemplo, por um grande interesse, nio serd
mais possivel fiarmo-nos em alguem, porque este alguem
pode achar uma grande vantagem e violar a fé que nos ju-
rou.

Da frugalidade.

A frugalidade é o amor da simplidade em comer e beber.
Contenta-se com a nulri¢io que a natureza nos fornece sem
procurar os acipipes e a delicadeza que a arte da cozinha
moderna inventou. Differe da sobriedade, porque esta refere-
se 4 quantidade dos alimentos. A frugalidade ¢ opposta a
golodice, a sobriedade 4 glotonia.

Entende-se ordinariamente por frugalidade, a temperanga
em comer e beber; mas esta excede muito a sobriedade; nio
se limita s6 4 meza, estende-se aos costumes, de que ¢ o
mais firme apoio. Os Lacedemonios d’ella faziam expressa
profissio.

Phocion adquirio o nome de homem de bem, pela frugali-
dade de sua vida ; foi por ella que_teve meios de alliviar aindi-
gnagio de seus compatriotas, ¢ de dotar as raparigas hones-
tas, que por sua pobreza nio casavam.

S. Evremon dizia : « A frugalidade, tio celebrada pelos
Romanos, nio é uma abstinencia voluntaria das cousas su-
perfluas, mas um uso necessario e grosseiro do que elles
tinham. » Facamos mais justica ao tempo dos bellos dias
da republica romana, e a esse Frabricio, por exemplo, a
esse Curio e a esse Camillo, tdo conhecidos, e oulros,
sabendo limitar-se 4 heranga de seus antepassados, nao
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quizeram mudar o uso grosseiro do que possuiam, para
abracar o superfluo. O primeiro recusoun sem difficuldade as
offertas magnificas que se lhe fizeram da parte de Pyrrhus;
o segundo despresou todo o dinheiro que lhe foi apresentado
da parte de Samnites; o terceiro consagrou no templo de
Jupiter todo o ouro que tinha tomado na derrota dos Gau-
tos. Nutridos todos tres conforme as regras da austera fru-
galidade, foram o recurso de sua patria nas guerras perigosas
que elles tiveran a sustentar.

Para sentir o preco da frugalidade é preciso gozal-a. Nao
serdo os (ue estio corrompidos pelas delicias, diz o autor do
Esprit des lois, que hio de amar a vida frugal; e se isso
fosse commum, Alcibiades ndo teria feito a admiragio do
universo. Nido serio tambem aquelles que admiram e inve-
jam o luxo dos outros, que louvario a frugalidade : 0s homens
que nio tém ante os olhos sendo os ricos ou tdo miseraveis
como elles, delestam sua miseria, sem estimar e conhecer
o que faz o termo da miseria. O amor da frugalidade é ex-
citado pela frugalidade; é entdo que se sente suas preciosas
vantagens; este amor da frugalidade, limitando-se ao desejo
de ter o necessario em atlencdo a sua familia, reserva o su-
perfluo a bem de sua patria. Desta sorle, os sabios democratas,
recommendando e estabelecendo por lei fundamental a fru-
galidade domestica, abriram a porta aos gastos publicos para
Athenas e Roma : logo a magnificencia nasceo da frugalidade
mesmo. E assim a religido, ajunta Montesquieu, manda que
se tenham as mios puras para fazer offerendas aos Deuses;
as leis quizeram costumes frugaes, para se ter com cue dotar
a patria.

Da concupiscencia.

A concupiscencia é o desejo da carne. Provém mais vezes do
desregramento da imaginagdo do que do temperamento. Esta
paixdo absorve a alma e a torna incapaz de conhecer a ver-
dade. Ella tem sido muitas vezes origem dos maiores crimes :
mas tambem ¢ ella que conserva a sociedade e que repara 08
estragos da morte. Logo, ¢ verdade dizer-se que nio ha vicios
que nio produzam alguns bens 4 sociedade : elles so fazem
mal dquelles que os tém.
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A concupiscencia por si mesma ndo € vicio nem virtude,
mas conforme as circumstancias, ella produz uma ou outra
cousa,

Da gloria.

A gloria é o brilhante phantasma que persegue o or-
gulho e a ambigdo ; é effeito das grandes accdes e dos grandes
talentos algumas vezes; porém mui raramente das grandes
virtudes. So é real na considera¢io que procura, e entdo
¢ um grande bem; mas cessa de o ser, quando nos custa
a virtude. O sabio, contente por a merecer, consola-se
de ndo obtel-a, e espera uma outra recompensa de sua
virtude.

Alguns falsos philosophos, diz um sabio, affectam des-
prezar a gloria, mas esse desprezo é s effeito de um amor-
proprio. Tudo é imperfeito nos homens, gloria, entendimento
e virtude; porém as cousas mais pequenas sdo proporcoes
reconhecidas.

Deve-se entender por verdadeira gloria, a honra que se
forma da constante admiragio que todos os homens, ainda
0S mais viciosos, testemunham pelas virtudes eminentes,
etc,, e pelos talentos extraordinarios e uteis 4 sociedade, a
homenagem que sdo obrigados a tributar-lhes. Nao ha na-
¢io policiada que ndo tenha sido tocada pela gloria; ellas
nio teriam tanto cuidado em conservarem suas historias, a
memoria de suas proezas, se nio estivessem persuadidas
que augmentavam a estima e a consideragio dos oulros
povos.

E’, pois, um erro manifesto fazel-a nascer do orgulho, da
ambicdo, do fausto, do poder ou da intriga. Se essas impdem
algumas vezes aos homens a ponto de arrancar-lhes alguma
demonstragao de admiragio ou de respeito, essas demonstra-
¢oes sio vis, forgadas e passageiras.

Em uma palavra, a gloria pura e legitima que abrilhanta
a vida da maior parte dos grandes homens, e que ha im-
mortalisado sua memoria, nasceo do suffragio publico, que-
remos dizer, do concurso das testemunhas que cada um
prestava 4s virtudes distinctas e aos talentos reconhecidos.

T. I 28
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A gloria é um luzimento proprio e essencial & virtude, quando
ella esti em estado de brilhar a nossos olhos : assim um
grande homem, que sabe que a gloria ¢ inseparavel da vir-
tude conhecida, adquire-a sem procural-a, e a possue sem
desprezal-a; faz quanto péde para merecel-a, e nada para
obtel-a. O ambicioso corre sempre atras da gloria que lhe
foge : 0 herde e o sabio s6 correm atras da virtude.

A gloria ndo estd em eternisar seu nome, mas sim suas vir-
tudes : um nome que passa a4 mais remota posteridade, é s6
para transmittir a memoria dos vicios e dos crimes de quem a
possuio; um grande nome soO, ¢ uma verdadeira gloria,
quando traz comsigo a lembranga e a admiracgdo, o respeito e
o amor aquelle que o soube illustrar.

Da commiseracao.

A commiseragdo é um enternecimento d’alma 4 vista das
necessidades e dos males que experimentam os miseraveis :
parece juntar a compaixdo mais um grao de sensibilidade.

A saude e as riquezas, diz La Bruyére, tirando aos ho-
mens a experiencia do mal, lhes inspira dureza para com
seus semelhantes ; os homens carregados de sua propria mi-
seria, sdo os (que sentem mais compaixdo pelo que os outros
soffrem.

‘Da ousadia.

A ousadia é um movimento d’alma, que a eleva acima
de si mesma, e que muitas vezes a faz transpor a ordem das
cousas. Deve ser olhada como uma vyirtude, quando se li-
mita a atacar com prudencia e bons direitos: porém dege-
nera em audacia praticando de oulra maneira. Ha uma ou-
sadia nobre, que nasce da justa confianca de nosso proprio
merito, ou da amizade, ou da protecgio d’aquelles que que-
remos interessar a nosso favor : d’outra sorte, desagrada, fa-
tiga, e nao ¢ regeitada, porque ella ndo se regeita mesmo
a si. Esta especie de ousadia é hoje a fonte da maior parte
das gragas, ¢ ao mesmo tempo o desanimo do verdadeiro
merito.
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Da continencia.

(Vide Castidade, Pudor, etc. )

Da grandeza d'alma.

A grandeza d’alma é um instincto elevado d’alma, que nos
impelle ao bello, ao grande e ao honesto, e nos inspira o des-
prezo dos bens falsos e caducos. Inimiga da preguica, dd-nos
emulacdo, fonte dos talentos, e firmeza necessaria para execu-
tar grandes cousas.

Brilha mais na classe elevada, mas pdde encontrar-se no
povo.

Distingue-se no porte pela decencia, nas maneiras pela
nobreza das gragas, nos discursos pelas gradagdes finas e
delicadas. Torna-nos respeitaveis quando é acompanhada de
bondade e dogura; mas faz-nos odiosos quando nio é tempe-
rada por essas virtudes, porque entdo degenera em orgulho.
Nos grandes embellece o fausto e reprime a louca vaidade
que as riquezas escudam : apresenta-se com uma mistura de
gravidade, de agrado, de indulgencia e de severidade; des-
preza os lisongeiros, louva e ama o merito dos outros; anima
os falentos, e nio teme nem os perigos, nem os trabalhos,
nem os supplicios.

A verdadeira grandeza d’alma tem sua origem no coragao :
¢ fructo da educagio e da reflexdo, e tambem &s vezes de um
feliz temperamento. E’ na adversidade que a grandeza d’alma
mais brilha.

Da antipathia.

E’ a antipathia uma especie de odio que a natureza nos
inspira para certos objectos; ella é um sentimento livre de
toda a reflexdo; ¢ uma especie de instincto que nos é com-
mum com o0s animaes : sua causa é inteiramenfe desconheci-
da, e seus effeitos sdo prodigiosos e admiraveis, frequente-
mente exagerados, e por vezes fabulosos.
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Da sympathia.

(Vide a pagina 295, nota).

Da apathia.

A apathia é um estado de tranquillidade, que paixdo ne-
nhuma pode perturbar. Este estado (se o é), é antes insensi-
bilidade, effeito do temperamento, do que fructo dos esforcos
da razio: é a pedra philosophal da moral ; ¢ uma grande fe-
licidade para a sociedade ; porque se o homem pudesse fazer-
se feliz por si mesmo, pouco se inquietaria com a felicidade
dos outros: o homem ¢ feito pela accio e nao pela contem-
placio.

Da constancia.

A constancia ¢é uma firmeza d’alma superior a todos os
generos de trabalhos ou obstaculos que se apresentem.

Como a constancia ordinariamente ¢ filha da reflexdo, as
pessoas que sobre ella insistem, sempre conseguem trium-
pho em seus desejos, porque ninguem persiste em uma idéa
sem que de antemio a ndo tenha confrontado por todas as
faces, e entdo convencido de suas vanlagens e importancia,
honestidade, etc., se entrega todo a ella.

Se porém a affeicdo é reprovavel, toma o nome de obsti-
nacio, e a constancia o de razéo.

A constancia ¢ uma das mais nobres virtudes que possue
um animo valoroso e esfor¢cado com que se arrosta os tra-
balhos, sem abatimento nem violencia, e ainda sem osten-
tacdo. A constancia se distingue da fortaleza, em ser esla a
forca que prepara o animo para arrostar as difficuldades,
domar as paixdes, suffocar o interesse proprio, encarar e
supportar os trabalhos que a cada passo se lhes antolham.
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Da virtude.

Virtude é tudo que é conforme & ordem, 4s leis prescriptas
pelo CreADOR a todos os entes do universo relativamente
sociedade: ¢ o desejo da felicidade dos homens; ¢ a cons-
tante e affectuosa pratica de nossos deveres; ¢ a preferencia
do bem publico ao interesse pessoal. Ha uma virtude inde-
pendente do costume, e fundada na luz que recebemos do
SER SuPREMO ; essa é a verdadeira : a que so ¢ estabelecida na
opinido dos homens nio merece esse nome.

O amor de Deus ¢ a origem das virtudes christis; o amor
do proximo ¢é o principio das virtudes moraes. Di-se tambem
esse nome ds boas qualidades do espirito.

Na virtude se encerram nossos deveres.

A sciencia vem-nos de Deus; ps homens s6 a podem dar, se
Dgus fizer calar nossas paixoes e tornar a consciencia attenta
aos preceitos dos sabios.

A virtude estd no coragdo, diz Duclos; é o sentimento e
ainclinagio ao bem, e ao amor pela humanidade. A probi-
dade defende, a virtude ordena. Ndo fagas aos outros o que
ndao queres que te fagam : observagio exacta e precisa desta
maxima, feita 4 probidade é : Fasei aos oulros o que quere-
rieis que vos ficessem : eis a virtude.

Chama-se tambem virtude toda a acgiio boa que nos custa
esforgos. Sua recompenga estd em nosso coragio e na estima
das pessoas de bem.

Foi uma bella invencido, diz Montaigne, acceita pela
maior parte das cidades policiadas do mundo, estabelecer-
se cerlos signaes vdos e sem prego, para honrar e recom-
pensar a virtude ; como as cordas de carvalho, de louro; a
forma de certas vestimentas, a prerogativa de alguns ap-
pellidos e titulos ; certas marcas nos brasdes e outras cousas
semelhantes, cujo uso tem sido diversamente recebido, se-
gundo a opinido das nagoes. E’ na verdade um excellente e
aproveitavel costume achar um meio de conhecer o valor dos
homens raros e bons, contental-os e satisfazel-os por julga-
mentos e pagas que de modo algum sobrecarregam o pu-
lico, e que nada custam ao principe. Quanto ao mais, nos ja
dissemos, sem todas estas distincgdes, que s6 servem para
Anspirar-nos motivos falsos, a virtude basta a si mesma e
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encontra sua recompensa na testemunha de uma boa cons-
ciencia.

Cada virtude ¢ vizinha de um defeito, e opposta ao vicio.

Estd4 entre duas extremidades; logo, ha dous vicios para
uma virtude. A piedade estd entre o relachamento e o fana-
tismo.

O estado da virtude, diz S. Evremont, ndo ¢ um estado sem
desgosto : o da sabedoria é doce e ‘tranquillo. A sabedoria
reina em paz sobre nossos movimentos, e nada mais é preciso
que saber governar bem; no entanto que a virtude tem do
combater inimigos : por isso é que a virtude, consistindo no
esforco, é mais meritoria que a prudencia, que é ordinaria-
mente um dom da natureza.

As almas rectas e bem formadas, diz Montaigne, seguem o
mesmo trilho, e apresentam em suas ac¢des 0 mesmo caracter
das virtuosas; porém a virtude tem um ndo sei que mais
sublime e mais activo em se deixar vencer por uma feliz com-
paixio e conduzir-se doce e pacificamente, conforme a razio.
Aquelle que por dogura e facilidade natural desprezasse as
offensas recebidas, seria mui digno de louvor.

Do vicio.

Vicio é aquillo que é opposto 4 virtude. Dimana do amor-
proprio mal entendido. E’ a preferencia do interesse pessoal
ao bem publico : é isso que se chama mal moral.

Entende-se tanibem por vicio as mas qualidades do coragio
e do espirito; é distincto dos defeitos e dos ridiculos. Os
vicios nascem da alma; os defeitos do temperamento, e
os ridiculos do espirito. Pode-se corrigir os vicios e 0s ri-
diculos; porém ndo se destroe facilmente os defeitos do
cOrpo.

O vicio ndo prejudica a harmonia do universo, s6 offende
seu autor : excepto o vicio da seducgio, que tdo nocivo € a
quem o pratica como aos outros, e que por essa razio merece
ser duplamente punido.

Os vicios, diz Rochefoucauld, entram na composi¢iao das
virtudes, como os venenos nas composi¢des dos remedios.



A prudencia ajunta-os e tempera-os, e d’elles se serve util-
mente contra os males da vida.

O espirito do mundo s6 julga os homens pela relagio de
suas (ualidades com as vantagens pessoaes ; muitas vezes pre-
fere um vicio agradavel ou um ridiculo brilhante, a uma vir-
tude seria e desgostosa.

Do orgulho.

O orgulho é o sentimento da superioridade que cremos ter
sobre os outros, ¢ que lhes testemunhamos sem atten¢io ao
seu amor-proprio; ¢ uma ridicula altivez que nos inspira o
nascimento, os talentos, as vantagens da natureza e da for-
tuna, de que nos glorificamos para rebaixar os outros. Pro-
vém da boa opinido que se tem de si mesmo, e do desprezo de
outrem.

Destreza, complacencia, subtileza, ardil,
artificio.

A destreza é saber levar as emprezas de uma tal maneira,
que o resultado seja o bom exito d’ellas; complacencia é
uma disposi¢do em se accommodar as conjecturas e aos acon-
tecimentos imprevistos; subfileza ¢ a maneira de obrar oc-
culta e secretamente; ardil é querer chegar a qualquer fim
disfarcadamente; artificio ¢ um meio provado ¢ pouco natu-
ral para a execugio de qualquer disignio. As tres primeiras
palavras tornam-se muitas vezes mais favoravelmente que as
outras duas.

A destreza emprega meios e pede intelligencia; a compla-
cencia evita obstaculos e quer descango; a subtileza insinua-
se de uma maneira insensivel, e se suppoe cheia de penetra-
¢do; o ardil engana e tem necessidade de uma imaginagio
engenhosa; o artificio sorprehende e se serve de uma dissimu-
lagao estudada.

Affectacao.

A affectagdo é uma maneira empenhada em ostentar qua-
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- dades, que sentimos que nos fallam e que queremos ter.
Nunca se é tdo ridiculo, diz la Rochefoucauld, pelas quali-
dades que temos, como por aquellas que affectamos ter.

Toda affectagdo, diz Duclos, acaba por se manifestar, e
fica entdo abaixo de seu valor real. Assim fica-se meio vin-
gado por se ter sido logrado. Sejamos, pois, 0 que somos; niao
augmentemos nada a nosso caracter; tratemos sémente de
suprimir o que pode ser incommodo para os outros e peri-
goso para nos mesmos; tenhamos coragem de subtrahirmo-
nos as escraviddo da moda, sem passarmos os limites da ra-
zdo.

A affectagdo é, pois, como temos dito, uma maneira de imi-
tar qualidades que ndo existem, ou que queremos ter : isto
estabelece duas especies de affectagoes.

A primeira chama-se hypocrisia.

Affectac@o, propriamente dita (diz Richelieu), é uma certa
escolha de expressdes singulares; é prova da esterelidade
dos pensamentos; ¢ uma especie de moeda falsa, para a qual
ndo ha recurso sendo na indigencia.

A affectagdo é causa do ridiculo.

Avareza.

A avaresa é o amor excessivo das riquezas.

O avaro é um tratante que occulta um lettra que deve
circular no commercio, e que por essa circulagdo traz a so-
ciedade a fertilidade e a abundancia; semelhantes a esses
vapores que o sol attrahe a si para os espalhar sobre todaa
terra. As riquezas nos sio dadas para as distribuirmos com
aquelles que ndo as tem. E' um deposito que a Providencia
confia aos ricos. Qudo poucos sio os que d’ella sabem fazer
bom uso!

Hypocrisia.

A hypocrisia é a mascara da virtude, é a affectagdo de
piedade ou de virtudes que se nio tem.
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Hypocrisia, diz Rochefoucauld, ¢ uma homenagem que o
vicio presta 4 virtude.

Um homem que occulta muito tempo um vicio ou uma
paixdo, quando se chega a descobrir, conhece-se que é um
hypocrita. A hypocrisia nio consiste em occultar os vicios,
mas sim em ostentar virtudes.que se ndo possuem.

Lamentacao.

A lamentagdo é uma forte e continuada queixa. A queixa
exprime-se pelo discurso, os gemidos acompanham a la-
mentacao ; lamentamo-nos na dor, e queixamo-nos na des-
graca : 0 homem que se queixa pede justiga, o que se lamenta
implora piedade.

Baixeza.

A baixesa dos sentimentos é um defeito de elevacio na
alma; defeito que vem de uma educagdo pouco cuidada, e
algumas vezes tambem de um vicio de constitui¢io. Os in-
dolentes ordinariamente nido sdo muito elevados nos senti-
mentos e se mergulham n’um estado tal de baixeza, que se
chama abjecc¢do, quando é voluntaria.

Bizarria.
A bigarria é o gosto das cousas singulares ; é signal de es-
pirito falso. Ella é algumas vezes effeito do amor proprio, no
desejo de se distinguir por qualquer meio que seja.

Decencia.

A decencia é a conformidade dos discursos ou das acgoes,
relativamente d4s pessoas, 4 idade, a0 sexo, aos tempos e aos
lugares, segundo os usos e os respeitos estabelecidos na so-
ciedade.
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A decencia muitas vezes nio ¢ mais do que uma mascara
de virtude : ostenta sentimentos que nao tem, e occulta com
cuidado os defeitos reaes,

Boa-fé.

Boa-fé é uma fidelidade sem desconfianca e sem arti-
ficio.

Bondade.

A bondade de coragdgo é uma disposi¢gio que ndo sé nos
leva a fazer bem, como a procurar occasido de o fazer. Dif-
fere da benevolencia em ter uma significagio mais geral.
Uma é a causa, outra o effeito.

Nada ¢ mais rara, diz la Rochefoucauld, do que a verda-
deira bondade : aquelles mesmos que julgam tel-a, nao tém
ordinariamente sendo complacencia ou fraqueza. Ninguem
merece o titulo de bom, se nio tem ousadia para ser mao.
Qualquer outra bondade nio ¢ mais do que preguica ou im-
potencia de vontade.

A verdadeira bondade consiste na inclina¢io que se tem
de amar os homens, desculpar seus defeitos, perdoar seus
vicios, interpretar o que fazem do modo mais favoravel,
supportal-os, e fazer-lhes bem, ainda mesmo que nada se
tenha a esperar em troca. Eis o que faz os homens hons.
Para deprimir a qualidade dos bons, os maos imaginaram
chamar a um bom homem, a uma boa mulher, fracos e im-
becis. Esse ruim modo de se exprimir tem sido adoptado
por um grande numero de homens que nao reflectem.

Valor.

O valor é uma firmeza d’alma, que se expde ao perigo
pela honra ou pelo dever, antes, que por esse ardor impa-
ciente que se chama coragem. Differe desta ultima, porque €
fructo de reflexao, no entanto que a outra ¢ do tempera-
mento. Tornamo-nos valorosos e nascemaos corajosos.



O valor ¢ mais esclarecido que a coragem : a coragem
mais impetuosa teme menos o perigo e os obstaculos.

Pezar.

O pegar é o effeito de tristeza.

O espirito pezaroso, diz Theophrasto, faz nio estar-se
contente de ninguem (nem mesmo de nds, poderia elle ajun-
tar), e queixar-se constantemente e sem fundamento.

Circumspeccao.

A circumspecgdo é julgarmos com moderagio as acgdes
dos homens. Para bem se julgar é necessario conhecer-se o
motivo, e d’isso é que jamais nos podemos lisonjear, porque
nio podemos ser tio circumspectos, logo que se trata de lou-
var ou deprimir alguem sobre falsas apparencias. A cir-
cumspecgdo tem uma significagdo mais extensa.

Ambicdo.

- A ambigdo é um desejo violento de obter honras e digni-
dades. E’ facil conhecel-a como obra da imaginagio, diz Fon-
tenelle; ella tem seu caracter : inquieta, cheia de projectos
chimericos, vai além de seus desejos, e logo que estdo com-
pletos, ha sempre para ella um termo a que jamais pode at-
tingir, E' a mais incuravel doen¢a do espirito. As outras
paixdes se acalmam pela acquisi¢io do bem que se pretende,
mas a séde do ambicioso assemelha-se 4 do hydropico; irrita-
S¢ e cresce a medida que a procura satisfazer.

O sabio, diz la Bruyére, cura a ambi¢do com a mesma
ambicao : ella pende para tio grandes cousas, que nio se po-
de limitar ao que se chama thesouros, empregos, fortuna e
fayores. Nada vé em tdo fracas vantagens, que seja assas
bom, assds sélido para encher seu coragio e para merecer
seus cuidados e seus desejos; tem necessidade de esforgos



para os ndo desdenhar de todo. O unico bem, capaz de o
tentar, ¢ essa especie de gloria que sd deveria nascer da
virtude simples e pura; porém os homens raramente a dio, e
assim se passa a vida,

A ambic¢do moderada, que s6 emprega meios legitimos para
obter, chama-se emulacdo ; é entdo uma virtude que concorre
para o bem da sociedade, e por consequencia para felicidade
d’aquelle que a exerce.

A fortuna, o poder, a autoridade, sio bens de segunda
ordem, e que, como uteis, merecem ser procurados, ou como
meios de conservar a felicidade para nés ou para os outros:
negligenciar adquiril-as, é expor-nos aos males da pobreza,
acabar nossa independencia, e tornarmo-nos inuteis e des-
preziveis 4 sociedade. E’ muito louvavel aspirar a uma gran-
de consideragdo para conservar a mais nobre das faculdades
e poder fazer bem.

Audacia, temeridade.

A audacia ¢ uma coragem intrepida que inspira o deses-
pero do perigo : a {emeridade ¢ um furor brutal, que se preci-
pita a elle, porque ndo o vé, e muitas vezes mesmo porque
o teme : a audacia, ao contrario, vé o perigo, affronta-o, e
voa a seu encontro. O poltrao, que o furor e a vergonha agui-
lhoam, torna-se algumas vezes temerario ; o0 homem corajoso,
que a honra ou a virtude animam, tem no maior perigo mo-
mentos de audacia que o levam a grandes ac¢des. Finalmen-
te, a temeridade ndo ¢ mais do que um movimento cego ¢
passageiro : audacia ¢ o effeito de uma coragem esclarecida.
Audacia se diz ainda d’esses discursos insolentes, ou d’essas
maneiras altivas que os inferiores tém para com seus supe-
riores.

Aversao.

A aversdo ¢ um afastamento que a natureza nos inspira
para com as pessoas em cousas que ndo tém semelhanga al-
guma com nossas inclinagies, nossos gostos e nossos sen-
timentos.
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A aversio ¢ um sentimento passageiro, mais fraco que o
odio e m ais razoavel do que a antipathia, cujos effeitos sio
muitas vezes inexplicaveis. Damos a razdo de nossa aversio
ou de nosso odio, porém nio podemos dar de nossa antipa-
thia.

Brutalidade.

A brutalidade ¢ um ardor cego e impetuoso que perturba
0 juizo, e torna o homem semelhante aos animaes ferozes. E’
um meio do temperamento que vem da quantidade e da ma
qualidade dos homens. Encerra em si a idéa de forga junta &
iniquidade. O homem brutal obra pelo primeiro movimento e
nunca pela reflexao.

Esta desgracada disposi¢do se corrige pela educagéo e pelo
habito de raciocinar, que enfraquecem insensivelmente as
paixdes contrarias 4 felicidade.

Eis como Theophrasto pinta-a brutalidade. E’, diz elle,
uma certa dureza e uma ferocidade que se encontra em
nossa maneira de obrar, e que chega até as nossas palavras.
Se perguntardes a um brutal: o que é feito de fulano? vos
respondera duramente : nio me quebreis a cabeca. Se o sau-
dares, ndo vos fard a honra de responder-vos. Se puzer a
venda alguma cousa que lhe pertence, ¢ inutil perguntar-lhe
0 preco; ndo vos escutard, mas dird altivamente a quem a
quizer comprar : que tendes a dizer?

Castidade.

A castidade é uma virtude moral, que consiste em nada
dizer, em nada fazer que possa ferir o pudor ou a fidelidade
conjugal.

A castidade, diz Diderot, ¢ uma virtude moral, pela qual
n6s moderamos os desejos desregrados da carne. Entre os
appetites que recebemos da natureza, um dos mais violentos
€ 0 que attrahe um sexo para outro : appetite que nés é com-
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mum com 0s animaes de qualquer especie (ue seja, porque
a natureza nao velou menos na conserva¢io dos animais que
na do homem. Mas ha entre os homens esse instincto por
excellencia, 0 que ndo se nota nos outros animais: é o en-
ganar a natureza, gozando do prazer que ella liga 4 propaga-
¢do da especie humana, pouco preza o fim desse attractivo,
¢ isto precisamente o que constitue a essencia da impureza,
e por consequencia a essencia da virtude a ella opposta;
esta em saber-se prudentemente aproveitar o que recebemos
da natureza, e jamais separar o fim dos meios.

A castidade tem-se féra do casamento e no casamento;
no casamento, satisfazendo tudo que a natureza exige, de
que a religiao e as leis do estado autorisam; no celibato, re-
sistindo 4 impulsdo da natureza, que sem respeito ao tempo,
aos lugares, ds circunstancias, aos usos, ao culto, aos cos-
tumes e as leis, nos arrasta a ac¢des proscriptas.

E’ preciso ndao confundir a castidade com a continencia.
Pdde-se ser casto sem ser continente, e reciprocamente con-
tinente sem ser casto. i

A castidade ¢ de todos os tempos, de todas as idades e de
todos os estados; a continencia é s6 do celibato, quando nao
¢ um estado de obrigacdo. A idade torna necessariamente os
velhos continentes, mas é muito raro tornal-os castos.

Eis tudo quanto a philosophia parece nos dictar sobre a
castidade ; mais as leis da religiao christa sio muito mais res-
trictas; uma expressiao, um olhar, uma palavra, um gesto
mal intencionado, offendem a caslidade christd. O christao
ndo attinge & verdadeira castidade, senao quando se conserva
n’um estado de pureza angelica, ndo obstante as instigagoes
perpetuas da malignidade e da carne. Tudo que pdde favo-
recer os esforcos desses inimigos de nossa innocencia, sdo
outros tantos obstaculos a castidade; taes como o excesso em
beber e comer, o trato de pessoas desregradas ou mesmo de
um outro sexo a vista de um objecto indecente, um discurso
equivoco, uma leitura deshonesta, um pensar livre, etc.

Desconfianca, suspeita.

‘A desconfianga ¢ o temor de ser enganado por pessoas



— L7 —

que se nio conhece ; suspeita é o temor de ser enganado por
homens de md fé e duplicidade de posigao.

A desconfianca ¢ effeito de uma prudencia esclarecida
pela experiencia e conhecimento dos homens; a suspeita é
effeito de um temperamento naturalmente timido e sus-
peito.

A desconfianga nao faz boa idéa das pessoas de que des-
confia, mas ndo passa d’ahi.

A suspeita vai mais longe, e tem sempre ma opinido
d’aquelles de quem suspeita : emfim uma desconfia porque
nio conhece com quem lida, outra suspeita porque d’elle
pensa mal.

O sabio deve desconfiar de seus juizos e dos favores da
fortuna; porém deve ter no commercio da sociedade uma
confianga esclarecida.

Desgosto.

O desgosto provém da saciedade, ou da idéa falsa de um
bem que hdo exagerado. O que esld occupado sempre em se
tornar feliz, persegue com ardor tudo que tem apparencia
de bem : 0 gozo o desengana, ou o excesso corrompe-lhe a do-
gura, e d’ahi nasce o desgosto.

O philosopho que reconhece o prego de cada cousa, o ho-
mem moderado que sabe jogar, ndao conhecem os desgostos.

Curiosidade.

A curiosidade ¢ uma necessidade do espirito, que nos ins-
pira o desejo de saber, e faz-nos procurar no conhecimento
dos objectos que nos cercam a felicidade que buscamos
continuamente. Nasce da vivacidade, da imagina¢io e da
promptidio das operagdes do entendimento, que procura
cotejar as cousas que o affectam.

Esta disposi¢do, que annuncia espirito, ¢ causa de maior
parte dos nossos conhecimentos e tambem de nossos erros,
quando s tem por fim a indagacdo dos prazeres.

O desejo de instrucgdo, diz o cavalheiro de Jaucourt, ¢é
tao natural, que nada se ganharia em abandonal-a, pois que
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serve de base 4s verdades intellecluaes, a sciencia e d sabe-
doria. Porém este desejo de esclarecimento e de instrucgio,
nio é comtudo uma idéa propria da alma que desde sua ori-
gem ¢ independente dos sentidos, como algumas pessoas
imaginam. Philosophos judiciosos, entre outros Quesnay,
tém demonstrado que o desejo de alargar seus conhecimen-
tos é uma affeicio d’alma excitada pelas sensagdes ou pelas
percepcoes dos objectos que conhecemos mui imperfeita-
mente. Esta idéa ndo s6 faz-nos perceber nossa ignorancia,
como excita-nos a adquirir quanto € possivel um conheci-
mento mais exacto e mais completo do objecto que repre-
senta. Quando vemos, por exemplo, o exterior de um re-
logio, concebemos que ha no interior deste diversas pdrtes,
uma organisacio mecanica, e um movimento que faz andar
o ponteiro que marca as horas : d’ahi nasce o desejo que nos
faz abrir o relogio para examinarmos sua conslrucgio inte-
tior. A curiosidade ndo pdde, pois, ser attribuida senio 4s
sensac¢oes e percep¢oes que nos affectam, e que nos vem por
via dos sentidos.

Porém essas sensagdes e essas percepgdes, para serem um
pouco fructuosas, demandam trabalho e perseveranca : da
curiosidade passageira ndo tiramos vantagem alguma. Jamais
descobririamos a existencia do relogio se nio nos demoras-
semos em observar com attengio cada uma da partes que o
compde, e de que sua organisacdo e seu movimento depen-
dem. O mesmo acontece com as sciencias : aquelles que as
percorrem s6 ligeiramente, ndo adquirem nada solido; a
pressa de se instruirem, por necessidade momentanea, por
vaidade ou por passatempo, ndo produz mais do que idéas
vagas no espirito que breve se apagam.

Os conhecimentos intellectuaes sdo, pois, com muita ra-
sdo, imperceptiveis, aos que fazem pouco uso da attengio:
porque estes conhecimentos niio sio adquiridos sendo com
uma applicagio continuada, ao que a maior parte dos ho-
mens ndo se sujeita, Sé os mortaes, formados por uma com-
pleta educacgdo, é que chegam directamenie aos conhecimen-
tos intellectuaes, ou aquelles em quem uma viva curiosidade
excita a descobril-os por uma profunda meditagao. Porém
mesmo quando chegam a esse ponto, ainda acham em que se
entreterem, porque a natureza deo muila extensdo 4 nossa
curiosidade, e estreitou os limites & nossa intelligencia.



Desdem.

O desdem ¢ um sentimento de desprezo misturado de
altivez. Este sentimento vem da comparacio que se faz das
proprias vantagens com os vicios e os defeitos dos outros. Ha,
diz o abbade Girard, homens vios que fazem do desdem uma
propriedade pessoal, de que usam como uma etiqueta, para
annunciar o merito que pretendem ter, e onde so se vé o con-
trario do que querem possuir.

Dureza.

E’ a insensibilidade dos males que endurecem os misera-
veis: ¢ um vicio do coragdo que vem do temparamento. Os
velhos sio ordinariamente menos compadecidos que os mogos;
parece que o coracio se gasta : a experiencia dos males é que
0 endurece.

Calumnia.

A calumnia ¢ a maledicencia injusta, fundada em falsas
apparencias. Deve sua nascenga ao odio, & inveja, ou &
maldade.

Desgraca.

E’ 0 eslado constante de penas e soffrimentos. E’ um erro
dizer-se que ha homens que nascem desgragados. O senti-
mento de infortunio é que faz a desgraga. O mesmo que se
cria desgragado pela falsa opinido que tinha do mal, quando
tem d’elle uma justa idéa acha-se muito feliz.

Temos j& dito, e agora repetimos, que a doenga nio é um
mal real, e por se ser doente nio se é pois desgragado, so-
mente se sente menos a ventura.

O homem ¢ que faz sua desgraga ou sua ventura. E isso
acontece porque nio nos podemos applicar muito em conhecer

0 beme o mal.
T 1, 20
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Quasi todas as desgragas da vida provém das idéas falsas
que se formam do que se passa, diz Rochefoucauld.

Affeicao.

A affei¢caoé a maneira por que a alma é affectada de cousas
dependentes da moral. O homem do mundo é affeigoado a
tudo que se refere & gloria; o philosopho a tudo que tende
4 felicidade : um prefere a reputacao a virtude; o outro a
virtude & reputacdo. Esta expressdo toma-se pela ma ou pela
boa parte : diz-se igualmente que um homem esta bem ou mal
affeicoado : entretanto é mais ordinario ella ser empregado
favoravelmente, ¢ entdo affei¢do significa amor,

Arrogancia.

A arrogancia é uma maneira altiva de obrar ou de fallar,
que nos annuncia preten¢des. Ha sem duvida homens a quem
todos os respeitos sido devidos, mas cujas pretengoes sio muito
ridiculas. O homem nasceo livre e independente em suas von-
tades, e se apraz em recusar o que d’elle se exige, s6 da com
gosto voluntariamente.

Heroismo.

E’ a pratica d'uma virtude eminente : toma origem na
grandeza d’alma, e se estende em todos os generos de virtu-
de, ainda que commummente se empregue so para signifi-
car coragem brilhante, e esse valor que despreza os perigos
e a mesma morte. Um infortunado que soffre com paciencia
os revezes da sorte, e que se immola ao bem do estado, de sua
familia ou de seus amigos, é mais heroe que aquelle que
affronta os perigos.

Neste caso estd o virtuosa D. Anna Barbosa Correia de
Araujo, cuja vida de sacrificios e heroismo poucas pessoas
podem tel-a. No meio das maiores contrariedades seu animo
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niao se abatia, e resignada sob a compressdo dos revezes, nio
se lhe ouvia um signal de desesperagio.

Parece, diz La Bruyére, que o heroe ¢ de uma s6 materia, a
da guerra, e que o homem grande é de todas as materias, ou
da roupa, ou da espada, ou do gabinete : todos ndo valem um
hnmem de bem. :

Desregramento, depravacao.

Desregramento é alguma cousa menos que depravagdo:
pdde-se sahir do desregramento, morrer-se na depravagio.
Crer-se comtudo que o desregramento ¢ um estado perdoa-
vel ou mesmo desculpavel, ¢ um prejuizo; um desregrado
falta com o respeito és leis e autorisa as fraquezas a sacudir
d’ellas o jugo, e destroe as mais bem formadas sociedades;
um homem desregrado é capaz de muitos excessos, e quasi
nunca de cousas honestas e virtuosas.

Entende-se pela palavra depravagdo, uma corrupgio es-
candalosa do espirito, dos gostos e dos costumes : nada avilta
mais 0 homem do que este estado : ndo se pode levar mais
longe a baixeza ¢ o esquecimento de si mesmo : é o tumulo
da raziao e do sentimento. Se ha um ente desprezivel que se
deve evitar e fugir, é certamente o homem depravado; mas
entretanto elle é admiltido na sociedade, onde se acha as vezes
amavel e divertido, e muitas vezes desejado.

Continencia,

A continencia é uma moderacgio no uso dos prazeres; ¢ uma
virtude moral, que s6 dé4 4s necessidades da natureza o que
Ihe é precisamente necessario para as satisfazer. Esta palavra
entende-se tambem como precaugio voluntaria dos prazeres, e
entdo é uma virtude christa.

A continencia é uma virtude moral, pela qual resistimos
4s impulsdes da carne. Parece haver uma differen¢a entre
a castidade e a continencia, que vem a ser, que o ser casto
ndo custa nenhum esforgo, pois ¢ uma das consequencias na-
turaes da innocencia; no entretanto que a continencia mos-
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tra ser uma victoria alcangada sobre si mesmo. Nés julgamos
que o homem casto ndo experimenta movimento algum no
espirilo, no coragdo e no corpo, que seja opposto a pureza;
ao contrario, o homem continente deve ser atormentado por
todas as emogdes a que tem de resistir, e segue-se que ha
mais merecimento em ser-se continente do que casto. A
castidade tem muita tranquillidade de espirito, a continen-
cia tem o imperio que adquire sobre os desejos. O apreco
~ que se faz desta virtude ndo é indifferente ao estado popular.
- Se os homens e as mulheres ostentassem a incontinencia
publicamente, esse vicio se espalharia sobre todos, até mesmo
sobre o gosto, e a propagacao da especie é que soffria parti-
cularmente, diminuindo necessariamente & proporc¢do que
esse vicio augmentasse. Basta reflectir um momento sobre
sua natureza, para achar as causas physicas e moraes deste
effeito.

Cubica.

A cubiga é um desejo immoderado. Estende-se 4 gloria, ds
riquezas, aos prazeres e geralmente sobre tudo que é objecto
de nossos desejos. Ella ¢ uma paixdo baixa e impropria de
uma alma nobre.

Affabilidade.

A affabilidade é uma maneira doce e affectuosa de rece-
ber e de ouvir pessoas que o acaso ou a necessidade de nego-
cios traz 4 nossa presenca; ¢ uma virtude da sociedade, fun-
dada sobre o amor dos homens e o desejo de lhes agradar;
ella nos faz attentos, previdentes e promptos a tudo empre-
hender para prestar servigos. E’ mais devida 4 reflexdo que ao
pensamento.

Sensualidade;

E’ uma disposi¢gdo da alma a ser facilmente affectada dos
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objectos sensiveis, e nisso ¢ que differe da sensibilidade, pois
que esta ¢ s6 affectada das cousas moraes.

A excessiva sensibilidade e excessiva sensualidade sio o
principio das grandes paixdes e origem do genio.

Toma-se commummente a palavra sensualidade em mao
sentido, quando se a emprega para exprimir o prazer que
sente um comilio, ou aquelle que a recebe do tempera-
mento. Mas, tornamos a repetir, a sensualidade ndo ¢ um
mal : ella reune os maiores bens; e sé seu abuso é reprehen-
sivel.

Entretanto, se a sensualidade contribue para a ventura e
para o genio, ¢ preciso convir que € nociva aos conhecimen-
tos. O homem sensual sente mais do que pensa. Fortemente
occupado da sensagio presente, exerce menos suas outras facul-
dades, a memoria e a reflexdo. Concentrado em si mesmo,
ditoso em sua existencia actual, elle se compraz que a neces-
sidade, a inquietacdo e o desejo, que sdo d’ella o resultado, o
leve para novos objeclos.

Sentimento.

E’ a maneira pela qual a alma é affectada dos objectos intel-
lectuaes e das cousas dependentes da moral.

O sentimento revela-se no homem por tudo que serve de lhe
recordar a idéa de sua excellencia, como a amizade, a ternura,
o livre exercicio de suas faculdades, a idéa da perfei¢io em si
mesmo ou nos outros.

E’ o sentimento quem excila a memoria, e que muitas
vezes determina nossos juizos, e conseguinlemente nossas
acgoes.

Preguica.

E’ 0 odio ao trabalho. Toda a natureza estd em acgao e
nio subsiste sendo pela ac¢io. O homem principalmente
tem necessidade do trabalho, e deve procurar tornar-se util,
lanto para o bem da sociedade, como para sua propria ven-
tura : logo, a preguica, que ¢ a fuga de qualquer trabalho,
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a respeito do corpo ou do espirito, é um dos maiores obs-
taculos 4 ventura. Causa-nos um langor, um abatimento
que nos torna incapazes de tudo; oppde-se ao cumprimento
de nossos deveres, e longe de dar-nos descanco e tranquilli-
dade, s6é produz aborrecimento e penuria. Em qualquer
circumstancia do corpo em que um preguicoso se ache,
nunca estd bem. A preguica é prejudicial 4 saude e aos
conhecimentos que se poderiam adquirir, impede as boas
acgdes que poderiamos fazer, e faz-nos muitas vezes falhar
0 successo dos projectos mais uteis, retardando nossos passos.

Arrependimento.

E’ o sentimento das faltas que quizeramos ndo ter com-
mettido, junto ao desejo de as reparar.

Nesta situagdo, diz Condillac, o homem recorda-se das
circumstancias em que tem sido mais feliz. Lembra-se que
quando estava livre do objecto que faz seu tormento, tinha
outros de que o gozo lhe era offerecido, e que sabia por ex-
periencia serem proprios & ventura; julga entdo que em seu
poder estava preferil-os, como havia feito em outras occa-
sides : lamenta-se, e ndo somente soffre pelos males que ac-
companham a escolha que fez, como ainda pela priva¢io das
vantagens que lhe fugiram. Ora, o desgosto que experimenta
quando faz essa comparacio, que julga s6 devida 4 sua ma
escolha, ¢ que chamamos arrependimento.

Rectidao.

E’ o sentimento do verdadeiro; ¢ uma qualidadé de es-
pirito que sabe distinguir o falso do verdadeiro. O habito de
reflectir é que o da.

A rectiddo dd-nos tambem ordinariamente felicidade
para reproduzirmos nossos pensamentos com clareza e pre-
cisdo, ainda mesmo sem o dom da expressio; é o fructo do
conhecimento da linguagem e do habito de escrever e de
fallar,
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Indulgencia.

E’ uma disposicdio do espirito, que nos faz desculpar as
faltas e os defeitos dos outros. Provém do temperamento ou
da reflexdo : do temperamento nos caracteres doceis : da re-
flexdo naquelles que se dedicam a conhecer os homens.
Quanto mais estudamos o cora¢gio humano, mais nos per-
suadimos que o homem ¢é mais fraco do que o vicio, e que
por esse titulo merece mais nossa compaixdo e indulgencia
do que nosso odio e rigoroso juizo. D. Francisca de Paula
¢ a indulgencia personificada.

E, entretanto, condemnamos nos outros o que permitti-
mos em nds. Do mesmo papel, diz Montaigne, em que se
escreve a condemnacdo de um adulterio, o juiz rasga um
pedaco para fazer um bilhete amoroso 4 mulher do seu vi-
zinho.

Providencia.

E’ essa intelligencia superior que tudo ordena. Brilha na
igual distribui¢ao dos bens e dos males : reparte com o0s
pobres de espirito as riquezas que elles por si nao poderao
adquirir, e dquelles que sio mal tratados da fortuna distri-
bue talentos para ganhal-as, ou pelo menos da-lhes a firmeza
necessaria’ para supportar os trabalhos e saude para gozar
dos prazeres que siao communs a todos os homens, tranquil-
lidade de espirito e paz de coragdo.

A providencia deveria brilhar igualmente na distribui-
¢do das cousas necessarias 4 vida. Deo aos povos do norte
com que se defenderem dos rigores do frio, e aos do meio-
dia refrigerantes para apasiguarem a séde ardenle que os
devora.

Ndo se pdde sustentar que Deus, gozando o eterno re-
pouso de uma felicidade inalteravel, ndo se importasse com
0 governo do universo. '

Mal.

Mal, em geral, é tudo que é nocivo por sua natureza.
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Relativamente a nés, olhamos como males tudo que se op-
poe & nossa ventura, tudo que nos priva de qualquer bem, e
tudo que tende & nossa destruigio.

Os males sdo relativos, e pela maior parte sé males na
opinido.

Commummente olha-se como males, a pobreza, a obscu-
_ridade, o exilio, a escravidiao, a dependencia, a infamia, a
imbecilidade, a fealdade, a ignorancia, etc. As cousas, diz
Montaigne, nio sio tdo dolorosas, nem tdao difficeis por el-
las mesmas; porém nossa fraqueza e cobardia assim as
fazem.

Nossa vida é composta, com a harmonia do mundo, de
cousas contrarias, e tambem de diversos tons, doces e aspe-
ros, agudos e baixos, frouxos e graves. O musico que s6
_gostasse de uns, como se poderia expressar ?

E’ preciso que elle saiba servir-se de fodos em commum
e mistural-os; 0o mesmo nos acontece com os bens e males
que sao consubstanciaes & nossa vida.

Humanidade.

O amor dos homens ¢ um sentimento de benevolencia,
que nos excita a fazer sua ventura, ou por nossos conselhos,
.0u por nossos exemplos, ou por nossos beneficios; é o prin-
cipio do bem moral.

A humanidade é o fructo de uma boa educagio e de um
amor-proprio esclarecido, que raciocina sobre seus verda-
deiros interesses : tambem ¢ effeito de um bom tempera-
mento. As pessoas doceis e doutas sio naturalmente dadas ao
amor da humanidade.

A humanidade, esse sentimento nobre, que nos affecta de
compaixido ou de amor para com nossos semelhantes, nos
faz participar de alguma sorte a felicidade da divindade,
que se apraz em amar, soccorrer e conservar a natureza hu-
mana.

Entre as muitas pessoas que conhecemos dotadas de hu-
manidade, ¢ a Sra. D. Maria do Carmo Carias de Azevedo,
.mulher do Sr. Pedro José¢ de Azevedo, senhora tao huma-
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que presenciamos posto em pratica por ella.

Adoracao.

A adoragao ¢ a homenagem que se deve a divindade. E’
tomada de duas maneiras : a primeira ¢ uma elevagio da
alma para seu Creador; a segunda, que se chama culto, é o
modo porque se deve adorar a Deus.

Os deistas querem que a primeira seja s6 sufficiente, e ndo
admittem culto de maneira alguma.

Clemencia, misericordia.

Como siio duas virtudes que tendem por diverso modo ao
mesmo fim, que é fazer bem ao desgragado, minorar-lhe
o seu mal, fallaremos d’ellas juntas, e ao depois da clemen-
cia em particular.

A clemencia (Roquete) é aquella virtude que tempera e
modera o rigor da justica; a misericordia a que inclina
nosso coragio a compadecermo-nos dos trabalhos, desgragas
¢ miserias de nossos semelhantes, e a procurar soccorrel-as.

A clemencia considera o homem em relagdo 4 sua fragili-
dade ou malicia; a misericordia, em relagio 4 sua infelici-
dade e miseria. A primeira ¢ o effeito da bondade ou ge-
nerosidade do animo, que mitiga o rigor merecido ou perdoa
0s aggravos que pode legalmente castigar; a segunda é o
effeito da compaixao, que inclina a executar aquellas in-
clinagdes que podem alliviar os males ou consolar as afflic-
¢oes. A clemencia ndo ¢ de justica, antes a debilita mais ou
menos; por isso os estoicos a tinham por fraqueza de animo.

A misericordia, porém, nio ¢é fraqueza, sendo justica e ca-
ridade, e tem que ser olhada como virtude, até pelos mais
rigidos estoicos.

Implora-se a clemencia ou a misericordia d’aquelle de
cuja vontade depende o castigo ou a vinganga; porém é com
differentes relagoes; na clemencia pedimos um effeito de
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generosidade ; na misericordia um effeito de compaixdo. Por
isso 4s obras de misericordia ndo se podem chamar com igual
propriedade, obras de clemencia. Segundo o Evangelho todos
devemos ser misericordiosos: aos soberanos e aos adminis-
tradores da justica sd pertence ser clementes.

A clemencia tem sua origem no amor da humanidade. Ella
¢ a mais brilhante das virtudes, e que lorna o homem mais
semelhante a Deus. Uma clemencia cega e sem limites ¢ tdo
perigosa em um estado, como ¢ tambem uma grande severi-
dade; porque se ella faz o elogio do coragio, a0 mesmo tempo
faz a censura do espirito.

A clemencia, diz Montesquieu, é a qualidade privativa dos
monarchas. Na republica, onde ha por principio a virtude,
ella é menos necessaria.

N’um estado despotico, onde impera o temor, a clemencia
é pouco usada, porque é preciso sustentar os grandes do
estado com exemplos de severidade. Nas monarchias, onde
governa a honra, que muitas vezes exige o que a lei prohibe,
a clemencia torna-se de absoluta necessidade.

O conde de Oxenftirn, fallando da clemencia, diz ser o mais
excellente adorno da corda de um soberano, e este deve fazer
com que ella brilhe em toda a parte onde se trata de consolar
o povo e os desgracados.

Por meio d’ella se grangeia a beng¢do do Céo e o applauso
dos homens; e como a justica raras vezes se queixa da cle-
mencia, assim o principe deve suavisar o rigor da primeira
com a mansiddo da segunda; pois muitas vezes se observa que
summum jus, summa injuria ; assim, primeiro que castigue,
deve considerar bem o que faz.

Muito se deleitou Marco Antonio de lér o epitaphio de
certo rei de Chypre, que diz : Nunca castiguei ninguem,
que primeiro ndo lhe tivesse perdoado quatro veses : tendo-
me muitas vezes arrependido de ter castigado, mas nunca de
ter dado o perdao. De mais disso, é certo que os homens
deixam-se mais depressa ganhar pelos favores do que pela
forga e crueldade. A insignia de Marco Aurelia era : Regni
Clementia Custos; e Crobro mandou gravar na sua moeda
estas palavras : Clementia Augusti virtus Cwsaris. E' o S0-
berano o Lugar-Tenente de Deus em seus estados, e por
conseguinte deve amoldar-se o mais que ¢ possivel ao me-
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thodo de reinar do Rei dos Reis, que é a suprema bondade e
clemencia infinita.

Do que temos dito se conclue, que os principes, que gover-
nam com dogura e clemencia, reinam sobre os povos e suayi-
sam por esta férma a fastidiosa e triste sorte de terem nascido
vassallos ; a0 mesmo tempo que os tyrannos tém de ordinario
desgracado fim. Quasi todos os reis de Roma foram assassi-
nados : os que foram bons tiveram bom fim.

Os antigos faziam da clemencia uma diversidade de subida
ordem, a ponto de lhe consagrar um culto.

Nada ha mais bello do que ver a apologia que faz Cicero &
clemencia de Cezar quando, defendendo a Marecello, consegue-
lhe o perddao. .

« Domastes, dizia Cicero a Cezar, povos na crueldade
barbaros, na multiddo innumeraveis, nas regides infinitos, e
em todo o genero de tropas abundantes; mas venceste 0 que
de sua condi¢do e natureza era vencivel, porém nao ha for-
taleza tdo robusta que com ferro e for¢a se ndo possa enfra-
quecer e uebrantar : vencer o animo, refrear a ira, ter mo-
deragiio na victoria, nao s levantar donde estava prostrado a
um emulo insigne por nobreza, intendimento e valor; mas
augmentando-lhe o seu antigo credito; quem isto obrar, nés
0 niao compararemos com 0s maiores homens, mas o tere-
mos por um semelhante a Deus... Com razdo, pois, antepo-
ras este dia 4s tuas maiores faganhas; esta acgio é propria
80 de Cezar : as de mais, que obraste como general, sio
grandes na verdade e muitos tiveram nellas parte; porém
desta ¢és juntamente o capitio e o soldado. Tao insigne ¢
ella, que nido havera idade que ponha fim a teus tropheos.
Néo ha obra nem manufactura que o tempo por fim nao con-
suma e acabe; mas esta tua rectiddo e brandura de animo
cada dia florecerda mais, de modo que quanto os annos fi-
rarem as tuas acgoes, tanto augmentardo os louvores desta.
Muito ha que venceste em justica e clemencia a todos os
mais vencedores das guerras civis; mas hoje te venceste a ti
mesmo. »

Cicero encareceo tanto as qualidades de Cezar, que nio teve
nome com que qualificasse a grandeza d’alma do mesmo
Cezar.
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Beneficencia, benevolencia.,

Ja, de passagem, tratimos da benevolencia; agora a apresen-
tamos ligada & beneficencia.

A benevolencia é o desejo de fazer bem; a beneficencia é
0 cumprimento, ou antes a mesma acgido. Sao duas virtu-
des que nascem do amor da humanidade, e que deveriam
ser inseparaveis; mas, por desgraca, acham-se muilas vezes
desunidas. Quantas pessoas vemos nos, que pensam muito
fazer, limitando-se sémente & benevolencia | E’ um sentimento
que qualquer homem se deve lisongear de inspirar, mas custa
130 pouco, que nao ¢ muito meritorio. Na difficuldade é que a
virtude adquire o brilho, e é pelos esfor¢os que faz, que me-
reca recompensas.

Nada dispoe mais 4 benevolencia, que collocou a natureza
favoravelmente a encarar os homens e suas acgdes pela parte
boa, que dar 4 sua conducta uma interpretagio vantajosa; e,
finalmente, considerar seus defeitos como effeito de seus erros
antes que de seus vicios.

Estes dous sentimentos parecem ter sido as virtudes ex-
clusivas do Sr. D. Pedro II, actual imperador do Brasil,
e de sua virtuosa Esposa, a Senhora D. Thereza Maria Chris-
lina. Sdo tantos os actos de beneficencia deste generoso
Senhor, que a historia quando as compendiar e confrontar,
fard conhecer que o Sr. D. Pedro II foi mais beneficente que
José Il da Allemanha, e mais benevolente que Tito. Sua vasta
erudi¢ido a par de um coragio de anjo, marcard uma época
solidaria nos annaes de nossa historia (1).

Aborrimento.

E’ um estado d’alma que experimenta inquietagdes; €
uma perturbagdo, uma agitagdo que nasce da actividade do
espirito que procura um objecto que o possa encher e fixar,
porque um tolo que se zanga por tudo, e um estupido que

(1) Sao tlaes as excellentes qualidades deste grande homem, que
mesmo enlre os partidarios das diversas crengas politicas ndo tem e'le
inimigos.
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de nada ¢ affectado, ndo conhecem o aborrimento, elles g4
sio feitos para o inspirar aos outros. O aborrimento, diz
Massilon, s6 se encontra no desregramento de uma vida de
agitagiao, onde cousa alguma jamais estd em seu lugar.

O aborrimento ¢ no universo uma mola, mais geral e
mais poderosa do que se pensa. De todas as dores ¢, sem
contradicio a menor, mas emfim ¢ uma d’ellas. O desejo da
felicidade nos fara sempre olhar um mal a ausencia do pra-
ZeT.

Ha, diz Joucourt, dous meios de evitar o aborrimento :
sentir e pensar. Mas como ¢ raro e quasi impossivel poder
sempre encher a alma sdé com a meditagio, e como é peri-
goso algumas vezes entregarmos ds paixoes que nos affec-
tam, procuremos contra o aborrimento um remedio pra-
ticavel, ao alcance de todos, e que ndo traga inconveniente
algum : é o trabalho corporal reunido & cultura do espirito,
pela execugio de um plano bem formado que cada um
poéde fazer e completar acerdatamente, segundo sua classe,
sua posi¢io, sua idade, seu sexo, seu caracter e seus talen-
tos.

I, pois, preciso evitar a inac¢iio e a ociosidade, tanto como
remedio, como felicidade.

Logo, o trabalho de qualquer especie, ¢ o remedio a este
mal. Quando mesmo o trabalho ndo tivesse outra vantagem,
quando mesmo fosse incompleto, por lhe faltar os vicios, como
diz La Fonlaine, traria comsigo mesmo a recompensa em
todos os eslados da vida, quer no palacio mais do poderoso
monarcha, quer na choupana do mais pobre lavrador.

Acabrunhamento, abatimento, desanimo.

O acabrunhamento provém do corpo ou do espirito : 0 aca-
brunhamento do corpo provém de doenca ou de fadiga;
acabrunhamento de espirito ¢ o estado em que a alma fica,
quando succumbe sob o peso de seus desgostos.

Este estado degrada o homem, e mostra sua fraqueza. Nao
ha males, nem situagido na vida, para os quaes nao haja re-
medio; e quando mesmo nio ouvessem, seria sempre uma
loucura affligirmo-nos, pois que isso de nada serviria.
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O abatimento é um Iangor que a alma experimenta 4 vista de
um mal que lhe acontece, e nos conduz algumas vezes ao aca-
brunhamento, que produz sempre o desanimo.

O desanimo é uma fraqueza que cede as difficuldades, e que
nos faz abandonar uma empreza comegada, tirando-nos a
-coragem necessaria para acabar.

Candura,

A candura ¢ uma disposi¢io de franqueza. Nasce do amor
da verdade; mostra-se nos discursos, no mesmo silencio, nas
acgoes, no semblante, nos olhos, no som da voz, e emfim,
em qualquer gesto que escapar. Esta disposicio, que faz a
mocidade tao seductora, apaga-se pelo commercio do mundo,
que da algumas vezes a necessaria dissimulagdo. Ha pessoas
de alma tao candida, que nem sob a compressio dos desgos-
tos do infortunio se deixam arrastar pelo engano; anftes for-
tificadas em si mesmo, caminham sem forpego para que sua
alma candida e pura, mostre se em qualquer situago da vida
como na realidade é. No grande theatro do mundo é que
podemos conhecer e avaliar as nobres qualidades da alma de
quem as possue, e para a candura ninguem nos podera forne-
cer um exemplo mais original que a virtuosa D. Leonor Joa-
quina de Araujo,

Inveja.

E’ um sentimento de odio misturado de desejos : senti-
mento que nasce em nos pelo desgosto de ver possuir a outro
0 bem que desejamos.

E’ a mais triste e a mais vergonhosa de todas as paixoes,
torna-se o tormenfo dos que a possuem e dos que d’ella sdo
alvos. O invejoso encara o bem que se faz a alguem como um
roubo feito a elle, e muitas vezes busca vingar-se como de
uma offensa, do que faz o beneficio e do que o recebe. A inveja
< fructo de um amor proprio desordenado.

Se a inveja é um mal, pode-se dizer entretanto que al-



gumas vezes produz um bem, excitando a emulagio, apresen-
tando-nos nossos defeitos.

Eis como o cavalheiro de Joucourt deffine a inveja:

E’, diz elle, uma inquieta¢do d’alma causada pela conside-
ragido de um bem que desejamos, e do qual outro goza.

Resulta desta defini¢do, diz Loche, que a inveja pdde ter
muitos grdos, que pdde ser mais ou menos desgracada e
reprehensivel. Em geral, é baixeza, porque de ordinario essa
sombra real de merito ndo procura sendo rebaixal-o, em
vez de cuidar em se elevar até elle : fria e severa com as vir-
tudes de outrem, nega-as ou recusa-lhes os louvores que lhe
sao devidos.

Se ella se junta ao odio, fortificam-se uma na outra, e s6 sido
recorriveis entre si, porque o odio dirige-se & pessoa, e a
inveja ao estado, 4 condig¢io, 4 fortuna, aos talentos ou ao
genio. Ambos multiplicam os objectos e tornam-os maiores do
que séo : a inveja ¢ um vicio pusillanime, mais digno de des-
Pprezo que de resentimento.

Sem ajuntar aqui o que os autores dizem de excellente
sobre esta paixio, basta considerar quanto soffre o invejoso, e
quaes sio os seus recursos ¢ suas delicias, para preservar-nos
de sua violencia. O que da satisfagdo as almas bem nascidas e
bem formadas, causa-lhes os mais vivos dissabores, e as boas
qualidades de seus semelhantes tornam-se-lhes amargas : a
mocidade, a belleza; o valor, os talentos, a sobriedade, etc.,
despertam-lhe dor.

Os recursos da inveja limitam-se 4s pequenas manchas, e
aos ligeiros defeitos que se descobrem nas pessoas mais illus-
tres. Seu pezar e suas delicias sdo quasi semelhantes aquellas
de um gigante de romance, que toma por gloria matar ho-
mens, para ornar com seus membros as muralhas de seu pala-
cio. E’ impossivel demonstrar completamente os desgragados
effeitos da inveja, quando arrasta os homens a encarar como
rivaes e inimigos aquelles que por seus conselhos poderiam
ajudal-os a tocar a meta de sua ambicao,

Modestia.

E’ uma contensdo nas palavras e nas acgdes, que impede
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o fallarmos de ndés mesmo vanlajosamente. E' companheira’
inseparavel do verdadeiro merito. Concilia a inveja, acaba
com o que dizem os maldizentes e os calumniadores, afasta
0 espirito de dominagao, tao insupportavel na sociedade, pro-
cura para os oulros occasido de brilharem e lhes suggere os
meios, e recebe os louvores que lhe ddo com esse ar de em-
baraco que prova quanto elles sio merecidos. Isto acontece
com D. Luiza Ermelinda de Almeida Neves, que sendo de
um raro talento para o fabrico de flores artificiaes, nunca
falla de si, nem dos primorosos trabalhos que sahem de suas
maos.

A verdadeira modestia evita fallar de si. Fallar bem de si
mesmo, ¢ ser fatuo; porém tambem fallar mal é ser tolo.

Indifferenca.

E’ o estado de um homem que s6 mui fracamente ¢ affec-
tado : ¢ effeito de estupidez e signal de pouco espirito. Nio
¢ possivel, diz o abbade de Condillac, encontrar um estado
indifferente ! 4 primeira sensagio, por mais fraca que seja,
o homem acha-se necessariamente bem ou mal; mas quando
elle sente successivamente as maiores ddres, ou os maiores
prazeres, julga indifferentes as sensagdes mais fracas, com-
parando-as com as mais fortes.

Dogura.

E’ uma complascencia que nos faz condescender com a
vontade de outrem : ¢ uma qualidade do temperamento que
a reflexiio e a educagao fortifica.

Talha-nos attentos e previdenfcs na sociedade, faz-nos
dissimular as offensas, e afasta de nds o espirito de contra-
dicgiio e o satyrico; dd-nos maneiras affectuosas, que nos
conciliam com os que vivem comnosco; inspira-nos a be-
nevolencia, a bondade, a sensibilidade, o reconhecimento ¢ 0
amor da humanidade.
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Sinceridade.

E’ a confissdo de nossos sentimentos e pensamentos : é op-
posta a falsidade, que ¢ um fingimento desses mesmos senti-
mentos e pensamentos.

Moderacao.

E' uma disposi¢ao d’alma, que sem esforco a faz fugir de
todos os excessos; provém do temperamento.

Os mogos, que tém o sangue quente, e as pessoas agita-
das por alguma paixdo, nao a conhecem : ¢ partilha da idade
madura e da velhice.

A razdo e o habito de reflectir e combater nossas paixoes
podem tambem nol-a dar. Socrates disso é uma prova; nas-
ceo violento e arrebatado, e a philosophia tornou-o o mais
meigo e o mais moderado de todos os homens.

A moderagao ¢ thesouro do sabio, diz Voltaire. E’ ella que
nos torna felizes, limitando nossos desejos. E’ ella que nos
instrue, regrando nossos desejos, porque a avidez de tudo
querer saber e conhecer, é o maior obstaculo 4 sciencia. A
universalidade de talentos e conhecimentos ¢ dada a muito
pouca gente, e nada annuncia mais mediocridade que a pre-
tengdo de ser universal.

Crueldade.

A crueldade ¢ uma séde de sangue humano; ¢ uma es-
pecie de doenga que provém do temperamento melanco-
lico. O homem ecruel ¢ um desgragado, acabrunhado com
0 peso de sua existencia, que odeia tudo que o cerca, e que
(quererd ter companheiros de infortunio. Desta maneira se
produz n'alma um furor, effeito da forca junta 4 iniqui-
dade.

A crueldade é tambem as vezes effeito da colera, e entio
chama-se vinganca. -

A crueldade é uma paixdo feroz que incerra em si, ri-

T. 1. 30
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gor, dureza para com os outros, incommiseragio, vinganca,
gosio de fazer mal, pela insensibilidade de coragio, ou pelo
prazer de ver soffrer.

Esse vicio detestavel provém da cobardia, da ferocidade
natural, da vista dos horrores, dos combates e das guerras
civis, e de outros espectaculos crueis, do habito de derramar
sangue dos animaes, do exemplo, emfim, de um zelo destrui-
dor e supersticioso.

Em todos os paizes a humanidade, tomada no verdadeiro
sentido, ¢ uma qualidade mais rara do que se pensa. Quan-
do se 1é a historia das nagoes mais civilisadas, e que se vé
tantos exemplos de barbaridade, fica-se tanto horrorisado,
como confundido. Surprende-nos sempre quando ouvimos
pessoas de uma certa ordem, apresentarem na cOnversacao
juizos contrarios 4 humanidade geral de que devemos estar
possuidos. Parece, por exemplo, que tudo que vae alem da
morte, como execu¢des: dé justica, tende 4 crueldade. Que
se exer¢a o rigor da lei no corpo dos criminosos depois de
sua morte, va feito; mas antes d’esse lermo, reprovamos os
soffrimentos, porque respeitamos a humanidade até nos sce-
lerados que a tenham violado; respeitamol-a tambem nos
animaes, e nio prendemos em vida a quem ndo damos li-
berdade, como fazia Montaigne, ¢ nao podemos esquecer
que Pithagoras comprava os passarinhos para soltal-os. Po-
rém a maior parte dos homens tem idéas tido differentes desta
virtude, que comecamos a temer que a natureza ndo tenha
posto no homem alguma inclinagio 4 inhumanidade.

Colera.

A colera é um sentimento vivo de odio, ao qual se junta
0 desejo de vinganca; ¢ um esfor¢co que a alma faz para se
desembaragar de um mal que nos ataca. E’ uma paixio que
nasce muitas vezes do temperamento, e sempre do amor
proprio offendido. Nem sempre se mostra por arrebata-
mento e ameagas : ¢ 4s vezes concentrada e entao mais pe-
rigosa. As causas que produzem esta desordem sdo um hu-
mor atrabliario, fraqueza, molleza e soffrimento de espirito,
falsa delicadeza, sensibilidade reprehensivel, curiosidade



vd, facilidade em ecrer, amor-proprio, amor de cousas pe-
quenas, o pezar de ser desprezado e injuriado; disto procede
ser a colera na mulher tdo viva e tdo plenaria: nasce muilas
vezes da recusa de um desejo. Os effeitos desta paixdo sdo ds
vezes lamentaveis. Segundo a analyse de Charron, ella nos faz
de injustos, lan¢a-nos em grandes males por sua inconsidera-
¢ao, faz-nos dizer e fazer cousas iudecorosas, vergonhosas,
indignas, e muitas vezes funestas e irreparaveis, a que se
seguem os remorsos : a historia antiga e moderna nos forne-
cem muitos exemplos.

Esta paixdo irritante lanca-nos em transportes violentos, e
causa uma grande desordem em nossa machina.

E’ tal a sua natureza, que pde subitamente, seja qual for a

causa, todo o systema nervoso em uma agitacio extraordi-
naria, pela constricgio violenta que produz nas partes mus-
culares, e que augmenta prodigiosamente, nio somente a
systole do coracgio e de seus vasos contiguos, porém ainda o
tom das partes fibrosas de todo o corpo.
' Esse movimento impetuoso do sangue e da alleragio do
fluido nervoso nas pessoas em que a colera chega a seu der-
radeiro periodo, se manifesta evidentemente no augmento do
pulso, na promptidio da respiracio, na séde, na incha¢do, no
rubor do rosto, na pulsacio das arlerias da cabe¢a, mais forte
¢ mais elevada, sobretudo ao redor das fontes, no brilho
dos olhos, no gaguejar, na voz rouca, no fallar precipitado,
na suppressio das urinas, no tremer das partes exteriores,
emfim, em certa precipitagio notavel nas funcgdes do
espirito.

Estes symptomas se acham mais ou menos reunidos, con-
forme o temperamento e a for¢a da paixdo : a physiologia os
explica sem trabalho pela constric¢io spasmodica de todo o
syslema nervoso.

Quando a colera se apodera d’alma, diz Le Brun, os olhos
ficam rubros e inflammados, as pupillas espantadas e scin-
tillantes, as sobrancelhas ora abatidas, ora levantadas ; a testa
mui enrugada, com vincos entre as orelhas; as ventas aberu.s
e larn’aS' 0s Ialuos apertados, formando 4s vezes um riso
cruel e desdenhoso. (Os dentes rangem e a bocca espumaj; o
rosto pallido em algumas partes e n’outras inflammado e
de todo inchado; as veias da testa, das fontes e do pesco¢o
intumescidas ; os cabellos irrigados e distendidos; o coragio
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como que se abafa pela quantidade de sangue que para elle
aflue A’ colera muitas vezes succedem a raiva ou a deses-

peragao.

Sensibilidade, ternura.

A sensibilidade, diz o abbade Roubaud, tende mais & sen-
sacdo, 4 ternura, ao sentimento : esta tem uma analogia mais
directa com os transportes de uma que se atira para os objec-
tos, é activa: aquella tem uma rela¢gio mais notavel com as
impressdes que os objectos fazem sobre a alma : ¢ passiva.

A ternura é uma timidez; a sensibilidade uma fraqueza.
A primeira é um estado d’alma; a segunda uma disposigdo.
O coragio terno experimenta sempre uma inquietacio analoga
4 do amor, porém calma e tranquilla, se nio esta entregue a
essa paixao.

A sensibilidade obriga-nos a velar sobre nossa seguranca
pessoal ; a ternura nos empenha a cuidar no interesse dos ou-
tros.

O habito de amar nio extingue a ternura; o de sentir gasta
a sensibilidade.

Ha, diz Duclos, uma especie de sensibilidade vaga, que nao
¢ mais que effeilo de uma fraqueza organica, mais digna de
compaixio que de reconhecimento. A verdeira sensibilidade
é a que nasce de nossos juizos.

O homem sensivel muitas vezes é de difficil trato; ¢ sem-
pre preciso appellar para sua delicadeza. O homem terno
esta sempre de bom humor, ou pelo menos com uma dis-
posi¢ao sempre favoravel, busca sempre interessar-nos e
agradar-nos.

O coragido sensivel nio serd mdo, talvez porque nido pode
ferir outrem sem ferir a si mesmo. O coragido terno ¢ bom,
porque a ternura ¢ uma sensibilidade activa. Queremos que
0 coragdo sensivel nio seja inimigo da humanidade, mas
sentimos que o coragio terno seja d’ella a alma.

Desprezo.

E’ antes um juizo do espirito do que um sentimento do
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coragdo ; sentimol-o por todas as acg¢oes que aviltam o ho-
mem. Por exemplo, pelo cobarde temer da morte, pelo pol-
trao que foge ao perigo, pelo homem sem honra que abraga
uma profissao infame ; todas essas acgoes, degradando a gran-
deza da alma, inspiram-nos esse sentimento que chamamos
desprezo.

A major parte dos homens affecta desprezar as qualida-
des e os objectos que ndo possue, e que muitas vezes deseja
ter.

O desprezo, que se annuncia com orgulho, diz Duclos,
nem ¢ indifferenga, nem desdem ; ¢ a linguagem do ciume, do
odio, e tambem da estima, coberta pelo mesmo odio; porque
o odio ¢ muitas vezes mais motivo de estima, que a propria
confissio de estima sincera.

Adversidade.

A adversidade sio acontecimentos desgracados; a adversi-
dade é o effeito de todos esses accidentes. Os accidentes
sdo passageiros ; a adversidade ¢ um estado constante de des-
graca.

As adversidades sido tdo inseparaveis de nossa condigdo,
que em qualquer estado que esltejamos sempre as devemos
esperar, e é este o meio de as tornar menos sensiveis.

A adversidade ndo é um mal real; nio ¢ mais que a pri-
vagdo de alguns bens : muitas vezes ella é causa de nossas
virtudes, e por consequencia de nossa felicidade.

Se nos negocios deste mundo, diz Montaigne, algum reverso
nao enganasse o espirito do homem, com um temperamento
de afflicgdes, a prosperidade o causaria.

Civilidade.

A civilidade ¢ uma virtude da sociedade, que dd a cada um
o que lhe ¢ devido. Consiste nos respeitos mutuos que 0 uso e
differenca das classes e das condigdes estabelecem.

A civilidade é tambem a demonstragdo de nossos senti-
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mentos officiosos para com nossos semelhantes, de nossos
gestos e de nosso ar.

Ingratidao.

A ingratiddo é o esquecimento dos beneficios : ella é op-
posta ao reconhecimento. Ha menos ingratos do que se
cré, diz S. Evemont, porque ha menos generosos do que
se pensa: Aquelle que cala o beneficio que ¢ recebe, um in-
grato, e o que publica o beneficio que faz, torna-o em in-
juria.

Para justificarmos o caracter desta paixdo, copiaremos
um facto que registra o Passatempo, jornal portuguez, que é
0 seguinte :

« Um viajante inglez, o joven Inkle, naufragando no
continente da America, entre os Caraibas, escapa de ser
devorado por estes selvagens, por inspirar com a primeira
vista 4 formosa caraiba Zafica a paixdo mais violenta. No
mesmo momento pdde a infeliz occullar o seu bem vindo &
morte; assim o guarda alguns mezes, até que se escapam
uma noite, e em uma pequena barca chegam a salvamento
4 Barbados. Ao saltar em terra : que faria o ingrato? nega-se
a penna a escrevel-o! conduz a desditosa amante ao merca-
do e trata de ajustar-lhe o preco! A desolada, vendo-se as-
sim trahida, exclama para o infame : ah ingrato! vés-me
gravida e queres vender-me ! Estds gravida? lhe responde o
traidor, melhor para mim, que te venderei por maior
preco. »

Temor.

O lemor é o sentimento do mal que nos péde chegar, e
que senlimos como se eslivesse presente. O temor sé nos
deve servir para evitar o mal que nos ameaca, ou para pre-
parar-nos a soffrel-o pacientemente, se 0 niao podemos evi-
tar.

O temor ¢ um motivo de determinar muitas accoes.

E’ antes effeito do temperamento que da reflexao : o melan-
colico é de um natural timido e desconfiando.
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O temor, que nasce do amor de nossa conservacio, da
idéa de um risco ou de um perigo proximo, chama-se
medo. Logo, o temor, e essa agitacdo, essa inquietagio de
nossa alma, quando pensamos em qualquer mal que nos
possa acontecer, ¢ uma emocao desagradavel, triste e amar-
ga, que nos leva a crer que ndo obleremos o bem que de-
sejamos, e que nos faz recear um mal que nos ameaga e
mesmo o (ue ndo nos ameaga, porque se torna 4s vezes em
delirio.

Esse estado, tdo enfadonho, afecta sensivelmente em qual-
quer circumstancia, mais ou menos a todos, produzindo nos
tyrannos crueldade.

Esta paixdo supersticiosa serve-se da instabilidade dos
acontecimentos futuros para seduzir o espirito de que se
apodera, ¢ langar-lhe a perturbagio e o terror. Trazendo a
idéa as desgragas que suppde, multiplica-as, exagera-as, e 0
mal que receia estd sempre ante seus olhos.

Atormenta-nos, diz Charron, com os males, como se faz
com os contos de fadas ds criancas; males que muitas ve-
zes sdo s6 imaginarios. O terror que temos ¢ que os realisa,
e até¢ acha no mesmo bem que gozamos razoes para nos
affligir. A quantos homens o medo da miseria nio tem feito
adoecer? Origem fecunda de pezares, o temor ndo tem li-
mites e nem se adoga. Os outros males sentem-se quando
existem realmente, e o desgosto s6 dura em quanto duraa
causa; porém o temor se estende sobre o passado, o pre-
senle e o futuro. Inimigo de nosso descan¢o, o temor nao
somente conhece o mal, 4s vezes erradamente, mas até afasta
e destroe, por assim dizer, os bens reaes de que gozamos, e
se apraz em corromper todas as doguras de nossa vida. Eis
aqui, pois, uma paixdo engenhosamente tyrannica, que €m
vez de tirar o mel das flores, sé lhe tira o amargor, cor%ando
a alegria do coracio ante os tristes sonhos de que ¢ for-
mada. .

O temor, que acabamos de descrever, tem sua origem no
caracter, na vivacidade inquieta, na descanﬁanqg, na me-
lancolia, na prudencia pusilanime, na falta de vigor do es-
Pirito, na educagiio e no exemplo.
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Generosidade.

A generosidade é o sacrificio do interesse pessoal ao bem dos
outros : a reflexdo é que a faz nascer em nos. A generosidade
differe da liberalidade por ser a causa de que ella ¢ effeito.
Um homem verdadeiramente generoso nao tem em vista senio
o prazer de fazer bem, o que faz muitas vezes sem querer ser
conhecido : aquelle que beneficia com alguma vista de inte-
resse ou de recompensa, ndo é generoso. A recompensa do
generoso estd em seu proprio coracaio.

A generosidade ¢ uma dedicacio aos interesses dos ou-
tros, que lhes faz sacrificar as vantagens proprias. Em ge-
ral, quando se cede de seus direitos em favor de alguem,
é-se generoso. A natureza, produzindo o homem no meio
de seus semelhantes, prescreveo-lhe deveres a cumprir en-
tre elles : na obediencia a esses deveres consiste a honesti-
dade, e além d’esses deveres comec¢a a generosidade. A alma
generosa eleva-se acima das inten¢des com que a natureza
parece a ter formado. Que felicidade para o homem poder
tornar-se assim superior a seu mesmo ser! E que prego nido
deve ter a seus olhos o ver que lhe proporciona essa vanta-
-gem | Pode-se olhar a generosidade como o0 mais sublime de
todos os sentimentos, como a mais bella de todas as ac¢oes,
e talvez como o germen de todas as virtudes; porque tem
em pouco tudo que nao é essencialmente o sacrificio de um
interesse pessoal a um estranho. E’ preciso ndo confundir a
grandeza d’alma, a generosidade, a beneficencia e a huma-
nidade ; péde-se ter grandeza d'alma so para si, e nio se ¢é
generoso sendo para com 0s oulros; pode-se ser beneficente
sem fazer sacrificios, sé se exerce a humanidade para com
os desgragados e os inferiores; a generosidade é um senti-
mento tio nobre como a grandeza d’alma, tdo util como a
beneficencia, e tao terno como a humanidade; ella é o re-
sultado da combini¢io destas tres virtudes, e mais perfeita
que qualquer d’elias; pdde supprir todas. Que bello plano
nao seria aquelle em que todo o genero humano fosse gene-
roso? Neste mundo, tal qual é, a generosidade é a virtude
dos heroes; o resto dos homens limita-se a desejar. A ge-
nerosidade ¢ de todos os estados, é a virtude de que a pra-
tica mais satisfaz o amor-proprio. E' uma arte o ser gene-



roso, mas essa arte nio é commum, consiste em occultar o
sacrificio que se faz. A generosidade nio podde ter melhor
motivo que o amor da patria e o perddo das injurias. A libe-
ralidade nao ¢ mais do que a generosidade restringida a um
objecto peculiar, e entretanto ¢ uma grande virtude, quando
se propoe ao allivio dos desgragados, porém uma sabia e
razoavel economia deve sempre dirigir o homem na dispensa
de seus beneficios.

Prodigalidade.

A prodigalidade é uma liberalidade excessiva; provém
mais da impossibilidade de recursos e do desejo ardente de
satisfazer suas paixdes do que da generosidade. Raramente
a generosidade passa dos limites do poder. O liberal é sem-
pre um homem virtuoso, emquanto que o prodigo ¢é vi-
ci0s0.

Paciencia.

A paciencia é uma especie de coragem que supporta sem
queixar-se, nem murmurar, os males que ndo pode impedir :
taes como os castigos, as contradi¢des de que a vida é cheia,
as perseguicoes e os defeitos dos homens.

As sagradas determinagdes do Avrissno, quando sdo sup-
portadas com paciencia, podem santificar o homem.

Ella ¢ uma virtude sublime.

Desesperagao.

A desesperagdo ¢ um vivo sentimento de dor, que se apossa
de nds 4 vista de um acontecimento desgragado, de uma perda
consideravel, ou de um bem que nio podemos obter : ella
apparece de surpreza, e nos cega.

Manifesta-se differentemente, conforme a natureza dos ca-
racteres. No homem pacato chama-se acabrunhamento, € no
homem impetuoso furor.
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A desesperacio é um signal de fraqueza; a impaciencia em
supportar os males, sem evitar livrar-se com prudencia, quasi
sempre traz a ruina do homem.

Austeridade.

A ausleridade ¢ uma rigidez, uma inflexibilidade de cos-
tumes, que inspira aversao pelos prazeres. Tem sua origem
no temperamento melancolico, ou n'uma devocgdo exagerada,
que melhor se chamaria supersticio : entdo ella ¢ signal de
um espirito fraco e pouco esclarecido. A virtude nido consiste
somente nas praticas austeras, que nao fazem nem bem nem
mal & sociedade ; mas sim no amor de Deus e do proximo. A
mais amavel ¢ a menos suspeita.

Simplicidade.

A simplicidade ¢ uma facilidade em crer nas cousas
mais absurdas; simplicidade de corag¢io ¢ uma disposi¢io
«d’alma em receber as verdades da religiio e as maximas
da moral, disposi¢do que faz nascer o amor da virtude, mas
que tem sempre alguma cousa do (emperamento : a sim-
plicidade de maneiras é tudo fazer sem affectagdo; é signal
de um bom natural, de um jcaracter docil e de uma alma
justa.

Eifeito das péixﬁes em geral.

A dor do espirito, sendo um sentimento penoso e profun-
do, causado pelo mal passado, presente ou futuro, perturba
a tal ponto o espirito, que grandemente o incommoda pela
privacgio de um bem.

Ella é uma maneira de existir penosa da alma, e parece
ser a causa da antipathia, e se manifesta pelo rubor da testa,
ou pallidez do rosto, batimento de coragdo, tremor de todo 0
corpo seguido de estupidez momentanea ou apparente, etc.



O odio, na linguagem da moral, é um sentimento de
ayversio que a alma tem para tudo que lhe ¢ desagradavel,
¢ que suppoe um mal, do qual se deseja desfazer. Este sen-
timento nos offerece tantas modificagdes em sua marcha
<omo o amor; elle nos foi dado pela natureza para niao sé ve-
larmos em nossa conservagio, como tambem para repellirmos
as offensas que tudo quanto nos circula nos ameaga ou pode
ameagar. O odio, na maioridade dos casos, vem a ser uma
paixdo, que nio admille motivos certos, e por isso se torna
um sentimento cego, que nos leva a aborrecer, ou impellir o
objecto da nossa aversao.

0 odio se distingue da ira, porque esta paixip ¢ um de-
sordenado desejo de vinganga contra aquillo que nos despreza
ou nos offende; ella se pdde curar, e ¢ agitada oun apparece
por motivos particulares; aquelle quasi que nunca se reme-
deia, e conserva aversio a tudo quanto ¢ subordinado ao
objecto que se odeia. Quantas vezes temos visto na ordem so-
cial, a ira aggravar mais a crueldade das offensas que se com-
melteram ; conspirar-se conlra a pessoa d‘aquelle que recebeo
a offensa, bem como contra o offensor, contra os damnos
presentes ou futuros? o que ndo succede com o odio. O Dr.
Mello Franco faz um parallelo entre o odio e a colera, di-
zendo: « A colera é semelhante a uma enfermidade agudis-
sima, ¢ o odio a uma chronica; sé differem pela precipita-
G0 ou lentura de seus effeitos, que sido de fazer mal 4 pessoa
de que alguem se da por aggravado. Aquella, muito mais ra-
pida e violenta, arrasta o homem aos maiores desatinos,
mas nio sio estes tdo criminosos, por se deverem repular
como vindos das mios de um louco furioso : este porém, que
Se conserva como a brasa debaixo das cinzas, ¢ tio damnoso
a0 objecto odiado, como deshonroso a quem o tem, porque
aquelle que teve alguma educagio e que ndo tem o coragio
pervertido, nunca se deixa levar de uma paixao tao insocial,
que lhe da tempo. para medilar no que pretende fazer, ma-
quinando regra, e abominando vinganga, cri:rlae detestado
por todas as nagdes, e que poe o ferrete da infamia a quem 0
pratica. A colera aliena o espirito, desfigura o semblante, que
fica como inflammado. No meio de sua violencia, a bocca
escuma, os olhos scintillam, o pulso é grande forte e arre-
batado ; outras vezes ¢ o espasmo tdo desmedido, que todos
estes effeitos tomam o aspecto contrario; o semblante torna-



se cadaverico, as extremidades esfriam, todo o corpo treme
convulso, a respiragdo prende-se, e o pulso é pequeno, con-
trahido e irregular.

O pezar nio se mostra como as outras paixdes, por nio
ser violento, e por isso muito mortifica o espirito. Elle é um
sentimento deprimente, porque se manifesta por um abati-
mento consideravel da face, pela retraccio dos angulos da
bocca, o olhar amortecido, e relaxamento das sobrancelhas.
Nota-se mais'um aperto doloroso no epigastrio e na regiao
thoracica ; a respiracio é curta, o pulso é concentrado; outras
vezes ¢ frequente. As digestoes sdo tardias, as secrecdes e
excrecoes sao mui pouco abundantes. As funccdes da intelli-
gencia sido perturbadas, porque as sensacdes sdo tardias.
Finalmente, esta paixdo ¢ a causa de muitos males que sol-
fre a humanidade. Conta-se que o celebre Vesalio morreo de
pezar, por ter aberto um homem que ainda vivia. As desgra-
¢as de Luiz X1V foram a causa da morte do poela Racine, bem
como a do marquez de Louvois.

Na alegria todos os orgdos vivem em perfeita harmonia
e tudo passa satisfeito : os olhos se apresentam vivos e bri-
lhantes entre-abertos; os angulos dos labios estio as mais
das vezes retrahidos; as alas do nariz de quando em quando
se dilatam ; os musculos zygomaticos se contrahem de modo
que muilas vezes se afastam e ddo origem a duas covinhas
no meio da face. O semblante estd sempre rosado, inspirando
gosto, a bocca risonha, a respiragio é facil, o pulso é cheio,
as digestoes, secregdes e excregdes se executam prompla-
mente. Sendo a alegria excessiva, entio phenomenos contra-
rios se observam, porque o systema nervoso se enthusias-
mando, apparecem lagrimas, solugos e profundos ais. Estes
phenomenos fazem desordenar as funcc¢oes, e até muitas
vezes se manifestam syncopes, e mesmo a morte. Os estra-
gos de uma alegria excessiva sido mui consideraveis nas
pessoas nimiamente nervosas e debeis, porque nem sempre
estd nas maos do sugeito que soffre o poder resistir & rotura
do equilibrio em que o organismo se poe, ndo s6 quanto a si,
como a respeito da intelligencia. Quando a alegria é seguida
de symptomas nervosos, os phenomenos siao rapidos, e ha que
recear da vida da pessoa que soffre.

A melancolia se conhece por um aperto doloroso, que se
sente na regido do coragio, e que pouco a pouco vai des-
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truindo o equilibrio das func¢oes da vida, de sorte que faz
desapparecer o appetite, e as forgas gastricas diminuem
muitas vezes a ponto de inflammar o estomago. Na melancolia
o0 semblante se abate, os olhos muitas vezes se mostram humi-
dos de lagrimas, o pulso é fraco, a respiracio ¢é difficil, as
secrecoes e excrecdes sdo pouco abundantes, as vigilias sdo
prolongadas, seguidas de um peso consideravel de cabega, e
finalmente a pessoa melancolica quasi sempre se entrega a um
profundo abandono.

A colera soffre graos, e por isso temos a escandecencia,
que é o come¢o da /ra; temos a ira, que ¢ a violenta com-
mog¢ido da alma, quando ¢ excitada pela idéa do mal ou in-
juria. A colera ¢ uma commog¢io mais violenta, ou por
outra, é uma ira mais agitada. A sanha é uma ira desagoce-
gada; assim como a raiwva ¢ um modo de ser de paixdo da
alma no maior grdo, porque sempre é seguida de violencia
e furor, e se differencam, a primeira pela cor abrasada do
rosto, a segunda pela variedade nas mudnacgas, e a terceira
pela pallidez do rosto, que quasi sempre ¢ um symptoma
peculiar : a sanha se conhece pelos gestos e contracgoes como
que espamodicos dos musculos da face; finalmente, a raiva,
pelo excesso de furor em que se apresenta a pessoa, parecendo
ser affectada de desarranjos cerebraes. A colera, na sua ma-
neira de obrar, poe o organismo como em um estado inflam-
matorio, porque a intelligencia parece que fica alienada : a
bocca espuma, os olhos parecem langar chammas, o coragio
se accelera, e as suas contracgdes sio mui fortes; o pulso é
cheio e frequente, a respiragio é curta e alguma cousa difficil,
0s movimentos sio da mesma natureza que a violencia da
paixiio. De mais, se tem observado que, quando a colera ¢
excessiva, a pessoa toma um estado todo original, bem como
0 semblante se apresenta cadaverico, as extremidades frias, o
pulso concentrado e fraco; muitas vezes esta paixdo da origem
4s apoplexias, d4s hemorrhagias, s febres inflammatorias,
epilepsias, etc.

O temor, geralmente fallando, é a justa e certa apprehen-
$d0 que se faz do mal que nos pode acontecer, pelo que este
sentimento, que @ primeira vista parece ser filho de uma
alma fraca, o nio ¢, porque elle nio exclue a razdo illumi-
nada, e nem menos 0 coragio animoso; a razio de assim
pensarmos é, que muitos homens que possuem aquellas qua-



=018~

lidades, temem os altos juizos da Providencia; temem o crime
e a ignominia, temem infringir a lei, porque temem o cas-
tigo que ella impde ao infractor. Este sentimento se dif-
ferenga do medo e mesmo do receio, porque o medo nasce
da ignorancia e pusilanimidade, emquanto que o temor
nio; o receio provém da indecisio do entendimento, e talvez
produz a irresolugio da vontade. No temor a pallidez se ma-
nifesta, os olhos ficam como qug espantados, os membros
tremem, o coragio palpita com grande forga, e muitas vezes
ha tal perturbagio, que a circulagio para e a intelligencia se
perturba; os sphinetres do anus e da bexiga se relaxam a
ponto de deixar sahir involuntariamente os objectos contidos
nesles orgaos.

As paixdes e alfeccoes alegres, quando obram sobre o orga-
nismo, nao produzem resultado funesto, salvo se ellas passam
a excesso; porque, neste caso, em lugar de serem agradaveis,
se tornam nocivas pela permanencia de uma especie de or-
ganismo em que pde o systema nervoso. Quando as paixoes e
affectos ndo chegam a este ponto de vehemencia, por si podem
curar alguns padecimentos do homemn.

As paixoes e affec¢Oes tristes obram ao contrario das ale-
gres; ellas sdo causa de um grande numero de padecimentos,
porque sendo a sua ac¢io deprimente, faz concentrar as for-
¢as do organismo, dando origem ao recalcamento do sangue,
e por conseguinte aos padecimentos do figado, bago, esto-
mago, e mesmo males nervosos.

Quanto ao gréo de forga de cada uma das paixdes, sabemos
pelo que ja dissemos, quando fizemos a distincgdo de paixoes
e affectos, que as paixdes sdo mais perigosas que os affectos,
porque aquellas em sua forga sio desproporcionadas em rela-
¢do a estas, e por conseguinte os effeitos de necessidade
devem ser mui differentes : por exemplo, 0 amor simples ou
moderado, causa deleite 4 nossa alma; porém se elle é vio-
lento, torna-se perigoso, porque a acc¢io do moral sobre o
physico é penosa, e pouco a pouco as forcas se vio enfraque-
cendo a ponto de desafiar mil males.

A historia antiga nos conta que o tragico Sophocles morreo
de gosto quando recebeo a corda por premio da sua tragedia
em Athenas; o contrario succedeo a Christovao Coulombo, que
morreo de desgosto em Valladolid pelas ingratidées de Fer-
nando o Catholico, rei de Hespanha.



A historia da Philosophia estd cheia de factos que mos-
tram o quanto a humanidade tem sido victima das paixoes.
Quanto a duragio de cada uma das paixdes, verdadeiramente
nds nio podemos assignalar, porque isto estd subordinado
ou dependente a muitas circumstancias; sé o que com cer-
teza podemos dizer ¢, que as que sido mui fortes e vehementes,
obram & maneira das enfermidades agudas, qué é com muita
rapidez, e dura mui pouco tempo, apezar de que nesse curto
intervallo seus resultados sio mui desfavoraveis : taes como
0 amor excessivo, a colera, etc. As que nio tém o mesmo griao
de actividade, podemos comparar 4s enfermidades chronicas,
taes como a melancolia, a pena, a saudade, etc., que pouco a
pouco vao destruindo a harmonia ou os fundamentos de
nossa existencia, até que por fim a morte vem por ultimo aca-
bar os soffrimentos.

Em resumo, diremos que neste Universo o que mais nos
admira é o homem, considerado sob todos os pontos de vista,
e principalmente sob aquelle em que o moral obra sobre
0 physico e vice versa; bem como tambem as mudangas
oppostas que nos apresentam as paixdes e os griaos por
que passam. Ellas obram sobre o syslema nervoso, pertur-
bando, e depois de ter feito uma completa revolugio, o espi-
rito participa d’ella, de modo que a sensac@o que primeira-
mente se teve, se vai enfraquecendo, e esta é logo substituida
ou por outra de semelhante natureza ou de caracter diverso
ou variavel em graos.

Da morte.

........... Les..es..s A morte sO é termo
Da vida, dn existencia, nio... No intimo
D’alma poz DEUS o scnumenlo vivo
Da eternidade. . ... i .consrmsssiansnis
..... AR, e ey i gepninhre
Nilo ¢ jazigo, ¢ estrada, Convenceste
A minha alma, Platdo : hei de encoslar-me
Tranquillo, e repousando no atatude,
Como viajante reclinado a popa
Da galé que bonanga vai singrando
Com brandos ventos para o porto amigo.

(Garrett).

E’ a morte a suspensdo da harmonia organica, despren-
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dendo as relagdes da materia, pondo limite & ddr, e fazendo
com que o homem deixe de viver. Viver ¢ soffrer, ¢ pere-
grinar incerto no mundo, ¢ lutar com os elementos e com
as paixoes, é caminhar errante até 4 porta do sepulchro, por
onde se entra para a eternidade : essa porta, que sempre
estd aberta, quer de dia, quer de noite, é a estrada direila
por onde se chega & presenga do Avrissivo Deus.

O homem fraco, dizia Francklin, receia a morte; o desgra-
cado a chama; o bravo a provoca.

Desejar a morte é mdo, dizia Pyndaro, e temel-a ¢ ainda
peor : ella ¢ o regresso & verdadeira vida. Se a vida ¢ um
bem, dizia o conde de Ségur, a morte é o seu fructo; porém
se ¢ um mal, a morte é o seu termo.

Um sopro dé comego a vida, e um sopro a finda. Quando
o homem esta proximo a morte, diz Legoas, as suas exl(re-
midades tornam-se frias, os olhos perdem o seu brilhantis-
mo, o0 pulso afrouxa-se cada vez mais e apparece intermit-
tente; a respiracio ¢ difficultosa, a inspiracio pequena e
lenta; uma ultima expiracio annuncia finalmente a abso-
luta extinc¢ao desta funcgiao. Desde entdo o sangue reflue
pela arteria pulmonar para as cavidades direitas do coragio,
as quaes se entregam ainda a alguns movimentos, mas em
breve succumbem tambem : a morle geral os affecta ulli-
mamente,

Raras vezes o homem social alcanca a época em que a vida
cessa pela extinccdo progressiva de suas propriedades : as
paixdes, 0s excessos, as molestias e os accidentes, sio oulras
tanlas causas que abreviam a sua existencia, e lhes impedem
o chegar 4 idade senil. A morle accidental ¢ a extinc¢ao pre-
matura da vida, determinada pelas molestias ou por causas
exteriores e violentas : ella ¢ subita ou lenta.

A morte subita principia pela abolicio mais ou menos
rapida das funccdes de um dos orgdos principaes, que sio o
cora¢io ¢ o cerebro. Na morte lenta acontece como na morte
senil ou natural. Com a cessagao da vida animal, os lagos
da machina organica se paralisam e a materia vai mudar de
forma. A alma, que ndo estd sujeita & lei da morte, desem-
baracando-se do corpo, onde residia, voa & presen¢a do Ar-
TISSIMO a receber o premio dos seus feitos na terra.

Por um sentimento (dizia Cicero) que nio posso definir,
a minha alma tomando um vdo para a elernidade, parece
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ndo descobrir na morte mais do que o principio da vida.
Se ndo fosse cerlo que as nossas almas sio immortaes, as
maiores e as mais bellas ndo tenderiam para a immorta-
lidade.

A morte ¢ o desengano da vida, a terminacdo das illu-
soes, o esquecimento do mundo e a lembranca da eterni-
dade. E quem ha que encarando para ella, a possa ver sem se
lembrar de um Deus ?

O riso d’alegria insulta ao triste,

Mansido da morte, augusto cemiterio

Tu mostras que sido dor, miseria, angustias,
O sustento amargoso da existencia.

Ah ! quanto observo em ti, sinto em meu peito :
Nio sei que forca invicta a (i me arrastra;
A dor convida a dor, o pranto ao pranto.
No impassivel silencio dos tumulos

Ante mirrados ossos, fria cinza,

N’essa muda eloquencia do sepulchro,

E’ que o seu nada reconhece o homem.

As gracas, prendas, que a belleza enfeitam,
As bellas férmas qu’encontravam hontem,
O que s@o hoje? Abri-vos sepulturas;

A vida dos sentidos dura um dia,

As illusdes no feretro se apagam

E da imaginacdo as vas mentiras

Ao clarido da verdade se esvaecem,

O desengano o coragio resfria;

Yiver é esperar que a morle chegue.

Y. pA P. BRANGA.

Da eternidade.

Convencidos profundamente da immorlalidade de nossa
alma, e por conseguinte que além d’esta vida ha a vida
eterna, onde o homem beneficente e humano, o infeliz re-
signado espera gozar a bemaventuranga, e o mdo, 0 so-
berbo, o avarento, o perseguidor da humanidade tem de
soffrer a punigdo eterna de seus crimes e maldades; trans-
crevemos as idéas luminosas de um opusculo que o nosso
amigo, o Sr. Dr. Cezar Augusto Marques, verteo em lin-
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guagem ; apresentado ao nosso erudito amigo, o Exm. Sr.
Arcebispo da Bahia. D. Romualdo Antonio de Seixas (sem
contradi¢do o padre mais instruido que possue actualmente a
Igreja brasileira), no anno de 1852, sob o titulo :

Provas da existencia do outro mundo, fundadas na natureza,
na historia, na philosophia e na religiao.

« Quando a eterna Providencia que governa o mundo,
collocou o genero humano sobre a terra, para passar d’este
mundo de experiencias a um outro de recompensas e pu-
nigoes, os homens foram advertidos do seu grande destino.

« As tradicdes e os livros da antiguidade tém conservado a
lembranca d’estes factos memoraveis de tal sorte, que toda a
nacao, quer antiga quer moderna, tem sido por isto persua-
dida da existencia de um mundo futuro, habitagio perpetua
das almas depois da sua carreira terrestre.

« Desde a origem do genero humano, o Céo tem tido o
cuidado de lembrar muilas vezes, por semelhantes aconte-
cimentos, o fuluro supremo que nos ¢ destinado. Elle o fez
notavelmente na época em que Cnristo, enviado de DEus para
regeneracdo da humanidade infamada, veio repromulgar a
religido sobre a terra. Examinemos o que aconteceo n’esses
tempos famosos, ha 18 seculos. Uma multidao de livros e
monumentos, deixados pelas na¢oes d’entdo, existentes ainda
hoje, estudados e comparados pelos sabios, fazem conhecer o
que se passava em longinquas idades.

« No tempo em que CuRristo. nasceo, o mundo estava pre-
occupado com solemne e religioso expectacio. Tinha-se che-
gado ao tempo em que antigas prophecias se deviam realisar.
Voltados para a Palestina os olhos das nagdes asiaticas scin-
tillavam de esperanca. Parecia que seus olhares, atravessando
a obscuridade dos dias futuros, descobriam um ser extraordi-
nario, algum genio poderoso e bom, que vinha trazer a felici-
dade aos mortaes.

« Acontecia isto, porque tinha sido prognosticado que
n’esse tempo, e no paiz que assim atrahia os olhares, nasce-
ria um grande Reparador. Tradi¢des antigas e sagradas o
assignalavam. Munidas do sello da Religido, ellas eram acre-
ditadas indestructivelmente. Por ellas os povos antigos acre-
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ditavam na personagem mysteriosa que entdo devia sahir do
seio das sombras propheticas. A Palestina, sobretudo, foi
instruida longo tempo antes da época, do lugar e da familia
em que elle deverla apparecer. Prophecias authenticas davam
a esse paiz conhecimentos preciosos sobre o acontecimento
esperado.

« Em todo o Oriente tinha soado a antiga e constante
opinido, que queriam os destinos que n’esse tempo sahissem
da Judéa os dominadores do mundo. Um grave e celebre
historiador, que escreveo pouco depois, o affirma positiva-
mente (1).

« Emfim, é chegado o tempo. Grande silencio reina sobre a
terra. Do alto dos Céos, a Divindade estd attenta. Eis os dias
preditos.

« No paiz designado, na cidade nomeada antes, na fami-
lia especificada expressamente, uma virgem de real origem,
dd ao mundo Curisto, esse grande reparador que a lerra
esperava.

« A missdo de Curisto era instruir e expiar. Em tenra idade
J& conversava publicamente com os doutores da capital de sua
patria, e a sabedoria de suas palavras enche de admirac¢io
esses sabios.

« Elle cresce. A excellencia de seu caracter se desenvolve,
sua bella alma se expande. Como uma flor deixa descobrir no
fundo de seu calice embalsamado o fructo que a mao de
Deus ahi depositou, assim a natureza humana de Cnristo
se entre-abre pouco a pouco, e patenteia alguma cousa de
divino.

« Tendo chegado 4 idade de trinta annos, elle se prepara
durante quarenta dias para a realisa¢io de sua missao dou-
trinal e expiatoria. Passa estes dias na soliddo, absorto em
supplicas e macerado com jejuns. Depois caminha para a
regeneracao do genero humano.

« A terra coberta de verdades religiosas e tambem de er-
ros que a ignorancia reputava sagrados, tinha entdo o sel-
vagem aspecto de um campo em que cardos de toda a espe-
cie disputam ds plantas domesticas a substancia do solo e a
luz do dia. Os mais afamados philosophos tinham-se lison-

[_1]' Suetonio : Vespasiani vita ns 12,
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geado de discriminar infallivelmente n’esta immensa con-
fusido, o verdadeiro do falso e o bem do mal. Todos tinham
emprehendido uma escolha; todos cahiram em numerosos
e grosseiros enganos. Cumisto estende com seguranca a
mio ; colhe doutrinas verdadeiras e santas; regeita as pro-
ducgoes do erro, mentira e diversos vicios; faz completa a
geral purificagio (1).

« Elle ensina publicamente durante tres annos. D& suas
ligdes tanto ds cidades como aos campos, as classes ricas
como as pobres, as familias poderosas como as fracas, ds as-
sembléas sabias como as popula¢des nao instruidas. Conversa
com seus discipulos, discute contra seus adversarios, toma
parte nas controversias dos theologos, pronuncia discursos
no templo de Jerusalem, falla as grandes multiddes. Por to-
das as maneiras e em todos os lugares ensina sua sciencia e
sabedoria, sem se contradizer em parte alguma, sem variar
em nada, e sem jamais errar. Unico entre os doutores da
terra, ensinou sem erros.

« A’ vista d’este Reparador divino as paixdes agitam-se e
se manifestam encolerisadas. A vaidade o insulta por faus-
tosos desprezos, a inveja o difama por odiosas imposturas, a
avareza o cerca de lagos e obstaculos, 0o egoismo o persegue
com encarnicamento, a crueldade o arrasta ao supplicio dos
criminosos. A tantos ataques sO oppde corajosa paciencia e
magestosa serenidade, em cujo seio todas as suas virtudes
florescentes exhalam celeste perfume.

« Profunda e fervorosa a piedade de Cnrsm nio enfraquece,
nem na prosperidade, nem na desgraca, nem & sombra do
retiro, nem em presenca do publico.

« Sua justiga é irreprehensivel. Nio emprega uma so acgao,
palavra e signal, que offenda illegitimamente seus amigos ou
inimigos (2).

(1) Objecta o philosophismo que o ensino do Salvador existia antes
de sua vinda; que tudo o que disse Chrisfo ouiros ja o haviam dilo, e
que Jesus nada inventara. E' justamente isto, responde muilo bem
Mr. Roselly de Lorgnes, uma prova de sua divindade. Existindo a ver-
«ade eternamente, C/iristo nio poderia creal-a na sua vida. Ella existia e
elle limitou-se a mostral-a e a recordal-a aos homens. E sem instituir cousa
alguma nova, elle renovou o universo.

{2) O que tem dito os Evangelistas dos discursos de Jesus-Ghristo, ¢
em alguns pontos tio mal traduzidd nas versbes vulgares, que esie
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« Seu desinteresse, temperanca, castidade e modestia,
sio sem macula. Ndao busca nem riquezas, nem prazeres,
nem honras, Sua vida passa virgem e pobre, longe do fausto
dos palacios, do brilhantismo das academias, da enlevacao
das festas e dos prazeres da terra. Uma vez os habitantes
de Jerusalem cobrem de palmas e vestidos o caminho que
calcam seus pés. Celebram sua santidade, cantam suas ma-
ravilhas, conduzem-o em triumpho e o appellidam Rei. Que
faz elle entdo ? Retira-se para os campos. Outra vez cinco mil
homens, testemunhas dos milagres que se operavam com
suas palavras, querem proclamal-o Rei. Elle foge para a so-
lidao.

« E sua bondade, quanto ¢ tocante e magnanima! Como
affectuosamente accolhe os miseros humanos! Como se em-
penha em soccorrel-os! Como sio enternecedoras as palavras
que lhes diz | Um dos discipulos de Curisto, um dos homens
que elle tinha admittido na intimidade de sua confianca, o
entrega de repente & espada de seus perseguidores. No instante
em que se consumma o crime, a viclima vé o traidor: Meu
amigo por que viestes (1), lhe diz e se cala.

« Ah! é digna de um enviado de Deus a caridade que junca
de beneficios o solo da Palestina, que se extenua 4 forca de
espalhal-os, e que, quando estd de todo esgotada, soffre tor-
mentos de uma cruz, para fazer descer ainda um ultimo sobre
seus inimigos |

« Depois de tres annos assim passados, em privagoes de
vida pobre, pelos tristes caminhos da adversidade, em instruir
o mundo com palavras e obras, Curisto ¢ agarrado por mios
brutaes e homicidas.

justo ultimatum « que nio commette peccados » n’elles apparece culpado
de injuria. Pode-se ver esses defeitos de traducgio rectificados em uma
versio moderna, que tem por titulo : « Le nouvean Testament, traduit
fidélement du texte original grec et commenté sur les points qui ont be-
soin d’explication. Paris 1844, chez Mar. Aurel. »

Além ’isso, Jesus-Christo muitas vezes dirigio aos grandes culpa-
dos d'entre os sacerdotes e philosophos da Judéa, classes entio muito
numerosas, exprobagoes de certa vehemencia. Sem personalidades e
inoffensivas para cada um em particular, eram demonstragoes geraes,
tdo licitas como as dos pregadores e moralistas verdadeiramente com-
medidos.

* (1) Evangelho de S. Matheus, cap. 26.
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« Conduzido precipitadamente 4 presenca de um juiz, a
quem a populaca furiosa incita, por ameagadores gritos &
iniquidade, é acommettido por insultos e acoitado com va-
ras. Sua virtude tudo soffre com heroica paciencia. O juiz
nao se atrevendo a condemnar uma innocencia sem macula,
o entrega fracamente aos furores de seus inimigos. Estes ru-
gem de feroz alegria. Cordam de espinhos sua sancta victi-
ma, opprimem-na com sanguinolentos insultos, martyri-
sam-na com pancadas, estendem-no em uma cruz, furam-lhe
0s membros, dilaceram-na, torturam-na, e levam-na pregada
ao infame patibulo. CwerisTo morre, expira. Seus labios
gelados acabavam de dizer a Deus : O’ meu pae! perdoae-
lhes (1).

« O filho de Maria havia previsto esta triste vida e morte
lamentavel. A ella se havia votado por amor dos homens.
Queria offerecer por elles o maior dos holocauslos espiatorios,
Tinha dito : Dou minha vida por seu resgate. E este heroico
sacrificio, elle 0 consummou com a dedicagio, calma e intrepi-
dez que tem admirado a terra.

« O proprio paganismo exclamou que Jesus tinha sido
um sabio (2). Ninguem, até os oraculos do gentilismo, dei-
xou de prestar homenagem & grandeza de sua virtude. A
alma d’este homem, disseram elles, era d’'uma santidade emi-
nente (3).

« Mortaes, eis quem foi o autor divino que tem sido reve-
renciado por nossos paes. Levantae os olhos e véde a antiga
religiao do genero humano ornada de seus esplendores pri-
mitivos; é d’elle que ella os recebeo. Olhae para as maravilhas
moraes da christandade; foi elle quem as fez. O divino
modelo, pelo qual sio formados os mais bellos caracteres, as
mais altas virtudes : é elle. O grande reparador, cuja memo-
ria todas as nagdes esclarecidas e florescentes tém abengoado,
¢ ainda elle.

« Agora escutai :

(1) Evangelho de S. Matheus, cap. 20.

(2) Palavras de Porphyrio, citadas por S. Agostinho : De civitate Dei, 1,
1p e 23. :

(3) Oraculo pagido, citado por Porphyrio e referido por Eusebio :
Demonstratio Evangelica, 13, c. 6.
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« Prophecias pomposas, extraordinarias, porém precisas
e constantes, tinham ha muitos seculos annunciado a vinda
de um doutor tal como a terra nunca tinha visto. Ellas ti-
nham designado a época e o lugar de sua apparicio ; e diziam
que sua sabedoria se levantaria, como a aurora, sobre os
povos adormecidos na noite do erro. Affirmavam que sua
piedade expiaria heroicamente os crimes da ferra, e assegu-
ravam que entdo se operaria no mundo uma grande e mag-
nifica regeneracao. E’ constante que todas estas cousas foram
preditas. E ndo o é menos que todas se tém realisado pelo
ministerio de Curisro.

« Eis jduma prova da missdo divina que elle veio preen-
cher sobre a terra. -

« 'Com esta prova, uma outra é desenvolvida pela historia
a vista do genero humano. O santo reparador caminhava
revestido do poder do Céo. Numerosos milagres marcaram
sua passagem entre os homens. A’ sua voz, viram-se as
doengas terminarem-se, as enfermidades desapparecerem,
a morte restituir os cadaveres a vida, a invencivel natureza
inclinar-se respeitosa e submissa. Depois, no momento em
que deo o ultimo suspiro, a terra tremula e o sol escurecido,
cobriram-se de dé.

« A antiguidade attesta estes factos com alta e firme voz.
Christaos, Judeos, Pagios, contemporaneos de Jesus-CHrisTo,
ou nascidos pouco depois da época em que elle viveo, apre-
sentam-se em multidao para certifical-os.

« Primeiramente consideremos as testemunhas da primitiva
christandade.

« No proprio seculo de Curisto quatro autores escreveram,
cada um uma relagio dos principaes acontecimentos de sua
vida. S. Matheus, funccionario publico, empregado na admi-
nistragio das finangas do imperio romano, foi testemunha de
grande parte destes factos. S. Marcos, africano, que veio para
a Judéa, vivia no meio de pessoas que d’elles foram teste-
munhas occulares. S. Lucas, medico instruido, indagou-os
diligentemente nas melhores origens. S. Jodo, habitante da
Palestina, tinha visto uns e sabido outros por verdadeiras
relacoes. Esbes quatro historiadores, tdo bem instruidos das
accoes de Jesus-Cumisto, eram além d’isto de probidade e
sinceridade exemplares, de tal sorte, que suas relagdes cha-
madas Evangelhos, sao dignas de toda a fé. ‘
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« Aos leitores ndo instruidos na arte da critica, incapazes de
distinguir um livro antigo de um escripto moderno, ou uma
historia sincera de um conto apocrypho, as narragdes evange-
licas podem parecer fabulosas. Porém o mesmo nido acontece
aos sabios que tém feito um estudo aprofundado da antigui-
dade. Elles tém a habilidade de discutir, na multidio de
livros, os antigos dos modernos, os sinceros dos fallazes, os
dignos de credito dos falsos e suspeitos. Ora, elles tém reconhe-
cido e provado que os Evangelhos datam do seculo dos apos-
tolos, que estes escriptos sdo obra dos homens a quem os
attribue a christandade, que sem grave alteragio tém sido
conservados, e que de sua verdade se tem garantias certas. Po-
demos, pois, cital-os com seguranca.

Os quatro autores do Evangelho contam como certos e noto-
rios em seu tempo os diversos milagres de que acabamos de
fallar. Elles os commentam com minuciosidade e precisao.
Suas narracgoes concordam satisfactoriamente. Podeis assegu-
rar-vos de todos estes factos pela leitura do Evangelho, o mais
conhecido de todos os livros do mundo.

« Depois dos Evangelistas, muitos outros christios que
viveram, uns no mesmo seculo, outros um pouco mais tar-
de, tém contado ou mencionado essas maravilhas em escrip-
tos que a ndés chegaram. E estes autores, sinceramente
religiosos, eram incapazes de quererem acreditar impostu-
ras.

« Vejamos agora as certificagoes judaicas.

« O Talmud, compilagio feita ha 15 ou 17 seculos antes do
nosso pelos theologos judeos, falla de Jesus-Curisto nestes
termos : — Elle trouxe do Egypto segredos magicos em uma
incisdo que fizera no seu corpo... Na vespera de Paschoa sus-
penderam Jesus em um patibulo. —

« Era um costume commum na Judéa e em outras partes,
attribuir 4 magia os milagres, cuja celeste origem se ndo que-
ria conhecer. 2

« Uma historia dos Israelitas, composta poucos annos de-
pois da morte de Jesus-Cristo por Flavios Joseph, judeo
de distincgdo e autor celebre, contém as seguintes linhas:
— N’este tempo (no tempo de Pilatos) appareceo Jesus, ho-
mem sabio, se se deve chamal-o homem, porque fazia cousas
admiraveis e instruia os homens que gostam de colher ver-
dades. Ganhou as affei¢oes de muitos judeos e gregos. Era
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Curisto. Pilatos, tendo mandado crucifical-o por uma ac-
cusacdo de muitos d’entre nds, os que antes o tinham amado,
sempre ficaram seus affeicoados. Porque lhes appareceo
vivo tres dias depois. Os prophetas sagrados tinham annun-
ciado a respeito d’elle estas cousas e muitas maravilhas. A
seita dos Christdos, assim chamada pelo seu nome, ainda hoje
dura. —

« Existem tambem, sobre a vida de Curisro, lres rela-
¢oes compostas por judeos muitos seculos depois da historia
que acabais de ouvir citar. Esles escriplos exprimem tra-
di¢oes antigas. Todos contam de Curisto factos sobrenatu-
raes.

« Uma destas obras diz que Jesus fez muitos prodigios, e
que os fez em presenga dos sacerdotes de Jerusalem.

« Outra conta o seguinte : — Israelitas trouxeram a Jesus
um cOxo que nunca se pbdde sustentar em seus pés. Pro-
nunciou sobre elle o nome ineffavel de Deus, e nesse mo-
mento o cHxo se levantou e sustentou-se nos seus pés. Todos
se inclinaram perante Jesus e disseram : ¢ sem duvida o
Messias. Elles tambem lhe trouxeram um leproso. Pro-
nunciou o ~omg ineffavel, poz-lhe as maos, e este foi logo
curado... Fez tambem com o w~ome ineffavel de Deus re-
viver um morto.,. ¢ uma vez caminhou sobre as aguas do
mar. —

« A terceira obra contém estas linhas : — Sendo trazido
um leproso 4 sua presenga, o curou com o ineffavel NoME...
Trouxeram-lhe outro leproso. Poz-lhe as mfos, pronunciou
o ineffavel NoME, e 0 poz sdo, a ponto de sua carne apresentar
0 mesmo aspecto que a dos meninos ordinariamente. JEsus
disse depois : « Tragam-me um cadaver. » Trouxeram-lhe
um cadaver, e este resurgio e poz-se logo em pé logo que lhe
Poz as mios e pronunciou o ineffavel NoME... Depois comegou
a obrar outros milagres perante o povo. —

« Vamos aos depoimentos pagios :

« No imperio romano, os governadores das provincias
costumavam informar ao imperador das cousas notaveis que
n’ellas aconteciam. Pilatos devia enviar a Tiberio uma me-
moria, ou ao menos algumas linhas, sobre a memoravel
vida de Cumisto. S. Justino, nascido na Palestina no prin-
cipio do segundo seculo da era christd, conta que o gover-
nador d’esse paiz observou o uso de que fallimos. Que Jesus
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tinha feito caminhar os cdxos (dizia aos pagdos este sabio
philosopho) ; que tinha feito fallar os mudos, ver os cegos;
que tinha curado os leprosos e resuscitado os mortos: é o
que podeis colher das memorias redigidas por Poncio Pilatos.
Tertuliano, lembrando estes factos aos magistrados romanos,
lhes dizia tambem : — Pilatos informou de tudo isto a Tiberio,
entao imperador. —

« Depois de Pilatos, a antiguidade nos apresenta o philo-
sopho pagio Celso, que foi quasi contemporaneo de Cunristo.
Este autor disse, que Jesus, por actos de um grande poder,
se fez passar por um Deus... Qualifica de encantos as obras
poderosas que a historia conta de Jesus... Pensa que eslas
maravilhas eram prestigios... Accusa 0 SALvapor de as haver
feito por magia (1).

« Hierocles da Bethynia, governador romano, que viveo um
seculo depois de Celso, se exprime assim : — Os christios,
por causa de alguns pequenos prodigios, pretendem que Jesus
é um DEvus (2).

« Até aqui so tendes ouvido autores, como garantias das
maravilhas da vida de Caristo. Tambem com estes e como
estes, uma multidao de judeos e pagios as testemunham so-
lemnemente.

« Com effeito, considerai o que se passa no mundo na
época de que fallamos. O Messias, depois de haver pregado
o Evangelho na Palestina, foi ahi morto e sepultado. Seus
«discipulos ahi publicam quatro historias, nas quaes contam
e lhe attribuem grande numero de milagres. Dizem que estes
acontecimentos tiveram lugar ha pouco tempo, que a Judéa
foi o theatro d’elles, que a maior parte se passaram em lu~
gares publicos, no meio de numerosas reunides, e a vista de
multidoes attentas. Nomeiam os lugares, designam as teste-
munhas, mencionam as circumstancias. Fornecem meios de
verificacdo, appellam para a notoriedade publica, e con-
cluem que se deve crer na missdo divina de Jesus-CuRrIsTO.

(1) Perdeo-se o escripto de Celso, porém Origene, que o havia lido
¢ refutado extensamente, o conhecia. E’ elle quem nos diz nos termos
que acabamos de citar, o que Celso dizia dos milagres de Jesus-
Christo.

(2) Palavras citadas por Eusebio Contra Hieroclem, pag. 512, edigio de
1628, }
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« Attendei a isto. Ou os acontecimentos sdo falsos ou sdo
verdadeiros.

« Se as historias evangelicas sio tecidos de mentiras; se
a Judda ndo vio os milagres que ellas affirmam ter-se passado
nido ha muito tempo 4 sua vista, ella o sabe com certeza. Os
christaos, os judeos e pagdos que habitam, tanto a Palestina,
como os paizes limitrophes, estio certos da falsidade dos
factos. Eis, pois, o Evangelhos publicamente convencidos de
imposturas insolentes, confundidos por todas as partes, e des=
prezados geralmente.

« Se, ao contrario, sio reaes e notorios os factos, se a na-
¢80 judaica foi testemunha d’elles ha mui poucos annos,
ella d’elles se lembra parfeitamente, e nio pdde desmentir
0os Evangelhos. Na Judéa e nas provincias visinhas, confes-
sam-se os acontecimenlos, reconhece-se a verdade das rela-
¢oes evangelicas sobre este ponto, ou ao menos guarda-se
silencio a tal respeito. Christaos, judeos e pagios, d’esses
paizes, estio concordes a este respeito. Ora, qual dos dous
casos de que fallamos aconteceo ? Aqui respondem os mo-
numentos da historia com alta e unanime voz. Elles dizem
que nem a christandade, nem a nagiao judaica, nem o genti-
lismo, contemporaneos de Curisto e dos apostolos, ndo des-
mentiram as maravilhas publicas d’este grande Reparador,
contadas nos Evangelhos. Ao contrario, accrescentam que a
christandade tem respeitado esses escriptos como historias
incontestaveis, que a nagio judaica os confirmou por decla-
ragoes, e que o genlilismo lhes rendeo semelhantes home-
nagens.

« Todas estas cousas sio provadas por autores antigos.
Um grande numero de testemunhas os depoem. Ha teste-
munhas de todos o0s caracteres e opinides, ordens e inte-
resses. :

« Isto ndo ¢ tudo.

« A christandade nio tem sd publicado attestagtes relativas
a0s milagres de Curisto. Estas attestagdes sio por ella susten-
tadas até a morte, e selladas com o seu sangue.

« A nagio Judaica nao tem somente guardado silencio de
adhesio, e consignado em seus livros formaes approvagdes ;
tem dado ao christianismo numerosos proselytos, que a tem
defendido com ardente fé e constancia 4 prova de suppli-
cios.
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« O gentilismo nido tem tambem, pelo mesmo silencio e
semelhantes confissoes, adherido &s attestagGes christas.
Em grande parte elle tem tudo abandonado e sacrificado
para sustental-os. Longe de desconhecel-os, elle soffreo dous
seculos de perseguicoes, deixou derramar seu sangue em
torrentes, deixou despedagar e mutilar seus membros. Em
prova destes factos a antiguidade apresenta uma multidio
de testemunhas em quasi todas as partes do vasto imperio
romano.

« Assim, a christandade, a nacao Judaica e o gentilismo,
contemporaneo de Curisto, estas tres grandes partes do ge-
nero humano, de interesses oppostos, inimigos reciprocos,
ardentes em se contradizerem logo que se offerece occasiao,
tem rendido innumeraveis e unanimes homenagens a ver-
dade dos Evangelhos, relativamente aos factos de que se
trata. E estas homenagens hido soffrido, sem enfraquecerem,
as mais terriveis provas.

« Eis, pois, os milagres publicos da vida de Cnmsm, pro-
vados por multiddes de christdos, judeos e pagios; attesta-
dos com conhecimento certo dos factos, provados invaria-
velmente, confirmados tanto no infortunio como na prospe-
ridade, certificados pelo preco do que ha de mais caro no
mundo, e durante um supplicio de dous seculos, que nio
tinho outro fim sendo arrancar retractacdes (1).

« Agora dizei, ja vistes em parte alguma testemunhas de
sinceridade mais seguramente garantida? Conheceis factos
antigos mais authenticamente certificados ? Existe em todu a
historia da antiguidade uma prova mais irrecusavel ? Nao.

(1) Ndo esquecaes que se trala nio de opinides philosophicas, ou
tradicionaes, nfio de factos obscuros ou ja antigos, porém de aconte-
cimentos recentes e nolorios, sobre cuja realidade a christandade, a
nagiao Judaica e o gentilismo nio podiam illudir-se.

E, notai bem, ndo ¢é possivel que ellas fossem presas de artificios,
porque Jesus-Christo nio curava em lugares impenetraveis aos olhos
do publico; nido escolhia um doenle ou enfermo; nio escolhia de ante-
mio uma reuniio de preparativos e de circumstancias. Porém em
qualquer lugar que elle se achasse, no caminho, nas ruas ou nas pragas
publicas, diante de assembléas, de sinagogas, em presenga de philoso-
phos, apresentavam-lhe quem queriam para que fosse curado. Christo
pronunciava algumas palavras ou punha as midos; e immediatamente os
cegos viam, os surdos ouviam, os cOxos caminhavam com passos
iguaes, os leprosos viam seus membros sios, os enfermos e doentes de
toda a especie iam curados.
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« Os milagres publicos da vida de Curisto sdo, pois, indu-
bitaveis. Assim de uma parte estid verificado que as magni-
ficas prophecias que o promettiam & terra, se cumpriram em
sua pessoa, ¢ de outra parte temos certeza de que sua
prégacio foi autorisada por grande numero de milagres.

« Estes factos reunidos, formam uma prova decisiva da
missdo divina que Curisto preencheo, e por conseguinte da
verdade das instrucgdes que elle deo aos homens. Seu en-
sino acha-se assim ractificado pelo Céo.

« Ora, Jesus-Curisto altamente prégou a existencia do
outro mundo, de que este ¢ o caminho. Elle a prégou em
nome e com a sancgio do Géo.

« Ouvi suas palavras : — Eu vos declaro em verdade, que
nio ha pessoa alguma, que tendo deixado pelo Evangelho
sua casa ou seus campos... que ndo receba no mundo fu-
turo uma vida eterna (1). Ndo temais aquelles que matam
0 corpo sem poder matar a alma. Temei antes aquelle que
pode fazer perecer no inferno a alma e o corpo (2). Eu vos
asseguro que no dia de juizo, os homens dardo conta de to-
da a palavra reprehensivel que houverem pronunciado (3).
Entdo o Filho do homem separard os homens uns dos ou-
tros, como o pastor separa as ovelhas dos cabritos. Elle porad
as ovelhas 4 sua direita e os cabritos & esquerda. Depois
dird o Sexmor aos da direita : « Vinde, bemditos de meu
Pai, receber em partilha o reino que para vos foi preparado
desde a formagio do mundo... » Depois dird aos da es-
querda : « Ide, malditos, para longe de mim, para o fogo
eterno, preparado pelo diabo e seus anjos... » Entao estes
irio para o supplicio eterno, e os justos para a vida eterna.
Um homem rico regosijava-se cada dia esplendidamente, e
tinha em sua porta um pobre por nome Lazaro, atormenta-
do de ulceras, que deseja nutrir-se das migalhas cahidas
de sua mesa. Morreo este pobre e foi levado pelos anjos aos
bracos de Abrahdo. Morreo o rico tambem e foi sepultado.
Este, estando nos infernos e em tormentos, levantou os olhos

(1) Evangelho de S. Marcos, Cap. 10.
{2) Evangelho de S. Matheus, Cap. 10.
(3) 1dem, Cap. 12.
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e de longe vio Abraham e nos seus bracos Lazaro. Entio
exclamou : « Padre Abrahdo tende piedade de mim e man-
dai Lazaro mergulhar a extremidade de seu dedo na agua
e refrescar minha lingua, porque soffro cruelmente nesta
chamma. » Abrahido respondeo : « Meu filho, lembrae-vos
que durante vossa vida fostes o unico em gozar de vossos
bens, e que Lazaro soffreo sem companhia os males. Presen-
temente elle estd consolado, e vds soffreis. Além disto, entre
vos e nos ha um grande abysmo; de sorte que aquelles que
quizessem passar d’aqui para vos, ou de la para nds, nio o
poderiam » (1).

« Por estas e outras semelhantes palavras, Curisto, dou-
tor divino, interprete do Céo, embaixador do Avtissmo
entre os homens, formalmente notificou que exisle um mun-
do ulterior ao em que vivemos, perpetuo como nossas almas,
terrivel para os mdos e desejavel para os justos, por que cada
um ahi serd recompensado ou punido segundo suas obras
n’este.

« Assim, a existencia do outro mundo (elernidade) nos é
assegurada por Jesus-Curisto : a verdade dos ensinos de
Jesus-Curisto por solemnes milagres, e a realidade d’estes
milagres por monumentos historicos.

« De sorte que esta grande e capital verdade da existencia
do outro mundo, verdade ja fundada sobre a natureza e phi-
losophia, repousa ainda firmemente sobre as bases historicas,
solidamente estabelecidas.

« Ainda ha mais; porque a Providencia, attenta 4s miserias
mentaes, como as necessidades corporaes da humanidade,
tomou grandes precaucdes, afim de que o homem ndo igno-
rasse jamais seu destino sublime.

. . . . . . - . . . - . - . . .

« O homem, logo que é introduzido na scena do mundo
terrestre, pelo miao creadora do Pai de todos os seres, nio
tarda em lancar em roda de si olhares de curiosidade in-
quieta. Depois de rapida observacio do que se passa na na-
tureza dentro do alcance de seus olhos espantados, elle per-
gunta com emoc¢do donde vem e para onde vae sua myste-
riosa existencia. Esta grande questido, problema de toda a
vida humana, é avidamente apprehendida pelo seu espirito

(1) Evangelho de S. Lucas, Cap. 16.
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e tratada com ardor, até que a tenha resolvido, a nio ser
dotado de profundo idiotismo ou continua demencia; tal é,
e tal deve ser o homem sobre a terra.

« A providencia paterna, que vela sobre elle, sabe esta
necessidade natural de conhecimentos religiosos. Ella foi a
propria que a fez nascer, dotando o homem de razio. E a
previne de 1nuitas maneiras, com vigilancia que nunca se
extingue.

« Por isso do Oriente ao Occidente, de um polo do globo
ao outro, os povos sabem a origem e o destino do homem.
Todos estdo instruidos da existencia de um Deus omnipo-
tente, e da de um mundo futuro. D’isto todos tém intima
persuasio e immortal crenga. E assim era nos seculos pas-
sados. Toda a antiguidade, diz Cicero, até & mais proxima
origem das cousas, professava que a morte ndo é o termo de
nossa existencia.

« Tao antiga como o genero humano, e como elle universal,
sempre a convicgio do outro mundo reinou poderosa sobre a
lerra.

« Quereis ouvir as nagdes declarar sua fé profunda? De-
sejais que as antigas, sahindo do pé dos seculos passados,
venham com as modernas vos dar testemunho ? Pois escutai
suas vozes solemnes.

« Os .Chaldeos : — A alma do homem ¢ immortal. As
constellagdes que se ndo veem, tém sido reunidas para os
mortos. Ellas julgam o universo.

« Os Egypcios : — A alma humana ¢ immortal, ¢ ¢ julgada
no dia do juizo. As almas culpadas serdo punidas de diversas
maneiras nas zonas infernaes... Porém as almas que tém
achado graga aos olhos de Deus habitam as moradas da gloria,
onde ellas sempre gozariao da sua presenga.

« Os Hebreos : — Segundo as promessas que Deus fez aos
1108S0s pais, e cujo cumprimento as nossas doze tribus espe-
ram ver, Deus ressuscilarda os mortos. Elle julgara todas as
acgoes, até as mais reconditas. A tradigdo nos falla do fogo do
inferno. Cada um de nos acredita, segundo a grande certeza
que Deus nos deo, que aquelles que observaram fielmente sua
lei, d’elle receberio melhor vida.

« Os Persas : — Na resurrei¢io dos mortos, as boas obras
seriio recompensadas ¢ os peccados punidos... Aquelles cu-
jas almas criminosas tiverem merecido o inferno, temerio



por si mesmos... porém as almas santas que tiverem feito
bem, passardo acompanhadas por espiritos celestes ao go-
rotman (1).

« Os Indios : — O homem recebe a recompensa de suas
boas acgdes e a punicdo das mas. Depois da morte, as almas
que tiverem commettido mas acgdes tém um corpo destina-
do a ser submettido as torturas do inferno... Porém o ho-
mem que se houver conformado com as regras prescriptas
pela revelacio e tradi¢do, obtem no outro mundo perfeita
felicidade.

« Os Chinezes : — O corpo morto é mudado em terra
bruta, porém seu sopro vital (a alma) sahe d’elle, move-se,
brilha, e inspira respeito e temor. Ha depois da morte sup-
plicios preparados para os mdos e recompensas para os bons.
O homem admittido no Céo, estd perto do SENHOR SUPREMO
do Universo.

« Os Gregos : — As tradi¢des anligas e sagradas nos en-
sinam que a alma ¢ immortal, e que depois da morte ella é
julgada. Ha um supplicio que soffrer no adés (2), no tribu-
nal de Deus. Segundo a tradicdo, os mortos que sao julgados
incuraveis por causa da enormidade de seus peccados, sdo
precipitados no tartaro, d’'onde nunca mais sahem. Aquel-
les que niao commelteram sendo peccados expiaveis e que
mudaram de procedimento com arrependimento, sido tam-
bem precipitados no tartaro, porém d’ahi a tempos sahem...
Quanto aos justos, esses entram em uma habitacido elevada
e pura.

« Os Romanos : — Um juiz decide da sorle dos mortos,
depois de ter examinado suas vidas e seus peccados... De-
pois da morte, as almas expiam com supplicios o mal que
fizeram... Os desgracados, que premeditaram e realisaram
algum grande crime, estardo perpetuamente no tartaro...
Porém no Elyseu (Paraiso), mansao de felicidade, estario to-
dos aquelles que por seu merito, de seus nomes deixaram
uma lembranga.

« Os Tartaros : — Ainda que o corpo esteja sujeito &
morte, ha uma alma immortal que nunca ¢ destruida. Existe

(1) Nome do Paraiso.

(s) B’ a regido dos mortos.
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um immenso e profundo abysmo, no qual sdo precipitadas
as almas dos peccadores... As almas que forem salvas, serdo
collocadas em regiao de gloria.

« Os Celtas : — O mesmo espirito anima o corpo no ou-
tro mundo. A morte é uma passagem para uma longa vida.
« Os Scandinavos : — Alfader (1) deo ao homem uma

alma que nunca morrerd, ainda quando o corpo fosse redu-
zido a p6 pela podridio, ou a cinzas pelo fogo... Os mdos irdo
para a regiao infernal... Os bons e justos habilarao a regiao
Celeste por todos os seculos. \

« Os Europeos : — No dia terrivel dos seus juizos, Deus
julgara cada um conforme suas obras. Dard vida eterna aos
que pela perseveranca de suas boas acgdes aspiram a gloria
immortal : e ao contrario espalhard sua indignagdo e sua co-
lera sobre os que vivem na injustica. Entdo os mdos irao
ao supplicio eterno, ¢ os justos chegardo & vida eterna. O
pobre que presentemente tem soffrido com paciencia os seus
males, depois da morte é consolado, e o rico que sb tem
gozado de seus bens, depois de morto soffre no inferno.

« Os Turcos : — Dgus julgara todos os mortos... Cada um
receberd o premio de suas obras. O fim dos peccadores serd
terrivel, os justos irdo para a bemaventuranga.

« Os Mexicanos : — Ha penas e recompensas na eternidade.
As almas soffrem o mal ou gozam de uma vida mais feliz, con-
forme a vida passada.

« Os Peruvianos : — Depois d’esta vida ha outra, peior para
0s maos, por causa de seus supplicios ; melhor para os bons,
por causa de suas recompensas.

« Os Selvagens : — A alma ndo morre com 0 corpo; na
eternidade recebe a sua recompensa.

« Tal tem sido, desde a aurora dos seculos até nossos dias,
a persuasio do genero humano.

« Entre as sciencias humanas mencionaremos alguns no-
mes illustres d’entre muitos que se persuadiram da existencia
do outro mundo.

« A philosophia nos apresenta, entre outros sabios de pri-
meira ordem : — Socrates, Platdao, Cicero, Bacon, Descartes,
Malebranche, Leibnitz, De Lignac, Reid.

(1) E’ o autor de todas as cousas.
T, It a3
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« A sciencia das mathematicas : — Viete, Cavalieri, Pascal,
Fermat, Maclaurim, Euler, M. Cauchy.

« A astronomia : — Tycho-Brahe, Copernic, Galileo, Kep-
pler, Newton, La Caille, M. Berschell.

« A physica : — Bayle, Descartes, Huygens, Newlon,
Priestley, Volta, M. Biot.

« A chimica : — Sthal, Lavoisier, Cavendish, Davy, M.
Berzelius.

« A geologia : — Le Duc, Cuvier, M. Buckland.

« A historia natural : — Linneo, Réaumur, Buffon, Spal-
lanzani, Bonnet, De Jussieu, Hauy, Cuvier.

» A medicina : — Hippocrates, Galeno, Sydenham, Stahl,

Boerhaave, Hoffman, Morgagni, Van-Sweiten, Haller, Laen-
nec, Dupuytren.

« A philologia : — Varron, Vossius, Bochart, Du Cange,
Court de Gebelin, Jones, M. Balbi.
« A historia : — Varron, Eusebio, Erasmo, Baronius, Gro-

tine, Sirmond, Petau, Saumase, Mabillon, Huet, Fleury,
Fabricius, Montfaucon, Muraton, D’Herbelot, Eichhorn, M.
de Haller e M. de Sacy.

» Assim, a doutrina do outro mundo se nos apresenta, au-
torisada pelas sciencias humanas, sanccionada pela sciencia
divina, coroada de homenagens pela universalidade do genero
humano, e garantida pelo sentimento dos espiritos superiores
de todos os tempos. »

O poeta, convencido de que a existencia terreste continia
deste para o outro mundo, disse :

Seja qual for a mio, qual a barreira

Que de meu caro filho me separa,

Hei de tornal-o a ver, a alma ndo morre,
Sopro de Deus é como Deus eferna.

S0 o que ¢ falso, e mao e impossivel.
Revelacgoes ds vezes tem nossa alma

Do que ha de acontecer, nés nio so vemos
Pelos olhos do corpo : mysteriosos

Mais penetrantes sio d’alma os sentidos,
Quando a fim prematuro declinamos.
Quantas vezes erguendo as miaos e os olhos
Para a imagem da immaculada Virgem,
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Seu angelico aspecto, me enlevava !
Punha seu coragio em sua préce.

Da pia contric¢ao necessidade

A prece é, a prece é o perfume

Que s6 deve incensar de Deus os passos.
Devota relacdo de Deus com o homem,
Meio glorioso de tratar com o ETERNO,
Cadeia que suspende o pensamento

Dos mundos, e que os prende & Divindade :
Delicia, alivio, d’existencia afflicta,
Privilegio sem par com que podemos
Em lampejos de luz, a furto a vista

Por no horizonte de futura vida;

Vida sem fim, e nio essa que marca
Oscillagoes do pendulo, e que passa
Como a roda do carro, que rodando
Encurta o espaco ; e nem como da nau
A proa que apos si as vagas deixa;
Gozo do coragao, gozo da mente;

Eu sinto a préce se elevar ao Empyrio.

PeEpra Braxca.

FIM.
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