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O programa de planeja-
mento familiar posto em
marcha pelo Governo de-
ve merecer 4 alencho, o
estudo ¢ a discussio por
todos os setores da socle-
dade, ¢ particularmenie,
das mulheres brasileiras,

E imprescindivel que |-
oz orgios de defesa dos
direitos da mulber parti-
clpem das discussdes, do
definicio dos ohjetivos e
melas, e ainda das eslra-
téglas que objetivem o controle demografico, Ela ndo
pode ser considerada apenas uma [abricante de fllhos,

vl peln procrincio e, conseqlenlemente ape-
nada pelos maleficios que se atribul oo descompasso
entre as necessidades que criam as milthares de erian-
¢as que surgem a cada ano & a capacidade do Estado
e suprir suas necessidades e a0 mesmo lempo forne-
eer horizontes de realizacio @ felicidade.

Em primelro lugar deve ser considerada a liberdade
como ser humano, como ser emocional e aletivo, no
momeanto de decldir guantos Mihos deve ter @ 8= lormas
de inibicdo do peder criador gue ¢ patrimdnio seu In-
transferivel, Por outro lado, numa sochedade democra-
tlea eresce o valor de sua cldadania. Como partlelpan-
te da constricido da vida econimica ¢ politica do Pals
deve ser ouvida, nio sb nos projelos espacilicos da pro-
blemdtica femining, mas em Lodos 0s assunlos que en-
volvem o vida nacional,

Afastadn a tendéncla malthusiana de considerar o

como panacéla para as enfermidades mﬂuﬁ o plane-
Jamento familiar ndo pode prescindir de med|das que
permitam a participacdo conscient® € Gutras gue corri-

bre bases nem sempre multo justas,

Programa de Alenglo Inlegral 4 Satde da Mulher, Nu-
ma realidade em que & estrulura de saide e a rede de
alendimento sio precirias. tornam dificll a eflcacia da
maloria dos medidas contraceptivas, |4 gue muitas ve-
1% n mulher brasileira encontra dificuldade para rece-
ber com algum conforto e dignidade ¢ alencio aos seus
prohlemas de roting. -

A revislo ¢ a elevaciio dos nivels de gualidade do
aparelho de safde sio portanto imprescindivels para a
arlﬁmcm Justa e respellosa de qualquer programa de
P

anejamento famillar.

Oulra guestio que sé me parece allltlva & o acesso o
uma educacao participativa, em que a mulher nio s¢ja
apenas destinalaria de uma cartilha, mas co-autora de
uma pratica que pode mullas veres aproveltar dados
de sua experiéncia pessoal ou relevantes contribulcdes
de seu munds cultural.

56 uma educacho demoeratlica, permanente & partl-
clpativa pode dar & mulher, principalmente das cama-
das mals humildes, condiedes de conhecer, ¢scolher, &
em fim, decidir sabre o planejamenio de sua (amilia ¢
as formas de sua eleichio para atinglr esses objetivos.

E claro que o ambiente satisfatorio para o desenvols
vimmh&gﬂﬁaﬁu&q%ﬁ didlogo, dum‘-m o€,
portan . O planejar !
mocraticas. Assim também a Ihnlla\‘ilo do numera de
filhos nio se dissocia da condigfo de liberdade & de ci-
dadania da mulher. Devem estar fora de cogltaciio as
atitudes informadas t:gnm Hal: m Il:urm
cas. Fora do respel liberd m ]
admissdo de sua cldadania & do outro lado de uma edu-
cacho democritica ter slstemas de conlrole,
disrutivels e aulol 05 @ QUE DD Servem ao nosso po-
VO € B0 N0SS0 pals.

das instituicdes de defesa dos direitos da mulher,
torna-se lecessiria ¢ Insubstituivel a ,fﬂﬂmmh do
Conselho Maclonal dos Direitos da Mulher junto oo
Conselno de Desenvaolvimenio Social, no assessora-
mento & na declsio das palilleas gue objetlvem o plang-
jamento familiar,

Estd consclente a mulber brasiieira que por ela pas-
sam, nfio apenas as geracdes de novos homens, Passao
futuro com as alternativas de uma socledade menos
desigual, mais justa, mals respeitosa.

erescimento demografico como causa de lodas a5 mi- |
sertas e, conseqleniemente, o controle da natalidade -

lam o desnivels de uma estrutura soclial armada so- .

O planejamento famillar nio pode ser dissociado do

Assim, como tém exigido estudlosos e representates.
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